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Satsningar pa ungas fritid
Svar pa remiss frdn kommunstyrelsen av motion
(2013:20) av Emilia Bjuggren (S)
Forvaltningens forslag till beslut

1. Som svar pa remissen hédnvisar idrottsndmnden till for-
valtningens tjdnsteutlatande

2. Paragrafen justeras omedelbart.

Olof Ohman Kersti Ruthstrém
Forvaltningschef Avdelningschef
Sammanfattning

En motion om satsningar pa ungas fritid har sénts till bland

annat idrottsndmnden fOr yttrande senast den 24 maj.

Emilia Bjuggren (S) yrkar i motionen att:

e Staden ger stadsdelsnidmnderna 1 uppdrag att uppfora en
traffpunkt for ungdomar mellan 15 och 18 ér, samt ges till-
rackligt med ekonomiska resurser for detta.

e Staden viljer ut en stadsdelnimnd som genomfor ett pilot-
projekt med mobila fritidsledare och sedan utvérderar detta.

e Idrottsndmnden ges i uppdrag att i enlighet med folkhilso-
uppdraget utarbeta former for att, i samarbete med stads-
delsndmnderna, skapa fritidsaktiviteter pa stadens idrotts-
anlidggningar under eftermiddagar innan idrottsforeningar-
nas bokningstider borjar.

Idrottsndmnden har en viktig uppgift i att moéta de ungdomar
som idag dr fysiskt inaktiva. Detta sker redan, bland annat via



Satsningar pa ungas fritid

Tjansteutlatande
Dnr 015-324-2013
Sida 2 (3)

foreningsbidraget “idrottsbonus” och genom att anordna 6p-
pen idrottsverksamhet i stadens idrottshallar.

Remissen

Emilia Bjuggren (S) beskriver i1 sin motion om satsningar pa
ungas fritid olika sétt att nd 15-18 arsgruppen med fritidssats-
ningar. Hon pekar ut fyra omraden att satsa vidare pa:

1. De positiva resultat staden gjort med sarskilda satsningar pa
feriearbete och fritidsverksamhet under nagra storhelger i
ytterstadsomraden.

2. Satsningar pa traffpunkter for 15-18 aringar inom varje
stadsdelsomrade.

3. Satsning pé ett pilotprojekt likt det i Nyndashamn dér “mo-
bila fritidsledare” soker upp de ungdomar som sjdlva aktivt
inte soker sig till befintlig fritidsverksamhet.

4. Satsning pa okad samverkan mellan stadens fritidsverksam-
heter och idrottsanldggningar for att né fler ungdomar.

Motionen bifogas.

Arendets beredning

Remissen "Motion om satsningar pa ungas fritid” har sénts till
idrottsndmnden, stadsledningskontoret samt Spanga-Tensta,
Ostermalm och Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsnimnder for
yttrande senast den 24 maj. Arendet har inom idrottsforvalt-
ningen beretts av utvecklingsavdelningen.

Forvaltningens synpunkter och forslag
Forvaltningen vill framhélla vikten av att nd ungdomar 1 al-
dern 15-18 &r med fritidsaktiviteter. Forskningen (Ung livsstil)
visar bland annat att det &r manga i1 den dldre tonarsgruppen
som lamnar foreningsliv och organiserad fritidsverksamhet.

Forvaltningen har sedan en tid tillbaka arbetat for att skapa op-
pen idrottsverksamhet i stadens idrottshallar i samarbete med
stadsdelsforvaltningarnas fritidsverksamheter (fritidsgardar
och fdltassistenter). Sddana traffpunkter har pé flera hall gett
positiva utslag pa fredags- och 16rdagskvillar, till exempel i
Bandhagshallen och i Farstahallarna.

Forvaltningen arbetar med att se 6ver stadens ppna idrotts-
verksamhet och strdva efter att tillsammans med f6rvaltnin-
gens anlidggningspersonal och stadsdelsforvaltningarna skapa
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fler aktivitetstillfdllen. Vid nyskapande av 6ppen idrottsverk-
samhet dr det inte minst viktigt att dialog och samverkan dven
sker med det lokala foreningslivet. Foreningsbidraget “idrotts-
bonus” innebér ocksa att foreningar far stod for att na fysiskt
inaktiva ungdomar. Det arbetet sker manga ganger i samver-
kan med stadsdelsforvaltningarna i berérda omraden.

Idrottsndmnden ger dven stdd till stockholmsidrotten for ar-
betet med Idrottslyftet. Mélet med Idrottslyftet &r att na fler
ungdomar med idrottsaktiviteter. Verksamheten genomfors i
samarbete med skolorna, framfor allt pa eftermiddagstid i sta-
dens idrottsanldggningar.

Nar det géller motionédrens yrkande att uppdra at idrottsndmn-

den att i samarbete med stadsdelsndimnderna skapa fritidsakti-

viteter pa eftermiddagarna ér det inte idrottsndmndens priméra
ansvar. Det dr framfor allt skolor och stadsdelsforvaltningarna
som nar ungdomarna under eftermiddagstid. Sjdlvklart ska id-
rottsforvaltningen vara en aktiv part i ett kommande samarbe-

te, men ansvaret kan inte ligga pa idrottsforvaltningen.

Bilaga
Remiss fran kommunstyrelsen av motion (2013:20) av Emilia
Bjuggren (S) om satsningar pd ungas fritid



