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Redovisning av 2007-2012 ars statliga stimulans-
medel fran Socialstyrelsen for vard och omsorg
om dldre

Foérvaltningens forslag till beslut
Aldrenimnden godkéinner forvaltningens redovisning till Socialstyrelsen av stimu-
lansmedel for vard och omsorg om dldre 2007-2012.
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Sammanfattning

For perioden 2006-2012 har Socialstyrelsen pa uppdrag av regeringen fordelat
stimulansbidrag till landets kommuner och landsting till arbetet med att utveckla
vard och omsorg om &ldre. Kommunerna och landstingen har arligen redovisat till
Socialstyrelsen hur mycket av stimulansmedlen som forbrukats och hur de an-
vints. Ar 2013 ska slutredovisning géras till Socialstyrelsen. For perioden 2007-
2012 har dldrenimnden beviljats sammanlagt 7 814 tkr i stimulansmedel och soci-
alndmnden 590 tkr, totalt 8 404 tkr. I drendet redogors for den redovisning som
gjorts till Socialstyrelsen avseende 2007-2012 érs stimulansmedel.

Bakgrund

Sedan 2006 har Socialstyrelsen ett regeringsuppdrag med syfte att arligen férdela
stimulansbidrag till landets kommuner och landsting i arbetet med att utveckla
vard och omsorg om éldre. Sista aret som medel utbetalades var 2012. Ans6kning-
ar har kunnat géras inom sex prioriterade utvecklingsomréden; rehabilitering, kost
och nutrition, demensvérd, likemedelsgenomgangar, det sociala innehallet samt
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forebyggande arbete. Kommunerna har dessutom kunnat anstka om medel for
merkostnader i samband med &vergangen till individbaserad statistik samt 6ppna
jamforelsen.

Enskilda utforare har givits samma méjlighet som kommunens utforare att a ta
del av bidraget. De har dock ej kunnat anscka sjalva direkt till Socialstyrelsen var-
for ansokningar fran enskilda utfdrare har ingétt i respekiive kommuns ansdkan.
Kommunerna och landstingen har arligen redovisat till Socialstyrelsen hur mycket
av stimulansmedlen som forbrukats och hur de anviints. Fran och med 2010 har
ocksa krav stéllts pa att kommuner och landsting ska ha gemensamma program,
riktlinjer eller dylikt inom de omraden som medel ansks for.

Arendet

En redovisning har gjorts till Socialstyrelsen avseende 2007-2012 érs stimulans-
medel, se bilaga 1. Redovisningen skulle vara Socialstyrelsen tillhanda senast den
31 januari 2013 och ska kompletteras med ett protokoll som visar att ansvarig
nimnd har informerats om redovisningen. Protokollet ska vara Socialstyrelsen
tillhanda senast den 30 juni 2013.

For perioden 2007-2012 har #ldrenfimnden beviljats sammanlagt 7 814 tkr i stimu-
lansmedel och socialndmnden 590 tkr, totalt 8 404 tkr. Vid arsskiftet 2012/2013
hade samtliga medel forbrukats.

Av redovisningen framgar vilka aktiviteter som genomforts under 2012, Projekt
som slutrapporterats under foregéende ar har redovisats for &ldrendmnden i re-
spektive ars delredovisning. Foljande projekt har slutrapporterats for perioden
2007-2011, totalt 7 stycken:

- Kost/nutrition (Sisu Seniorservice AB)

- Likemedelsgenomgangar (Aldreforvaltningen)

- Rehabilitering (Aldreforvaliningen och Farsta stadsdelsforvaltning)
- Demensvard (Attendo Care)

- Sociala innchéllet (Temabo AB)

- Sociala innchéllet (Sdermalms sdf)
- Sinnestimulering i demensvarden (Sodermalms sdf)

Dessutom har kostnader tillkommit for individbaserad statistik samt 6ppna jamfo-
relser.
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Foér 2012 har féljande projekt slutrapporterats:

Insatser till dldre med psykiska funktionsnedsdtiningar

Projektet startade under hosten 2009 och avslutades 1 mars 2012. For att utveckla
stodet till dldre med psykiska funktionsnedsittningar har utbildningsinsatser ge-
nomforts till bistandshandliggare samt omvardnadspersonal, i synnerhet personal
inom hemtjéinsten. Under tiden for projektet har cirka ca 280 personer deltagit i
kompetenshojande verksamheter genom utbildningar och kurser, se bilaga 2. Ut-
bildningarna for omvardnadspersonal har rikiat sig till samtliga utforare, oavsett
regiform. I samarbete med Farsta stadsdelsforvaltning har dven ett delprojekt be-
drivits som innefattar uppsokande verksamhet och uppstart av sociala triffpunkter
for mélgruppen. Milsdttningen har ocksé varit att utforma en arbetsmodell f6r hur
olika verksamhetsomraden kan samverka kring den enskilde. Rapport avseende

projektet bifogas, se bilaga 3.

Implementering av demensrikilinjer (v projekt)

P4 uppdrag av dldreforvaltningen och Stockholms léns landstings Demensrad har
Aldrecentrum bedrivit ett projekt for att implementera de nationella riktlinjerna for
vérd och omsorg av personer med demenssjukdom i respektive organisation. Mél-
sittningen var att skapa en gemensam kunskapsbas genom unisona informations-
och uthildningsinsatser ver huvudmannagrénserna. Arbetet har haft ett sérskilt
fokus pa att utveckla samverkan mellan nérsjukvard och dldreomsorgens verk-
samheter. Under 2011 har bl.a. fyra regionala samverkanskonferenser arrangerats.
Under 2012 har samverkansseminarier anordnats for att ge fortsatt stdd till sam-
verkan kring de demenssjuka och deras anhoriga. Projektet har dven fungerat som
ett stod f6r specialiserade hemtjénstgrupper med inriktning demens som utvecklats
i samverkan med dldreforvaltningen. En rapport avseende projektet bifogas i redo-
visningen till dldrendimnden, se bilaga 4.

Enskede-Arsta-Vantérs stadsdelsndmnd har i samarbete med Karolinska institutet
bedrivit KISAM-projektet vilket syftat till att utveckla nya arbetsmetoder i enlig-
het med de nationella demensriktlinjerna. En viktig del i projektet var att utveckla
nya former for kliniska studier och tillampning av ny forskning i dldreomsorgens
verksamheter. En delrapport avseende projektet bifogas i redovisningen till fldre-
nimnden, se bilaga 5.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom avdelningen for upphandling och utveckling. Kommun-
styrelsens pensionérsrad har tagit del av drendet den 16 april 2013.. De fackliga
organisationerna har tagit del av drendet i forvaltningsgruppen den 17 april 2013.
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Forvaltningens synpunkter

Ar 2011 var det sista aret som kommuner och landsting kunde anstka om de sér-
skilda stimulansmedel som avsatts for utveckling av vard och omsorg om &ldre. |
sldrengmndens anskan 2011 prioriterades omradet demensvard och huvuddelen
av de kvarvarande medlen omfordelades till detta omrade. Férutom samverkans-
projektet som drivs av Aldrecentrum tilldelades ocksa KISAM-projektet pa Sture-
by vérd- och omsorgsboende medel. I projektet som drivits av Aldrecentrum har
fokus legat pd hemtjénsten och primarvirden medan KISAM-projektet syftat till
att utveckla nya arbetsmetoder inom vérd- och omsorgsboenden. Aldreforvalt-
ningen anser att projektet for implementering av demensriktlinjerna bidragit till en
utveckling av de lokala samverkansfrdgorna. Pa de regionala samverkanskonfe-
renserna har berérda stadsdelsforvaltningar, privata utforare, primérvérd och geri-
atriska mottagningar tréiffats och diskuterat samverkan pé lokal niva. Resultatet
fran dessa konferenser har varit ett bidrag i det fortsatta arbetet inom Kommun{or-
bundet Stockholms lin och Stockholms lins landsting kring en éverenskommelse
kring vird och omsorg for personer med demenssjukdomar.

Projektet for utveckling av insatser till dldre med psykiska funktionsnedsittningar
har bestatt av tva delprojekt; utbildningssatsningar samt samverkansprojektet inom
Farsta stadsdelsforvaltning. Utbildningssatsningarna har varit mycket uppskattade
av deltagarna och under frsta aret var efterfrigan mycket stor, inte minst frin
privata utforare. Under 2011 var det firre anmélningar men framfor allt var det
mAnga som. inte kom till kursstarten. En bidragande orsak till detta kan vara att det
ocksa gjordes manga andra utbildningssatsningar under hosten 2011 och dérfor
valde dldrefdrvaltningen att inte fortsitta med kursen.

Projektet i Farsta, som avslutades i mars 2012, har utvecklat en arbetsmodell for
att bryta isolering och ensamhet bland #ldre med psykiska funktionsnedsétiningar.
Erfarenheter fran projektet visar att den uppsokande verksamheten ér tidskrivande
och kriiver kompetent och erfaren personal. Det dr dven viktigt att den dppna verlk-
samheten anpassas, bade innehallsméssigt och lokalméssigt, efter malgruppens
forutsttningar. Aldreforvaltningens férhoppning ar att erfarenheterna fran projek-
tet kan tillvaratas i andra stadsdelsférvaltningar.

Aldreforvaltningen kan konstatera att ménga intressanta projekt och forsdksverk-
samheter genomforts med stdd av stimulansmedel. Genom att verksamheterna
givits mojlighet att bedriva projekt som annars €j skulle ha genomfdrts har mojlig-
heten att prova nya arbetsmetoder dppnats. Trots att alla projekt ¢j implementerats
i den ordinarie verksamheten har projekten dnda bidragit med erfarenheter som
verksamheterna kunnat dra nytta av i andra ssmmanhang. Erfarenheter visar att
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projekt som finansieras med externa medel, helt eller delvis, tenderar att avslutas 1
samband med att extern finansiering upphor. En bidragande orsak till detta kan
vara att externa medel medfor en svarighet for verksamheterna att planera langsik-
tigt d4 tifldelningen av medel ej &r konstant. Korta handlaggningstider vid ansok-
ningstillfillena har dven bidragit till svérigheter att genomfora stdrre samverkans-
projekt.

Bilagor

1.

2.

Kopia av webbaserad redovisning till Socialstyrelsen av stimulansmede] for
vard och omsorg om &ldre 2007-2012

Slutrapport — Studie om #ldre personer med psykiska funktionshinders behov
av specialiserad hemtjdnst/boendestéd och sociala motesplatser.

Utviirdering av #ldreférvaltningens satsning pa kompetensutveckling inom
omradet dldre med psykiska funktionshinder.

Projekt implementering av Socialstyrelsens nationella riktlinjer for vard och
omsorg vid demenssjukdom

KISAM-projektet
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