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Forvaltningens forslag till beslut
Remissyttrande till kommunstyrelsen

1. Aldrenimnden godkénner forvaltningens tjinsteutldtande som svar pa re-
missen med omedelbar justering
2. Aldrenimnden dverlimnar forslaget till kommunstyrelsen for vidare svar till

Socialstyrelsen
Eva Frunk Lind
Direktor AnnMarie Stahl
Avdelningschef
Sammanfattning

Socialstyrelsen har pa remiss skickat ut forslag till reviderade foreskrifter om basal
hygien i vard och omsorg till bl.a. Stockholms kommun, kommunstyrelsen med
begiran av yttrande senast 27 mars.

Aldreférvaltningen arbetar utifrdn malsittningen att skapa en god och siker vard-
och omsorg for de dldre i Stockholms stad dér en grundlaggande god hygien &r en
forutsittning for kvalitet. Aldreforvaltningen stiller sig dirfor bakom forslaget till
reviderad foreskrift om basal hygien.

Arende
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Stockholms stad, kommunstyrelsen har mottagit fran Socialstyrelsen en remiss for
yttrande av reviderade foreskrifter om basal hygien i vard och omsorg. Socialstyrel-
sen dnskar fa svar senast 27 mars 2013. Aldrenimnden och Socialnimnden har fatt
arendet av kommunstyrelsen 1 Stockholms stad for yttrande.

Forslaget innebér att den tidigare forfattningen om basal hygien inom hélso- och
sjukvarden (SOSFS 2007:19) framgent dven inkluderar verksamheter som omfattas
av socialtjanstlagen (2001:453) samt LSS (1993:387). Hygienkraven géller vid ge-
nomforande av insatser som innebir direktkontakt med enskilda i hemtjénst och
sdrskilda boendeformer for dldre, personer med funktionshinder, psykisk funktions-
hinder, missbruk och verksamhet enligt lagen om stdrd och service till vissa funk-
tionshindrade, LSS.

I foreskriften pétalas vikten av att processer och rutiner som behdvs for att siker-
stdlla att kraven uppfylls framgar i verksamhetens ledningssystem enligt SOSFS
2011:9. Foreskriften innehéller klara hygienkrav pa bl.a. vilken typ av arbetsklader
som avses och dess anvidndande, handdesinfektion och anvindandet av skyddskla-
der och skyddshandskar.

Fordandringarna foreslas trida i kraft under 2013. Exakt datum fastlas inte av social-
styrelsen i avvaktan pa om det finns behov av speciella informationsinsatser.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom ildreforvaltningen. Kommunstyrelsens pensionirsrad och
dldrendmndens rad for funktionshinder har tagit del av drendet den 12 mars 2013.
De fackliga organisationerna har tagit del av drendet 1 forvaltningsgruppen den 13
mars 2013.

Férvaltningens synpunkter

Aldreférvaltningen #r positiv till en gemensam foreskrift for alla kommunala verk-
samheter och att forslaget sé tydligt framstéller vardgivarens och personalens skyl-
digheter. Ddarmed kan fragan prioriteras pa ett mer vilavgriansat sétt.

Att minska eller allra helst utesluta smittspridning i det dagliga omvérdnadsarbetet
borde vara ett sjdlvklart och stindigt pdgaende arbete hos alla vardgivare. Hygien-
frdgorna ar en viktig del i patientsikerheten och har under de senaste aren aktualise-
rats inom méanga omraden. I Stockholms lén finns olika myndigheter t.ex. Vardhy-
gien, Centrala Hygien Kommittén (CHK) som arbetar med fragorna, i form av upp-
rittande av olika handlingsprogram, informationsspridning och utbildningar. Aven
kommunerna i ldnet har uppmérksammat problematiken och bildat en hygien kom-
mitté, regional kommunal hygien kommitt¢ (RKHK), som utifrdn den kommunala
aspekten samverkar med ldnets CHK i bl.a. uppréttandet av olika handlingspro-
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gram. RKHK upprittar bl.a. rekommendationer och arbetar under Kommunférbun-
det 1 Stockholms ldn (KSL).

Arbetsklader for den kategori personal som avses i foreskriften har under lang tid
diskuterats. I konsekvensutredningen till forslaget patalar Socialstyrelsen att fore-
skriften inte medfor ndgon extra kostnad for vardgivaren och att se det som en
kostnadsokning innebér att man tidigare haft ett kostnadslége baserat pé otillracklig
kvalitet. Oavsett asikt kommer foreskriften att 6ka kostnaden for verksamheterna.
Utover kostnaden for arbetskldderna resulterar foreskriften till att ombyteslokal och
lokal for tvétt/tork av arbetskldderna finns tillgdngligt.

Aldreférvaltningen anser att forslaget till foreskriften ér bra men vill poéngtera att
inforande av arbetskldder inte med automatik minskar eller utesluter smittspridning.
Det kan tvartom ge en falsk trygghet. Daremot ger arbetskldder en dignitet i vikten
av hygieniska fragor och minskar att smitta sprids fran arbetet hem och tvértom.

Det ar dldreforvaltningens uppfattning att det mest betydelsefullaste for att minime-
ra smittspridning dr vardgivarens och personalens kompetens av och mojlighet att
arbeta efter befintliga basala hygienrutinerna. Kunskaper och insikt i vikten att folja
de basala hygienrutinerna ar grundldggande for ett kvalitetssdkert omhéndertagan-
de.

All personal bor veta och forstd hygienaspekten bland annat i det elementira att ta
av sig ytterplagg innan man paborjar arbetet hemma hos den enskilde, hur och nér
handdesinfektion genomfors samt hur och nir skyddskldader anvénds.

Vardgivaren maste se till att all personal kontinuerligt genomgér utbildning i basal
hygien. Vardgivaren maste ocksa ha fortlopande uppfoljning av hur basala hygien-
rutiner f6ljs.

Genom god basal hygien visas respekt gentemot den enskilde och dennes hem.
Dérmed f6ljs dven intentionerna i stadens viardegrund.

Foljsamheten av foreskrifter om basal hygien i vard och omsorg bor bli en naturlig
del i det vardagliga arbetet bdde hos personalen ndrmast den enskilde men &ven hos
ledningen inom alla kommunala verksamheter och ingé i verksamhetens kvalitets-
ledningssystem. Efterfoljsamheten till foreskrifterna &r av sadan dignitet att dldre-
forvaltningen anser att det tydligt bor finnas med i kravspecifikationen vid upp-
handling och vid verksamhetsuppfdljningar.
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