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Bakgrund

Allt fler sma barn far neuropsykiatriska diagnoser inom autismspektrumtillstind
och/eller diagnosen ADHD som handlar om problematik kring uppmérksambhet,
hyperaktivitet och koncentration. Antalet remitterade samt inskrivna barn vid olika
Habiliteringeentra i lidnet dkar. Vid ett studiebestk pd Autismcenter for smé barn
framfordes synpunkter kring att det 4r ett problem med att forskolor runt om i
lanet inte alltid erbjuder tillrickligt med st6d for dessa barn,

Utifran det har Skéirholmens stadsdelsforvaltning fatt i uppdrag av Skérholmens
stadsdelsniimnd aft redovisa vilket stéd som barn med neuropsykiatriska
funktionsnedstttningar, framforallt autismliknande tillstand, har tillgéng till i
stadsdelens kommunala férskolor,

Forvaltningens synpunicter

I forskolans uppdrag ingér att ge alla barn forutstittningar f6r ldrande och
utveckling oavsett grundfrutsittningar. Ibland kan detta kréiva sérskilda
anpassningar i miljén runt barnet och skade kunskaper kring specifika
neuropsykiatriska funktionsnedséttningar som autism och ADHD. Med allt finare
metoder och kunskaper 6kar antalet barn som far diagnoser i de yngre &ldrarna
vilket innebdr att allt fler barn som gér i vara forskolor har neuropsykiatriska
diagnoser.

Under de senaste tva dren kan vi se en betydande 6kning av barn med diagnoser
inom vara forskolor, vilket stéiiller allt storre krav pa personalen i forskolan,
Utvecklingen har gétt snabbt och det stiller stora krav pa att forskolan och den
enskilda medarbetaren sétter sig in i forskningsrapporter och uppdaterar sig kring
nya rén inom omréadet for att 6ka kunskaper kring neuropsykiatriska diagnoser,
vilka konsekvenser det kan fa for barnet i vardagen, vilket bemétande som
fungerar och hur man pa bésta sétt kan anpassa miljén for att 5ka barnets
forutsittningar till lrande och vilmaende.

Di allt fler barn och deras familjer remitteras till Autismecenter for sma barn dkar
kotiden for insatser kring varje barn, 1 den mén Autismeenter erbjuder
utbildningssatsningar stréivar forskolan efter att delta i dessa.
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Autismeenter for sma barn har olika grader av insatser kring barn och familjer. Av
alla de barn som #r inskrivna pa centret erbjuds ca 40 barn den mest omfattande
formen av intensivtrining. Denna trining kan inte forskolan bedriva utan
handledning av Autismcenter eller foretaget Psykologi Partners vilka ocksa fatt i
uppdrag av att tillhandahdlla intensivtrining kring ett antal barn.

Infensivtrining av det slaget &r upplagt pa att tjugo timmar bedrivs i férskolan och
tio timmar av foréldrar. Hér foljer man ett strikt program och personal pd
forskolan och forildrar handleds parallellt av autismcenter i programmet. Pa
forskolan kriivs att barnet har ett eget rum och en till tva trinare. Vara forskolor
har olika forutséttningar att ordna dessa egna rum da det finns fler barn pé
avdelningarna med olika behov och forskolorna oftast inte har ett rum “6ver” da
det redan bedrivs pedagogisk verksamhet i dem. Férutséttningarna for att lata en
till tva personer arbeta med ett barn varierar.

Uppdraget att viilja ut vilka familjer som far intensivtréiningsprogram for sitt barn
har Autismcenter. Vid urvalet tar de i beaktan familjens kapacitet och
forutsdttningar. Familjer i var stadsdel erbjuds oftast inte detta omfattande
program, men en “light” variant ddr man fokuserar pé vissa omraden, till exempel
kommunikation, dér triiningen enbart forldggs till barnets férskola. Detta sker i
samverkan mellan forskolan och Autismeenter f6r sma barn med godkéinnande av
foréldrar,

Specialforskolan Clavis startade hosten 2010 med uppdrag att vara en
vaimdjlighet for familjer som har barn med diagnoser eller problematik inom
autismspektrumtillstdnd och utvecklingsforsening. Pa Clavis gar det 6-7 barn, det
ir hog personaltiithet dir personalen har olika utbildningar, erfarenheter och
kunskaper som behdvs i verksamheten. Till forskolan &r det knutet en forskolechef
pé halvtid, vilken 4r utbildad specialpedagog och &ven har uppdraget som
samordnare for barn i behov av sérskilt stod i stadsdelen.

I Skérholmens stadsdel finns rutiner kring Barn i behov av sérskilt stéd.

Dels har forskolorna tillgang till en psykolog och en talpedagog for handledning
och konsultation. Utéver det finns en dvergripande samordnare for barn i behov av
strskilt stéd. Nar det giller autism #r specialférskolan Clavis inte bara en tiliging
for de barn och familjer som gér dér utan #r dven, i den mén det &r mojligt, en
kunskapsresurs for stadsdelens forskolor. Det kan rora sig om praktisk
handledning, studiebesdk, tips pa material och Svningar samt konsultation kring
barn med autism.
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Forskolorna fir dven extra ekonomiska medel som #r riktade till barn i behov av
stirskilt stdd. Med fordldrars godkinnande anstker forskolepersonalen om extra
stdd for barn de #r oroliga for eller har funderingar kring, hos férskolans ledning.
Forskolechefen har i sin delegation att bevilja eller avsld anstkan, Varje
forskoleenhet har ledningspersoner med sérskilt uppdrag kring barn i behov av
sirskilt stod.

Med anstkan foljer alltid en handlingsplan dér personalen berittar hur de vill
arbeta med barnet. Om st6d beviljas omvandlas det tifl olika insatser runt barnet.
Varje barns behov inventeras och utifrdn det beslutas om vilka insatser som
behdvs. Det kan réra sig om en extra person som ér knuten néira barnet, minskad
barngrupp, ut6ka arbetslaget med ytterligare en personal fér att méjliggora arbete i
mindre grupper, utbildning m.m. Anstkan och handlingsplaner fornyas en ging
per termin, Dessa ldmnas sedan till stadsdelens samordnare for granskning och
?journalftring”.

En géng per termin kallar stadsdelens samordnare till barnkonferens kring barn i
behov av sérskilt stdd. Varje forskoleenhet for sig, Pd konferensen deltar utéver
samordnaren, talpedagog, psykolog forskolechef samt personer ur
ledningsgruppen som har sérskilt ansvar for barn i behov av stirskilt stéd.
Tanken med konferensen &r att folja upp alla barn som beviljats stod, diskutera,
resonera och reflektera om insatserna kring barnet &r tillriickliga.

Fér att mota det dkade kravet pd kunskap kring bland annat barn med diagnoser,
har stadsdelens psykolog, talpedagog och samordnare for barn i behov av sirskilt
stdd fatt i uppdrag att utforma en stérre utbildningssatsning kring barn i behov av
sdrskilt stod med start under 2013,
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§40 Ovriga frfgor

Skrivelse om resurser i férskolan till barn med
neuropsykiatriska tillstdnd

Yykande: Ledamoten Cecilia Carpelan (FP) anméler for Alliansen (Moderaterna
och Folkpartiet) forslag till beslut enligt bilaga 1. Vice ordforanden Robert
Lagergren (S) anmiler att Socialdemokraterna ansluter tilt Alliansens
(Moderaterna och Folkpartiet) forsltag till beslut enligt bilaga 1. Ledamoten
Rebwar Hassan (MP) anméiler att Miljopartiet ansluter till Alliansens
(Moderaterna och Folkpartiet) forslag till beslut enligt bilaga 1. Ledamoten Rudy
Espinoza (V) anmiler att Vinsterparitet ansluter tilt Alliansens (Moderaterna och
Folkpartiet) forslag till beslut enligt bilaga 1. :

Ordforanden Jan Jonsson (FP) fann att det fanns ett forslag till beslut, det
inkomna forslaget till bestut fiéin Alliansen (Moderaterna och Folkpartiet) enligt
bilaga 1, med st6d av Socialdemokraterna, Milj dpartiet och Vinsterpattiet,
Ordfsrande Jan Jonsson (FP) hor enhilligt bifall till Alliansens (Moderaterna och
Folkpartiet) forslag till beshut enligt bilaga 1.

Beslut: Skirholmens stadsdelsniimnd beslutar
att

- Ge forvalimingen i uppdrag att redovisa vilket stod barn med neuropsykiatriska
funktionsnedsitiningar, framforallt autismliknande tillstdnd, har tillgéng tlli
stadsdelens forskolor.

Bilaga 1: Inkommen skrivelse om resurser i forskolan tifl barn med
neuropsykiatriska tillstdnd, Alliansen (Moderaterna och Folkpartiet) med stod av
Socialdemokraterna, Miljopartiet och Vénsterpartict
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Bilaga 1: Inkommen skiivelse om resurser i forskolan till barn med neuropsykiairiska tillstind.
Alliansen (Moderaterna och Folkpartiet), med stod av Socialdemokraterna, Miljopattiet och

Vinsterpartiet

Skirholmens stadsdelsnimnd 2012-08-23

SKRIVELSE

Om resurser i forskolan till barn med neuropsykiatriska
tillstdnd

Jan Jénsson, ordfrande, m.fl. (FP)

Andreas Lundin, m.fl. (M)

Eorslag till beslut:

- att ge forvaliningen i uppdrag att redovisa vilket sttd
barn med neuropsykiatriska funktionsnedsétiningar,
framforallt autismliknande tillstand, har tillgéng till i
stadsdelens forskolor.

Behovet av stédinsatser i syfte att forbitira funktionsférmagan tkar n#r allt fler barn
diagnosticeras med ADHD och olika autismspektrumtillstand. Alla barn borde, med effektiva
metoder, f4 chansen att utvecklas till hojden av sin individuella forméga. '
Barnet ska efter den neuropsykiatriska utredningen och konstaterad diagnos erbjudas anpassade
insatser, vilket ska ske i samarbete mellan landstingets och kommunernas verksamheter. Det
handlar om sadant som I#kemedelsbehandling och foraldratriining vid ADHD och méngsidiga

intensiva insatser for smd barn vid autism.

I synnerhet nér det géller barn med diagnoser inom autismspekirat (t ex Aspersgers syndrom)
s behdvs ofta stora insatser. Bnligt vad som framf6rdes vid etf studiebestk p& Autismeenter
f5r sméa barn inom landstingets habiliteringsverksainhet s 4 det idag ett problem att forskolor
unt orm i linet inte alitid erbjuder tillrickligt stod f6r dessa barn,

Hittidls i &r sa har 400 barn diagnosticerats med dessa tillstand i lanet. De flesta dr i fyra till
fomarsildern men dven tvadringar med diagnos forekommer. Néstan alla fortldrar véljer att
ska stisd for sitt barn inom habiliteringen dér man i sin tur kartligger och planerar for att
barnen ska f3 ett s mangsidigt stéd som méjligt. Hela familjens vardag paverkas och det &r
ocks? i barnens vardag som mycket av den helst dagliga tréiningen ska ske. For smé barn med
autismspektrumtillstand s frordas pd vetenskapliga grunder ofta intensiviréning.

Mot bakgrund av det som framkom vid studicbestket dnskar vi en redogdrelse for hur vil
behoven tillgodses pa vara forskolor i Skiitholmen, Specialforskolan Klavis som finns for
barnen i vér stadsdel & en viktig och nddvindig resurs. Men de flesta barn med ADHD och
olika autismspektrumtillsténd finns i den yanliga forskolan och behdver stod déir. Hur det ska
ga fur personer med olika funktionsnedsattningar beror till mycket stor del pé bur de bemdtts
under uppviixten ddr inte minst forskolan kan ha en avgtiande betydelse. Det finns eft stort

engagemang for barnens bésta i Skavholmen och det vill vi ta vara pa, %
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