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Socialférvaltningen och Aldreforvaltningen har utarbetat ett gemensamt forslag
till program for stdd till anhdriga som vardar nirstdende. Programforslaget som
foreslés gilla till och med 2016 omfattar socialtjanstens hela verksamhet dvs
dldreomsorg, omsorg om personer med funktionsnedsdttning, individ- och
familjeomsorg samt verksamheter enligt LSS. Programmet foreslés ersitta stadens
tidigare anhorig-/nirstdendepolicy for dldreomsorg som antogs 1 juni 2010.

Forvaltningen dr positiv till forslaget

Forvaltningen ar positiv till programforslaget och att uppfoljning av arbetet med
stod till anhoriga sker inom ramen for stadens system for integrerad ledning och
styrning, ILS. Forvaltningen ser dven positivt pa de utbildningssatsningar som
planeras for att stirka medarbetarna kunskaper inom omradet.
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Bakgrund

Stodet till anhoriga som vérdar en nirstaende fortydligades 2009 i
socialtjdnstlagen genom att reglera att socialtjansten ska erbjuda stod for att
underlitta for personer som vardar en nérstdende som &r langvarigt sjuk eller dldre
eller som stodjer en nirstdende som har en funktionsnedséttning. Hittills har stodet
framst riktats till anhoriga till dldre personer, men intentionen med den skérpta
lagstiftningen &r att anhorigstodet ska vidgas och omfatta hela malgruppen.
Socialforvaltningen och Aldreforvaltningen har utarbetat ett gemensamt forslag
till program for stod till anhoriga som vardar personer som ér bade 6ver och under
65 ar.

Staden har sedan 2010 tillimpat en anhorig-/nirstdendepolicy for dldreomsorg
som omfattar alla som vardar eller stodjer en person som ar 65 ar och aldre.
Motsvarande dokument finns ej for personer under 65 é&r.

Det forslag som nu foreligger foreslas ersétta den tidigare policyn.

Programmet omfattar aktiviteter som stadens ska vidta bade i form av indirekt och
direkt stod till anhoriga.

Indirekt stod ar riktade insatser for den nirstiende, som dven kan ses som stod till
den anhdriga. For den nirstdende kan det handla om att vistas pé korttidsboende,
dagvard eller dagverksamhet samt att anhoriga far avlosning i hemmet. Det
viktigaste stodet for manga anhdriga dr att den néirstdende far de insatser hon/han
behover.

Direkt stod &r insatser som riktar sig till den anhdriga for egen del. Det kan vara
insatser 1 form av service, som dr tillgéinglig for alla utan foregaende
behovsbedomning.

Forslaget innebér vidare att:

e kontinuerliga uppfoljningar av programmet ska ske genom stadens
integrerade ledning och styrning (ILS)

e en utvirdering av stodet till anhdriga gors vid utgdngen av ar 2015

e relevanta riktlinjer som ror socialtjdnstens arbetet kompletteras utifran
lagen om anhorigstod

e staden undersoker forutséttningar for att kunna erbjuda anhdriga ett
webbaserat verktyg for rad, stod och information

e anhorigstddet aktualiseras 1 samverkansgruppen som finns mellan staden
och Stockholms ldns landsting

e verksamhetsstodet utvecklas gillande dokumentation och statistik for
anhorigstod.
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Arendets beredning
Detta tjansteutlatande har utarbetats inom avdelningen Egen regi i samrad med

bestillaravdelningen. Arendet behandlas i stadsdelsnimndens pensionirsrad
2012-11-16 och i radet for funktionshindersfragor 2012-11-19.

Férvaltningens synpunkter

Forvaltningen ar positiv till programforslaget och till att uppfoljning av arbetet
géllande stod till anhoriga sker inom ramen for stadens system for integrerad
ledning och styrning (ILS). Férvaltningen anser att det 4r mycket viktigt att stiarka
medarbetarna kunskaper inom omrédet for att kunna erbjuda ett sa bra stod till
anhdriga som mojligt.

Forvaltningen foreslar att tjdnsteutldtandet 6verlamnas som svar pa remissen.

Bilagor
1. Remiss: Stockholms stads program for stod till anhdriga 2012-2016.
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