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Sammanfattning

I en skrivelse frdn Jackie Nylander (v) foreslés att socialforvaltningen fér i
uppdrag att ta fram en kunskapsbaserad analys av gruppen unga vuxna och en
strategi for detta arbete. Utgédngspunkten ar att det enligt socialstyrelsens
redovisning av 6ppna lamforelser inom missbruk-/beroende dr f& kommuner och
stadsdelsforvaltningar som har gjort en sddan analys. Vidare papekas att resultatet
av drogvaneundersokningar pekar pé att narkotikaanvandningen okar bland unga i
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Stockholms stad. Forvaltningen anser att det dr viktigt att skaffa sig kunskap om
de ungas livssituation for att kunna erbjuda ldmpliga insatser. I drendet redovisas
det pagéende utvecklingsarbete som bedrivs inom Stockholms stad inom ANDT-
strategin och det sdrskilda Trestadssamarbetet kring cannabis, samt hdnvisas till ett
antal rapporter och utredningar som berér malgruppen unga vuxna.

Sammanfattningsvis anser forvaltningen att det omfattande arbete som pagar i
staden bidrar till en 6kad kunskap om malgruppens situation och behov. Det
drogforebyggande arbetet och de tidiga insatserna riktade till malgruppen
utvecklas inom ramen for ANDT- strategin och Trestadssamarbetet. Det dr
samtidigt angeldget att stéilla samman befintliga uppgifter fran olika utredningar
och rapporter for att f4 en bredare kunskap om gruppen néar det giller missbruk,
psykisk ohélsa, arbetsmarknad, hemloshet m.m. Malséttningen &r ocksa att
uppfoljningen av socialtjdnstens insatser till malgruppen ska utvecklas med hjélp
av de nya indikatorer som tagits fram.

Bakgrund

Fran och med hosten 2009 samverkar Sveriges kommuner och landsting (SKL)
och Socialstyrelsen om Oppna jimforelser inom socialtjinstens olika
verksamhetsomrdden. Syftet med jdmfGrelserna dr att bidra till att utveckla och
forbattra kvalitet och effektivitet i socialtjdnstens verksambheter. I april 2012
presenterade socialstyrelsen “Oppna jimforelser inom missbruks- och
beroendevérden . Dér presenterades uppgifter om missbruks- och beroendevéarden
1 landets kommuner och stadsdelar i de tre storstdderna, i beroendeenheter som
drivs gemensamt av kommuner och landsting samt 1 landsting/regioner.
Uppgifterna har inhdmtats med hjdlp av en webbaserad enkét innehéllande ett
antal fragor som handlar om forutséttningar f6r god kvalitet 1 verksamheten utifrn
omradena helhetssyn och samordning, sjédlvbestimmande och integritet,
kunskapsbaserad, tillgdnglig samt trygg och siker.

Arendet

I en skrivelse frdn Jackie Nylander (v) anges att det enligt socialstyrelsens
redovisning av 6ppna lamforelser inom missbruk-/beroende ar fa kommuner,
Stockholms stad inberdknad, som har gjort en kunskapsbaserad analys av gruppen
unga vuxna. [ Stockholm &r det endast fyra stadsdelsndmnder som uppger att de
gjort en sddan analys. I skrivelsen framhalls att resultatet av
drogvaneundersokningar pekar pé att narkotikaanvandningen okar bland unga i
Stockholms stad. Dérfor foreslés att socialforvaltningen fér i uppdrag att ta fram
en kunskapsbaserad analys av gruppen unga vuxna och en strategi for arbetet.
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Arendets beredning
Arendet har beretts inom avdelningen for stadsdvergripande sociala frigor.

Férvaltningens synpunkter och férslag

Unga vuxna dr en prioriterad grupp inom stadens missbruks- och beroendevard
och forvaltningen anser att det dr viktigt att skaffa sig kunskap om de ungas
livssituation for att kunna erbjuda lampliga insatser utifrdn gemensamma och
individuella behov. Det dr ocksa angeldget att ta tillvara resultaten fran de
drogvaneundersokningar som genomfors vartannat ar i 4k 9 och gymnasiets ak 2.
Dessa undersokningar vinder sig till en yngre aldersgrupp &n unga vuxna (18-25
ar), vilket innebdr att gruppernas behov skiljer sig at. Detta paverkar i sin tur vilka
arbetsmetoder som kan och bor anvéndas.

I skrivelsen papekas att det enligt Socialstyrelsens Oppna jimforelser saknas
kunskapsbaserade analyser av gruppen unga vuxna savél i Stockholms stad som i
ovriga landet. Forvaltningen bedomer att det dr svart att dra nagra faktiska
slutsatser utifran de 6ppna jimforelserna och att fragorna som stélls i den enkét
som ligger till grund for socialstyrelsens sammanstéllning ger stort utrymme for
tolkningar. I enkiten saknas t.ex. definition av vad som avses med begreppet
kunskapsbaserad analys. For Stockholms stads del dr det bl.a. oklart om vissa
fragor ska besvaras utifran vad som giller for den egna stadsdelsforvaltningen
eller vad som giller for staden som helhet. Vid samtal med Socialstyrelsen
framkommer att de 4r medvetna om att fragorna kan tolkas pé olika sitt. Enkdten
om Oppna jaimforelser har besvarats av samtliga stadsdelsforvaltningar utom
Rinkeby- Kista och Alvsjd. Socialforvaltningens enhet for hemldsa ingar inte
bland de tillfrigade verksamheterna.

Den av socialstyrelsens fragestillningar som innehaller begreppet kunskaps-
baserad analys lyder: Har ni, 1 syfte att fa ett underlag for verksamhetsutveckling,
analyserat gruppen unga vuxna 18 — 26 ar som har blivit teraktualiserade i
missbruks- och beroendevarden inom 12 ménader efter avslutad insats” Pa denna
frdga har endast tre stadsdelsforvaltningar, S6dermalm, Bromma och Hésselby-
Villingby, svarat ja. Ddremot uppger samtliga forvaltningar utom Norrmalm att de
gjort en inventering av aktuella klienter under den senaste 24-ménadersperioden
och samtliga utom Farsta att de systematiskt foljer upp resultat pd individniva med
hjilp av systematiskt bedomningsinstrument (ASI). Spanga- Tensta, Sodermalm,
Kungsholmen, Hésselby- Villingby och Bromma uppger att man pa ledningsniva
har en strategi for arbete med unga vuxna med missbruks-/ beroendeproblematik.
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Nir det géller organiseringen av arbetet har t.ex. Sodermalm, Hisselby- Villingby,
Rinkeby- Kista, Bromma och Spanga- Tensta stadsdelsforvaltningar antingen unga
vuxna- enheter eller sdrskilda handlaggare inom vuxen-/missbruksenheterna som
arbetar med malgruppen 18-25 ar.

Stadsovergripande kartldggningar/projekt

Malgruppen unga vuxna har under det senaste aret uppmérksammats i ett antal
utredningar och rapporter som tagits fram 1 Stockholms stad. I januari 2012
redovisade socialforvaltningen en stadsovergripande kartliggning av
genderperspektivet inom stadens missbrukarvard med fokus pa unga, framforallt
kvinnor. Kartldggningen bygger dels pé registerdata, dels pa intervjuer med
samtliga vuxen/missbruksenheter vid stadsdelsforvaltningarna och
socialforvaltningens enhet for hemldsa. En kartliggning utifran ASI-data har tagits
fram dédr jaimforelser gjorts av forhallanden for unga vuxna respektive dldre med
missbruksproblematik som varit aktuella inom stadens missbrukarvard och
genomfort en ASI- intervju under perioden 2007- 2011. Projektet Unga i
hemldshet, ldmnade slutrapport till socialndmnden i januari 2012.

Indikatorer

I stadens budget for 2012 finns nya indikatorer for individ och familjeomsorgen
(IoF) som avser dels andel vuxna dels andel barn och ungdomar som varit aktuella
for insatser inom IoF och som inte 4r aktuella 12 minader efter avslutad insats
inom IoF. En annan indikator avser andel ungdomar som i Stockholmsenkéten
uppger att de inte anvénder narkotika (IoF). Detta innebér att det fortséttningsvis
kommer att vara mgjligt att f6lja upp gruppen unga vuxna pa det sétt som
socialstyrelsen efterfragar.

Pagaende utvecklingsarbete

Med stod fran socialdepartementet inom ramen for den nationella ANDT- strategin
(Alkohol, Narkotika, Doping och Tobak) deltar Stockholms stad i ett sérskilt
trestadssamarbete med Malmo och Goteborg. Arbetet som pagéar 2012-2014
inriktas pa att stirka och utveckla det drogférebyggande arbetet och minska
anvindningen av cannabis bland unga 15-25 ar. Cannabis &r den i sérklass
vanligast forekommande drogen efter alkohol. Arbetet bedrivs pé tre olika nivéer;
forebyggande arbete, tidiga insatser och vérd- och behandling och dér varje stad
har huvudansvar for ett av dessa omréden. Stockholms stad har huvudansvaret for
omradet tidiga insatser. Ett flertal projekt pagéar varav nagra redovisas nedan.
Under véren 2012 har ett stort antal fokusgruppsintervjuer genomforts med unga i
ak 9 och gymnasiets &k 2 i syfte att fa aktuell kunskap om ungdomars instéllning
till cannabis. Enkéter har skickats till olika yrkeskategorier som moter ungdomar
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for att ta reda pa vilka kunskapsbehov de har for att kunna utveckla sitt arbete.
Utbildning om cannabis har genomforts for ett 80-tal fritidsledare som arbetar
inom Stockholms stads verksamheter eller pa uppdrag av staden. Utbildningar
kommer dven att genomforas for fordldrar, skolpersonal, poliser m.fl.

MUMIN (Maria Ungdom Motiverande Intervention) dr ett samverkansprojekt
mellan polisen samt socialtjidnst och landsting vid Maria Ungdom som syftar till
att ge ungdomar och deras familjer snabb tillgéng till adekvat vard och behandling
i samband med polisingripande p.g.a. narkotikarelaterad brottslighet.

Maria Ungdom deltar tillsammans med Malmo och Goteborg i ett projekt diar man
med hjilp av Ung- DOK' ska utveckla och folja upp ett antal indikatorer i syfte att
se utvecklingen bland ungdomar som paborjar behandling for missbruksproblem,
samt skapa en modell for uppfoljning av resultat. Projektet ska ocksa identifiera
och kartldgga malgrupper med olika hjélpbehov for att kunna utveckla och erbjuda
lampliga metoder.

Staden har mgjlighet att erbjuda haschavvanjningsprogrammet HAP till unga
vuxna och dldre som missbrukar cannabis. Detta gors vid Maria Ungdom och vid
flera stadsdelsforvaltningar. Inom ramen for SKL:s satsning ”Kunskap till praktik”
har staden utbildat tre socialsekreterare som kan genomfora utbildning i HAP.

De har i sin tur utbildat 25-30 socialsekreterare vid stadsdelsforvaltningarnas
vuxen-/missbruksenheter som kan ge sddan behandling inom den egna
Oppenvarden. Fler socialsekreterare kommer att utbildas i denna metod under
hosten.

Sammanfattningsvis anser forvaltningen att det omfattande arbete som péagar i
staden bidrar till en 6kad kunskap om malgruppens situation och behov. Det
drogforebyggande arbetet och de tidiga insatserna riktade till unga utvecklas inom
ramen for ANDT- strategin och Trestadssamarbetet. Det &r samtidigt angelédget att
stdlla samman befintliga uppgifter fran olika utredningar och rapporter for att fa en
bredare kunskap om gruppen nir det giller missbruk, psykisk ohélsa,
arbetsmarknad, hemldshet m.m. Malsdttningen &r ocksa att uppfoljningen av
socialtjdnstens insatser till malgruppen ska utvecklas med hjilp av de nya
indikatorer som tagits fram.

' Ung- DOK ir ett systematiskt kartliggnings-, bedsmnings- och uppfoljningsinstrument som ér
sarskilt inriktat p& unga.
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Bilagor
1. Skrivelse om vikten av att ta fram kunskapsbaserade analyser av gruppen unga
vuxna och en strategi for arbetet framét.
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