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SOCIALFORVALTNINGEN
AVDELNINGEN FOR STADSOVERGRIPANDE SOCIALA FRAGOR

Projektnamn Diarienummer

Barnfrid Stockhoim 704-09-25963

Kommun Kontaktperson

Socialfdrvaltningen, Ann Gardestrém

Stockholms stad ' Marianne Gabrielsson

Rapportperiod Telefon

26 januari — 28 juni 2011 08 — 508 25411

Datum for rapporten e-postadress

29 juni — 15 november 2011 ann.gardestrom@stockholm.se
marianne.gabrielsson@stockholm.se

Barnfrid Stockholm - Arsrapport ir 2

Sammanfattning :

Barnfrid Stockholm har pagtt sedan januari 2010 och arbetet fortgar enligt projektplan
(se bilaga). Projektet har som Gvergripande avsikt att stiirka stadens arbete med
valdsutsatta barn och deras familjer. Barnfrid syftar till att inventera, finna och utarbeta en
strategi for att implementera verksamma insatser i socialtjéinstens arbete med familjer dir
vild &r riktat mot barnen och diir barnen bor kvar hemma. Barnfrid har under ar tvd
anordnat seminarier om valdsutsatta barn och verksamma arbetssiitt inom detta omréde.
Barnfrid har besokt stadens utredningsenheter och stiillt fridgor om arbetet med barn som
lever med vild. Utredande socialsekreterare understrék behovet av att stiirka arbetet med
mélgruppen, De betonade sirskilt att de behdvde utveckla arbetet med
barnavardsutredningarna som inleds nér det finns uppgifter om att barn lever med vald,
Det tydliga behovet av forstirkning av arbetet med bamavérdsutredningar ledde till att
Bamfrid s6kte medel for ett tredje projektér frin Linsstyrelsen for att stirka stodet for
véldsutsatta kvinnor och barn som bevittnar vald. Medel beviljades och under det tredje
dret kommer Barnfrid att erbjuda utredande socialsekreterare barn 0-12 ar vid stadens
stadsdelsforvaltningar, utbildning och metodstdd i utredningsmodellen Signs-of-Safety.
Det innebiir att socialsekreterarna ges kompetensutveckling i syfte att utveckla
beddmningar och planering avseende risk och sékerhet under barnavardsutredningen, med
malsittningen att barn ska vara trygga nér det finns uppgifter om att barn lever med vald.
Under det tredje projektaret kommer Barnfrids projektplan att uppdateras for att omfatta
uibildning och implementering av utredningsmodellen Signs-of-Safety.

Inledning

Barnfrid Stockholm tar avstamp i erfarenheter gjorda inom det linsstyrelsestodda
projektet Centrum fr Gruppstdd 2006-2009. Dir uppmiirksammades att staden saknade
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tillrickliga verktyg for att hjilpa barn som &r utsatta for fysiskt och psykiskt vald i den
egna familjen. Arbetet med valdsutsatta barn i staden visade sig framst vara inriktat pa
barn som bevittnat vald. Exfarenheter visade att misshandeln av barnen inte var av det
slaget att en placering var aktuellt utan barnen forblev i hemmet och da inte séillan
tillsammans med forovaren. Det blev tydligt att socialtjinsten i staden behdvde utveckla
sitt arbete med familjerna. En projektansdkan sammanstilides och medel fran
Lénsstyrelsens tidiga insatser for ar ett och tva beviljades 2009 och 2010. Direfter
avvecklades Linsstyrelsens medel for tidiga insatser. Medel for ett tredje ar beviljades i
viss utstrickning fran Linsstyrelsens medel for att stéirka stodet till valdsutsatta kvinnor
och barn som har bevittnat vald i juni 2011. Eftersom mindre medel 4n anstkt beviljades
fick plancringen av aktiviteter arbetas om. I oktober Iyste Folkhilsoinstitutet ut medel
riktade till de som beviljats medel frén Lansstyrelsens tidiga insatser 2009 eller 2010.
Barnfrid har ansékt om medel for att utvidga satsningen pa Signs-of-Safety till att omfatta
utredningsenheterna fr ungdom och samverkan med stadens barnahus med avseende péd
att forstiirka barnets skydd.

M4l och maluppfyllelse

Projekt Barnfrid Stockholm startade 1 januari 2010. Barnfrid har som 6vergripande avsikt
att stiirka stadens arbete med valdsuisatta barn och deras familjer. Primirt fokus &r
familjer med barn i dldern 0-12 &r. Bamfrid syftade under &r ett och tvé till ait inventera,
finna och utarbeta en strategi for att implementera verksamma insatser i socialtjénstens
arbete med familjer ddr vald 4r riktad mot barnen och dér barnen bor kvar hemma.
Barnfrids mal har under ar ett och tva varit att:

Inventera omfattningen av vald direkt riktat mot barn i Stockholms stad
Inventera mojliga insatser for véldsutsatta barn.

Inleda samarbete med aktdrer inom frivilligsektorn inom omrédet.

Utarbeta en strategi for implementering av verksamma insatser.

Arbeta for implementering.

Erfarenheter och strukturer frin projektet Centrum for Gruppstdd tas tillvara.

Barnfrids mal uppfylldes under ar tva pé foljande siitt.

Inventera omfattningen av vild direkt riktat mot barn i
Stockholims stad ,

I juni 2010 presenterade regeringen genom Socialdepartementet sin Strategi fOr barnets
rattigheter i Sverige'. Allmiinna Barnhuset gavs i uppgift att kartligga omfattningen av

_och erfarenheter av vald hos barn och férildrar, Bamfrid har etablerat kontakt med

Allminna Barnhuset i avsikt att ta del av kartliggningen som beriknas vara klar inom
kort.

Uhitp:/iwww.sweden.gov.se/sb/d/13214/a/148821
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Bamnfrid har bestkt stadens 14 viredningsenheter och stillt frigor om arbetet med barmn
som lever med vald. Socialsekreterarna férmedlar en bild av att merparten av
anmilningarna handlar om vald i familjer.

Inventering av mdjliga insatser for valdsutsatta barn

Att som barn vara utsatt for vald kan se mycket olika ut. Barn bevittnar vald mellan vuxna
(ofta en mans vald mot mamma) och far i mer &n hilfien av dessa familjer ocksd sjiilva
utstd vild. Barn blir slagna av forildrar, andra vuxna i hemmet och av sina syskon. Barn
far utstd nedbrytande behandling eller avsiktligt kiinslomissigt lidande. I 8kad
utstrickning pratar man om barn som lever med véld, som eft samlingsbegrepp for barn
som bevittnar och #r utsatta for vald, fysiskt och psykiskt.

Under &r ett har inventeringen efter insatser for att béttre kunna hjélpa valdsutsatta barn
genomforts (se drsrapport for dr ett), For att stirka socialtjiinstens arbete med valdsutsatta
barn finns mojligheter till forbittringar Gver ett brett fiilt, Frin preventiva insatser som
syftar till minskad forekomst av v3ld och 8kad anmilningsbeniigenhet, till rutiner att
uppticka och prata om vald, krisbem&tande, risk- och skyddsbeddmning,
stikerhetsplanering, utredning, motiverande insatser och riktad behandlingsinsats,
Avslutande steg &r att flja upp insatsen for att sikerstilla att valdet har upphort och att
alternativen till vald har visat sig vara verksamma,

Delar av inventerin‘gen har presenterats vid viilbesdkta seminarier anordnade av Barnfrid.
Seminarierna syftade till att lyfta filltet barn som lever med vald och riktade till barn- och
ungdomsenheterna i staden. Seminarierna har hallits av sivil praktiker som forskare och
belyst omradet barn som lever med vald och gett exempel pé& verksamima arbetssétt. Maria
Eriksson, forskare i barn- och ungdomsvetenskap har beriittat om stéd till bam som
upplevt vald mot mamma (Broberg et al 2010) och Pernilia Leviner, forskare i socialriitt
har foreliist om juridiken och riittsliga frigor kopplat till barns rittigheter. BUP Grindens
seminarium tog upp barnpsykiatriska perspektiv pa barn, vald och trauma. Medarbetare
fran Rinkeby-Kistas resursenhet beréittade om deras arbete med att saval barn, mammor
och pappor ska f3 stédinsatser niir det forekommer vald. Under hdsten har Asa Killstrom
Cater hallit ett seminarium utifrén sin forskning pa temat Stdd till barn som upplevt vild
mot mamma —vad vet vi om vad som behdvs och vad som hjéilper?

Niir projektet bestkte stadens 14 utredningsenheter och stillde frigor om arbetet med
barn som lever med véld bekriiftade socialsekreterarna bilden av att arbetet behdvde
stirkas med mdlgruppen och att det saknades en riktad insats i staden. De betonade att de
behovde utveckla risk- och skyddsbeddmningen i barnavardsutredningarna som inleds n#r

“det finns uppgifter om att barn lever med vald. For detta efterfrigades mer strukturerade

arbetssitt till std i utredningen, ett 16st formaliserat *sahdr-gdr-vi-alltid” for att
siikerstiilla att barnet #r skyddat fran fortsatt valdsutsatthet. Det efterfrigades
samtalsmetodik om vald, med barn och férdldrar. De framhéll att det fanns sirskilda
svarigheter med att inotivera foriildrarna att ta emot hjilp i familjer diir det finns uppgifter
om barnmisshandel. Véldet fornekades och bagatelliserades och det bedémdes frimst
finnas tre orsaker till defta. Det dr skam- och skuldbelagt att utséitta barn for véld,
fordldrar dr radda att bli av med vardnaden om barnen samt att den svenska lagstifiningen
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mot barnaga gor att det finns risk for pafoljder. Arbetet som skedde inom ramen for
barnavérdsutredningen blir dérfor extra viktigt. Dels for att sikerstéilla att valdet upphdrde
men dven for att motivera foriildrarna till fortsatta frivilliga insatser.

Barn 4r trygga under utredning - Signs-of-Safety

Resultatet av inventering av méjliga insatser och arbetssétt samt de ufredande
socialsekreterarnas formedlade behov av utveckling av arbetet, har diskuterats och
analyserats i styrgrupp respektive referensgrupp. Styrgruppen gav projektiedaren i
uppdrag att ligga fram ett forslag pa utbildningssatsning som svarar mot de behov av
forstarkning inom ramen for barnavardsutredningen som utredande socialsekreterare
formediat. Avsikien med satsningen var ett f8riindrat och forstirkt arbetsséitt som leder
fram till mélet - Barn dr frygga under utredningen. 1 rapporten *Stdd till barn som
bevittnar vald mot mamma’® (Broberg 2010) betonades brister i socialtjiinstens arbete med
att sikerstilla barnets skydd. Det motiverade ytterligare att kigga sirskilt fokus vid arbetet
under barnavardsutredningen - for att sikerstélla barnets skydd och hdja deras trygghet.

Projektledaren presenterade utredningsmodellen Signs-of-Safety for styrgruppen. Beslut
fattades att Barnfrid skulle erbjuda utbildning och metodhandiedning i modellen tifl
stadens utredningsenheter barn 0-12 &r. En intresseforfragan skickades ut till stadens 14
utredningsenheter och samtliga tackade ja till att lata hela arbetsgruppen genomga
utbildning med metodstdd i utredningsmodellen, Planering av utbildningssatsningen pagér
under histen 2011.

Fortsatta satsningar

Barnfrid tar avstamp i en kiinnedom om att staden saknar riktad insats for barn och
familjer som lever med véld. Utredande socialsekreterare understryker behovet av en
insats sdrskilt avpassad for barn och familjer ddr det finns uppgifter om vald mot barn. Da
utredningsarbetet forstérks med Signs-of Safety forviintas behovet av en riktad insats att
Oka ytterligare efiersom Signs-of-Safety tar fasta pa att stirka arbetsalliansen mellan
socialsekreterare och familj i syfte att 6ka andelen familjer som tar emot hjiip.Barafrid
f8ljer introduktionen och utvirderingen av KiBB - kognitiv integrerad behandling vid
barnmisshandel - som provas inom ramen fr fyra barnhus sedan 2007, En forsta
utvirdering kommer att presenteras i november 2011. Barnfrid bevakar detta.

Flera utvecklingsarbeten drivs i staden for att utveckla eller introducera en riktad insats
for familjer diir det forekommer vald mot barn. Bland annat har projektmedel beviljats
fran Linsstyrelsen for att stiirka stodet for valdsutsatta kvinnors och barn som bevittnar
vald till tva stadsdelsforvaliningar i samverkan med PLUS, en enhet inom
Socialforvaliningen.

I Spanga-Tensta stadsdelsforvaltning pagér ett projekt som syftar till att stirka
sikerhetsarbetet i utredningen med stéd av Signs-of-Safety och att 6ka Sverlimnandet av
drenden till Sppenvarden. Projekiet samarbetar med Barnfrid och ger virdefulla
erfarenheter till Barnfrids fortsatta arbete under &r tre.

?Se vidare &rsrapporten for ar ett och http://www.allmannabarnhuset.se/index.cfm?id=307& =2
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Inleda samarbete med aktorer inom frivilligsektorn inom omradet

Samarbete pAgar som rapporterats i tidigare rapport, I Barnfrids referensgrupp finns
representanter fran Bris och Ridda Barnen.

4-5. Strategi fér implementering

Barafrid hsll tva seminarier tillsammans med Unga Klara under januari och februari
2011. Teatergruppen hade nyligen pabérjat ett tredrigt projekt kring uppfostran och barns
utsatthet och ett samarbete med Barnfrid Stockholm etablerades. Seminarierna inleddes
med en foreldsning om barnmisshandel av sjukskétare Bjém Tingberg och Anna-Karin
Magnusson frin MIO Barnskyddsteam vid Astrid Lindgrens bamnsjukhus. En kortare scen
spelades upp och publiken bjdds sedan in till diskussion i mindre grupper. Arbetssittet att
bjuda in professionella &r vil! etablerat for teatergruppen och det ger forutséttningar for
ovéintade och oviirderliga infallsvinklar. Avsikten med samarbetet var att synliggdra
problemoinridet och viicka diskussion. Seminarierna var fulliecknade med 60 personer
vid varje tillfille. Det var socialsekreterare, Sppenvérdspersonal, familjerittssekreterare,
referensgrupp och samarbetspartners inom projektet bl.a representanter frin BO, Bra och
Allménna Barnhuset som deltog,.

I Barnfrids referensgrupp finns forutom frivilligorganisationer, representanter fran
stadsdelsforvaltningarnas barnenheter och i styrgruppen frén stadsdelsforvaltningarnas
avdelningschefer. Barnfrid har besokt stadens utredningsenheter och informerat om
projektet vid stadens néitverksgrupp for enhetscheferna. Bamnfrid har anordnat seminarier
under varen 2011 som belyst omradet barn som lever med véild och inlett varje
seminariumn med att beriitta om projektet. Detta sammantaget innebiir att Barnfrid dr vil
forankrat vid stadsdelsforvaltningarna och att det finns en forberedelse infér att delta i
projektets satsning.

Under hosten bjuder Barnfrid in utredande socialsekreterare och socialtjiinst som
samarbetar med utredningsenheter till en eftermiddag da Signs-of-Safety presenteras och
medarbetare i staden delar med sig av sina erfarenheter av att arbeta med
utredningsmodeilen. Barnfrid och bakgrunden till satsningen pa Signs-of-Safety
presenteras och medarbetare i staden delar med sig av erfarenheter av att arbeta med
modellen, Ett forsta tillfille gavs i augusti och pa grund av ett stort intresse kommer
eftermiddagen aft repriseras i november 2011,

Planering av utbildningssatsningen pé Signs-of-Safety pagdr med svensk
utbildningstedare, Tomas Embreus. I samarbete med Barnfrid har Embreus utarbetat en
utbildnings- och implementeringsplan. Den innefattar grund- och
fortsittningsutbildningen om 2+2 heldagar och metodhandledning vid fyra dterkommande
heldagar. Utbildningspaketet planeras att ges i fem omgéngar for att méjliggsra
utbildningsgrupper om 35-40 personer. Detta for att mindre grupper ger méjligheter till
grupparbeten dir arbetssitten provas, vilket ger bittre forutséittningar for att kunskaperna
ska kunna omséttas i det praktiska arbetet,
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Under héisten var temadagar med verksamhetsutvecklande syfte inplanerade. Avsikten var
att stadsdelsforvaltningar i samarbete med samverkanspartner skulle utarbeta strategier
och handlingsplaner for hur arbetet med véldsutsatta barn skulle kunna utvecklas. Det
starka intresset for en satsning pa Signs-of-Safety i kombination med att Linsstyrelsen
beviljade 400.000 kronor av de 1.338.000 kronor som ansokts, ledde till att temadagarna
stilides in. Barnfrids satsning pa Signs-of-Safety prioriterades och utbildningen
paborjades tidigare for fem av stadens 14 utredningsenheter.

Erfarenheter och strukturer fran projektet Centrum for
Gruppstdd tas tilivara
Erfarenheter och strukturer har tagits tillvara i projekt Barnfrid, se tidigare rapport.

Budget

Kostnader dverensstimmer med budget,

Ovrig information
Socialférvaltningen i Stockholms stad har under aret genomgatt en omorganisation.
Projekt Barnfrid har administrativt fyttats frin Strategiska enheten till
Utvecklingsenheten. Det innebér att ansvarig chef f6r Barnfrid ir enhetschef Anna
Mattsson.

f L
For att genomfdra utvecklingsarbetet med ati stirka barnavérdsutredningen med avseende
pa barnets skydd, har en ny projektplan skrivits, version 2.0 (se bilaga). Malen for
Barnfrids tredje projektér ir:

Barnfrid arbetar under det tredje projektaret med:
Att stadens utredande socialsekreterare barn 0-12 &r samt mottagningsgrupper vid de 14
stadsdelsfrvaltningarna har erbjudits eller genomgatt utbildning och metodstdd i
utredningsmodellen Signs-of-Safety.

Att en plan for fortsatt implementering av Signs-of-Safety vid stadens utredningsenheter
0-12 ar samt mottagningsgrupper har godkiints och pabdrjats.

Att stadens socialtjinst inom filtet barn och familj sdsom Sppenvirdsverksamhet,
familjevard, familjeritt, utredande ungdomsenheter och team mot véld i nira relation har
erbjudits grundldggande orientering i utredningsmodellen Signs-of-Safety.

Underskrift ansvarig

...........................................................................................

Enhetschef for Utvecklingsenheten Anna Mattsson, tel. 08-508 25602, e-post:
anna.elisabet. mattsson(@stockholm.se
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Redovisning av Projektbudget for tidiga insatser riktade till
barn m fl

Huvudman
Socialférvaltningen

Projekt
Barnfrid 402

Ansvarig kontaktperson
Anna Mattsson

Budget avser tiden
1 januari — 15 november 2011

Projekd, start- och slutdatum
Barnfrid 1 januari 2010 — 31 december 2012

Kostnader (kronor)

Personalkostnader inkl sociala avgifter 1.550.000 skr
Ska specificeras 970 tkr + 580 tkr {I6n + soc.avg uppdeln. pa flera tjinster samt projektledare)

Kostnader for eventuell utvirdering,
Intern eller extern

Administration . 82 tkr (schablon intern service) ;
Ska specificeras t ex tryckkostnader, material m m

Lokaler, mobil, dator

Planerade aktiviteter 291,780 kr
Ska specificeras 70,450 kr seminarier, 36.930 kr konferenser, 184,400 utbildning.

Andra kostnader

Ska specificeras

Totalsumma projekikostnader 1.923,780 kronor

Finansiering (kronor)

Egen insats 1.052.000 tkr

Erhéallit annat ekonomiskt stod NEJ
Myndigheter, stiftelser, organisationer

Andra intikter NEJ

Forbrukat projekibidrag fran Linsstyrelsen i Stockholms Liin (kronor)
871.780 kronor

Beviljade 1.S medel &r tva 655.000 kr
Overforda LS medel fran ar ett 286.750 kr
655.000 +286.750 = 941.750 - 871.780 = 69.970 kr 8verfors till &r tre

Underskrift ansvarig (namn, telefon och e-post)
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Beviljat projektbidrag, L&nsstyrelsen ar 1
500.000 kr projektbidrag

213.250 kr forbrukade projektbidrag

286,750 kr &terstar och Sverfors till &r 2

Beviljat projektbidrag, Lansstyrelsen ar tva

655.000 kr projektbidrag

286.750 kr dverforda till &r 2

=941.750 — 871.850 forbrukade projektbidrag (se ovan) = 69.900 kr &verfors till &r tre

Beviljat projektbidrag, Lansstyrelsen ar tre
400.000 projektbidrag, kvinnofrid






Arl

Resor, seminarium mm

5 000 kr litteratur, seminarieavgifter
5.000 kr AR

4 500 resor MG

7 000 resan Malma = 21.500 kr

Loéner

30.000 kr loner alla andra inblandade, ref + resa

30.000 Styrgrupp + Tina o Ann, nétverk + andra méten, ppenvérd, BoU, kvinnonétverk, sd
10stx 15 =60 000 krisd

215 000 kr min 16n aug-dec = 335.000 kr

Ar2

Seminier jant+feb

60 pers + 50 = 110x2.5 timme = 275 timmar
Dvs ca 90.000 kr i 16ner {&r seminarierna.

Seminarieserie

Lokaler -

Lokal Alla Kvinnors Hus — 9.000 kr/tillfille x 3 =27.000 kr
Westmanska 19.000 kr

Lokal 15.000 = 61.000 kr x 2 (hésten) = 122.000 kr

Arvode foreldsare
Bjérn — Anna Karin = 4.000 kr
10 x 5.000 = 50.000 kr = 54.000 kr

Personal

90.000 x 10 = 900.000 kronor for seminarieserien
Styrgrupp + refgrupp = 60.000 kr

Min 16n = 360.000+130.000 = 490.000 kr

Workshops _
Lokal mm 5 x 40.000 = 200,000 kr

Personal 5 x 90.000 = 450,000 kr

Utviirdering extern
70.000 kr

Summa: 1,476.000







