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Förvaltningens förslag till beslut 
1. Socialnämnden beslutar att hos Länsstyrelsen i Stockholms län ansöka om 

utvecklingsmedel till kvinnojoursverksamheter ur 2011-års anslag för föl-

jande projekt. 

 

1.1. Fortsatta utvecklingsmedel till frivilligorganisationen Alla Kvinnors 

Hus med 1 000 000 kronor. 

1.2. Fortsatta utvecklingsmedel till frivilligorganisationen Systerjouren So-

maya med 680 000 kronor. 

1.3. Fortsatta utvecklingsmedel frivilligorganisationen HOPP Stockholm 

med 370 000 kronor. 

1.4. Fortsatta utvecklingsmedel till frivilligorganisationen Stockholms Tjej-

jour med 500 000 kronor. 

1.5. Fortsatta utvecklingsmedel till Stiftelsen Manscentrum i Stockholm 

med 704 000 kronor. 

1.6. Fortsatta utvecklingsmedel till frivilligorganisationen Västerorts kvin-

nojour med 483 000 kronor 

1.7. Fortsatta utvecklingsmedel till Stiftelsen Unga Kvinnors Värn med 

378 580 kronor. 

1.8. Fortsatta utvecklingsmedel till frivilligorganisation Terrafem med 

1 186 000 kronor. 

1.9. Fortsatta utvecklingsmedel till frivilligorganisationen Terrafem Stock-

holm med 510 000 kronor.  

1.10. Fortsatta utvecklingsmedel till frivilligorganisationen/stiftelsen Ersta 

diakoni och verksamheten Ersta Fristad med 1 600 000 kronor. 

1.11. Fortsatta utvecklingsmedel till frivilligorganisationen Romska och re-

sande kvinnojour med 1 250 408 kronor. 

1.12. Fortsatta utvecklingsmedel till frivilligorganisationen RFHL Stockholm 

och deras verksamhet Qjouren med 2 000 000 kronor. 
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1.13. Ansöka om utvecklingsmedel till frivilligorganisationen Tensta kvinno- 

och tjejjour med 235 000 kronor.  

1.14. Ansöka om utvecklingsmedel till Projekt Barnfrid med 1 052 000 kro-

nor.  

2. Socialnämnden slutrapporterar beslutsåren 2007-2009 och den angivna 

projektperioden till Länsstyrelsen i Stockholms län, för följande förening-

ar/projekt.  

- Systerjouren Somaya, 2008-03-01 – 2011-02-28 

- HOPP Stockholm, 2008-01-01 – 2010-12-31 

- Stockholms Tjejjour, 2008-04-01 – 2011-03-31 

- Stiftelsen Manscentrum, 2008-04-01 – 2010-08-30 

- Ersta diakoni/Fristad, 2008-03-01 – 2011-02-28 

- Tensta kvinno- och tjejjour, 2008-04-01 – 2011-03-31 

 

3. Ärendet förklaras omedelbart justerat.  

 

 

 

 

 

Leif Fransson         

Tf förvaltningschef         

     Fredrik Jurdell 

     Avdelningschef 

 

Sammanfattning 

Regeringen har avsatt 109 miljoner kronor årligen för perioden år 2007-2011 för 

att förstärka och utveckla stödet till våldsutsatta kvinnor och barn. Länsstyrelsen i 

Stockholms län har för år 2011 fått drygt 20 miljoner kronor att fördela. Utveck-

lingsmedel kan sökas enbart av kommuner. 

 

År 2010 beviljade Länsstyrelsen socialtjänst- och arbetsmarknadsnämnden, i sam-

arbete med frivilligsektorn, cirka 7,2 miljoner kronor för 12 olika projekt. Förvalt-

ningen bedömer att samtliga projekt som beviljades utvecklingsmedel år 2010 bör 

fortgå även under kommande år. Därför föreslår socialförvaltningen att social-

nämnden ansöker om utvecklingsmedel för samtliga projekt som erhöll utveck-

lingsmedel under år 2010. Förvaltningen föreslår även att socialnämnden tillsam-

mans med frivilligorganisationen Tensta kvinno- och tjejjour ansöker om utveck-

lingsmedel för deras projekt, samt att socialnämnden ansöker om utvecklingsme-

del för Projekt Barnfrid som genomförs av förvaltningen.  
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Socialförvaltningen förslår att socialnämnden ansöker om utvecklingsmedel hos 

Länsstyrelsen i Stockholms län för sammanlagt 14 projekt och summan 11 948 

988 kronor. Socialförvaltningen föreslår även att socialnämnden slutrapporterar 

sex av projekten (beslutsår 2007-2009) till Länsstyrelsen i Stockholms län.    
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Ärendets beredning 

Ärendet har beretts inom avdelningen för stadsövergripande sociala frågor.   

 

Bakgrund 

Regeringen har avsatt 109 miljoner kronor årligen för perioden år 2007-2011 för 

att förstärka och utveckla stödet till våldsutsatta kvinnor och barn. Länsstyrelsen i 

Stockholms län har för år 2011 fått drygt 20 miljoner kronor att fördela. Socialde-

partementet har även givit möjlighet att söka medel till verksamheter för män som 

utövar våld och verksamheter mot våld i samkönade relationer. Kommunen ansva-

rar för ansökan men samverkan med andra parter uppmuntras, som till exempel 

kvinnojourer och andra kommuner. 

 

Regeringen har tre övergripande mål för satsningen. 

 

 Våldsutsatta kvinnor och barn som har bevittnat våld ska få det stöd och 

den hjälp de behöver oavsett i vilken kommun de bor. 

 Socialtjänstens stöd till våldsutsatta kvinnor och barn som har bevittnat 

våld ska förstärkas och kvalitetsutvecklas. Kommunernas arbete ska bli 

mer målinriktat, strukturerat och samordnat. 

 Kvinnojours- och/eller brottsofferjoursverksamheten på lokal nivå ska 

stärkas och vid behov ska nya ideella organisationer som arbetar med att 

stödja våldsutsatta kvinnor och barn som har bevittnat våld etableras. 

 

De ansökningar som särskilt prioriteras i Stockholms län år 2011 är projekt som 

syftar till följande.  

 

 Utveckla arbetet med barn som bevittnar våld. Exempel på utvecklingsom-

råden: 

 att tidigt upptäcka barn som upplever våld i familjen, 

 att utveckla arbetet inom familjerätten, 

 att utveckla arbetet med barnavårdsutredningar, säkerhetsplanering, 

 att stärka föräldrarnas omsorgsförmåga där det förekommit våld i 

familjen.  

 Fullfölja de projekt som länsstyrelsen tidigare givit ekonomiskt bidrag till 

och som planeras att integreras i den ordinarie verksamheten. 

 Utveckla arbetet för särskilt utsatta kvinnor som lever med våld i nära rela-

tion exempelvis: kvinnor med funktionsnedsättning, äldre kvinnor och 

kvinnor med missbruksproblematik. 
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Tidigare ansökningar 

Länsstyrelsen i Stockholms län har under perioden år 2007-2010 beviljat utveck-

lingsmedel till socialnämnden i samarbete med frivilligsektorn i Stockholms stad. 

Sammanlagt har länsstyrelsen beviljat 30 600 000 kronor till olika projekt enligt 

nedanstående tabell.  

 

Årtal Antal projekt Beviljat belopp Dnr 

2007 15 7 200 000 kr 407-0455/2007 

119-0478/2007 

406-0683/2007 

2008 14 8 400 000 kr 119-0446/2008 

2009 13 7 800 000 kr 1.7-0342/2009 

2010 12 7 200 000 kr 1.7-0213/2010 

 

Länsstyrelsen har utöver ovanstående beviljat socialnämnden utvecklingsmedel till 

olika projekt som Stockholms stad drivit/driver i egen regi. Exempel på projekt 

som staden driver är Projekt Barnfrid som även behandlas i detta tjänsteutlåtande. 

 

Projektansökningar år 2011 

Inför 2011-års fördelning av utvecklingsmedel finns hos länsstyrelsen samma för-

utsättningar som föregående år, d.v.s. drygt 20 miljoner kronor att fördela inom 

Stockholms län. Sista ansökningsdag är den 20 april år 2011.  

 

1.1. Ansökan om utvecklingsmedel till kvinno- och barnjours-

verksamhet i Alla Kvinnors Hus 

 

Bakgrund 

Alla Kvinnors Hus (AKH) erbjuder skydd, stöd och rådgivning, arbetar utåtriktat 

med utbildning, opinionsbildning samt förebyggande verksamhet i första hand 

riktad till ungdomar. Verksamheten är organiserad i tre huvudområden: Kvinno-

jour, Barnjour och Team för Våldtagna Kvinnor. Med verksamhetsbidrag från 

Stockholms stad och egna intäkter från det skyddade boendet finansieras två tjäns-

ter i Kvinnojouren, en i Barnjouren och en i Team för Våldtagna kvinnor (ledning, 

administration och fastighetsskötsel tillkommer).  

 

AKH erhöll år 2011 verksamhetsbidrag från organisations- och föreningsutskottet 

(OFU) om 3 510 360 kronor.  
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Pågående projekt 
Sedan år 2007 har AKH tillsammans med Stockholms stad, genom socialnämn-

den, erhållit utvecklingsmedel för att driva projektet ”Förstärkning Alla kvinnors 

hus grundverksamhet”. Startdatum för projektet var 2008-01-01.  

 

Under år 2007-2009 erhöll AKH utvecklingsmedel för att utveckla verksamheten 

mot de nya målgrupperna tonårspojkar och äldre kvinnor. Köerna till den öppna 

stödverksamheten var även långa och AKH behövde rekrytera, utbilda och hand-

leda fler volontärer för att möta den växande efterfrågan. År 2010 erhöll AKH 

även medel för att driva det skyddade boendet för kvinnor och deras barn, hålla 

stödsamtal individuellt och i grupp och utveckla samarbetet med Manscentrum.  

 

Projektet har erhållit sammanlagt 2 075 000 kronor i utvecklingsmedel av Länssty-

relsen i Stockholms län. Nedanstående tabell redogör för fördelningen av beviljade 

utvecklingsmedel.  

 

Årtal Sökt belopp Beviljat belopp 

2007 600 000 kr 550 000 kr 

2008 525 000 kr 525 000 kr 

2009 1 050 000 kr 500 000 kr 

2010 1 050 000 kr 500 000 kr 

 

Projektperioden 2008-01-01 – 2010-12-13 (beslutsår 2007-2009) slutrapporterades 

till Länsstyrelsen i Stockholms län i mars år 2011. Tjänsteutlåtandet som behand-

lade slutrapporten togs upp vid socialnämndens sammanträde 2011-03-24 (dnr. 

1.7-0023/2011). Beviljade medel år 2010 började användas 2011-01-01 och avser 

ett års verksamhet.   

 

Under perioden 2008-01-01 – 2010-12-31 framställdes bland annat en broschyr 

om AKH:s arbete riktat mot tonårspojkar. AKH hade sju individuella stödkontak-

ter med tonårspojkar och tog även fram ett specialanpassat program för tonårspoj-

kar som omfattar 15 gruppträffar. Avsikten var att starta en tonårsgrupp med 6-8 

deltagare men det gick ej att genomföra då det var svårt att rekrytera pojkar till 

gruppverksamheten. 

 

I arbetet med att utveckla stödet till äldre våldsutsatta kvinnor informerade AKH 

samarbetspartners om att de ville nå målgruppen. Någon separat grupp för äldre 

kvinnor startades inte då det var svårt att rekrytera kvinnor till gruppverksamhe-

ten. De kvinnor som gick i gruppsamtal gjorde det med andra kvinnor oavsett ål-
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der. Sammanlagt kom AKH i kontakt med cirka 15 äldre kvinnor under perioden 

2008-01-01 – 2010-12-31. 

 

När socialnämnden i mars år 2011 slutrapporterade projektperioden 2008-01-01 – 

2010-12-31 (dnr 1.7-0023/2011)
 
uppgav förvaltningen att inför nästa eventuella 

ansökan om utvecklingsmedel hos länsstyrelsen ska en fördjupad genomgång av 

projektet genomföras och en bedömning göras av eventuellt behov av ändrad in-

riktning och om SoN även fortsättningsvis ska vara huvudman för projektet.  

 

Ansökan år 2011 

AKH anser att i takt med förändringar i samhället blir stödsökande kvinnors pro-

blematik allt mer komplex. Stödbehovet i det skyddade boendet ökar och AKH:s 

egna och omvärldens krav på kvalité och professionalitet har ökat. AKH behöver 

ytterligare rekrytera, utbilda och handleda volontärer för att möta den växande 

efterfrågan. AKH kommer inom ramen för projektet att intensifiera arbetet med att 

tidigt upptäcka barn som upplevt våld i familjen samt stärka föräldrars omsorgs-

förmåga där det förekommit våld i familjen. Kvinnor som har ett pågående miss-

bruk men fortfarande har vårdnaden om sina barn och kan fungera på sitt arbete är 

en grupp som är svår att hitta skyddat boende till. AKH vill erbjuda dessa kvinnor 

ett boende under förutsättning att de samtidigt arbetar med sitt missbruk.  

 

Med nuvarande resurser har AKH svårt att upprätthålla god standard på verksam-

heten och samtidigt utveckla metoder samt söka ny kunskap. AKH ansöker där-

med om medel för en tredje tjänst i kvinnojouren samt en andra tjänst i barnjouren. 

 

AKH har följande målsättning med årets projekt. 

 

 Att bibehålla stödinsatsernas omfattning och att nå en ännu högre kvalité 

för att möta egna och omvärldens krav.  

 Att ha ett bra samarbete med socialtjänst, polis och rättsväsende.  

 Att tidigt upptäcka barn som upplevt våld i familjen och ge dem stöd.  

 Att stärka föräldrarnas omsorgsförmåga när det förekommit våld i famil-

jen.  

 Att utveckla ett samarbete med Wera mottagningen och kommunen för att 

finna bra arbetsmetoder för att stödja kvinnor med missbruksproblem.  

 Att utöka och skapa ett mer omfattande förebyggande arbete (utbildningar, 

föreläsningar, skolinfo mm).  

 Att fortsatt förbättra insatserna för att möta den allt mer komplicerade pro-

blembild stödsökande kvinnor och barn har. 
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AKH vill inom ramen för projektet ge 20 kvinnor stödsamtal och att 20 kvinnor 

ska delta i samtalsgrupp om tolv gånger. AKH hoppas även kunna ge åtta kvinnor 

med missbruksproblem skyddat boende samtidigt som de arbetar med sitt miss-

bruk på Wera mottagningen.    

 

För att nå målsättningen kring arbetet med barnen vill AKH att 20 barn som har 

blivit utsatta för våld får hjälp. AKH kommer även att sträva efter att rättsproces-

sen fungerar i de ärenden där barnen har blivit utsatta för våld. AKH beräknar att 

40 barn får stödsamtal under året samt att genomföra fyra grupper för barn som 

varit utsatta för våld. AKH kommer även att ta fram tydliga rutiner i en handlings-

plan och sträva efter att få en så enhetlig handläggning som möjligt.   

 

Det ansökta beloppet år 2011 uppgår till sammanlagt 1 000 000 och avser perso-

nalkostnader för två heltidstjänster. 

 

Förvaltningens synpunkter och förslag 

Alla Kvinnors Hus är en viktig sakkunnig aktör i arbetet mot mäns våld mot kvin-

nor och en efterfrågad samarbetspartner av förvaltningen och stadsdelsförvalt-

ningarna i Stockholm stads kvinnofridsarbete. 

 

AKH har i samråd med förvaltningen ändrat inriktning på sin ansökan då AKH 

under tidigare år har haft svårt att nå sina målgrupper. Förvaltningen bedömer att 

målsättningen i det nya projektet är i linje med såväl länsstyrelsens prioriteringar 

som Stockholms stads behov inom området våldsutsatta kvinnor och barn som har 

bevittnat våld.    

 

Förvaltningen föreslår att socialnämnden beslutar att hos Länsstyrelsen i Stock-

holms län ansöka om utvecklingsmedel för Alla Kvinnors Hus utökade verksam-

heter med 1 000 000 kronor. Om medel för anställning beviljas ska anställningsav-

tal ta hänsyn till finansieringsformen och vara tidsbegränsad. 

 

1.2. Förstärkningsmedel till frivilligorganisationen Systerjou-

ren  

           Somaya  

 

Bakgrund 

Systerjouren Somaya är en ideell förening som arbetar med råd, stöd och skydd till 

misshandlade, hotade och våldtagna kvinnor/flickor och deras barn. Föreningens 

jourkvinnor är flerspråkiga och talar gemensamt över 30 språk. Personalen har 

förutom akademiska examen även en utbildning i kvinnojourskunskap med kul-
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turkompetens och förståelse för i synnerhet våldsutsatta kvinnor med utländsk 

bakgrund och eller muslimsk identitet. Systerjouren Somayas kvinnojour hjälper 

våldsutsatta kvinnor både praktiskt och emotionellt via telefonjour, fyra skyddade 

boenden med 20 platser för våldsutsatta kvinnor samt medföljande barn. I arbets-

uppgifterna ingår att följa med till möten med polis, socialtjänst och migrations-

verk och fungerar ofta som en länk mellan myndigheten och den utsatta. Syster-

jouren Somaya utbildar och skapar opinion i frågor som gäller målgruppen och 

särskilt hedersrelaterat våld. Systerjouren Somaya driver även olika projekt såsom 

hälsoutbildning för våldsutsatta kvinnor och barnsommar. Systerjouren Somaya 

ingår även i ett nordiskt samarbete i ett EU projekt. 

 

Systerjouren Somaya erhöll år 2011 verksamhetsbidrag från OFU om 936 000 

kronor.  

 

Slutrapportering 

Sedan år 2007 har Systerjouren Somaya tillsammans med Stockholms stad, genom 

socialnämnden, erhållit utvecklingsmedel för projektet ”Förstärkningsmedel till 

frivilligorganisationen Systerjouren Somaya”. Startdatum för projektet var 2008-

03-01. 

 

Beviljade medel år 2007 avsåg en anställd person (barnsamordnare) som skulle 

arbeta med de barn som kom till kvinnojouren i samband med att mamman sökte 

stöd. År 2008-2010 erhölls medel till samma funktion samt utvecklingsmedel till 

en deltidsanställd samordnade inom Systerjouren Somayas verksamhet.  

 

Projektet har erhållit sammanlagt 1 540 000 kronor i utvecklingsmedel av Länssty-

relsen i Stockholms län. Nedanstående tabell redogör för fördelningen av beviljade 

utvecklingsmedel.  

 

År Sökt belopp Beviljat belopp 

2007 550 000 kr 300 000 kr 

2008 800 000 kr 400 000 kr 

2009 440 000 kr 400 000 kr 

2010 590 000 kr 440 000 kr 

 

Projektperioden 2008-03-01 – 2011-02-28 (beslutsår 2007-2009) ska slutrapporte-

ras till Länsstyrelsen i Stockholms län i maj år 2011. Beviljade medel år 2010 bör-

jade användas 2011-03-01 och avser ett års verksamhet.  

 



TJÄNSTEUTLÅTANDE 
SID 10 (41) 

Ansökan till länsstyrelsen om utvecklingsmedel för att stärka stödet till våldsutsatta kvinnor och barn som bevittnat 

våld, år 2011 

 

 

 

Under perioden 2008-03-01 - 2011-02-28 bodde 69 kvinnor och 76 barn i Syster-

jouren Somayas skyddade boende. Under samma period ringde jourtelefonen 

2 596 gånger. Systerjouren Somaya genomförde 471 personliga stödsamtal och 

följde med kvinnor till myndighetsbesök, rättegång och läkarbesök vid 243 tillfäl-

len. Antalet Trappansamtal som genomfördes under projektperioden var 34 styck-

en.  

 

Enligt Systerjouren Somaya har verksamhetsledarens insats inneburit en kontinu-

erlig metodutveckling där organisationen har vuxit till att omfatta fyra skyddade 

boenden med plats för 20 personer. Föreningen har växt i antalet hjälpsökande 

kvinnor och i de insatser som erbjuds våldsutsatta kvinnor med utländsk bakgrund. 

Systerjouren Somaya kontaktas i större omfattning av myndigheter för konsulta-

tion och utbildning. Föreningens rutiner har blivit tydligare för personalen, för de 

kvinnor som bor i det skyddade boendet och för de socialtjänster som placerar 

kvinnor i verksamheten.  

 

Barnsamordnaren har inneburit att det finns ett barnperspektiv i de arbetssätt, 

handlingsplaner och mål som verksamheten har. Flera barn har givits möjlighet att 

samtala om det våld de utsatts för, flera anmälningar har skrivits till socialtjänsten 

angående oro för barnets situation och flera barn har remitterats till barn och ung-

domspsykiatrin. 

 

Ansökan år 2011 

Systerjouren Somaya ser ett växande problem gällande våldsutsatta kvinnor med 

utländsk bakgrund och deras barn. Systerjouren Somaya menar att kvinnor med 

utländsk bakgrund utsatta för våld visar på grova inskränkningar i det sociala och 

ekonomiska livet. Förutom det psykiska, fysiska och/eller sexuella våldet vittnar 

kvinnorna om tortyrliknande isolering och avskurenhet från sitt nätverk. 

 

Systerjouren Somaya har följande målsättning med årets projekt. 

 

 Att säkerställa att kvinnor som kommer i kontakt med Systerjouren Soma-

ya får ett ödmjukt och professionellt bemötande.  

 Att säkerställa barnperspektivet i Systerjouren Somayas arbete.  

 Att inventera, dokumentera, kvalitetssäkra och utveckla Systerjouren So-

mayas arbete. 

 

Systerjouren Somaya vill genom sin telefonjour och sitt skyddade boende fortsätta 

arbeta för att våldsutsatta kvinnor med utländsk bakgrund får stöd och möjlighet 

att finna de verktyg de behöver för att utforma sina egna liv. Systerjouren Somaya 
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vill även genomföra ett kvalitetsarbete i verksamheten och sammanställa förening-

ens arbetssätt och erfarenheter. 

Det ansökta beloppet år 2011 uppgår till sammanlagt 680 000 kronor och avser 

personalkostnader för en barnsamordnare (100 %) 330 000 kronor och en verk-

samhetschef/samordnare (50 %) 250 000 kronor och kostnad för kvalitetssäkring 

100 000 kronor. 

 

Förvaltningens synpunkter och förslag 
Förvaltningen anser att barnverksamheter inom skyddade boenden för våldsutsatta 

kvinnor bör prioriteras och utvecklas för att säkerhetsställa att alla de barn som 

bevittnat våld inom familjen får det stöd och den behandling de har rätt till. Ansö-

kan till fortsatt utveckling av barnverksamheten hos Systerjouren Somaya bör där-

för stödjas.  

 

Förvaltningen gör bedömningen att Systerjouren Somaya har fortsatt behov av en 

verksamhetschef som kan överblicka verksamhetens helhet, verka som en förlängd 

arm till styrelsen vad gäller personalansvar och organisering samt mer aktivt verka 

för att stabilisera och öka verksamhetens intäkter och finansiering. Förvaltningen 

menar att man på så vis kan skapa en fungerande administration i verksamheten, 

vilket i förlängningen stabiliserar och stärker föreningens verksamhet. Ansökan 

bör stödjas med en halvtidstjänst avseende verksamhetschef, då en halvtidstjänst 

redan finansieras med medel från OFU. 

 

Förvaltningen föreslår att socialnämnden beslutar att ansöka hos Länsstyrelsen i 

Stockholms län om utvecklingsmedel till Systerjouren Somaya med 680 000 kro-

nor. Om medel för anställning beviljas ska anställningsavtal ta hänsyn till finansie-

ringsformen och vara tidsbegränsad. Socialnämnden föreslås också godkänna slut-

rapporteringen och översända den till länsstyrelsen.  

  

1.3. Fortsatta utvecklingsmedel till FIA-projektet inom frivil-

ligorganisationen HOPP Stockholm 

 

Bakgrund 

Föreningen HOPP Stockholm arbetar med män och kvinnor som utsatts för sexuel-

la övergrepp i sin barndom. Föreningen driver bland annat jourtelefon, stödgrup-

per och samtal med anhöriga. 

 

HOPP Stockholm erhöll år 2011 verksamhetsbidrag från OFU om 424 000 kronor.  

 

Slutrapportering 
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Sedan år 2007 har HOPP Stockholm tillsammans med Stockholms stad, genom 

socialnämnden, erhållit utvecklingsmedel för att driva FIA-Projektet. Projektet 

vänder sig till kvinnor som är sjukskrivna eller förtidspensionerade som en konse-

kvens av sexuella övergrepp. Utvecklingsmedel har beviljats för att finansiera en 

deltidsanställd personal som ska leda stödgrupper för kvinnor som utsatts för sex-

uella övergrepp som barn. Startdatum för projektet var 2008-03-01. 

 

Projektet har erhållit sammanlagt 1 270 000 kronor i utvecklingsmedel av Länssty-

relsen i Stockholms län. Nedanstående tabell redogör för fördelningen av beviljade 

utvecklingsmedel.   

 

Årtal Sökt belopp Beviljat belopp 

2007 300 000 kr 300 000 kr 

2008 300 000 kr 300 000 kr 

2009 350 000 kr 300 000 kr 

2010 370 000 kr 370 000 kr 

 

Projektperioden 2008-01-01 – 2010-12-31 (beslutsår 2007-2009) ska slutrapporte-

ras till Länsstyrelsen i Stockholms län i maj år 2011. Beviljade medel år 2010 bör-

jade användas 2011-01-01 och avser ett års verksamhet.  

 

Under perioden 2008-01-01 – 2010-12-31 deltog 104 kvinnor i FIA-Projektet. 

Målgruppen erbjöds stödgruppsverksamhet parallellt med individuella samtal, 

medverkan i psykodramaverksamhet och kurs i mental och fysiskt självförsvar 

samt föreläsningar om sexuella övergrepp och konsekvenser av dessa. Enligt 

HOPP Stockholm har flera av kvinnorna sett och förstått sambandet mellan sexu-

ella övergrepp och sitt funktionshinder. Många har också fått insikt i vilka konse-

kvenser man kan få av sexuella övergrepp och fått hjälp att bearbeta dem.  

 

I oktober år 2010 slutade projektledaren, vilket har medfört att FIA-Projektet har 

avstannat i vänta på rekrytering av ny projektledare.   

 

Ansökan år 2011 

Under våren/sommaren år 2011 kommer en ny projektledare att rekryteras. HOPP 

Stockholm vill fortsätta bedriva FIA-Projektet när en projektledare har rekryterats. 

FIA-Projektet kommer då att drivas med följande målsättning.  

 

 Att kvinnorna ska kunna se sambandet av övergreppen och funktionshind-

ren.  

 Att kvinnorna ska få självinsikt och kunna bearbeta övergreppen.  
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 Att kvinnornas funktionshinder förändras eller reduceras.  

 Att kvinnorna psykiskt, fysiskt och socialt ska få ett bättre fungerade liv.  

 Att kvinnorna ska kunna återvända till arbetslivet på något sätt.  

 

HOPP Stockholm förväntar sig att träffa cirka 20-25 kvinnor som tar del av Fia-

Projektet, antingen i stödsamtal eller i gruppverksamhet. HOPP Stockholm har 

tagit fram ett metodmaterial med olika teman som de kommer att arbeta efter. 

HOPP Stockholm vill även genomföra föreläsningar under projektperioden. 

 

Det ansökta beloppet år 2011 uppgår till sammanlagt 370 000 kronor och avser 

personalkostnader för en deltidstjänst 300 000 kronor, lokal 40 000 kronor och 

övriga kostnader 30 000 kronor.  

 

Förvaltningens synpunkter och förslag 

Förvaltningen ställer sig positiv till en fortsättning av FIA-Projektet inom HOPP 

Stockholm. Förvaltningen kommer att följa projektet under år 2011 för att försäkra 

sig om att en projektledare anställs och att projektet fortlöper i enlighet med pro-

jektansökan och länsstyrelsens beslut.  

 

Förvaltningen föreslår att socialnämnden beslutar att hos Länsstyrelsen i Stock-

holms län ansöka om fortsatta utvecklingsmedel för HOPP Stockholms FIA-

projekt med 370 000 kronor. Om medel för anställning beviljas ska anställningsav-

tal ta hänsyn till finansieringsformen och vara tidsbegränsad. Socialnämnden före-

slås också godkänna slutrapporteringen och översända den till länsstyrelsen. 

 

1.4. Fortsatta förstärkningsmedel för frivilligorganisationen 

Stockholms Tjejjour 

 

Bakgrund 

Stockholms Tjejjour (Tjejjouren) startade år 1996 och har sedan dess erbjudit 

flickor/unga kvinnor stöd och råd i olika former. Föreningen bedriver en telefon-

jour, chatt via internet och erbjuder även de stödsökande flickorna/unga kvinnorna 

samtalsgrupper och mötesplats. 

 

Tjejjouren erhöll projektbidrag av OFU om 155 000 kronor i mars år 2011 för Pro-

jekt Maskros – Utvecklad stödverksamhet för utsatta tjejer.  

 

Slutrapportering 
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Sedan år 2007 har Tjejjouren tillsammans med Stockholms stad, genom social-

nämnden, erhållit utvecklingsmedel för att driva projektet ”Anställning inom 

Stockholms Tjejjour”. Startdatum för projektet var 2008-04-01.   

 

Utvecklingsmedel har beviljats för att finansiera en deltidsanställning i syfte att 

stabilisera Tjejjourens arbete och möjliggöra en långsiktig planering av verksam-

heten. I ansökan år 2008 uppgav Tjejjouren att de även var i behov av att anställa 

en projektledare på halvtid som skulle ansvara för att genomföra och driva projekt 

som självhjälpsgrupper, tjejgrupper, tjejjoursutbildningar, caféverksamhet m.m. 

Länsstyrelsen i Stockholms län beviljade under perioden år 2008-2010 utveck-

lingsmedel för en deltidsanställd administratör och en deltidsanställd projektleda-

re.      

 

Projektet har erhållit sammanlagt 1 250 000 kronor i utvecklingsmedel av Länssty-

relsen i Stockholms län. Nedanstående tabell redogör för fördelningen av beviljade 

utvecklingsmedel.   

 

Årtal Sökt belopp Beviljat belopp 

2007 330 000 kr 200 000 kr 

2008 406 800 kr 350 000 kr 

2009 400 000 kr 350 000 kr 

2010 400 000 kr 350 000 kr 

 

Projektperioden 2008-04-01 – 2011-03-31 (beslutsår 2007-2009) ska slutrapporte-

ras till Länsstyrelsen i Stockholms län i maj år 2011. Beviljade medel år 2010 bör-

jade användas 2011-04-01 och avser ett års verksamhet.  

 

Enligt Tjejjouren kontaktar allt fler flickor föreningen för både stöd, hjälp och för 

den utåtriktade verksamheten, t.ex. tjejgrupperna och skolinformationen.  

 

Under projektperioden 2008-04-01 – 2011-03-31 kom Tjejjouren i kontakt med 

sammanlagt 1 304 flickor. Av dessa var 950 via telefon eller chattkontakter. Tjej-

jouren hade sammanlagt 72 stödsamtal på jouren och 132 flickor deltog i grupp-

verksamheten. Antalet stödinsatser som genomfördes i samband med myndighets-

besök var 150 stycken. Totalt genomförde Tjejjouren cirka 1 200 stödinsatser un-

der projektperioden. Förutom detta deltog cirka 1500 elever i skolinformations-

satsningarna. De flesta av jourkontakterna blev/blir långvariga kontakter, som 

Tjejjouren oftast har kvar under flera månader, ibland år. 
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I och med anställningarna har Tjejjouren kunnat utvecklas till en stabil tjejjour där 

verksamheten har fler volontärer/joursystrar än på länge. Dessa stannar också kvar 

längre och är aktiva vilket skapar trygghet, kompetens och sammanhållning i 

gruppen.  

 

Ansökan år 2011 

Tjejjouren uppger att det senaste året har det blivit en hög belastning på de an-

ställda. Detta på grund av att allt fler flickor kontaktar Tjejjouren. Problemen som 

flickorna hör av sig om handlar främst om sexuella övergrepp inom familjen. 

Andra vanliga problem är självskadebeteende, våld i nära relationer, sexuella tra-

kasserier, suicidtankar och ätstörningar. Tjejjouren anser att det behövs mer resur-

ser för att klara av de arbetsuppgifter som krävs för att bedriva jourverksamheten 

på bästa sätt. 

 

Stockholms Tjejjour vill fortsätta driva projektet med följande målsättning. 

 

 Mer strukturerad och hållbar fortlöpande verksamhet. 

 Utökad utåtriktad verksamhet (föreläsningar mm). 

 Fördjupad utbildning för volontärer/joursystrar. 

 Fördjupat samarbete med andra aktörer för att nå och stödja tjejer. 

 

Inom ramen för projektet planerar Tjejjouren att nå minst 600 flickor genom olika 

former av stödsamtal. Genom föreläsningar planerar Tjejjouren att nå ut till 1 200 

flickor. 

 

Det ansökta beloppet år 2011 uppgår till 500 000 kronor och avser personalkost-

nader (två deltidsanställningar).  

 

Förvaltningens synpunkter och förslag 

Förvaltningen ställer sig positiv till en fortsatt förstärkning av Stockholms Tjej-

jours verksamhet och anser att en tillfällig utökning av tjänsterna är motiverade 

utifrån den problembeskrivning Stockholms Tjejjour framför.  

 

Förvaltningen föreslår att socialnämnden beslutar att hos Länsstyrelsen i Stock-

holms län ansöka om fortsatta utvecklingsmedel för Stockholms Tjejjour med 

500 000 kronor. Om medel för anställning beviljas ska anställningsavtal ta hänsyn 

till finansieringsformen och vara tidsbegränsad. Socialnämnden föreslås också 

godkänna slutrapporteringen och översända den till länsstyrelsen. 
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1.5. Behandling för de våldsamma männen, fortsatta utveck-

lingsmedel till Stiftelsen Manscentrum i Stockholm 

 

Bakgrund 

Stiftelsen Manscentrum i Stockholm (Manscentrum) bedriver verksamhet för män 

med kriser/problem eller aggressionsproblem som försvårar deras liv. Inom verk-

samheten erbjuder Manscentrum rådgivning/terapi för män per telefon eller en-

skilt, bedriver gruppterapi för män som misshandlar och ger även visst parallellt 

stöd till kvinnor som lever i otrygga och/eller våldsamma familjerelationer. 

 

Stiftelsen Manscentrum i Stockholm erhöll år 2011 verksamhetsbidrag från OFU 

om 1 355 000 kronor.  

 

Slutrapportering 

Sedan år 2007 har Manscentrum tillsammans med Stockholms stad, genom social-

nämnden, erhållit utvecklingsmedel för att bedriva gruppbehandling av män som 

utövar våld i nära relationer. Startdatum för projektet var 2008-04-01. 

 

Utvecklingsmedel har beviljats för att finansiera två terapeuter, handledningskost-

nader och för att utveckla samarbete med Ersta Fristad och Alla kvinnors hus. År 

2010 beviljades även medel för att ge traumabehandling till våldsutsatta kvinnor.  

 

Projektet har erhållit sammanlagt 1 400 000 kronor i utvecklingsmedel av Länssty-

relsen i Stockholms län. Nedanstående tabell redogör för fördelningen av beviljade 

utvecklingsmedel.   

 

Årtal Sökt belopp Beviljat belopp 

2007 250 000 kr 200 000 kr 

2008 300 000 kr 200 000 kr 

2009 714 000 kr 400 000 kr 

2010 720 000 kr 600 000 kr 

 

Projektperioden 2008-04-01 – 2010-08-31 (beslutsår 2007-2009) ska slutrapporte-

ras till Länsstyrelsen i Stockholms län i maj år 2011. Beviljade medel år 2010 bör-

jade användas 2010-09-01 och avser ett års verksamhet.  

 

Under perioden 2008-04-01 – 2010-08-31 medverkade cirka 79 våldsamma män i 

gruppbehandling och 84 kvinnor hänvisades till Ersta Fristad för stödsamtal. Av de 

kvinnor som hänvisades till Ersta Fristad var det få som tog emot erbjudandet om 
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stödsamtal i gruppform. I januari år 2010 började Manscentrum ta emot våldsut-

satta kvinnor för individuella stödsamtal. Under perioden januari-augusti år 2010 

erhöll 14 våldsutsatta kvinnor individuell behandling.    

 

De erfarenheter som bland annat gjorts är att det finns svårigheter att nå hela fa-

miljer som lever med våld. Manscentrum har svårt att nå barnen till de män som 

söker sig till Manscentrum samt i vissa fall kvinnorna. En positiv sida är att Mans-

centrum inom projektet har nått/når flera män som vill åtgärda sitt våldsamma 

beteende.  

 

På regeringens uppdrag genomförde Socialstyrelsen en utvärdering angående be-

handling av män som utövar våld i nära relationer. Manscentrum var en av flera 

aktörer som ingick i utvärderingen. Utvärderingen visade att många män som sök-

te sig till behandling minskade sitt våld under uppföljningstiden, som var ett år. 

Männens psykiska hälsa förbättrades också, och alkohol- och narkotikabruket 

minskade.  

 

Ansökan 2011 

Idag har Manscentrum kö till behandlingen för våldsamma män samtidigt som fler 

kvinnor vill ha individuella stödsamtal och inte som tidigare stödsamtal i grupp. 

Manscentrum vill fortsätta arbetet med behandling av våldsamma män och kvin-

nor samt samarbetet med Ersta Fristad och andra behandlande organisationer. 

Manscentrum söker dels medel för en fortsättning av det pågående projektet men 

söker också medel för en vidareutveckling av projektet. Manscentrum märker att 

de har svårt att nå män med utländsk härkomst som inte talar bra svenska eller 

engelska. I de fall där behandling har genomförts har Manscentrum arbetat med 

tolk, vilket är komplicerat. Manscentrum vill vid behov kunna timanställa legiti-

merade terapeuter som talar framförallt arabiska och turkiska. Manscentrum vill 

även ta fram en folder där de beskriver verksamheten. Denna folder ska finnas på 

flera språk som ett försök att nå dessa män. 

 

Manscentrum vill fortsätta driva projektet med följande målsättning. 

 

 Att fortsätta erbjuda våldsamma män behandling.  

 Att i egen regi ta emot våldsutsatta kvinnor för stödsamtal.  

 Att fortsätta erbjuda våldsamma kvinnor behandling.  

 Att vidareutveckla samarbetet med Ersta fristad och andra behandlande or-

ganisationer.  

 Att ta fram en folder där Manscentrums verksamhet beskrivs och på vilket 

sätt Manscentrum behandlingsmässigt arbetar med våld.  
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 Att bli bättre på att nå våldsamma män med utländsk bakgrund som inte ta-

lar svenska eller engelska.    

 

Inom ramen för projektet förväntar sig Manscentrum att våldsutsatta kvinnor tar 

emot erbjudandet om individuella stödsamtal eller stödsamtal i grupp och att minst 

tio våldsamma kvinnor får individuell behandling. Manscentrum planerar även att 

bedriva minst en gruppbehandling med åtta våldsamma män och att vid behov 

anlita legitimerade terapeuter med särskilda språkkunskaper. 

 

Det ansökta beloppet för år 2011 uppgår till 704 000 kronor och avser personal-

kostnader 540 000 kronor, handledning 60 000 kronor, kostnad för broschyr 30 

000 kronor, kostnad för extra terapeuttimmar 64 000 kronor och övriga kostnader 

10 000 kronor.  

 

Förvaltningens synpunkter och förslag 

Förvaltningen anser att det är angeläget att män och kvinnor med våldsproblema-

tik i sina nära relationer får stöd och hjälp och att satsningar görs för att arbeta 

med hela familjen. Förvaltningen ser projektet i sin helhet som värdefullt för kvin-

nofridsfrågan. Förvaltningen bedömer att Stiftelsen Manscentrums ansökan om 

fortsatta utvecklingsmedel och utvecklingen av projektet ska stödjas. 

 

Förvaltningen förslår att socialnämnden beslutar att hos Länsstyrelsen i Stock-

holms län ansöka om fortsatta utvecklingsmedel till Stiftelsen Manscentrum med 

704 000 kronor. Om medel för anställning beviljas ska anställningsavtal ta hänsyn 

till finansieringsformen och vara tidsbegränsad. Socialnämnden föreslås också 

godkänna slutrapporteringen och översända den till länsstyrelsen. 

 

1.6. Fortsatta utvecklingsmedel till frivilligorganisationen Väs-

terorts kvinnojour 

 

Bakgrund 

Västerorts kvinnojour startades i april år 2007 efter att Länsstyrelsen i Stockholms 

län i februari månad år 2007 beviljade föreningen 140 000 kronor för uppstartande 

av verksamheten. Föreningen erbjuder stöd och rådgivning till våldsutsatta kvin-

nor/unga kvinnor och vid behov startas stödgrupper. Föreningen har även ett 

skyddat boende med plats för en kvinna och medföljande barn. Föreningens ambi-

tion är att ha flerspråkiga jourkvinnor samt personal som har specialkunskap rö-

rande funktionshinder. Västerorts kvinnojour är en lokal verksamhet och riktar sig 

främst till kvinnor boende i Bromma, Spånga-Tensta och Hässelby-Vällingby. 
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Pågående projekt 
Sedan år 2007 har Västerorts kvinnojour tillsammans med Stockholms stad, ge-

nom socialnämnden, erhållit utvecklingsmedel för projektet ”Utvecklingsmedel 

till frivilligorganisationen Västerorts kvinnojour”. Under perioden år 2007-2010 

har utvecklingsmedel beviljats till anställning, lokalhyra och utbildning. Startda-

tum för projektet var 2008-01-01.   

Projektet har erhållit sammanlagt 1 300 000 kronor i utvecklingsmedel av Länssty-

relsen i Stockholms län. Nedanstående tabell redogör för fördelningen av beviljade 

utvecklingsmedel. 

 

Årtal Sökt belopp Beviljat belopp 

2007 304 000 kr 250 000 kr 

2008 483 000 kr 350 000 kr 

2009 406 000 kr 350 000 kr 

2010 476 000 kr 350 000 kr 

 

Projektperioden 2008-01-01 – 2010-12-31 (beslutsår 2007-2009) slutrapporterades 

till Länsstyrelsen i Stockholms län i mars år 2011. Tjänsteutlåtandet som behand-

lade slutrapporten togs upp vid socialnämndens sammanträde 2011-03-24 (dnr. 

1.7-0023/2011). Beviljade medel år 2010 började användas 2011-01-01 och avser 

ett års verksamhet.   

 

Under perioden 2008-01-01 – 2010-12-31 kom Västerorts kvinnojour i kontakt 

med 1 128 kvinnor via telefon eller besök. Västerorts kvinnojour gav kontinuerligt 

stöd till utsatta kvinnor genom telefonsamtal, enskilda stödsamtal och samtal i 

grupp. En viktig del i verksamheten var/är att stödja kvinnorna i kontakten med 

myndigheter till exempel socialtjänsten, Migrationsverket och Skatteverket. 

 

Ansökan år 2011 
Västerorts kvinnojour har tagit emot flera kvinnor med barn som kommit i ett akut 

läge, där såväl kvinna som barn utsatts för olika typer av våld i eller utanför hem-

met. Eftersom det har kommit flera barn till jouren ställs det även krav på pedago-

gisk lekutrustning och utrymme för barnen. 

 

Västerorts kvinnojour vill fortsätta driva projektet med följande målsättning. 

 

 Att utveckla jourverksamheten för kvinnor och flickor som utsatts för hot, 

våld och misshandel samt barn som bevittnat våld.  

 Att bereda våldsutsatta kvinnor med eller utan barn, skyddat boende.  
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 Att kunna erbjuda bättre plats för medföljande barn.  

 Att stärka de boende kvinnornas förmåga till omsorg när det förekommit 

hot, våld och misshandel i familjen.  

 Att fortsätta samt utveckla den planering för utbildning av volontärer som 

styrelsen antagit. 

 

Västerorts kvinnojour förväntar sig att samtliga kvinnor och barn som de kommer 

i kontakt med ska få ett bra mottagande och ett bra stöd i vardagen. Föreningen 

strävar efter att 10-15 barn ska erhålla samtalsstöd (via konsult) enligt Trappan-

modellen och att en anställd ska genomgå utbildning i Trappanmodellen. Väster-

orts kvinnojour strävar även efter att 10-15 kvinnor ska erhålla juridisk rådgivning 

och att 20 volontär ska få grundutbildning i enlighet med SKR:s riktlinjer. Väster-

orts kvinnojour vill fortsätta att utbilda anställda och styrelsemedlemmar samt 

göra en folder om verksamheten som är översatt till flera språk. 

 

Det ansökta beloppet år 2011 uppgår till 483 000 kronor och avser personalkost-

nad för en heltidstjänst 325 000 kronor, hyreskostnad 80 000 kronor, administra-

tion 30 000 kronor, övriga kostnader för insatser 45 000 kronor och inventarier 3 

000 kronor.  

 

Förvaltningens synpunkter och förslag 

Förvaltningen ställer sig positiv till Västerorts kvinnojours verksamhet men anser 

att föreningen bör etablera ett samarbete med berörda stadsdelsförvaltningar för 

framtida mer långsiktig etablering och finansiering, då verksamheten till största 

del är lokalt inriktad. 

 

Förvaltningen föreslår att socialnämnden beslutar att hos Länsstyrelsen i Stock-

holms län ansöka om utvecklingsmedel till Västerorts kvinnojour med 483 000 

kronor. Om medel för anställning beviljas ska anställningsavtal ta hänsyn till fi-

nansieringsformen och vara tidsbegränsad. 

 

1.7. Hantverkspedagog och Mötesplats/gruppverksamhet 

inom Unga Kvinnors Värn 

 

Bakgrund 

Unga Kvinnors Värn (UKV) är ett kris- och motivationshem med kvalificerat 

psykosocialt stöd för utsatta kvinnor. UKV är en fristående stiftelse med anknyt-

ning till Svenska kyrkan. Verksamheten finansieras i huvudsak via vårdavgifter 

samt fond- och gåvomedel.  
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UKV driver ett skyddat boende med nio platser för utsatta kvinnor i åldern 18-30 

år. Verksamheten erbjuder krishantering, stödjande och motiverande samtal till 

kvinnor som blivit utsatta för psykiska eller fysiska övergrepp och till misshandla-

de och/eller hotade kvinnor i behov av skydd. UKV har även miljöterapeutiskt 

arbete med exempelvis pedagogiskt kök, skapande verksamhet och motion. 

 

UKV erhåller sedan år 2005 ett ekonomiskt stöd från SAN som uppgår till 

700 000 kronor per år. 

 

Pågående projekt 

År 2009 ansökte SAN, i samarbete med UKV, om utvecklingsmedel för ett projekt 

med två olika inriktningar. Den första innefattade att kvalitetsutveckla en befintlig 

verksamhet inom UKV genom fortsatt anställning av en hantverkspedagog. Ge-

nom hantverkspedagogen avsåg UKV att erbjuda en skapande verksamhet för de 

boende kvinnorna i syfte att stärka deras självförtroende och stödja dem i att hitta 

sina egna resurser. En annan målsättning var att skapa en meningsfull vardag för 

de kvinnor som på grund av hot inte kunde vistas utanför boendet. 

 

Den andra inriktningen innefattade att utveckla ett långsiktigt stöd till våldsutsatta 

kvinnor genom skapandet av en mötesplats/gruppverksamhet för de boende på 

UKV. Projektet riktade sig även till kvinnor som bodde eller hade bott på andra 

skyddade boenden. Inom projektet mötesplats/gruppverksamhet ville UKV bland 

annat erbjuda gruppverksamhet en gång per vecka för att stärka kvinnornas resur-

ser och självförtroende. Startdatum för projektet var 2009-09-15.   

 

Under perioden år 2009-2010 beviljade länsstyrelsen utvecklingsmedel till projek-

tet. Beviljade medel skulle användas till delfinansiering av lön till hantverkspeda-

gog och delfinansiering av lön till två övriga pedagoger.  

 

Projektet har erhållit sammanlagt 540 000 kronor i utvecklingsmedel av Länssty-

relsen i Stockholms län. Nedanstående tabell redogör för fördelningen av beviljade 

utvecklingsmedel.   

 

Årtal Sökt belopp Beviljat belopp 

2009 375 000 kr 270 000 kr 

2010 333 000 kr 270 000 kr 

 

Projektperioden 2009-09-15 – 2010-09-14 (beslutsår 2009) slutrapporterades till 

Länsstyrelsen i Stockholms län i mars år 2011. Tjänsteutlåtandet som behandlade 

slutrapporten togs upp vid socialnämndens sammanträde 2011-03-24 (dnr. 1.7-
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0023/2011). Beviljade medel år 2010 började användas 2010-09-15 och avser ett 

års verksamhet.   

 

Under projektperioden 2009-09-15 – 2010-09-14 kom cirka 50 kvinnor i kontakt 

med hantverkspedagogverksamheten och utnyttjade den. Det visade sig vara ett 

viktigt inslag i vardagen, särskilt för de kvinnor som vistades på UKV dagtid.  

Mötesplats/gruppverksamhet var ett uppskattat forum för deltagarna att träffas i 

och dela erfarenheter. Gruppen träffades en gång i veckan och gjorde saker till-

sammans. Varannan vecka erbjöds meningsfulla aktiviteter och varannan vecka 

träffades gruppen för samtal kring olika teman. I de utvärderingar som genomför-

des uttryckte deltagarna att forumet uppfyllt deras förväntningar. De hade fått och 

gett råd som upplevdes betydelsefulla för deras livssituation. Gruppen bestod un-

der större delen av projektperioden av tre-fyra deltagare, vilket av projektledarna 

uppfattades som alltför få.  

 

Ansökan år 2011 

UKV ansöker om medel för år 2011 för att fortsätta driva projektet. UKV avser att 

öka antalet deltagare i projektet. UKV anser att en ökning av antalet deltagare 

skulle ge ett mervärde för kvinnorna som deltar i verksamheterna. 

 

Det ansökta beloppet för år 2011 uppgår till sammanlagt 378 580 kronor och avser 

personalkostnader 350 500 kronor (en hantverkspedagog på halvtid och två peda-

gogtjänster på deltid), utvärdering 3 080 kronor och övriga kostnader för insatser 

25 000 kronor.  

 

Förvaltningens synpunkter och förslag 
Förvaltningen ser positivt på Stiftelsen Unga Kvinnors Värns arbete med att stärka 

de utsatta unga kvinnornas självförtroende samt motverka isolering och psykisk 

ohälsa genom aktivitet både inom det skyddade boendet och i en utåtriktad/öppen 

verksamhet. Under det första projektåret var antalet deltagare i delprojektet Mö-

tesplats/gruppverksamhet få, vilket förvaltningen framförde i samband med slut-

rapporten till länsstyrelsen, som behandlades i socialnämnden 2011-03-24 (dnr. 

1.7-0023/2011). UKV har tagit till sig av förvaltningens synpunkter och kommer 

fortsättningsvis att arbeta mer aktivt för att nå fler deltagare genom att förbättra sin 

marknadsföring av projektet. 

 

Förvaltningen förslår att socialnämnden beslutar att hos Länsstyrelsen i Stock-

holms län ansöka om utvecklingsmedel till Stiftelsen Unga Kvinnors Värn med 

378 000 kronor för projektet ”Hantverkspedagog” och ”Mötes-
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plats/gruppverksamhet”. Om medel för anställning beviljas ska anställningsavtalet 

ta hänsyn till finansieringsformen och vara tidsbegränsad. 

 

1.8. Projekt stödboende, utvecklingsmedel till frivilligorgani-

sationen Terrafem  

 

Bakgrund 

Terrafem är en partipolitisk och religiöst obunden förening som bedriver arbete för 

att stärka och stödja flickor och kvinnor av utländsk härkomst, som utsätts för 

mäns våld. Terrafem är en rikstäckande förening med fyra lokala fristående före-

ningar i Stockholm, Göteborg, Uppsala och Eskilstuna. Terrafem bedriver sedan år 

2004 Tjejhus, ett skyddat boende med plats för fem unga kvinnor 18-26 år som 

utsatts för hedersrelaterat våld. 

 

Pågående projekt 

Sedan år 2007 har Terrafem tillsammans med Stockholms stad, genom social-

nämnden, erhållit utvecklingsmedel för projektet ”Terrafem stödboende”. Utveck-

lingsmedel har beviljats för att starta upp och erbjuda ”steg 2-boende” för våldsut-

satta kvinnor, för att ge kontinuerligt/dagligt stöd till de boende, medfinansiering 

av lön till stödboendets personal, medfinansiering av stödboendets övriga drifts-

kostnader och handledning. När projektet startade 2007-12-17 fanns 16 lägenheter 

men idag finns sju lägenheter kvar. Anledningen till detta är bland annat att idag 

läggs mer resurser på stödinsatserna för kvinnorna som bor i lägenheterna.      

 

Projektet har erhållit sammanlagt 3 600 000 kronor i utvecklingsmedel. Nedanstå-

ende tabell redogör för fördelningen av beviljade utvecklingsmedel. 

  

Årtal Sökt belopp Beviljat belopp 

2007 1 900 000 kr 900 000 kr 

2008 1 376 000 kr 900 000 kr 

2009 1 231 468 kr 900 000 kr 

2010 1 168 478 kr 900 000 kr 

 

Projektperioden 2007-12-17 – 2010-12-16 (beslutsår 2007-2009) slutrapporterades 

till Länsstyrelsen i Stockholms län i mars år 2011. Tjänsteutlåtandet som behand-

lade slutrapporten togs upp vid socialnämndens sammanträde 2011-03-24 (dnr. 

1.7-0023/2011). Beviljade medel år 2010 började användas 2010-12-17 och avser 

ett års verksamhet. 
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Sedan invigning av stödboendet och fram till 2010-12-16 bodde 42 kvinnor i Ter-

rafems stödboende. I genomsnitt bodde kvinnorna i sju månader. Av dessa har 39 

flyttat ut från stödboendet till följande.  

 

Boendeform Antal  

Eget boende 8 

Med pojkvän 3 

Andrahands lgh 23 

Avlidit  1 

Saknar info 4 

 

Av de 42 kvinnor som bor eller bodde i stödlägenheterna och som inte hade arbete 

när de flyttade in gör idag följande. 

 

Sysselsättning Antal  

Arbetar 21 

Studerar 10 

Mammaledig 3 

Sjukskriven 1 

Saknar info 7 

 

Terrafem genomförde muntliga utvärderingar med kvinnorna i stödboendet. Ut-

värderingen visade att kvinnorna var mycket nöjda med verksamheten. De hade 

dock önskemål om att ses oftare och att det skulle finnas personal på boendet un-

der natten. 

 

Ansökan år 2011 

Enligt Terrafem befinner sig kvinnorna som bor i Terrafems stödlägenheter i akut 

kris och har svårt för att klara stödboendet med de höga krav av självständighet 

som behövs. Terrafem vill tillgodose behovet av stödboende (s.k. steg 2-boende) i 

kommunen samt öka antalet stödinsatser för de boende kvinnorna för att öka kva-

liteten i det stöd som ges inom ramen för boendet. 

 

Terrafem vill fortsätta driva projektet med följande målsättning. 

 

 Att erbjuda stödboende till kvinnor som flyttar från ett jourboende. 

 Att erbjuda stöd av psykosocial karaktär minst en gång per vecka. 
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 Att erbjuda stöd för att planera framtida studier, arbete och boende minst 

en gång per vecka.  

 Att erbjuda gruppverksamhet minst en gång per vecka. 

 Att erbjuda kontinuerlig handledning för personal.  

 Att erbjuda utbildning och fortbildning till personal. 

 

Terrafem planerar inom ramen för projektet att 20 kvinnor ska bo i stödboendet 

och att de erhåller adekvat stöd i uppbrottsprocessen, så att de kan känna ökad 

trygghet. Förhoppningen är även att kvinnorna erhåller ökad kunskap om det 

svenska samhället. Terrafem vill även att samtliga anställda ska ha erbjudas konti-

nuerlig handledning och fortbildning under projektperioden.  

 

Det ansökta beloppet år 2011 uppgår till 1 186 000 kronor och avser att täcka delar 

av den totala budgeten på 1 786 000 kronor som innefattar personalkostnader 

924 000 kronor, hyreskostnad 737 000 kronor, inventarier 25 000 kronor, admi-

nistration 50 000 kronor, övriga kostnader för insatser 50 000 kronor. Intäkter för 

biståndsbedömda kvinnor som bor i stödboendet beräknas uppgå till cirka 600 000 

kronor.  

 

Förvaltningens synpunkter och förslag 

Förvaltningen ser det som angeläget att kvinnor/unga kvinnor som bott i ett skyd-

dat boende kan erbjudas en boendeform som innefattar kontinuerligt stöd och 

motverkar framtida isolering. Behovet av stödinsatser hos de boende unga kvin-

norna har även visat sig större än väntat.  

 

Efter avslutad bidragsgivning från Länsstyrelsen i Stockholms län utgår förvalt-

ningen från att verksamheten kommer vara självfinansierad med egna intäkter från 

placerande stadsdelsförvaltningar och andra kommuner. 

 

Förvaltningen föreslår att socialnämnden ansöker om utvecklingsmedel hos Läns-

styrelsen i Stockholms län för Terrafems stödboende med 1 186 000 kronor. Om 

medel för anställning beviljas ska anställningsavtal ta hänsyn till finansieringsfor-

men och vara tidsbegränsad. 

 

1.9. Förstärkningsmedel till frivilligorganisationen Terrafem 

Stockholm 

 

Bakgrund 

Terrafem Stockholm erbjuder psykosocialt, praktiskt och juridiskt stöd till kvinnor 

med utländsk härkomst i Stockholm. Organisationens jourkvinnor tar emot samtal 
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i en rikstäckande jourtelefon som erbjuder stöd på 44 olika språk. Varje år kommer 

det, enligt uppgift från organisationen, in tusentals samtal från utsatta kvinnor. När 

ett samtal tas emot påbörjas ett arbete som innehåller många olika former av stöd. 

Utöver den direkta jourverksamheten riktat till utsatta kvinnor ges även råd till 

organisationer och myndigheter i frågor som rör våld. 

 

Terrafem Stockholm erhöll 287 000 kronor i verksamhetsbidrag av OFU för år 

2011.  

 

Pågående projekt 

Sedan år 2009 har Terrafem Stockholm tillsammans med Stockholms stad, genom 

socialnämnden, erhållit utvecklingsmedel för att utveckla verksamheten inom Ter-

rafem Stockholm. Utvecklingsmedel har beviljats till medfinansiering av lön för 

en heltidsanställning, medfinansiering av lokalhyra och medfinansiering av hand-

ledare. Startdatum för projektet var 2010-01-01.  

 

Projektet har erhållit sammanlagt 700 000 kronor i utvecklingsmedel av Länssty-

relsen i Stockholms län. Nedanstående tabell redogör för fördelningen av beviljade 

utvecklingsmedel.  

 

Årtal Sökt belopp Beviljat belopp 

2009 404 000 kr 350 000 kr 

2010 530 000 kr 350 000 kr 

 

Projektperioden 2010-01-01 – 2010-12-31 (beslutsår 2009) slutrapporterades till 

Länsstyrelsen i Stockholms län i mars år 2011. Tjänsteutlåtandet som behandlade 

slutrapporten togs upp vid socialnämndens sammanträde 2011-03-24 (dnr. 1.7-

0023/2011). Beviljade medel år 2010 började användas 2011-01-01 och avser ett 

års verksamhet. 

 

Under perioden 2010-01-01 – 2010-12-31 erhöll 317 kvinnor stöd genom Terra-

fem Stockholm och 242 av dessa erhöll juridisk rådgivning. Sammanlagt genom-

förde Terrafem Stockholm 2 950 stödåtgärder. Utvecklingsmedel till medfinansie-

ring av en heltidsanställning ledde till att fler jourkvinnor rekryterades och sam-

ordningen kring dem fungerade bättre, vilket i sin tur gav möjlighet till att möta 

utsatta kvinnors behov.    

 

Ansökan år 2011 
Terrafem Stockholm framför att de har ett stort tryck i jourtelefonen och stödinsat-

serna har ökat markant den senaste tiden. Terrafem Stockholm ser behovet av mer 
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personal som nödvändig. Detta skulle bidra till att de kvinnor som vänder sig till 

jouren kan erbjudas fler stödinsatser, vilket inte är möjligt idag på grund av tids-

brist. Det kommer även att öka möjligheten till att värva fler jourkvinnor som bi-

drar till högre tillgänglighet till jourtelefonen, som i sin tur kan erbjuda fler stödin-

satser till kvinnor utsatta för våld. 

 

Terrafem Stockholm vill fortsätta driva och utveckla projektet med följande mål-

sättning. 

 

 Att medverka till att hålla Terrafems rikstäckande jourtelefon öppen för 

kvinnor med utländsk härkomst i Stockholm som utsatts för våld.  

 Att erbjuda stöd på 44 olika språk.  

 Att erbjuda kvalificerat juridiskt stöd för att kvinnorna skall kunna tillvara-

ta sina rättigheter.  

 Att erbjuda psykosocialt stöd för att kvinnorna skall få möjlighet att bear-

beta sina upplevelser.  

 Att erbjuda hög tillgänglighet till jourtelefonen genom att den är öppen 

minst 2 timmar/dag.  

 Att värva fler frivilliga jourkvinnor.  

 Att erbjuda utbildning till personal och de frivilliga jourkvinnorna. 

   

Inom ramen för projektet avser Terrafem Stockholm bland annat att utföra 3 500 

stödinsatser och ge juridisk rådgivning till 350 kvinnor i Stockholm med utländsk 

bakgrund utsatta för våld. Terrafem Stockholm avser även att värva 40 frivilliga 

jourkvinnor och att de ska delta i grundläggande jourutbildning. 

 

Det ansökta beloppet år 2011 uppgår till 510 000 kronor och avser personalkost-

nader 450 000 kronor och lokalhyra 60 000 kronor.  

 

Förvaltningens synpunkter och förslag 

Under år 2010 erhöll 317 kvinnor stöd genom Terrafem Stockholm och samman-

lagt genomfördes 2 950 stödåtgärder. Förvaltningen anser att Terrafem Stockholm 

bedriver en betydande verksamhet för målgruppen. Trycket på jourtelefonen är 

konstant högt och förvaltningen har förståelse för att verksamheten är i behov av 

tillfällig personalförstärkning för att klara av genomförandet av ytterligare rekryte-

ringar och utbildningssatsningar. 

 

Förvaltningen föreslår att socialnämnden beslutar att hos Länsstyrelsen i Stock-

holms län ansöka om fortsatta utvecklingsmedel till Terrafem Stockholm med 510 
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000 kronor. Om medel för anställning beviljas ska anställningsavtal ta hänsyn till 

finansieringsformen och vara tidsbegränsad. 

 

 

1.10. Ersta Fristad mamma- och barngrupper  

 

Bakgrund 
Ersta diakonisällskap är en ideell förening med idémässig anknytning till Svenska 

kyrkan. Ersta Fristad är en del av Ersta diakonis sociala verksamhet. Ersta Fristad 

erbjuder sedan flera decennier tillbaka våldsutsatta kvinnor och deras barn skyddat 

boende som är bemannat dygnet runt. Ersta Fristad har även tillgång till utsluss-

ningslägenheter för kvinnor som bott på deras skyddade boende. I dessa lägenhe-

ter kan de bo i avvaktan på egen ny bostad med fortsatt stöd från Ersta Fristad.  

 

Ersta Fristad beviljades hösten år 2006 projektstöd från OFU med 145 500 kronor 

för ett år för att bedriva gruppverksamhet för våldsutsatta kvinnor. Projektet drevs 

i samarbete med Stiftelsen Manscentrum som parallellt höll i gruppverksamhet för 

de män som utövat våld mot dessa kvinnor. Inom projektet visade det sig svårt att 

dels erhålla uppgifter om kvinnorna från männen, dels att sedan få kontakt med 

kvinnorna. Att få till stånd två parallella grupper gick helt enkelt inte att genomfö-

ra och det tänkta projektet i sin ursprungsform lades ned i samförstånd mellan de 

båda inblandade organisationerna i oktober år 2007. Samarbetet mellan Ersta Fri-

stad och Manscentrum fortsätter men de kvinnor som man kommer i kontakt med 

erbjuds nu plats i Ersta Fristads ordinarie gruppverksamhet för våldsutsatta kvin-

nor. 

 

Slutrapportering 

Sedan år 2007 har Ersta diakoni/Fristad tillsammans med Stockholms stad, genom 

socialnämnden, erhållit utvecklingsmedel för projektet ”Barngrupper Ersta Fri-

stad”. Syftet med projektet är att erbjuda stöd för de barn som bevittnat våld i fa-

miljen genom gruppverksamhet för barnen. Startdatum för projektet var 2008-03-

01. 

 

Projektet har erhållit sammanlagt 2 350 000 kronor i utvecklingsmedel av Länssty-

relsen i Stockholms län. Nedanstående tabell redogör för fördelningen av beviljade 

utvecklingsmedel.  

 

Årtal Sökt belopp Beviljat belopp 

2007 750 000 kr 350 000 kr 
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2008 1 595 400 kr 600 000 kr 

2009 1 595 400 kr 700 000 kr 

2010 1 585 322 kr 700 000 kr 

 

Projektperioden 2008-03-01 – 2011-02-28 (beslutsår 2007-2009) ska slutrapporte-

ras till Länsstyrelsen i Stockholms län i maj år 2011. Beviljade medel år 2010 bör-

jade användas 2011-03-01 och avser ett års verksamhet.  

 

Startandet av barngrupper försenades på grund av att det var svårt att få tillräckligt 

med barn till grupperna. Anledningen till detta var främst att barnens föräldrar ofta 

har gemensam vårdnad om barnen och papporna har sagt nej till behandling. Den 

första gruppverksamheten startade våren år 2009 efter att Ersta Fristad rekryterat 

två psykologer samt barn till gruppverksamheten.  

 

Sedan projektstart och fram till 2011-02-28 har 25 barn i åldern 3-18 år deltagit i 

gruppverksamheten. Av 25 deltagare var 16 stycken barn under 13 år och resteran-

de barn var tonåringar. Ersta Fristad fick ”avvisa” 17 barn då deras pappor sagt nej 

till bedömning/behandling. Vid sex av fallen vågade inte mamman ställa frågan till 

pappan och avbröt därför den fortsatta kontakten med Ersta Fristad.  

 

År 2009 ansökte Ersta Fristad i samverkan med Stockholm stad, genom social-

nämnden, om medel för ”tidiga insatser” hos Länsstyrelsen i Stockholms län (dnr. 

1.7-0307/2009), för att kunna starta parallella mammagrupper. Syftet med mam-

magrupperna är att mammorna ska få stöd i sin föräldraroll, kunskaper om barns 

utveckling samt förståelse för hur barnen påverkas av deltagande i sin grupp. 

Mammagrupperna går parallellt med barngrupperna och leds även de av en psyko-

log.  

 

Under år 2009-2010 beviljades Ersta Fristad 1 200 000 kronor för mammagrup-

perna. Hälften av beviljade medel har finansierats av länsstyrelsen och hälften av 

OFU.  Sammanlagt har 16 mammor deltagit i gruppverksamhet parallellt med att 

deras barn har gått i grupp. 

 

Ansökan år 2011 
Målsättningen inför nästa år är att fortsätta erbjuda barngrupper för barn som be-

vittnat/levt med våld och parallellt med dessa även fortsätta driva grupper för 

mammorna.   

 

Ersta Fristad kan efter tre års verksamhet konstatera att det är många mammor och 

barn som har så pass svåra skador att de behöver en fortsatt enskild behandling 
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efter avslutad gruppverksamhet. Ersta Fristad vill därför även börja arbeta med 

individuell behandling efter avslutad gruppverksamhet för att bemöta den proble-

matik de märkt hos sin målgrupp. Ersta Fristad kommer tillsammans med en fors-

kare att göra en utvärdering av denna arbetsmodell.  

Till skillnad från tidigare år ansöker Ersta diakoni/Fristad för mammagrupperna 

inom ramen för utvecklingsmedel för att stärka stödet till våldsutsatta kvinnor och 

barn som bevittnat våld, år 2011. Anledningen till detta är att Länsstyrelsen i 

Stockholms län inte har bjudit in kommuner att söka medel för ”tidiga insatser” år 

2011.  

 

Det ansökta beloppet år 2011 uppgår till 1 600 000 kronor och avser att täcka delar 

av den totala budgeten på 2 130 982 kronor som innefattar två heltidstjänster och 

två deltidstjänster (sammanlagt tre heltidstjänster) 1 879 079 kronor, lokalkostnad 

148 320 kronor och administration 103 583 kronor. Ersta diakoni/Fristad står för 

en egeninsats om 530 982 kronor för att täcka resterande kostnader.  

  

Förvaltningens synpunkter och förslag 
Förvaltningen anser att barn som bevittnat våld inom familjen alltid ska erbjudas 

relevant stöd och hjälp för att bearbeta sina traumatiska upplevelser och stödjer 

Ersta fristads projekt med gruppverksamhet för barn som bevittnat våld i Stock-

holms stad. Förvaltningen anser även att det är viktigt att mammagrupperna fort-

sätter att bedrivas parallellt med barngrupperna. Grupperna är integrerade i var-

andra och mammagrupperna ger barnen större möjlighet att få ett bra omhänderta-

gande i vardagen, eftersom mammorna ges möjlighet att få ökad förståelse för det 

barnen går igenom. Förvaltningen ser även positivt på att arbetsmodellen kommer 

att utvärderas. 

 

Förvaltningen föreslår att socialnämnden beslutar att hos Länsstyrelsen i Stock-

holms län ansöka om utvecklingsmedel för Ersta fristads projekt ” Ersta Fristad 

mamma- och barngrupper” med 1 600 000 kronor. Om medel för anställning be-

viljas ska anställningsavtalet ta hänsyn till finansieringsformen och vara tidsbe-

gränsad. Socialnämnden föreslås också godkänna slutrapporteringen och översända den 

till länsstyrelsen. 

 

1.11. Utvecklingsmedel till frivilligorganisationen Romska och 

resande kvinnojour 
 

Bakgrund 

Föreningen Romska och resande kvinnojour startade i mars år 2008 och vänder sig 

till romska kvinnor utsatta för våld och/eller hot om våld. Inom jouren drivs tre 
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skyddade boenden med plats för sammanlagt 12 kvinnor och medföljande barn. 

Inom jouren erbjuder de även telefonrådgivning, individuella stödsamtal, grupp-

verksamhet, juridisk rådgivning, stöd och hjälp med myndighetskontakter, stöd vid 

rättegång, akut ekonomisk hjälp och praktiska vardagsrutiner samt med olika akti-

viteter för kvinnorna. 

 

Romska och resande kvinnojour erhöll, för uppstart av kvinnojouren, medel från 

länsstyrelsen om 350 000 kronor för ett år. 

 

Romska och Resande kvinnojour erhåller inget ekonomiskt stöd från OFU. Under 

år 2006 – 2008 erhöll föreningen Internationella Roma och Resande Kvinnoforum 

projektstöd från OFU om cirka 100 000 kronor per år för sin rådgivnings- och 

jourtelefon för romska kvinnor. Projektet är avslutat och kan ses som en föregång-

are till uppstarten av Romska och resande kvinnojour. 
 

Pågående projekt 

Sedan år 2009 har Romska och resande kvinnojour tillsammans med Stockholms 

stad, genom socialnämnden, erhållit utvecklingsmedel för utveckling av kvinno-

jourens verksamhet. Under år 2009 beviljades medel för att anställa en personal. 

År 2010 beviljades medel för att anställa två personal på jouren. Personalen ska 

arbeta med olika stöd och rådgivande insatser i kvinnojourens olika boenden samt 

med att erbjuda olika aktiviteter för att öka de utsatta kvinnornas självständighet 

och kunskaper om det svenska samhället. Startdatum för projektet var 2009-09-10.  

  

Projektet har sammanlagt erhållit 1 350 000 kronor i utvecklingsmedel av Länssty-

relsen i Stockholms län. Nedanstående tabell redogör för fördelningen av beviljade 

utvecklingsmedel.   

 

Årtal Sökt belopp Beviljat belopp 

2009 1 000 000 kr 550 000 kr 

2010 1 000 000 kr 800 000 kr 

 

Projektperioden 2009-09-10 – 2010-09-09 (beslutsår 2009) har inte slutrapporte-

rats till Länsstyrelsen i Stockholms län. Socialförvaltningen för en löpande dialog 

med föreningen och länsstyrelsen och har som målsättning att projektperioden 

2009-09-10 – 2010-09-09  ska slutrapporteras i juni månad år 2011. Beviljade 

medel år 2010 började användas 2010-09-10 och avser ett års verksamhet.  

 

Under år 2010 bodde cirka 45 kvinnor i det skyddade boendet och av dem kom 

cirka 30 kvinnor från Stockholms stad. Endast fem av 45 kvinnor var biståndsbe-
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dömda av socialtjänsten och samtliga kom från någon av Stockholms stads stads-

delsförvaltningar.  

 

Ansökan år 2011 
Sedan föreningen startade sin verksamhet har efterfrågan på stöd och hjälp varit 

stor. Flera kvinnojourer söker även hjälp och rådgivning från Romska och resande 

kvinnojouren i kontakten med romska kvinnor som utsätts för våld. 

 

Romska och resande kvinnojour vill fortsätta driva och utveckla projektet med 

följande målsättning. 

 

 Föreningen ska få våldsutsatta romska kvinnors förtroende så att de söker 

hjälp.  

 Föreningen ska erbjuda våldsutsatta romska kvinnor och deras barn skyd-

dat boende.  

 Föreningen ska erbjuda romska kvinnor råd och stöd i syfte att deras livssi-

tuation ska förbättras. 

 Föreningen ska stödja de romska barnen som har bevittnat våld i hemmet. 

 

Det ansökta beloppet för år 2011 uppgår till 1 250 408 kronor och avser att täcka 

delar av den totala budgeten som uppgår till 1 500 408 kronor som innefattar per-

sonalkostnader (tre heltidsanställningar) 900 000 kronor, hyres- och lokalkostna-

der 350 408 kronor, administration 50 000 kronor och övriga kostnader för insat-

ser 200 000 kronor. Intäkter från placerande socialtjänster beräknas uppgå till cir-

ka 250 000 kronor. 

 

Förvaltningens synpunkter och förslag 
Förvaltningen ser positivt på en fortsatt utveckling av Romska och resande kvin-

nojouren. Målgruppen som de vänder sig till, romska kvinnor, är en socialt utsatt 

grupp med komplex och kulturellt specifik problematik. Förvaltningen har förstå-

else för att kulturkompetensen är av stor vikt för att kunna erbjuda de våldsutsatta 

romska kvinnorna ett fullgott skydd, stöd och hjälp. 

 

Förvaltningen anser dock att föreningen bör fokusera på att förbättra samarbetet 

med socialtjänsten. Dels i syfte att förbättra stödet till målgruppen men även för 

att verksamheten ska generera intäkter i form av biståndsbedömda personer i det 

skyddade boendet. Efter avslutad bidragsgivning från Länsstyrelsen i Stockholms 

län utgår förvaltningen från att verksamheten kommer vara självfinansierad med 

egna intäkter från placerande stadsdelsförvaltningar och andra kommuner. 
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Förvaltningen föreslår att socialnämnden beslutar att hos Länsstyrelsen i Stock-

holms län ansöka om utvecklingsmedel till föreningen Romska och resande kvin-

nojour med 1 250 408 kronor. Om medel för anställning beviljas ska anställnings-

avtal ta hänsyn till finansieringsformen och vara tidsbegränsad. 

 

1.12. Utvecklingsmedel till RFHL Stockholm: Qjouren, en kvin-

nojour för missbrukande kvinnor 

 
Bakgrund 

Riksförbundet för hjälp åt narkotika och läkemedelsberoende (RFHL) är ett för-

bund av föreningar och medborgare som tillsammans verkar för ett samhälle utan 

missbruk och beroende. RFHL Stockholm är en lokalförening och har under de 

senaste årtiondena mest arbetat med kvinnor i missbruk genom olika typer av bo-

enden och stödverksamheter.  

 
Pågående projekt 

Sedan år 2007 har RFHL Stockholm tillsammans med Stockholms stad, genom 

socialnämnden, erhållit utvecklingsmedel för uppstart och utveckling Qjouren, en 

kvinnojour för missbrukande kvinnor. Qjouren är en kvinnojour med ett skyddat 

boende med plats för fem kvinnor. Utöver boendet och kvinnojouren arbetar Qjou-

ren med att föreläsa och sprida information om deras målgrupp. Startdatum för 

projektet var 2008-01-15.   

 

Under perioden år 2007-2010 har utvecklingsmedel bland annat erhållits för per-

sonalkostnader, hyreskostnader och handledning.  

 

Projektet har sammanlagt erhållit 6 700 000 kronor i utvecklingsmedel av Länssty-

relsen i Stockholms län. Nedanstående tabell redogör för fördelningen av beviljade 

utvecklingsmedel.   

 

Årtal Sökt belopp Beviljat belopp 

2007 1 775 000 kr 1 200 000 kr 

2008 2 665 000 kr 2 200 000 kr 

2009 1 833 500 kr 1 800 000 kr 

2010 1 900 000 kr 1 500 000 kr 

 

Projektperioden 2008-01-15 – 2011-01-14 (beslutsår 2007-2009) slutrapporterades 

till Länsstyrelsen i Stockholms län i mars år 2011. Tjänsteutlåtandet som behand-

lade slutrapporten togs upp vid socialnämndens sammanträde 2011-03-24 (dnr. 
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1.7-0023/2011). Beviljade medel år 2010 började användas 2011-01-15 och avser 

ett års verksamhet. 

 

Under år 2010 bodde 22 kvinnor sammanlagt 1 133 boendenätter på Qjouren. Av 

dessa kvinnor kom elva stycken från Stockholms stad och resterande från kring-

liggande kommuner. Qjouren hade en beläggning på cirka 62 % men var under 

året tvungna att avvisa 28 kvinnor på grund av fullbeläggning. Utöver det skydda-

de boendet gav Qjouren stöd åt 37 kvinnor genom stödsamtal på Qjouren eller via 

telefon.    

 

Ansökan år 2011 

RHFL Stockholm ser att det finns behov av att vidareutveckla basverksamheten 

och utveckla/utvärdera arbetsmetoder för målgruppen inom Qjouren. Det finns 

behov av utbildning och information för personal inom socialtjänst, beroendevård 

och andra kvinnojourer. Målgruppen behöver även informeras om att Qjouren 

finns och om rätten till skydd och stöd i allmänhet när man är utsatt för våld i nära 

relation. 

 

RFHL Stockholm vill fortsätta driva Qjouren med följande målsättning. 

 

 Att fortsätta driva Qjouren till stöd för våldsutsatta missbrukande kvinnor. 

 Att dokumentera och kvalitetsutveckla Qjourens arbete och metoder.  

 Att sprida information och kunskap om Qjouren och målgruppen. 

 

Qjouren kommer inom ramen för projektet att erbjuda skyddat boende för cirka 25 

kvinnor och erbjuda stödsamtal för cirka 40 kvinnor (ej boende). Qjouren avser 

även att implementera en samtalsserie i verksamheten som de själva utformat. 

Samtalserien utgår ifrån Josefin Grändes handbok "I arbete med våldsutsatta kvin-

nor". I samtalsserien behandlas olika områden som till exempel vad är våld, nor-

maliseringsprocessen, rättsprocessen och skam och skuld. Qjouren avser att an-

vända samtalsserien på alla boende och externa kontakter. Qjouren vill också ut-

bilda personal i VINN programmet (evidensbaserat motivationsprogram för kvin-

nor i gruppverksamhet). Detta ska främst användas på de kvinnor som inte bor i 

det skyddade boendet.  

 

Det ansökta beloppet år 2011 uppgår till 2 000 000 kronor och avser att täcka delar 

av den totala budgeten på 3 100 000 kronor som innefattar personalkostnader (3,5 

heltidstjänster samt timanställda) 2 447 000 kronor, hyreskostnad 296 000 kronor, 

inventarier 40 000 kronor, administration 88 000 kronor, övriga kostnader för in-

satser 229 000 kronor. Intäkter för biståndsbedömda kvinnor beräknas uppgå till 
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cirka 1 100 000 kronor. Denna siffra förutsätter att Qjouren har en beläggning på 

82 % under projektperioden. 

 

Förvaltningens synpunkter och förslag 

RFHL Stockholm har drivit Qjouren sedan år 2008. Verksamheten har etablerat sig 

och utgör idag ett bra komplement till stadens övriga insatser som riktar sig till 

våldsutsatta kvinnor. Förvaltningen bedömer att samarbetet med RFHL Stockholm 

och Qjouren bör fortgå. 

 

Förvaltningen föreslår att socialnämnden beslutar att hos Länsstyrelsen i Stock-

holms län ansöka om utvecklingsmedel till RFHL Stockholm och Qjouren med 2 

000 000 kronor. Om medel för anställning beviljas ska anställningsavtal ta hänsyn 

till finansieringsformen och vara tidsbegränsad. 

 

1.13. Utvecklingsmedel till frivilligorganisationen Tensta- kvin-

no- och tjejjour 
 

Bakgrund 

Tensta kvinno- och tjejjour har funnits sedan år 2002 och arbetar med att ge stöd 

till kvinnor och flickor som är eller har varit utsatta för våld av en närstående. Fö-

reningen bedriver främst rådgivande och stödjande verksamhet för kvinnor/tjejer 

men kan även erbjuda ett skyddat boende med en plats. Föreningens verksamhet är 

av lokal karaktär och riktar sig främst till boende i Tensta och Spånga samt närlig-

gande områden.  

 

Slutrapportering 
Under perioden år 2007-2009 erhöll Tensta kvinno- och tjejjour tillsammans med 

Stockholms stad, genom socialtjänst- och arbetsmarknadsnämnden, utvecklings-

medel av Länsstyrelsen i Stockholms län till projektet ”Våra barn”.  Syftet med 

projektet var att utveckla arbetet med barn som bevittnat våld. Projektet pågick 

under perioden 2008-04-01 – 2011-03-31.    

 

Projektet erhöll sammanlagt 630 000 kronor i utvecklingsmedel av Länsstyrelsen i 

Stockholms län. Nedanstående tabell redogör för fördelningen av utvecklingsme-

del under perioden år 2007-2009. 

 

Årtal Sökt belopp Beviljat belopp 

2007 365 000 kr 200 000 kr 

2008 380 000 kr 200 000 kr 



TJÄNSTEUTLÅTANDE 
SID 36 (41) 

Ansökan till länsstyrelsen om utvecklingsmedel för att stärka stödet till våldsutsatta kvinnor och barn som bevittnat 

våld, år 2011 

 

 

 

2009 261 000 kr 230 000 kr 

 

Projektet och projektperioden 2008-04-01 – 2011-03-31 (beslutsårs 2007-2009) 

ska slutrapporteras till Länsstyrelsen i Stockholms län i maj år 2011. 

Under projektperioden 2008-04-01 – 2011-03-31 gav Tensta kvinno- och tjejjour 

information om projektet till sammanlagt 46 mammor och 42 barn. Tensta kvinno- 

och tjejjour genomförde samtal enligt Trappans modell med sammanlagt 21 barn. I 

vissa fall genomfördes parallella stödsamtal till mammorna. Tensta kvinno- och 

tjejjour nådde ut till flera barn i behov av stöd och har till viss del kunnat stödja 

dem till en bättre vardag. Av de barn som erhöll samtal bodde majoriteten av bar-

nen inte i det skyddade boendet. Tensta kvinno- och tjejjour har svårt att redovisa 

vilken långsiktig effekt samtalen hade/har på barnen eftersom det inte gick att 

genomföra någon uppföljning. 

 

Våren år 2010 inkom en anonym skrivelse till Stockholms stad med kritik mot 

Tensta kvinno- och tjejjour. Länsstyrelsen fick samma skrivelse samt ett anonymt 

telefonsamtal. Länsstyrelsen genomförde med anledning av detta en utökad bered-

ning av stadsbidragsansökan år 2010. Beredningen visade att det dagliga stödet 

som kvinnor och barn fick av Tensta kvinno- och tjejjour var av god kvalitet men 

att den ekonomiska redovisningen behövde förbättras. Länsstyrelsen meddelade 

förvaltningen att länsstyrelsen mot bakgrund av detta inte avsåg att bevilja ansö-

kan från Tensta kvinno- och tjejjour. Förvaltningen tog del av länsstyrelsens be-

redning och beslut och med anledning av dessa valde förvaltningen att återkalla 

ansökan om utvecklingsmedel år 2010 för Tensta kvinno- och tjejjour.  

 

Ansökan år 2011 

Enligt Tensta kvinno- och tjejjour finns det mycket dolt familjevåld i områdena 

som de verkar i. Det är därför viktigt att Tensta kvinno- och tjejjour finns som stöd 

i svåra situationer. För att lyckas med kvinnojoursverksamheten anser Tensta 

kvinno- och tjejjour att det är viktigt att få med män speciellt i förebyggande syfte. 

Barnen och ungdomar är en grupp som är speciellt utsatta i området och behöver 

fortsatt uppmärksamhet. 

 

Tensta kvinno- och tjejjour ansöker om utvecklingsmedel för projektet ” Utveck-

ling av Tensta kvinno- och tjejjour” som har följande målsättning. 

 

 Kvinnor/unga tjejer som kontaktar jouren ska erbjudas råd och stöd.  

 Kvinnor/unga tjejer som behöver skyddat boende ska erbjudas detta.  

 Barn som har bevittnat våld ska erbjudas samtal enligt modell "Trappan".  
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 Tensta kvinno- och tjejjour ska fortsätta ha informationsutbyte med vård-

personal vid Tensta vårdcentral angående våldsutsatta kvinnor.  

 

Tensta kvinno- och tjejjour planerar att cirka 200 kvinnor och flickor kommer att 

få stödsamtal och/eller praktisk hjälp under projektperioden. De planerar även att 

cirka tio barn som bor på Tensta kvinno- och tjejjour kommer att erbjudas samtal 

enligt Trappans modell. Tensta kvinno- och tjejjour vill genomföra konferenser/ 

seminarier/ diskussioner och på detta sätt nå ut till föräldrar. De vill även genom-

föra seminarier och diskussioner om jämställdhet tillsammans med unga män och 

kvinnor. 

 

Det ansökta beloppet år 2011 uppgår till 235 000 kronor och avser personalkost-

nader 106 000 kronor, lokalhyra 30 000 kronor, administration 47 000 kronor, ut-

värdering 2 000 kronor och övriga kostnader för insatser 50 000 kronor. 

 

Förvaltningens synpunkter och förslag 
Förvaltningen ställer sig positiv till att återuppta samarbetet med Tensta kvinno- 

och tjejjour inom ramen för länsstyrelsens utvecklingsmedel. Föreningen har vid-

tagit åtgärder för att förbättra ekonomihanteringen som till exempel genom en ny 

kassör och ett konsultstöd till denna. Konsulten kommer att hjälpa kassören att 

hantera bokföringen. Förvaltningen anser dock att föreningen bör etablera samar-

bete med de närliggande stadsdelsförvaltningar för mer långsiktig finansiering, då 

verksamheten i första hand är lokalt inriktad. 

 

Förvaltningen föreslår att socialnämnden beslutar att hos Länsstyrelsen i Stock-

holms län ansöka om utvecklingsmedel till Tensta kvinno- och tjejjour och deras 

projekt med 235 000 kronor. Om medel för anställning beviljas ska anställningsav-

tal ta hänsyn till finansieringsformen och vara tidsbegränsad. Socialnämnden före-

slås också godkänna slutrapporteringen och översända den till länsstyrelsen. 

 
1.14. Projekt Barnfrid 

 

Bakgrund/ pågående projekt 

År 2009 beviljades Stockholms stad, genom socialnämnden, utvecklingsmedel för 

Projekt Barnfrid. Projekt Barnfrid har som övergripande syfte att stärka Stock-

holms stads arbete med barn som lever med våld. Primärt fokus är barn i åldern 0-

12 år. Projekt Barnfrid startade 2010-01-01 och sommaren år 2010 beviljades me-

del för ytterligare ett projektår. Beviljade medel år 2010 är avsedda för perioden 
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2011-01-01 – 2011-12-31. Projekt Barnfrid har en anställd person som arbetar på 

socialförvaltningen, avdelningen för stadsövergripande sociala frågor.  

 

Under projektår ett och två har socialförvaltningen inventerat, funnit och utarbetat 

en strategi för att implementera verksamma arbetssätt och insatser i socialtjänstens 

arbete med familjer där barn lever med våld.  

 

Barnfrid besökte under den inventerande fasen stadens barnenheter vid de 14 

stadsdelsförvaltningarna och ställde frågor om arbetet med barn som lever med 

våld. De utredande socialsekreterarna underströk att arbetet behöver stärkas med 

målgruppen. De betonade bland annat att de behöver utveckla risk- och skyddsbe-

dömningen i barnavårdsutredningarna som inleds när det finns uppgifter om att 

barn lever med våld. Det efterfrågades mer strukturerade arbetssätt till stöd i ut-

redningen, ett löst formaliserat ”så-här-gör-vi-alltid” för att säkerställa att barnet är 

skyddat från fortsatt utsatthet. Det efterfrågades samtalsmetodik om våld, med 

barn och föräldrar. 

 

Projekt Barnfrid har under år ett och två anordnat seminarier som lyfter barnets 

perspektiv i familjer där det finns uppgifter om våld och visar lovande exempel på 

hur barn kan bli hjälpta och skyddade. Vid seminarierna blir utredande socialsek-

reterare, familjerättssekreterare och familjebehandlare i staden tillsammans med 

samverkanspartners uppmärksammade på barnets utsatthet när det förekommer 

våld i familjen.  

 

Ansökan år 2011 

Förvaltningen vill fortsätta driva Projekt Barnfrid under ett tredje projektår och 

arbetet kommer då att innefatta implementering. Förvaltningen kommer att sträva 

efter att barn ska vara trygga under barnavårsutredningen och att de ska få den 

hjälp som de behöver, när det kommit till socialtjänstens kännedom att barn lever 

med våld. Socialförvaltningen kommer att erbjuda de utredande socialsekreterarna 

vid stadsdelsförvaltningarna ett utbildningspaket och metodhandledning. Den 

planerade satsningen svarar mot de behov som uppmärksammades vid 

stadsdelsförvaltningarnas barnenheter och som även påpekats i rapporten ”Stöd till 

barn som bevittnar våld mot mamma” (Broberg 2010). Satsningen kommer att 

innefatta utredningsmetodik som kan/ska användas när det finns uppgifter om att 

barn lever med våld, risk- och säkerhetssplanering för att säkerställa att barnet är 

tryggt, motivationsarbete för att föräldrar ska ta emot insats och rutiner för att 

stödja utredningsarbetet och den vidare länkningen till öppenvårdsinsatser. 

Målsättningen är att arbetssättet ska integreras i BBiC-strukturen. 
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Den övergripande målsättningen för det tredje projektåret är följande.  

 

- Barn är trygga under utredningen. 

- Föräldrar tar emot hjälp när det finns uppgifter om att barn lever med 

våld.  

 

 

Förvaltningens synpunkter och förslag 

Förvaltningen anser att inventeringen och behovsanalysen som genomfördes under 

första och andra projektåret visar på ett behov av fortsatt stöd till de utredande 

socialsekreterarna i stadsdelsförvaltningarna. Ett tredje projektår skulle möjliggöra 

implementeringen av arbetsmetoder, vilket skulle gynna socialsekreterarna men 

även de barn som kommer i kontakt med socialtjänsten när de varit utsatta för 

våld.  

 
Förvaltningen föreslår att socialnämnden beslutar att hos Länsstyrelsen i Stock-

holms län ansöka om utvecklingsmedel till Projekt Barnfrid med 1 052 000 kro-

nor.  

 

Förvaltningens synpunkter och förslag 
Förvaltningen anser att nuvarande projekt innebär en bra spridning och ett bra 

komplement till stadens övriga insatser inom det sociala området. De beviljade 

utvecklingsmedlen är samtidigt ett tillfälligt stöd för den period som länsstyrelsen 

beviljat. Det är därför viktigt att samtliga föreningen/stiftelser ser över möjligheten 

att hitta en långsiktig finansiering för de projekt som de vill ska ingå i deras ordi-

narie verksamhet efter avslutad bidragsgivning från länsstyrelsen.  

 

Parallellt med att föreningarna/stiftelserna ser över möjligheten till långsiktig fi-

nansiering kommer förvaltningen att se över stödet från Stockholms stad till frivil-

ligorganisationer inom aktuellt område. Förvaltningen kommer till exempel att 

förbättra underlaget gällande beläggningen på de skyddade boenden som finns i 

Stockholms stad. Detta gäller såväl beläggningen som vilket behov stadsdelsför-

valtningarna har av de skyddade boendena. 

 

I de projekt som ska slutrapporteras till Länsstyrelsen i Stockholms län anser för-

valtningen att samtliga projekt har avlöpt väl och varit framgångsrika. Manscent-

rum har till exempel nått ut till flera våldsamma män och behandlat dem för deras 

våldsamhet. Systerjouren Somaya har blivit en stabil kvinnojour och är en efter-

traktad samarbetspartner i arbetet med våldsutsatta kvinnor med utländsk här-

komst.  
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Förvaltningen föreslår att socialnämnden beslutar att hos Länsstyrelsen i Stock-

holms län ansöka om utvecklingsmedel till kvinnojoursverksamheter ur 2011-års 

anslag för följande projekt. 

 

1.1. Fortsatta utvecklingsmedel till frivilligorganisationen Alla Kvinnors Hus 

med 1 000 000 kronor. 

1.2. Fortsatta utvecklingsmedel till frivilligorganisationen Systerjouren Somaya 

med 680 000 kronor. 

1.3. Fortsatta utvecklingsmedel till frivilligorganisationen HOPP Stockholm 

med 370 000 kronor. 

1.4. Fortsatta utvecklingsmedel till frivilligorganisationen Stockholms Tjejjour 

med 500 000 kronor. 

1.5. Fortsatta utvecklingsmedel till Stiftelsen Manscentrum i Stockholm med 

704 000 kronor. 

1.6. Fortsatta utvecklingsmedel till frivilligorganisationen Västerorts kvinno-

jour med 483 000 kronor 

1.7. Fortsatta utvecklingsmedel till Stiftelsen Unga Kvinnor Värn med 378 580 

kronor. 

1.8. Fortsatta utvecklingsmedel till frivilligorganisation Terrafem med 

1 186 000 kronor. 

1.9. Fortsatta utvecklingsmedel till frivilligorganisationen Terrafem Stockholm 

med 510 000 kronor.  

1.10. Fortsatta utvecklingsmedel till frivilligorganisationen/stiftelsen Ersta dia-

koni och verksamheten Ersta Fristad med 1 600 000 kronor. 

1.11. Fortsatta utvecklingsmedel till frivilligorganisationen Romska och resande 

kvinnojour med 1 250 408 kronor. 

1.12. Fortsatta utvecklingsmedel till frivilligorganisationen RFHL Stockholm 

och deras verksamhet Qjouren med 2 000 000 kronor. 

1.13. Ansöka om utvecklingsmedel till frivilligorganisationen Tensta kvinno- 

och tjejjour med 235 000 kronor. 

1.14. Ansöka om utvecklingsmedel till Projekt Barnfrid med 1 052 000 kronor. 

 

Förvaltningen föreslår också att socialnämnden slutrapporterar beslutsåren 2007-

2009 och den angivna projektperioden till Länsstyrelsen i Stockholms län, för föl-

jande föreningar/projekt.  

- Systerjouren Somaya, 2008-03-01 – 2011-02-28 

- HOPP Stockholm, 2008-01-01 – 2010-12-31 

- Stockholms Tjejjour, 2008-04-01 – 2011-03-31 

- Stiftelsen Manscentrum, 2008-04-01 – 2010-08-30 

- Ersta diakoni/Fristad, 2008-03-01 – 2011-02-28 

- Tensta kvinno- och tjejjour, 2008-04-01 – 2011-03-31 
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