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Sammanfattning

P& uppdrag av socialtjanst- och arbetsmarknadsndmnden genomfor socialtjinst- och
arbetsmarknadsforvaltningen vartannat ar en kartlaggning av alla personer

20 ar och dldre som har kontakt med stadsdelsforvaltningarna och Enheten for hemlosa
under oktober manad. I denna kartliggning redovisas resultatet fran 2008 érs
kartldggning.

Arendets beredning

Arendet har beretts vid staben inom socialtjinst- och arbetsmarknadsforvaltningens
avdelning for stadsdvergripande sociala fragor i samarbete med utrednings- och
statistikkontoret (USK)

Bakgrund

P& uppdrag av socialtjinst- och arbetsmarknadsndmnden genomfor forvaltningen
vartannat ar i oktober en kartlaggning av personer 20 ar och dldre med
missbruksproblematik som &r aktuella inom stadens socialtjanst under denna manad. I
uppdraget ingar att redovisa statistik om personer med missbruksproblematik samt att visa
pa tendenser och utveckling inom missbruksomradet.

Kartliggningen grundar sig pd uppgifter frdn webbaserade enkitsvar, ett svar for varje
aktuell person, som handlaggare vid stadsdelsforvaltningarna och socialtjinst- och
arbetsmarknadsforvaltningens enhet for hemldsa lamnat till USK. Svaren har bearbetats
av USK och sammanstéllningen av rapporten har genomforts vid staben inom
avdelningen for stadsovergripande sociala fragor.

Sammanfattande resultat

Under oktober 2008 var 3372 personer som beddms ha missbruksproblem aktuella vid
stadsdelsforvaltningarna och enheten for hemlosa. Detta dr 151 personer farre &n samma
period 2006. Minnen utgor tre fjardedelar och kvinnorna en fjardedel av det totala
antalet. Alkohol ar det dominerande preparatet foljt av amfetamin, opiater och cannabis.
Blandmissbruk ar mycket vanligt.

12008 ars kartlaggning av aktuella personer med missbruksproblem framkommer inga
storre fordndringar jamfort med 2006 ars kartliggning. Sammanfattningsvis kan sigas att
malgruppen férutom missbruksproblem har stora sociala problem avseende boende och
forsorjning samt psykisk hilsa. Mindre dn en femtedel av svaren anger att personerna
forsorjer sig helt eller delvis genom 16n, sjukpenning/ fordldrapenning eller A-kassa/
aktivitetsstod, vilket visar att gruppen som helhet star langt frn arbetsmarknaden. Nar det
giller fortsatta behov skattar handldggarna att behovet av ndgon form av sysselsittning &r
stort. For vissa personer med omfattande problem &r behovet, atminstone i ett forsta
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skede, storre dn behovet av avlonat arbete. Behov finns ocksé av utbildning och
arbetsrehabilitering.

Nér det géller bostadssituationen betecknades 1287 personer, mer &n en tredjedel i den
kartlagda mélgruppen, vara hemldsa i oktober 2008. Andelen hemldsa har dkat nagot
sedan kartlaggningen 2006. Uppgifterna ar dock inte helt jimforbara eftersom ett antal
personer med fast bostad redovisades under annan rubrik i 2006 &rs inventering. De
hemlosa finns representerade i samtliga aldersgrupper.

En 6kning har skett vad géller antal och andel personer som har kontakt med
beroendevard, psykiatrisk vard och 6vrig hilso- och sjukvard. Handlaggarna bedomer
ocksa att behovet av insatser fran olika grenar inom hélso- och sjukvéarden &r stort.
Mojliga slutsatser av detta kan vara att mélgruppens medicinska problem har 6kat, men
ocksa att kunskapen om personernas hilsotillstdnd har forbattrats i takt med att samarbetet
mellan socialtjdnsten och hélso- och sjukvérden utokats.

En stor grupp som tidigare har missbrukat men inte har pagdende missbruk ir aktuella for
insatser inom socialtjdnsten. Dessa kan antingen befinna sig i pdgédende behandling eller i
nagon form av eftervard. Manga i denna grupp har tidigare missbrukat narkotika och det
ar troligt att dar ingér ett storre antal personer i metadon- eller subutex/
subuxonebehandling som dven &r i behov av psykosociala insatser fran socialtjansten. En
slutsats av detta &r att behovet av insatser &r stort for personer som inte &r i aktivt
missbruk, t.ex. i form av boende, boendestdd och sysselsdttning/ arbetstréning.

Den kartlagda gruppen har haft omfattande kontakter med myndigheter och olika
véardgivare under sexmanadersperioden fore kartlaggningen. Antalet kontakter och
kontaktformer har dkat sedan kartldggningen 2006. Likasa bedomer handldggarna att de
kartlagda personerna har behov av ett stort antal och varierande former av fortsatta
insatser och kontakter. En stor andel av dessa kontakter ligger inom hélso- och
sjukvardens ansvarsomrade.

Kunskapen om HIV-situationen har forbéttrats jamfort med tidigare kartldggningar, dven
om morkertalet fortfarande ar stort. Andelen dir HIV-infektion ar kénd har dkat nagot,
fran 3,2 % 12006 ars kartlaggning till 4,0 % . 70 % uppgavs inte bara pa HIV-infektion
jamfort med 62,7 % 2006. Uppgifterna visar att det 4r mycket angeléget att stélla fragor
om HIV-status och informera om testmdojligheter.

De signaler som framkommit fran olika hall om ett 6kande antal unga vuxna med
missbruksproblem syns inte kartliggningen. Aldersgruppen 20-24 ar har snarare minskat
ndgot, bade i faktiskt antal och i andel av hela den kartlagda populationen. Variationen
mellan stadsdelsforvaltningarna dr dock mycket stor och det ar tydligt att
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ytterstadsdelarna nar betydligt fler unga vuxna &n innerstadsstadsdelarna. Orovéickande ar
att andelen kvinnor i den yngsta aldersgruppen har 6kat. Att gruppen unga vuxna med
missbruksproblem inte dkar pé stadsdelsforvaltningarna kan uppfattas positivt, men kan
ocksa betyda att socialtjénsten inte lyckas finga upp denna aldersgrupp. Andra
undersokningar har t.ex. visat att antalet unga pa harbargen 6kar. Unga vénder sig ocksé
till 6ppna verksamheter som inte krdver bistindsbeddmning, t.ex. PUMAN vid
Behandlingsenheten och Maria ungdomsenhet.

For forsta gangen kartldggs om de aktuella personerna har barn under 18 ar.
Kartldggningen visar att néstan var fjarde &r forédlder till barn under 18 &r (783 personer av
3372). For 73 personer dr det okdnt om de har barn under 18 ar. 258 personer bor heltid
eller deltid tillsammans med barn under 18 ar. 157 fall dr det oként om personen bor
tillsammans med barn. Dessa uppgifter visar att det dr angeléget att rutinméssigt ta reda
pa om personer med missbruksproblem har barn, om barnen lever med sin/sina foraldrar
och om inte, hur kontakten mellan barn och fordldrar ser ut.

Forvaltningens synpunkter

Rapporten visar att missbrukssituationen i Stockholms stad &r relativt konstant. Inga
storre fordndringar har framkommit jamfort med den kartliggning som genomfordes i
oktober 2006.

Inom stadens missbrukarvéard pagar f.n. ett aktivt arbete for att utveckla och implementera
nya metoder och arbetssitt. Staden deltar 1 ett utvecklingsprojekt som leds av
Sveriges Kommuner och Landsting (SKL) for att implementera socialstyrelsens
nationella riktlinjer for missbruks- och beroendevard. Kring dessa fragor finns ett
samarbete med KSL, landstinget och ldnets kommuner, ett arbete som kommer att
pagé t.o.m. 2010. Under aret kommer bl.a. en rad utbildningsinsatser i
evidensbaserade metoder att erbjudas.

En gemensam policy for att forebygga och behandla missbruk och beroende har tagits
fram i samarbete mellan KSL och landstinget. I denna policy har ldnets kommuner och
landstinget enats om ett antal gemensamma forutséttningar och riktlinjer att arbeta utifrén.
Policyn fokuserar p&4 omraden dér ett samarbete mellan huvudménnen ar nédvéndigt och
viktigt for att kunna erbjuda personer anpassade insatser och ticker upp forebyggande
arbete, tidiga insatser och vard och behandling. Policyn tar upp samarbete med olika
grenar inom landstinget samt &ven samarbete med kriminalvarden.

Stockholms tobaks-. alkohol- och narkotikapolitiska program genomgar f.n. en revidering.

Implementeringen av ASI som en del i missbruksutredning for kartldggning och
bedomning av individuella behov samt som underlag for planering och vid uppfoljning av
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genomforda insatser pagér sedan flera ar tillbaka. Inom ramen for projektet genomfors
bl.a. grundutbildningar i ASI-metoden, utbildning i statistikmodul samt uppf6ljnings-
/metoddagar. Nar ASI anvénds strukturerat och ASI-data registreras i ASI-net som ar
sammankopplat med Paraplysystemet, ger det mojlighet till utokad kunskap om
klientgrupperna utifran sju livsomraden; missbruk, familjesituation, fysisk- och psykisk
hélsa, kriminalitet, boende och forsorjning, och kan anvindas vid verksamhetsuppfoljning
och som underlag for verksamhetsplanering

Ett samarbetsprojekt mellan stadens socialtjanst och kriminalvérden, ”Samverkan kring
kvinnor pa hikte och anstalt” pagar och syftar till att utveckla gemensam planering och
forbéttra utslussningen fran hékte och anstalt. Enheten for hemldsa driver ett sirskilt
samarbetsprojekt med kriminalvarden kring liknande fragor. Lokala projekt vid
stadsdelsforvaltningarna &r bl.a. inriktade pa att utveckla boendestod och lokala
boendetrappor for hemlosa samt att utveckla uppsokande arbete gentemot unga vuxna.

Rapporten visar att det ar viktigt utifrén ett barnperspektiv att uppmérksamma hur barnen
berdrs av fordldrarnas missbruksproblem, att i staden ha tillgéng till stodinsatser i form av
barngruppsverksamhet for barn till fordldrar med missbruksproblem och nir det bedoms
nodvéndigt involvera stadsdelsforvaltningarnas barn- och familjeenheter for utredning av
barnens situation. Centrum for gruppstod vid socialtjinst- och
arbetsmarknadsforvaltningen fungerar som samordnare for den gruppstddsverksamhet
som bedrivs i staden, &r lénk till de verksamheter som bedriver gruppstdd inom
frivilligsektorn och till de myndigheter och verksamheter som arbetar med barn,
ungdomar och deras fordldrar, initierar utbildning inom omrédet etc.

Av rapporten framgar ocksa att andelen unga kvinnor med missbruksproblematik dkat vid
ett flertal av stadsdelsforvaltningarna. Andelen aktuella unga 20-24 har totalt sett inte
okat, men forvaltningen stéller sig fradgande till i vilken omfattning socialtjinsten nir unga
som befinner sig i riskzon eller har utvecklat missbruksproblem. Socialtjanstférvaltningen
kommer under 2009 att ta initiativ till att ndrmare undersoka vilka behov, kontaktformer
och insatser inom socialtjansten unga vuxna har. Forslag finns om att forsdka prova nya
metoder for att nd unga och motivera till kontakt med socialtjénsten. I detta ssmmanhang
ar det viktigt att ta tillvara de erfarenheter som framkommit bl.a. vid kartldggningen av
unga pa hirbargen, det riktade uppsdkande arbete som genomforts gentemot ungdomar
och unga vuxna vid Hésselby — Villingby stadsdelsforvaltning samt erfarenheter fran
utrednings- och behandlingsinsatser vid Maria Ungdomsenhet och radgivningsverksamhet
inom PUMAN vid behandlingsenheten.

Bilaga
1. Rapport om kartldggning av socialtjdnstens kontakter med vuxna med
missbruksproblem under oktober 2008
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