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Samverkansoverenskommelse Beroendevard

Parter

Overenskommelsen om samverkan #r en lokal 6verenskommelse mellan Skirholmen och Alvsjss
stadsdelsnidmnder, Stockholms lins landsting genom Beroendecentrum Stockholm, psykiatri
sydviist och habiliteringen samt Kriminalvarden

Bakgrund

Kommuner och landsting har ett gemensamt atagande i att tillgodose befolkningens behov av en
god vard, omsorg och rehabilitering. I allt arbete och samarbete ska patientens/klientens bésta vara i
fokus. Den enskildes ritt till vard och omsorg av god kvalitet ska vara utgdngspunkten 1
beslutsfattande och vid alla insatser. Den lagstiftning som styr hélso- och sjukvarden och
socialtjansten foreskriver att huvudménnen ska samverka i planering och utveckling av
verksamheterna.

Riksdagen beslutade 1994 om prop. 93/94:218 “Psykiskt stordas villkor”. Psykiatrireformens syfte
var att forbéttra och stiirka vard-, behandlings- och livsvillkoren f6r personer med allvarliga och
langvariga psykiska stérningar. Landstinget och kommunerna har ett gemensamt ansvar att
tillhandahéalla god hilso- och sjukvard, omsorg och rehabilitering.

I borjan av 2007 publicerade Socialstyrelsen nationella riktlinjer f6r missbruks- och
beroendevérden. Riktlinjerna innebir nya mojligheter f6r en evidensbaserad vérd och behandling.
Riktlinjerna omfattar bade socialtjénstens och hélso- och sjukvardens verksamhet liksom den vérd
som ges inom Kriminalvarden. Med en gemensam kunskapsbas och ett gemensamt sprak skapas
nya mdjligheter fér samverkan. Socialstyrelsens nationella riktlinjer f6r missbruks- och
beroendevérd ska vara viigledande fér kommunerna och landstinget i Stockholms l4n.

Kommunfdrbundet Stockholms Lin och Stockholms lans landsting har tagit fram en gemensam
policy “Policy for att forebygga och behandla missbruk och beroende” (2008). Den ér antagen av
samtliga kommuner i ldnet och av Stockholms léns landsting. Policyn utgar fran Socialstyrelsens
nationella riktlinjer men framférallt frin de behov och utmaningar som finns i Stockholms lén.
Syftet med policyn ir att fortydliga och forbéttra samverkan mellan huvudménnen.

Den 1 januari 2010 inférdes en skyldighet fér kommuner och landsting att upprétta individuella
planer for personer som behdver det for att kunna fa sina behov tillgodosedda genom insatser fran
bada huvudminnen. De nya reglerna syftar till att sdkerstilla att samverkan mellan huvudménnen
fungerar. Regeln om individuell plan {6rs in i sévil socialtjanstlagen (2 kap. 7 §) som i hdlso- och
sjukvardslagen (2 g §).



MALGRUPP

Overenskommelsen giller personer fyllda 18 ar boende i stadsdelarna Skidrholmen och Alvsjo med
behov av insatser frin landsting och kommun med anledning av missbruksproblematik och i
forekommande fall i kombination med psykisk sjukdom/funktionsnedséttning.

HUVUDMANNENS ANSVAR OCH INSATSER

Kommunen

Stadsdelsndmndernas ansvar

Stadsdelsndmnden har det yttersta ansvaret for att de personer som vistas i stadsdelen far det stod
och det bistand de behdver. Detta ansvar innebir dock ingen inskrédnkning i det ansvar som vilar pa
andra huvudmén.

Stadsdelsnimndens arbete kring missbruksproblematik regleras i socialtjinstlagen. Hjélp erbjuds
bade i form av radgivning och som bistindsbeddmda insatser. Social{jénsten ska aktivt sérja for att
den enskilde personen med missbruk far den hjélp och vard som han eller hon behéver for att
komma ifran sitt missbruk. Insatserna som erbjuds enligt socialtjénstlagen ar frivilliga. Om det &r
nodvindigt att en person med missbruk far vard men inte samtycker till detta kan varden under
vissa forutsitiningar ges mot den enskildes vilja. Detta 4r reglerat i lagen om vard av missbrukare i
vissa fall, LVM.

Utifrén ett helhetsperspektiv ska socialtjansten genomf6ra en kvalificerad utredning och bedémning
av vardbehov samt planera och genomfora insatserna i samrad med den enskilde. Det ska finnas en
strukturerad och dokumenterad samverkan fér de personer som har behov av insatser frén fler
aktorer, framforallt landstinget.

Socialtjanstens insatser ska utga fran de behov som den enskilde har. Behoven kan variera fran
mycket stora till sporadiska behov av stdd. Insatserna ska tillgodose behov av vard for
missbruksproblemet och behov av annan social rehabilitering.

Socialtjénsten ska arbeta for att forebygga och motverka missbruk av alkohol och andra
beroendeframkallande medel. Socialtjinsten ska sérskilt uppmérksamma barn och ungdomar och
verka for att de viixer upp under trygga och goda forhallanden.

For personer med en psykisk funktionsnedséttning i kombination med missbruk ansvarar
kommunen for insatser — utformade s att de forebygger isolering och 6kar mdjligheterna till ett
sjdlvstiandigt liv — innefattande boende, sysselséttning och fritid. D4 behov finns deltar
stadsdelsnimnden tillsammans med sektorpsykiatrin i vardplaneringen fore utskrivningen frén
slutenvarden.

Landstinget
Hilso- och sjukvardsnidmndens forvaltning (HSNf) ansvar

HSNF ansvarar, sdsom huvudman for hilso- och sjukvard, for att sikerstilla att hela befolkningens
behov av hilso- och sjukvérd tillgodoses. HSNT svarar for bestéllning och uppf6ljning av lokal
hélso- och sjukvard.



Psykiatrins ansvar

Psykiatrin har ett ansvar for specialiserad psykiatrisk bedémning, utredning, diagnostik och
behandling. Detta giller savil inom den 6ppna som slutna varden. Psykiatrin har ansvar for
véardplanering for patienter som ar utskrivningsklara frén slutenvard och ansvarar for att berdrd
stadsdelsforvaltning underrittas fore utskrivning dér behov av gemensamma insatser foreligger.
Likare i slutenvarden ansvarar for att kallelse till vardplanering sker enligt gédllande lagstiftning,
Vid behandling av personer med komplexa vardbehov pa grund av psykisk sjukdom/storning och
missbruk/beroende ska detta ske samtidigt och integrerat i samverkan med beroendevérden och
socialtjénsten.

Vérden ska ges med beaktande av LEON-principen (vard pa lagsta effektiva
omhindertagandenivd), vilket innebér att personer med behov av grundlaggande medicinsk
behandling som inte kréver sirskild kompetens ligger inom primérvardens ansvarsomrade.

Rittspsykiatrins ansvar

Landstingets Rittpsykiatriska klinik i Stockholm ansvarar f6r samordnad vardplanering infér
tvangsvard i 6ppenvérd.

Beroendevardens ansvar

Beroendecentrum Stockholm har som maélsittning att sjuklighet och dédlighet betingat av alkohol,
narkotika och/eller likemedel hos patienter och befolkning ska minska, genom att erbjuda
specialiserad beroendevard till patienter med ett kvalificerat behandlingsbehov. Den specialiserade
beroendevarden ansvarar for att medicinskt utreda, diagnostisera och behandla personer med svéar
eller komplicerad missbruksproblematik avseende alkohol-, narkotika- eller likemedelsmissbruk.

Beroendevérden ska aktivt medverka till att insatserna for personer med komplexa vardbehov pa
grund av psykisk stérning och missbruk &r samordnade. Beroendevarden ska sprida kunskap om
missbruk och hur det yttrar sig samt om effektiva behandlingsmetoder med syfte att bidra till andra
huvudmiins majlighet till planering av samordnade insatser. Varden ska ges med beaktande av
LEON-principen (vard pa ldgsta effektiva omhéndertagandeniva), vilket innebér att personer med
behov av grundliggande medicinsk behandling som inte kréver sérskild kompetens ligger inom
primérvardens ansvarsomréde.

Habiliteringscenters ansvar

Milet for habiliteringens verksamheter &r att underlitta tillvaron for personer med
funktionsnedsittningar och diirigenom skapa forutsittningar for 6kad delaktighet i samhallslivet.
Den &ppna habiliteringen utgor en specialistniva, som &r ett komplement till samhéllets 6vriga
service och insatser. Grundsynen #r att invénarna i linet i forsta hand bor fa insatser pa basnivan i
sin ndrmiljo.

Malgruppen &r personer med funktionsnedséttningar sdsom

-utvecklingsstorning, autism (finns sérskilt habiliteringscenter) eller
autismliknande tillstand

-andra stora och varaktiga fysiska eller psykiska funktionsnedsittningar
som fororsakar betydande svarigheter i den dagliga livsforingen och
ddrmed ett omfattande behov av stod eller service

- tidigt forvérvade funktionsnedséttningar tex rorelsehinder



Staten

Kriminalvardens ansvar

Kriminalvardens ansvar for verkstilligheten av straff i féingelse, frivard samt
for omhéndertagande av intagna pa hiikte. Verksamheten inriktas pa
itgdrder som syftar till att pAverka den démde att inte aterfalla i brott och
drogmissbruk.

OVERGRIPANDE MAL FOR SAMVERKAN

Samverkan ska bedrivas sd att det saknar betydelse for den enskilde att det &r tvd huvudmén eller
olika verksamheter hos respektive huvudman som ansvarar for vard och omsorg. All samverkan ska

ske med

den enskildes samtycke och delaktighet samt i syfte att 6ka livskvalitén for denne. Samverkan ska
utvecklas sa att den enskilde erhaller adekvat hilso- och sjukvérd och omsorg utifrin sina behov.

Féljande punkter dr mal for samverkan:

Den enskilde ska erhélla nodvindig hilso- och sjukvard och omsorg i sin ndrmiljo sa
linge som mojligt under forutsitining att institutionell vard av medicinska eller sociala
skil inte dr nédvéndig.

Nir klienten dr aktuell hos flera aktérer ska samordnad vardplanering ske infér placering
och i samband med utskrivning fran slutenvarden.

Vid institutionsplacering ska en verenskommelse goras om fordelningen av det
ekonomiska ansvaret dir landstinget star for den del som de psykiatriska insatserna
utgor. Uppfoljning av placeringen didr gemensamma dverenskommelser gjorts, ska
samordnas. Kommunens uppfoljning av boende, omvardnad och sysselséttning ska
kompletteras med landstingets (§ppenvardspsykiatrins) uppfoljning av hilso- och
sjukvarden.

Samverkan i handliggning av drenden om placeringar enligt 56§ Lagen om
kriminalvérd i anstalt (vardvistelse) av intagna med missbruksproblem. Anstalten tar
kontakt med bertrd stadsdelsférvaltning samt med frivarden. Berdrd
stadsdelsférvaltning skriver ansvarsforbindelse och i samband med villkorlig frigivning
tar berord stadsdelsniamnd &ver kostnadsansvaret. Uppfoljning sker gemensamt. (Ok
bildggs)

Samverkan i drenden rérande skyddstillsyn med sérskild behandlingsplan (BrB 28: 6a),
sa kallad kontraktsvard kontaktar kriminalvirden bertrd stadsdelsférvaltning f6r en
ansvarsforbindelse. KKriminalvardens kostnadsansvar géller fram till tinkt dag for
villkorlig frigivning. Frivarden ansvarar f6r uppfoljning under hela kontraktstiden.

(Ok bilsiggs)



e Virdsamverkan ska organiseras utifran en vardkedjeprincip for att garantera ldgsta
effektiva omhéndertagandenivé.

o Intresseorganisationer och frivilligkrafter ska stimuleras att delta i samverkan.

e Samverkan ska bygga pa 6msesidig respekt for alla inblandade parters ansvars- och
kompetensomrade.

e Det ir ett dmsesidigt ansvar att informera om planerade foréndringar inom respektive
huvudmans ansvarsomréde.

SAMVERKANSORGANISATION

Lokal politisk samverkan

Tva génger per ar mots representanter for landstingets sjukvardsstyrelse och stadsdelsndmnder.
Denna politiska samverkan omfattar alla gemensamma hélso-, sjukvard och omsorgsfragor och inte
enbart fragor rérande psykisk ohélsa och missbruksproblematik.

Lokalt samrad (ledningsgrupp)

Ledningsgruppen for samverkan bestar av: beroérda avdelnings-/verksamhetsomrddeschefer fran
Skirholmen, Alvsjs, och Higersten-Liljeholmens stadsdelsforvaltningar, berérda enhetschefer fréan
vuxenenheterna, bestillarenheter, funktionsnedséttning, socialpsykiatri i Skérholmen, Alvsjs samt
Hagersten-Liljeholmen, sektionschef for Beroendecentrum Stockholm, chefsjukskoterska fran
lokala beroendemottagningen Team sydvést samt Liljeholmsberget, sektionschef/enhetschefer for
psykiatri sydvést och chef fran Frivarden. Enhetschef pa habiliteringscenter Liljeholmen samt
enhetschef pa habiliteringscenter Stockholm adjungeras vid behov.

Ledningsgruppens arbete inriktas pé planering av verksamheter inom det gemensamma
ansvarsomradet, uppfoljning och revidering av uppstillda mal, revidering av
samverkansdverenskommelsen samt initiering av samverkansprojekt. Ledningsgruppen méts 3-4
ganger per ar.

Stadsdelsforvaltningarna dr sammankallande.

UTVECKLINGSOMRADEN

Infor varje nytt kalenderar ska inriktningen for samverkan ses 6ver och vid behov revideras.
Parterna #r dverens om att varje ar i en bilaga till denna 6verenskommelse lista de
utvecklingsomraden som ledningsgruppen prioriterat for det kommande aret. Ett utvecklingsomréde
ir att bjuda in primérvarden till samrad en géng/termin.

UPPFOLJNING
Uppf6ljning av méalen sker vid gemensam diskussion i ledningsgruppen en gang per ar — drets sista

mote. Uppfoljningen ska bland annat omfatta utvecklingsomraden med atféljande mal, saviil
innevarande som kommande Ar.



INFORMATION

Parterna r §verens om att innehallet i denna dverenskommelse sprids och férankras bland samtliga
bersrda medarbetare inom respektive organisation. Vid nyanstéllningar ska denna
dverenskommelse goras kénd.

GILTIGHETSTID OCH UPPSAGNING
Denna éverenskommelse giller frén och med 2012-01-01 och tills vidare.
Om hiindelse intréiffar som visentligen fordndrar forutsittningarna for denna

samverkansoverenskommelse ska dverenskommelsen upphéra att gélla efter begdran av négondera
part.
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