Par ! 7 954~ 7oy

Bilaga 3)

Anmailningsédrende till Stadsdelsnamnd eller
Socialdelegerade

Verksamhet: Barn, unga och fritid Z h % ‘. g? f;(j//

Arende: Deltagande i studiebesik eller konferens inom anstiillningen.

Arendepunkt och ~grupp enligt delegationsordningen: 3:18

Beslut: Studieresa till Goteborg 110411-110412 for avdelningschef Birgitta Thulén,
preventionssamordnare Anette Petersson, enhetschef Jan Lilja, bitridande chef Sanna

Brolin, utvecklingssekreterare Jorgen Lejon samt sex fritidsledare inom fritiden. Se
bilagt program.

Delegat: Steinunn A Hikansson

Datum: 110708

Denna blankett skickas till:

1) Allménna drenden (drendegrupp 1-6) skickas till registrator pé central forvaltning, Eva
Haag, som diariefor drendet och vidarebefordrar det til] stadsdelsnimnden.

2) Arenden till socialdelegerade (drendegrupp 7-8) skickas till sekreterare for
socialdelegerade Eva Haag, som listfor och vidarebefordrar dem till socialdelegerade.



PROGRAM FOR GOTEBORGSRESAN

Hej, snért &r det dags for vér studicresa. Nedan kommer en sammanstéllning av tider och annan viktig

information. Notera att flera av tiderna ir ungefarliga med undantag av nir tiget gir ©. Ni far ven
lite information om de verksamheter som vi kommer att besdka.

11 April
6.50 Viméts pd centralstationen uppe vid "Spottkoppen”
7.10 Taget gir
10.17 Framme i Géteborg
10.30 Checkar in pa hotell Eggers samt dter lunch pa hotellet
Info: Drottningtorget, tel: 031-333 44 40
12.50 Sparvagn till Hammarkullen
13.30 Studiebesdk pd Mixgarden
Kontakt: Johan 031 365 26 87 eller mobil: 0707 800 671
17.00 Tillbaks till hotellet
19.00 Middag pé Joe Farelli's
Plats: Kungsportsavenyn 12, glém inte att uppge till Sharre vad ni vill 4ta innan avresan
12 April
7.00 frukosten serveras
8.15 Avfird till Angered med sparvagn
9.00 GUTS , Kontakt Eva Barron telefon 031 3651680 eller 0707800520
13.00 Himtar bagage pa hotellet
13.42 Téget gér tillbaks till Stockholm, lunch serveras pé taget
16.45 Hemma

18.00 APT



Mixgirden 4r den kommunala fritidsgarden i Hammarkullen.

Oppen fritidsverksamhet mandag-fredag for barm och ungdomar.

Fritidsgarden &r 6ppen for ungdomar i 8ldern 13-20 &r och for barn i mellanstadiet, drskurs 4-6.
Méndagar #r fritidsgérden Sppen bara for tjgjer.

Oppettider MiniMix (Mellanstadieverksamheten).
Mandag - Fredag 14.30 - 17.00

Oppettider fritidsgarden
Mindag 18.00 - 21.00, Tisdag - Torsdag 18.00 - 21.30, Fredag 18.00 - 23.00

En rad aktiviteter erbjuds sisom musik, dans, spontanfotboll, studio, tjejoppet, riktade
gruppverksamheter, film och individuellt stod.

Mal och arbetssiitt

Kirnan i verksamheten ir det Sppna rammet som priiglas av en miljé och ett forhdllningssatt som
utghr frin métet mellan olika ménniskor. Den éppna verksamheten erbjuder ungdomar och andra en
arena for samtal, aktiviteter, byggande av relationer, stod av vuxna men ocksd ett stéille att “bara vara”
pa. Det finns en rad viktiga aspekter p4 miljon som praglar fritidsgirden. Ungdomar skall kunna
komma utan krav pd prestationer och tvAng att delta i aktiviteter. Den Sppna verksamheten skall vara
en miljé som sérskilt uppmuntrar spontanitet och tillfdlliga intressen. Verksamheten skall vara fri frén
kommersiella intressen.

Profilering

Vir ambition &r att Mixgérden skall vara en part och arena for ett samtal om och kring ungdomar dir
foraldrar, boende, professionella och andra intresserade &r vilkomna.

GUTS

Skaffa er ett liv, killar!” Budskapet pa skylten i GUTS lokal i Lovgérdet dr glasklar - hir ir det
tjejernas intressen och behov som styr. Nagra av tjejerna hr har pojkvénner som brukar hinga utanfdr
var lokal. Eftersom killara inte #r vilkomna hér inne blir det ju extra spdnnande. Det berdttar Eva
Barron som leder hilsoprojektet som riktar sig till unga tjejer i Lovgirdet och Angereds centrum,
Projektet har pagatt sedan september frra &ret, med malet att starka deras fysiska, psykiska och
sociala hilsa. I dag har GUTS (Gunnareds unga tjejer i samverkan) 60 medlemmar, storre delen
bestker foreningen regelbundet.

Fyller behov

Arbetet med att bygga upp GUTS har gatt fort, siger Eva Barron, snabbare dn hon tinkt sig;

— Det visar att projektet fyller ett behov. I bide den Sppna verksamheten och i grupperna som triffas
hiir handlar det om att hjilpa tjcjerna att ta fram sina egna &sikter och tankar och viga std for dem. Jag
tror att vi lir kiinna dem som de &r — vi 4r inte s& problemorienterade, All verksamhet i projektet
organiseras och genomfbrs av tjejerna sjilva. Spinning, dansgympa, boxaerobics och disko ar ndgra av
de aktiviteter som dragits igang:

— Vi kan vara flexibla och plocka upp idéer som &r aktuella, siger Eva Barron.
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