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Protokoll fort vid pensionirsradets sammantride den 13 december 2011
Justerat den 14 december

Godként via e-post Godkiént via e-post

Kerstin Bergenbrant Olsson Ingrid Eriksson

Plats: Forvaltningen, Trekantens servicehus
Tid: KI. 10-12

Nirvarande:

Kerstin Bergenbrant ordférande SPF
Olsson

Marianne Svensk vice ordforande PRO
Eiwor Arthursson ledamot PRO
Valter Lund ledamot PRO
Lars Asberg ledamot SPF
Bertil Wretlund ersiittare PRO
Bertil Andersson ersittare PRO
Rolf Lindquist ersittare SPF
Ingrid Eriksson ersiittare SPF
Kerstin Svenson erséttare SPRF

Margaretha Bergman Vstertorps fortroenderad

Ingrid Widebidck avdelningschef for social omsorg

Yvonne Goldberg  avdelningschef for personalfragor och utforare inom #ldreomsorgen
Kerstin Malmport ~ enhetschef for bestéllarenheten — dldre

Anneli Rydstrom sekr. i radet

§ 1. Sammantridets 6ppnande
Ordférande hilsade vilkommen till dagens sammantride och forklarade métet
Oppnat.

§ 2. Forslag till dagordning
Dagordningen godkéndes.

§ 3. Utseende av justerare
Kerstin Bergenbrant Olsson och Ingrid Eriksson utségs att justera dagens protokoll.

§ 4. Anmilan av protokoll

Pensiondirsradet 2011-11-22
Protokollet godkéndes och lades till handlingarna.

Box 490, 129 04 Higersten, Telefon 08- 508 22 000. Fax 08- 508 22 099

Besoksadress: Telefonvdgen 30, plan 9 www.stockholm.se
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Handikapprddet 2011-12-17
Pensionirsradet framforde att handikappradets protokoll var bra och informativt.

Pensionérsradet stiller sig bakom handikappradets synpunkt att det 4r viktigt att det
finns lokaler for kultur.

Stadsdelsnidmnden 2011-11-24

Ang, § 5 upprustning av parkleken Vippan, undrade pensionirsradet vad som menas
med att en satsning pé en fristdende lokal skulle innebéra en ny inriktning pa
verksamheten som inte stimmer Sverens med riktlinjerna for parklekverksamhet.

Ingrid Widebick informerade att verksamheten som bedrivs avser barn upp till arskurs 5.

Kommunstyrelsens pensiondrsrad
Det fanns inget nytt protokoll att anméla fran KPR.

Rapport frain demenskonferens

Margaretha Bergman fran Vistertorps fortroenderdd var idag inbjudan for att
rapportera frin demenskonferensen den 8 november, som hon deltog pa.
Konferensen ”Samverkan kring personer med demenssjukdom” anordnades av
Aldrecentrum i samverkan med Minnesenheten Karolinska Universitetssjukhuset
Huddinge, Centrum for allménmedicin, Demensradet (Stockholms léns landsting)
och stadsdelarna Higersten-Liljeholmen, Skiirholmen och Alvsjo.

Minnesenheten berittade att patienterna som kommer till dem framst &r 40- och 50-
talister. Patienterna har remitterats fran vardcentralen. Inom 30 dagar ska en remiss
skickas. Demenssjukdom &r svart att diagnostisera och en utredning tar ca 5-8
manader.

Margaretha beriittade ocksa att avdelning 51 p& Huddinge sjukhus har ppet hus pa
fredagar.

P4 konferensen belystes forskningen inom demensomradet. Forskarna behover
hjérnor for sitt forskningsarbete och vill att fler personer donerar sin hjérna.

Kerstin Malmport, enhetschef for bestillarenheten — dldre vid Higersten-
Liljeholmens stadsdelsforvaltning, frelédste om bistdndshandliggning idag och
imorgon, en vision for framtiden. Det #r viktigt att landsting och kommun samverkar
och att nitverk skapas t.ex. med hemtjénsten. Specialisering &r ocksa viktigt for att
kunna méta nya gruppers behov sdsom personer med demenssjukdom som ocksa har
alkohol- och andra missbruksproblem. Framtidens patienter 4r aktiva och palista,
vilket dr ndgot som dldreomsorgen och sjukvérden méste anpassa sig till. Framtidens
hemtjinst kommer att #igna sig mer 4t den personliga omvérdnaden. Fér
servicetjénster finns méjlighet till RUT och att t.ex. géra inkdp via nitet. E-hiilsa, att
s6ka och fi information via nétet gillande fragor kring hiilsa kommer att bli
vanligare.

Anhérigkonsulenterna frén stadsdelsforvaltningarna informerade om olika
stédinsatser som finns for anhoriga, bl.a. erbjuds anhdriggrupper, individuella
samtal, informationstriffar/evenemang och uppsékande verksambhet till #ldre Sver 80
ar samt informationsfoldern A-O, som skickas hem till de dldre. Nitverk mellan
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stadsdelarna, frivillig- och intresseorganisationer och landstinget #r viktigt for att
kunna ge ett bra stod till anhoriga.

Pensionirsradet tackade Margaretha for en bra och givande redovisning,.

Bistandsbedémning

Kerstin Malmport var inbjuden for att berétta mer kring bistindsbedmningen och
svara pa pensionirsradets friga om varfor inte &ldre som 6nskar flytta till servicehus
far det nér det finns sd manga tomma servicehuslégenheter.

Pensiondrsradet framforde att manga dldre i hdg alder har tappat sitt sociala nétverk
och kénner sig ensamma och isolerade. De vill giirna flytta till servicehus for de
behdver och vill ha den sociala kontakten. Den &ldre kan bo i hus utan hiss eller i ett
omréde som ér backigt, vilket forsvarar for den &ldre att ta sig ut p& egen hand och
okar kénslan av ensamhet.

Pensionérsradet undrade hur bestéllarenheten ser pa detta och hur
bistdndshandldggarna gor sina bedémningar. Méaste bistdndshandliggarna vara sa
”harda” i sin bedémning, undrade radet.

Kerstin beréttade att bistandshandliggaren utgar utifran den #ldres individuella
behov i bedomningen. En sammantagen bedémning gors utifran alder, behov av
olika insatser, medicinska behov och upplevelse av otrygghet. Bedémningen gors
utifran socialtjinstlagen, praxis fran dvre forvaltningsriitten och
kommunfullméktiges riktlinjer. Om den &ldre &r vital och klarar sig sjilv men inte
klarar att ga i trappor eller att niromradet #r backigt, betraktas detta som ett problem
med bostaden. Enbart bostadsproblematik #r inte skil for att beviljas
servicehusboende. Den sociala aspekten dr viktig, I stadsdelen finns ett rikt utbud av
olika aktiviteter och md&jligheter till social samvaro. Den #ldre kan fa ledsagning for
att ta sig till aktiviteterna. Vid bostadsproblematik kan trygghetsboende eller
seniorboende vara ett alternativ. Den #ldre viljer sjilv att flytta till dessa
boendeformer genom att stilla sig k& hos Bostad Stockholm. Aldre erbjuds ocksé
fixartjénster.

Pensionérsradet menade att den &ldre kan verka “pigg”, vill vara sjilvstindig och
tackar ddrfor nej till hemtjénst fast man egentligen skulle behdva hjilp med t.ex.
stddning och inkdp. Hur uppmiérksammas behoven? Att ta det forsta steget och tacka
ja till hjélp 4r ofta svart for den &ldre. Hur motivera och lirka”?

Bistdndshandldggarna dr medvetna om detta och férséker motivera den #ldre att ta
emot hjilp t.ex. genom aterkommande kontakt, informerade Kerstin. Anhéoriga ir ett
viktigt stod for ménga dldre och det kan dérfor vara angeliget att sirskilt
uppmérksamma behoven hos de dldre som inte har anhdriga. Det gér dock inte att
tvinga den éldre att ta emot hjilp.

Pensionérsradet diskuterade att ev. lyfta frigan med forslag om #ndring av
riktlinjerna for servicehusboende genom att stiilla en skrivelse till staden centralt/
kommunfullmaktige.
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Aktuell information fran férvaltningen

Boendeplanering i Viistra Séderort

e Ingrid Widebédck informerade om den boendeplanering som gors gemensamt av
stadsdelsforvaltningarna Higersten-Liljeholmen, Skirholmen och Alvsjs
(s.k.”Trillingen”). Stadsdelarna tréffades i november och gick genom behov och
tillgang pé platser, bl.a. diskuterades att samverka kring korttidsplatserna.
Foljande ldgesrapport redovisades.

o  Alvsjo har ett 6verskott pa servicehusligenheter. Korttidsplatserna for personer
med demenssjukdom &r viil anvinda och dér #r det fullt medan det finns tomma
platser for somatisk (kroppsliga sjukdomar) vérd.

e Skirholmen har inget servicehus och dé inga outhyrda servicehusldgenheter,
Servicehuset har omstrukturerats till trygghetsboende. Stadsdelen har nagra
vard- och omsorgsboenden men inga korttidsplatser och képer i huvudsak platser
i andra stadsdelar.

e Hégersten-Liljeholmen har ca 40 outhyrda servicehuslidgenheter, frimst pa
servicehusen Axelsberg och Trekanten samt ett fatal pa Frusingsgardens
servicehus. Det finns inga tomma platser pd demensboendena. Korttidsplatserna
ar dock ett bekymmer. P& Axelsbergs vard- och omsorgsboende finns det nio
korttidsplatser dér i genomsnitt fem platser ér belagda.

Pensionérsriadet tog upp att man utifran kontakter med anhdériga fatt uppfattningen att
det efter beslut om korttidsplats for avlastning/vixelvard tagit lang tid upp till 3-4
manader innan man fatt korttidsplatsen. Detta verkar konstigt nér det finns tomma
platser, menade radet. Kerstin Malmport undrade om det kan ha varit lingre tillbaka

i tiden. Enligt Kerstin sa ser det inte ut s& nu.

Ev. omvandling av servicehus

Yvonne Goldberg informerade att forvaltningen avvaktar forvaltningsrittens dom
angdende Arbetsmiljoverkets vitesforeldaggande for servicehusen Axelsberg och
Trekanten.

Informationsmditen

Den 16 december inbjuds boende och anhériga till informationsméten pa Trekantens
servicehus. Kerstin Malmport informerar om bistdndsbedémning och vad som géller
for olika boendeformer. Christel Wisdahl verksamhetschef vid Grondals vardcentral
informerar om hemsjukvarden.

Arenden till stadsdelsniimnden 2011-12-15

Arende 2: Ett musik- och kulturhus for unga — med hjilp av vuxna

Ett medborgarforslag har inkommit till stadsdelsndmnden om majligheten att
inrdtta ungdoms- och kulturverksamhet i den nedlagda brandstationen i
Midsommarkransen. Forvaltningen svarar bl.a. att brandstationens lokaler i dag
inte uppfyller kraven for tillganglighet varfor omfattande ombyggnadsarbeten
skulle krdvas for en publik verksambhet, vilket innebdr stora kostnader.
Forvaltmingen har inga resurser till sGdana ombyggnationer.

Pensionérsradet stodjer medborgarforslaget och uttalade att forvaltningen boér behalla
lokalerna i den nedlagda brandstationen dven om det skulle innebéra kostnader for
forvaltningen.
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Arende 3: Verksamhetsplan Hiigersten-Liljeholmens stadsdelsnimnd 2012
Forvaltningen har tagit fram ett forslag till verksamhetsplan for 2012,
Verksamheten omsluter 1 692,3 mnky inkl. omslutningsforéndringar. Jamfort med
2011 har nettokostmaderna i budgeten ékat med 75,5 mnkr. Okningen beror
huvudsakligen pa prestationsfordndringar och satsningar i verksamheterna.
Satsningarna bestar huvudsakligen av ékning av forskoleschablonen samt
ersdttningsnivaerna inom hemtjdnst och vard- och omsorgsboende.

Ang. verksamhetsomradet dldreomsorg, sid 11.

Pensionérsridet undrade vad foljande skrivning innebér. En viss dvertalighet av
personal kan komma att uppsta utifian fordndringar i utforarverksamheten. Yvonne
Goldberg svarade att om det blir férdndringar i boende kan detta komma att innebéra
en Svertalighet av personal. Vid ett ev. 6vertagande av Axgérdens vard- och
omsorgsboende har personalen méjlighet att vilja att vara kvar i staden.

Yvonne informerade att staden fétt ett nytt omstillningsavtal som reglerar
hanteringen av Gvertalighet.

Pensionérsradet stdllde fraga om sékerheten géllande handdatorer som anvinds for
dokumentation i hemtjénsten. Systemen och inloggningen har tagits fram av stadens
IT-ansvariga och dr sikra. Det &r ocksa den sikerhetsinloggningen som staden
kommer att anvéinda, informerade Kerstin Malmport. Dokumentationssystemet
ParaSol #r kopplat till handdatorena och kommer att reglera ersittningen till
utforarna for utforda insatser. Den enskilde kan begira att f4 dokumentationen.

Ang, Nyckelfri hemtjanst fragade pensionérsradet vad som géller i hemftrsikringen.
Nyckelfri hemtjénst innebér en 6kad sékerhet, enligt staden. Inférandet av Nyckelfri
hemtjédnst kommer att dra ut pa tiden. Forvaltningen aterkommer med svar.

Ang. frdga om hemtjénstutforare. I verksamhetsplanen framgér att det finns ett 90-tal
hemtjénstutforare varav en utforare i kommunal regi. Hur stor dr den kommunala
och hur manga viljer kommunal resp. privat utforare, fragade radet.
Hégersten-Liljeholmens hemtjénst, som 4r den kommunala utfrare, har ca 700
brukare och ett 90-tal anstéllda. Ca 50% av brukarna har valt privata utforare och
50% kommunal utforare.

Arende 6: Ny byggnad for ungdomscafé i Sannadalsparken
Stadsdelsforvaltningen foreslar i drendet en ny byggnad i Sannadalsparken.
Byggnaden kommer bland annat anvdndas for ett ungdomscafé. Byggnaden fér
dven en allmdn toalett som kan nas utifran. Fastighetskontoret som blir
Jastighetsdgare har redovisat en hyreskalkyl som innebdr en drshyra pd 590.000
kronor.

Pensionirsradet frigade om det planeras fér ndgon annan verksamhet i lokalerna da
Ekensbergs dagliga verksamhet inte kommer att anviinda lokalerna. Pensionérsradet
ser gérna att lokalen &ven skulle kunna anvindas for pensionirsverksamhet.

Ingrid Widebick informerade att lokalerna kan komma att anviindas av annan
daglig verksamhet for mer fysiskt rérliga brukare. Hyreskostnaden dr hog och
forvaltningen behver ha verksamhet for finansieringen.
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Arende 7: Organisation for patientsikerhetsarbete enligt patientsikerhetslagen
Forvaltningen har utarbetat ett forslag till fordelning av det organisatoriska
ansvaret for att uppnd lagkravet pa hiog patientscikerhet i halso- och sjukvdrden
inom stadsdelsforvaltningens verksambheter.

Pensiondrsradet hade inga synpunkter.

 Arende 10: Stockholms stads program Jor kvinnofrid — motvald i niira relationer

2012-2014

Staden har utarbetat ett forslag till nytt program for kvinnofiid och mot véld i néra
relationer. Programmet, som ska gilla under dren 2012-2014, faststdiller mal for
stadens arbete vad gdiller kvinnor som utsatts for vald i néira relationer, barn som
upplevt vald mellan ndrstdende vuxna samt mén som utévat vald i néira relation.

Pensionérsradet hade inga synpunkter.

Arende 11: Overenskommelse mellan Stockholms Iins landsting och kommunerna
i Stockholms lin om uppsokande verksamhet for vissa éldre och
Sunktionshindrade

Forvaltningen stdller sig positiv till forslaget att kommunerna i Stockholms Icin
tecknar en ldnsovergripande 6verenskommelse med Stockholms ldns landsting om
uppsokande verksamhet avseende munhdlsobedomning och munvérdsutbildning.

Pensiondrsradet hade inget att tilligga.

Rapport fran fortroenderaden
Aspuddens fortroenderdid, Marianne Svensk: Den 15 december arrangeras resa till
Steningeslott med julbord pa Djurbygérd. 48 deltagare har anmiilt sig.

Nybohovs fortroenderdd, Marianne Svensk: 32 personer deltog pi middagen den 25
november. Samvaro med julgrét kommer att anordnas i januari.

Trekantens fortroenderdid, Eiwor Arthursson: 10-15 boende kom till den
gemensamma underhallningen och tvérittersmiddagen den 1 december. Det 20
december blir det julbord.

Kransen och Hiigerstensdsens fortroenderdd, Bertil Andersson: Luciakaffe var
inplanerat den 13 december med hemtjénsten men stiilldes in pa grund av
personalbrist, vilket var mycket trakigt.

Fruiingsgdrdens fortroenderdd, Lars Asberg. Ca 100 boende deltog i luciafirandet
dér barn frén Frudngensskola stod for sangen och luciatiget. Liksom forra aret bjod
Fruéngensgardens restaurang barnen pé saft och bullar, vilket uppskattades. Lars
framforde att fértroenderadet har ett mycket bra samarbete med koket.

Axelsbergs fortroenderdd, Rolf Lindquist: Rolf hade inget nytt att rapportera.

Nomineringar till pensionirsradet 2012

Arende om val till pensionirsradet 2012 tas upp pa nimnden i borjan av januari.
Pensionérsorganisationernas nomineringar ldmnas till Anneli Rydstrém senast i
bétjan pa nésta vecka, v. 51.
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Mbétestider for 2012
Forslag till métestider for pensionsradet godkéndes. Bifogas till protokollet.

Ovriga fragor

Utbildning for raden

Pensionérsradet framforde 6nskemal om utbildning bl.a. i upphandlingsfragor och
ekonomi. Ingrid Widebéck foreslog att gemensam utbildning anordnas for
pensionérsradet och handikappréadet. Fragan tas ocksé upp i handikappradet.

_ Forvaltningen adterkommer med program.

Uppfiljning av entreprenaderna
Med anledning av de brister som framkommit inom #ldreomsorgen under den
senaste tiden, undrade pensionérsradet vilken uppféljning som genomfors.

Ingrid Widebéck informerade att férvaltningen gér egna uppfoljningar. Spontana
besok gors ocksé bade dag och natt av MAS samt uppf6ljningsansvarige.
Uppfoljningen som genomforts visar att entreprenaderna uppfyller avtalen. Ett
forbattringsomréde 4r att ka personalens sprakkunskaper.

Niista sammantriide
Nista sammantrdde dger rum tisdagen den 24 januari, k1. 10-12 med forméte
k1.9.15-10.00. Plats: Forvaltningen, lokal Luren p4 plan 9.

Sammantridet avslutas

Ordftrande tackade alla for dagens méte och énskade en god jul och ett gott nytt ar.
Rédet tackade forvaltningens representanter far gott samarbete och Sverlimnade
blommor. Didrmed avslutades métet och gemensam lunch intogs pa Trekantens
restaurang.

Vid protokollet: Anneli Rydstrom




HAGERSTEN-LILJEHOLMENS

STADSDELSFORVALTNING

PENSIONARSRADET
SEKRETERARE ANNELI RYDSTROM 508 22 048

Pensionarsradets sammantridestider 2012

Tisdagar kl. 10-12, f6rméte Kl. 09.15-10.00

Datum Lokal

24 januari Luren, plan 9

7 februari Besoksrum 1, plan 9
20 mars Besoksrum 1

Mindagen den 16 april, kl. 15.30-16.30 méte med presidiet, LM
Forslag: Pensiondrsradet k1. 14.30-15.30, forméte 13.45-14.30

22 maj Besoksrum 1
12 juni Besoksrum 1
28 augusti Besoksrum 1
25 september Besoksrum 1

Mindagen den 22 oktober, kl. 15.30-16.30 mote med presidiet, LM
Forslag: Pensionérsradet 14.30-15.30, formote 13.45-14.30

20 november Besdksrum 1
11 december Besoksrum 1

Box 490, 129 04 Higersten. Telefon 08- 508 22 000. Fax 08- 508 22 099

Besoksadress: Telefonvigen 30, plan 9 www.stockhoim.se
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