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PROTOKOLL NR 11/2010

STADSDELSNAMNDENS PENSIONARSRAD SAMMANTRADESDATUN
HAGERSTEN-LILJEHOLMEN 01 6

Protokoll fort vid pensioniirsriadets sammantride den 14 december 2010
Justerat den 15 december

Justerat Godként via e-post

Marianne Svensk Tita Bergquist

Plats: Antiktriffen i Vistertorp
Tid: KIl. 10-12

Nirvarande:

Marianne Svensk  ordférande PRO
Kerstin Bergenbrant vice. ordf. SPF
Olsson

Eiwor Arthursson ledamot PRO
Margareta Bergman ledamot PRO
Lars Asberg ledamot SPF
Margrét Nilsson ersittare PRO
Bertil Wretlund ersittare PRO
Tita Bergquist ersittare SPF

Annmarie Sandberg dldreomsorgschef
Anneli Rydstrom  sekr. i radet

Forhinder:

Jan Hackner erséttare SPF
Kerstin Svenson ersittare SPRF
Christer Trybom  Skédrholmens nérpolis  § 4
Laila Larsén enhetschef Aldrestod §5

§ 1. Sammantridets 6ppnande
Ordforande hilsade vilkommen och forklarade sammantradet 6ppnat.

§ 2. Forslag till dagordning
Dagordningen godkéndes.

§ 3. Utseende av justerare
Marianne Svensk och Tita Bergquist utsags att justera dagens protokoll.

§ 4. Brottsforebyggande arbete ”Tryggare Aldre”
Utgér. Christer Trybom, Skdrholmens nérpolis, hade inte mdjlighet att delta.
Ny tid bokas.

Box 490, 129 04 Hagersten. Telefon 08- 508 22 000. Fax 08- 508 22 099

Bessksadress: Telefonvéigen 30, plan 9 www.stockholm.se
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Information om verksamheten pa Antiktriffen i Vistertorp

Annmarie Sandberg och Margareta Bergman informerade om verksamheten
pa Antiktraffen, en mysig och uppskattad samlingspunkt for gemenskap och
aktiviteter for dldre. Vistertorps fortroenderad, Antiktraffens vénner och
socialpsykiatrins sysselsdttningsverksamheter Bruket och Droppen bedriver
hiir verksamhet. Aldrestdds frivilligsamordnare samverkar med foreningarna
och verksamheterna. Exempel pa veckoaktiviteter dr bl.a. séngstund,
maélartréff, kaffestund, bingo, l4ttgympa som Seniorhilsan héller samt
matgrupp for dldre som har svart att ta sig ut.

Andra aktiviteter som ocksé anordnas ar datakurser, SPA och Ma bra dag med
Seniorhélsan, foreldsningar och firande av olika hogtider m.m.

Pensionérsradets och handikappradets protokoll

Pensiondrsrddets protokoll 2010-11-23
Protokollet godkdndes och lades till handlingarna.

Handikapprddets protokoll 2010-11-18

Ang. byggnationen i Sannadalsparken. Pensionérsradet undrade varfor inte de
dldre ndamns. Som sagts tidigare sd ska de dldre ocksa kunna anvinda lokalen
for social samvaro och aktiviteter. Har det blivit ndgon foréndring?

Annmarie Sandberg undersoker fragan ndrmare och aterkommer.

Anmélan av protokoll frin stadsdelsnimnden 2010-11-25
Pensionérsradet framforde att de var uppmuntrande att l4sa att nimnden tagit
med pensionidrsradets synpunkter gillande § 8 och 9.

Ang. § 16. Skrivelse om gymnastiksalen pa Axelsbergs servicehus.
Pensiondrsradet fortydligade att det finns en samlingssal dar bl.a. SPF haft
gymnastikgrupper.

Ang. § 17. Upphandling av drift av Aspuddsparken.
Pensiondrsradet anser att det fungerar bra i nuvarande form.

Anmilan av protokoll frin kommunstyrelsens pensionirsrad 2010-11-05
Pensionérsradet tog del av KPR:s protokoll som lades till handlingarna.
Protokollet frdn KPR:s sammantrdde 2010-12-07 var inte klart.

Information om aktuella dldreomsorgsfragor
Annmarie Sandberg informerade om foljande aktuella fragor.

Verksamhet 2011

Budget och verksamhetsplan for 2011 behandlas pa ndamndens sammantréde
den 20 januari 2011. En del organisationsforandringar kommer att foreslas,
bl.a. fordndringar inom den kommunala hemtjénsten.
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I stadsdelen finns det ett 80-tal hemtjdnstutforare for brukaren att vélja
mellan. Fér dem som inte sjdlva véljer utforare finns ett ickevalsalternativ.
Som ickevalsalternativ har staden upphandlat HSB Omsorg.

Dagverksamheten Solkatten kommer att tillhora Fruingsgardens servicehus.

Dagverksamheten Eternellen i Aspudden flyttas till Axelsbergs servicehus
och vard- och omsorgsboende i mars 2011.

Brukarundersokningar

Resultaten har kommit fran stadens arliga brukarundersékningar, som bl.a.
belyser brukarnas ndjdhet i stort, upplevelsen av trygghet och synpunkter pé
maten och maltidssituationen. Resultaten visar pa 6kad nojdhet pa vard- och
omsorgsboende och servicehus jamfort med forra aret. Hemtjanst nar inte
riktigt upp till stadens mal utan méste fortsatta att utveckla kvaliteten.

Under 2011 kommer bl.a. maten och méaltidssituationen sta i fokus for olika
satsningar med matgrupper, matskola for dldre och kompetensutveckling for
personalen.

Forvaltningen aterkommer med en ndrmare analys av resultaten i samband
med arsredovisningen.

Stopp for avknoppning
Aldreborgarradet Joakim Larsson har informerat att staden har stoppat all
avknoppning.

Arenden till stadsdelsnimndens sammantride 2010-12-16
Foljande drenden behandlades av pensionarsradet.

Arende 2: Medborgarforslag om upprustning av Aspuddsparken
Pensiondrsradet stéller sig bakom forslaget om att Aspuddsparken behdver
rustas upp.

Arende 3: Medborgarforslag om att diariefora, fora anteckningar pa
stadsdelsniimndens medborgarmoten

Pensiondrsradet foreslér att det vid medborgarmdtet uppréttas en lista dver
vilka drenden och frdgor som har diskuterats, men att inga anteckningar fors.

Arende 9: Forslag till indrade foreskrifter och allminna rad och laser
och intensivt pulserade ljus

Pensionérsradet anser att det dr viktigt att vidta de atgirder som gar for att
begrinsa tillgdngen pa t.ex. laserpekare.

Arende 10: Demokratisk planprocess i Stockholm? Inriitta en
planombudsman

Ett bra forslag, enligt radet.

Arende 11: Plansamrad for Stora Katrineberg i Liljeholmen
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Pensionédrsradet tycker det dr bra att det byggs hyresritter.

Arende 14 (Anmilningsirende): Revisionsrapport om nimndernas
serviceskyldighet enligt forvaltningslagen
En intressant rapport, enligt radet.

Rapport fran fortroenderaden

Aspuddens fortroenderdad, Marianne Svensk: 45 personer var med pa
julresan till Steninge slott den 1 december. Alla deltagare var mycket ndjda
med resan, maten och marknaden.

Nybohovs fortroenderdd, Marianne Svensk: Den 13 januari blir det ”Kul
efter jul”. P4 Nybohov dr man mycket ndjd med de atgdrder som gjorts,
sasom rensning av sly och forbattrad belysning.

Trekantens fortroenderad, Eiwor Arthursson: Den 14 december blir det
julbord. Nista mote dr den 11 januari.

Kransen och Hiigerstensdsens fortroenderad, Margrét Nilsson:
Malséttningen é&r att kunna bilda ett fortroenderdd till véren.

Viistertorps fortroenderdid/Antiktriffen, Margareta Bergman. Jullunch
anordnas 1 december. Nista mote dr den 18 januari.

Fruiingsgdrdens fortroenderdd, Lars Asberg: Alla boende var inbjudna till
luciafirandet den 13 december, det kom 6ver 150 personer. 29 elever fran
Herréngens skola lussade. Det blev dock kostsamt for rddet (25 kr per person
for kaffe och bulle). Restaurangen sponsrade med julmust till luciatiget,
vilket uppskattades. Fortroenderddet avser att kontakta Carema och SPF {or
ev. bidrag. Nasta fortroenderadsmote dr den 20 januari.

Axelsbergs fortroenderad, Tita Bergquist: 1gér firandes Lucia. Den 15
december bjuder seniorboendet, hus 45, alla boende i hus 43 och 45 pa glogg
och skinksmorgas. Den 16 december blir det jullunch, ca 55 boende kommer
att delta. Alla boende far en julblomma fran Micasa.

Niésta fortroenderadsmote dr den 19 januari.

Inbjudan till pensioniirsridet

Ovriga fragor

Axelsbergs servicehus

Tita Bergquist tog upp fragor som rér ombyggnationen vid Axelsberg, bl.a.
bokning av samlingslokalen, mojlighet for foreningarna att sjidlva koka kaffe
och mdbler i samlingssalen. Sérskild motestid bokas med forvaltningen och
Micasa for dessa fragor.

Aktivitetsdag pad Liljeholmen
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Pensionérsradet har hort att det ska ordnas en aktivitetsdag for 60-65 &ringar.
Vad dr det och nér blir det? Annmarie Sandberg tar upp frdgan med Laila
Larsén, enhetschef for Aldrestdd.

Matlagningskurs pa Hovdingagdrden

Seniorhilsan/Aldrestdd planerar att anordna matlagningskurser pé tisdagar pa
Hovdingagirden. Marianne Svensk tog upp att det kan bli trangt, d4 PRO har
sina cirklar pa tisdagar, men att man far forsoka l6sa det.

Maten och méltidssituationen dr en prioriterad fraga och olika satsningar
kommer att goras, framférde Annmarie Sandberg.

Motesplats for Seniorer “aktivitetspark”

Tita Bergquist informerade att det finns en aktivitetspark for dldre i
Traneberg. Annmarie Sandberg foreslog att Tita B kontaktar Laila L {or ev.
studiebesok.

Nomineringar till pensiondirsradet

Fortydligande av SPF:s nomineringar. Till ordinarie ledamdter nomineras
Kerstin Bergenbrant Olsson SPF Veteranerna och Lars Asberg SPF Fruiingen.
Till erséttare nomineras Tita Bergqvist SPF Milarh6jden och Inger Eriksson
SPF Frudngen. SPF Veteranerna som har haft tvd platser lamnar en plats till
Frudngens SPF, som dr den storsta SPF foreningen i stadsdelen.

Fortroenderadens bidrag

Fortroenderdden far ett arligt bidrag pa 5 000 kr av forvaltningen for att
anordna olika aktiviteter for dldre. Ar det mojligt att hoja bidraget, frigade
pensiondrsrddet. Annmarie Sandberg tar mig sig frdgan och aterkommer med
svar.

Avtackning

Margrét Nilsson PRO och Margareta Bergman PRO slutar i pensionérsradet
och avtackades av pensiondrsradet och forvaltningen. Jan Hackner SPF
Veteranerna som ocksa ldmnar raddet hade inte mojlighet att ndrvara idag.
Hailsning skickas till honom.

Niésta sammantrade

Tisdagen den 18 januari kl. 10-12 med formoéte kl. 09.15-10.00.

Plats: Prel. Axelsbergs servicehus. Bl.a. visning av ldgenhet pa Axelsbergs
vard- och omsorgsboende, hus 41.

Sammantridet avslutas
Pensionérsradet tackade Annmarie Sandberg och Anneli Rydstrom med en
julblomma och for ett gott samarbete under aret.

Ordforande avslutade med att 6nska alla en god jul och ett gott nytt &r samt
tackade fOr ett gott samarbete. Motet forklarades ddrmed avslutat.
En mycket god soppa, som hade lagats av Café Droppen, intogs direfter.



Vid protokollet: Anneli Rydstrom
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