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Stick-stéink och skirskador for skolhilsovardens personal

Vi maste alltid arbeta som om blod eller andra kroppsvitskor dr smittat. Risk for blodburen
smitta foreligger vid stick-och skiirskada, direkt kontakt med blod eller blodblandade
kroppsviitskor pi sarig eller skadad hud, eksem, stink av blod i 6gon och mun.

e Anvind handskar vid all blodkontakt.

o Se till att du har den tid du behéver {6r att arbeta stickséikert nir du vaceinerar. Stress och
stérande moment omkring dig ¢kar stickrisken betydligt!

o Haalltid en behallare for stickande och skdrande avtall till hands
o Ligg kanylen direkt i behallaren
¢ Sitt inte tillbaka skyddshylsan pé kanylen

Direkta atgirder vid stickskada

¢ Forsok inte pressa ut blod fran skadestéllet

o Tvitta med 70% sprit (etanol eller motsvarande alkoholbaserat handdesinfektionsmedel)
Direkta atgiirder vid stiink i 6ga, mun eller pa hud med sar eller eksem

e Skolj rikligt med vatten eller med natriumklorid
Dirckta atgidrder vid kontakt pa hud

o [vitta f6rst med tval och vatten och torka torrt

o Desinficera med alkoholbaserat handdesinfektionsmede]
Vid stick-skir och stinkskada

o Kontakta foretagshilovarden. Avonova telefon 08-120 125 00 tor bedomning enligt
skolledningens direktiv. Gér det inte att n foretagshilsovarden kontakias infektionsklinik
direkt. Eventuell behandling ska pabdrjas inom 24 timmar.

o Anmil skadan till ansvarig chef pa skolan och fyll i en rapport om arbetsskada
e Skicka en kopia av anmilan till Skolhélsan for kdnnedom

e (5or arbetsskadeanmalan till Forsakringskassan

Blodburen smitta-en nollvision 4r ett informations-och utbildningsmaterial om blodexponering i
varden och finns till higer hér pa sidan.  waeno. Vourd Lo om el | o€
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