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Styrdokument för elevhälsan  

Gemensamma styrdokument för samtliga yrkeskategorier inom elevhälsan: 
• Skollagen  
• Förordningar för respektive skolform 
• Förvaltningslagen 
• Allmänna råd Skolverkets allmänna råd är rekommendationer till stöd för 

hur skolans författningar (lagar, förordningar och föreskrifter) kan 
tillämpas. Ett allmänt råd måste utgå från en författning. Det anger hur 
man kan eller bör handla och syftar till att påverka utvecklingen i en viss 
riktning och att främja en enhetlig rättstillämpning. Dessa bör således 
följas såvida skolan inte kan visa att man handlar på andra sätt som leder 
till att kraven i bestämmelserna uppnås.  

 
• Stadens budget 
• Utbildningsnämndens verksamhetsplan 
• Delegationsordningen 
• Stadens riktlinjer 

 
Ytterligare styrdokument för skolpsykologer, skolläkare och skolsköterskor i 
deras patientinriktade arbete: 

• Hälso- och sjukvårdslagen (HSL), Lagen om yrkesverksamhet på hälso- 
och sjukvårdens område (LYHS), Patientdatalag, Offentlighets- och 
sekretesslagen  

• Socialstyrelsens riktlinjer för skolhälsovården  
• Föreskrift, SOSFS (2005:12 M) Ledningssystem 
• Föreskrift SOSFS 2005:28 (M) Lex Maria 
• Föreskrift SOSFS 2008:14 (M)  Informationshantering och journalföring 
• Allmänna råd SOSFS 1997:8 (M) Verksamhetschef 
• Föreskrift SOSFS 2006:24 Ändring i föreskrifterna och allmänna råden 

(SOSFS 2000:1) om läkemedelshantering i hälso- och sjukvården 
• Föreskrift SOSFS 2004:11 (M) Ansvar för remisser för patienter inom 

hälso- och sjukvården m.m. 
• Föreskrift 2004:12 (M) Anmälan av legitimerad hälso- och 

sjukvårdspersonal som inte kan utöva sitt yrke tillfredsställande p.g.a. 
sjukdom m.m. 

 
Socialstyrelsen ger ut föreskrifter, allmänna råd, handböcker, kungörelser och 
riktlinjer:  
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Föreskrifter är bindande regler.  
 
Allmänna råd (t.ex. 1997:8/Verksamhetschef) innehåller rekommendationer 
om hur en författning bör tillämpas. De allmänna råden utesluter inte andra 
sätt att uppnå målen i författningen. Kungörelser upphäver ofta allmänna råd. 
Allmänna råd innehåller rekommendationer om hur en författning bör 
tillämpas. De allmänna råden utesluter inte andra sätt att uppnå målen i 
författningen. Kungörelser upphäver ofta allmänna råd. 
 
Handböcker, t.ex. God Vård, kompletterar Socialstyrelsens 
författningssamling. 
 
Riktlinjer är rekommendationer som med stöd i vetenskap och/eller beprövad 
erfarenhet  ger underlag för huvudmännens och verksamhetsansvarigas 
planering, tillsyn, kvalitetsarbete, utveckling av metoder m. m. Socialstyrelsen 
svarar för slutsatser och rekommendationer.  

 


