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Utredning av kok och matsal
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Farsta gymnasiom tillagningskok
Genomgang av vissa delar av koksfunktionen.

Vid bestk pa plats den 7 juni 2006 gjordes en genomgang av vissa funktioner 1 koket
tillsammans personal i koket.
Farsta gymnasiums kok &r ombyggt for ungefér 6 &r sedan.

Koket ir frascht med klinkergolv och kakel pa viggarna. Koket 4r litet till ytan.

Maskiner och utrustning récker i stort sett till vad giller kapaciteten, men star uppstillda pa
for liten yta.

Ventilationen 1 koket #r inte godtagbar, det droppar ned i maten.

Maskiner och utrustning

K ket har tre kokgrytor av fabrikat Novlab 300+ 200+200 liter med omrdrare med
tillverkningséar 1992.

Novlab som foretag har gitt i konkurs och ingen ny tillverkning sker av grytor.

Den man (Rolf Stenward ) som varit med och konstruerat finns kvar och kan fortfarande
reparera och rekonditionera grytor och omrérare. Emellertid f&r man rdkna med att det snart
inte kommer att finnas reservdelar till grytorna. Enligt telefonsamtal med Stenward kostar det
mellan 10-20 tkr att g& igenom och reparera grytorna beroende pé vad det &r for fel.

Viljer man att kdpa nya grytor bor man se &ver storleken da behovet 4r mindre grytor,
forslagsvis tre stycken 200 1 grytor. _

Golvgropar och fundament behdver ocksé ses ver vid byte av grytor d4 de troligen inte
stammer dverens med dito fr nuvarande grytor.

1 koket finns tva ugnar Juno Convektomat fran &r 1992 med plats for 16 1/1 GN kantiner,
samt en ndgot nyare ugn Juno Aero-steam i samma storlek.

Dessa ugnar bestyckas med geidervagnar dér 16 kantinerna kan héngas p4 en geidervagn och
kéras in 1 ugnen. _

[ matsalen finns tva virmeskép som passar till ugnarnas geidervagnar. Maten kan darfor
kéras direkt fran ugnen till virmeskap i matsalen.

De tv4 4ldsta ugnarna, Juno Convektomat, &r utslitna och behover f6myas. Juno Aero-steam
ugnen haller antagligen ett tag till. '

Problemet nér man byter ugn &r att geidervagnarna till befintliga ugnar inte passar i de nya
ugnama och darmed inte i virmesképen som stér i matsalen.

Personalen maste dérfor flytta om plitarna frin de nya ugnamas geidervagnar till nuvarande
geidervagnar for att kunna anvénda vérmeskapen.

Av ovanstiende skl bor alla tre ugnarna och virmesképen bytas samtidigt for att underlétta
arbetsmiljon i kéket. :

I kéket finns en grovdiskmaskin Granuldisk GD 600. Kapaciteten pa grovdiskmaskinen &r 4
kantiner GN 1/165 mm per diskomgéng.



Stiket Konsult AB | 23
Erna Bakklund

I koket stir tva stekbord av typ Novlab, ett stérre och ett ndgot mindre, placerade mitt emot
ugnarna. '

Kok _

Koket ir mycket tringt och saknar tillrickligt breda géngar och passager.

Avsténdet mellan ugnar och stekbord 4r 850 cm. ‘I och ur ugnarna ska hanteras varma vagnar
med 16 kantiner/bleck med sammantaget uppemot ca 80 kg mat per vagn.

AFS1982:20 §22 anger avstind for gAngar och passager. En gng dér tva personer arbetar pa
bada sidor om gangen bor vara minst 140 cm bred.

Groviskmaskinen stir tringt och saknar tillrdckligt utrymme 51 att avstéllningsplats bade for
smutsigt och rent diskgods. Grovdiskmaskinen har fér 1&g kapacitet i forhallande till sin
anvindning. Grovdiskmaskinen har krangiat ganska mycket. Plats for hyllor/vagnar saknas
1or placering av alla kantiner.

Platsen for specialkostmatlagning &r intrdngd i hérnet bredvid den héj- och sénkbara
arbetsbinken dér snabbhack och skdrmaskin star.

Dietmatlagning bor vara placerad p4 avskild plats, gdrna eget rum, for att minimera paverkan
/kontaminering av kénsliga specialkoster.

Arbetsbinkar |

Koket behover forstirkas med arbetsbénkar och hyllor med plats for kantiner och &vriga
kdksutensilier.

Over den h&j- och sinkbara arbetsbianken behver man inkdpa tva rostfria hyllor med
viggkonsoler 4 200 x 30cm,

I rygg pa nuvarande arbetsbink (vid ingéng och grovdisk) behdver man ink&pa en rostfr1
arbetsbink med dverhyllor motsvarade den befintliga, bestiende av:

~ Rostfri bank, 170 x 65 med hég bakkant. Gallerhylla under och l4dhurts med tre rostfria lador.

Tvé rostfria hyllor pa stativ Gver arbetsbank.

Utbyte av tva befintliga rostfria bordvagnar stl 60 x 90 cm.
Tvé nya rostfria bordvagnar stl 50 x 80 c¢m.

Serveringsdiskar

I matsalen finns 4 mobila servermgsdlskar med 4 virmerier med vattenbad.

Dessa serveringsdiskar ska fyllas med vatten for att halla maten varm. I matsalen finns inget
vatten och inget aviopp 1 anslutning till serveringsdiskama. Vatten fir dagligen béras fran kok
béde till pafyllning av vattenbad och rengéring av serveringsdiskar.

En av dessa serveringsdiskar fungerar inte. De tre 6vriga har dalig hyllkonstruktion.

Det finns en mobil salladsdisk med tre fack utan kyla. Dessutom finns en mobil
expeditionsdisk for dryck dar hjulen inte lingre gér att laga.

Onskvirt 4r att serveringsdiskarna byts ut och att de kopplas till avliopp och vatten.
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Om hela serveringen byts ut kan man f4 en snygg och enhetlig linje vilket inte #r fallet om
delar plockas ihop.

En grundlig studie behdver ocksé géras var serveringsdiskarna bést ska placeras for att det ska
bli trevligt och rationellt i matsalen bade for matgister och personal.

Ovrigt
Koket behtver dven en tvéttmaskin och en torktumlare for tviitt av moppar, kdkstvitt och
arbetsklider.

Sammanfattning _

Koket i Farsta gymnasium behover en grundligare genomgéng med forslag pa atgérder.
Problemen beh&ver 16sas pa bade lang och kort sikt och kan indelas akuta problem och
problem som maste 16sas pa langre sikt.

Akuta dtgirder

Ink&p av tre kombiugnar med plats for 161/1 GN 65mm kantiner samt 5/6 geidervagnar och
tva varmeskap till dito.

Alt. tvd ugnar enligt ovanstdende och 4 geidervagnar.

Tva kokgrytor med omrorare méste antingen fa ordentlig versyn eller bytas ut.
Detta dr noédvandigt for att klara produktionen.

Inkdp av tva rostiria hyllor att sétta ver hj- och sinkbar arbetsbank.
Ink&p av rostfri bank med 3 1ador gallerhylla under och hylistéllning att sétta rygg i rygg med
nuvarande bink.

I matsalen méste expeditionsdisken (dir mjslk &r placerad) &tgérdas, och den trasiga
varmedisken bytas ut.

Ink&p av fyra nya rostfria serveringsvagnar (byte av tv4 trasiga, och tva nya).

Ink&p av tvittmaskin for kokstvatt.

Atgirder p3 lingre sikt .

Utdver detta foreslas for koket att det gbrs en grundlig probleminventering med forslag pa
atgédrder. Ksket har stor matproduktion med tunga lyft och transporter i trdnga passager.
Flodet i koket samt grovdiskfunktion och specialkostproduktion behdver ses Gver.
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Farsta gymnasium, utredning kik
SISAB projektnr 0920-8451
Utredningshandiing 2007-06-27

OVERSIKTLIG PROJEKTBESKRIVNING

Allmént '
Projektet avser ombyggnad av storkdkslokaler i Farsta gymnasium, beldget i kv Arnd nr 2, Farsta, med

adress Farstavagen 118, 123 32 FARSTA.
Utvandigt . .
Bef nivaskillnad vid inlastningsddrren byags bort genom pagjutning av asfait.

Kéket ‘ :
Kaket har idag dalig logistik och pa del stallen alideles for smala arbetsgangar. Grovdiskmaskinen har
fiir dalig kapacitet.

f samband med att merparten gammal apparatutrustning byts ut sa gérs en omdisponering av
kdksytan.

Grovdisken far ett eget utrymme avskilt med ny skérmvagg, och forses med en grovdiskmaskin med
hégre kapacitet. Ovanfér denna anordnas en ny ventitationskapa.

Stekbord och bankar flyftas sa att battre gangbredder skapas.

Tillagning av specialkoster far en mer avskild placering, med ny ventilationskapa over spisen.

Ett forrad och en del av expeditionen byggs om till rum fér beredning med ny vatbank.

Nya kokgrytor och ny placering av stekbord medfér att golvgropar flyttas och nytt klinkergolv lAggs.
Kokets stora bef ventilationskapa behdlls men anpassas till den nya planigsningen genom flytt av
fettfilter. Elmatningar till berdrd utrustning andras med viss utékning inom bef elcentral. Vatten och
avioppsdragningar anpassas.

Serveringen i matsalen

Serveringsenheterna 4r inte utformade for den placering och funktion som de har idag. Detta gor
arbetet orationelit och tungt. Flera serveringsdiskar &r slitna och behover bytas ut.

Serveringen byggs om ach far nya enheter:

Nya varmerier forses med anslutning till vatten och aviopp: Disk for rakost férses med kyla.
Drickastation forses med anslutning tilt vatten och aviopp. Detta medfor en béattre arbetsmilié och
serveringen far en mer enhetlig utformning. '

Atgarderna medfér nya el- och vattenanslutningar och ett par nya golvbrunnar i matsaisgoivet.

Kyla
Kylaggregatet for de kyiméblerna som tillkommer placeras i krypgrunden under kdket dar det &r
stahéjd. Den varme som kylaggregatet avger hjélper till att vdrma och torka ut utrymmet. Alternativ

placering av kylaggregat &r i rum for kylaggregat.

Diskrum
Fuktskador pa frontvagg mot matsal och felaktig golviutning vid diskinlamning atgardas.

Omkladningsrum, RWC

Toaletten i ett av omkladningsrummen byggs om tifl RWC fér att uppfylla dagens krav pa tillganglighet.

Samtidigt skapas plats for tvéttmaskin och torktumitare i kvarvarande del av omki&dningsrummet.
| bada omkladningsrummen byts skapen mot nya som uppfyller kravet pé atskild férvaring av
arbetskiader och egna klader.

CEDERVALL ARKITEKTER * HORNSGATAN 79 *118 43 STOCKHOLM * TEL. 08-6168320 * FAX 08-6698871
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Ritning dver ombyggnadsforslag resp. nuvarande kok samt en
situationsplan éver Farsta gymnasium
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__ Dar: 00326-2007
STOCKHOLI_VIS. STAD Skoifastighetér i Stockholm AB )
UTRILDNINGSNAMNDEN

Utbildningsforvaltningen
2008 ~06* 30 o é 5/ ;/ Utbildningsavdelningen
Dar . . siey BOX 22049 o
qooooqouutﬂiﬁ (SXTITELL 104 22 StOCkhOlm

Vér referens; Kjell Sjogren Stockholm 2008-06-26

Er referens: Thomas Eriksson SISABs proj. nr. 0920-8451

Infor Inriktningsbeslut - Farsta Gymnasium ombyggnad kok
(Detta infor mrlktnmgsbeslut ersiitter tidigare dverlimnat infor inriktningsbeslut daterad 2007~
07-04) rev. 080626 Fortydligande avseende index och ramavtalade drifts och riintesatser.

Refererande till "Ramavtal for skollokaler” och Er forfragan 2007-02-28 ldmnas foljande
redovisning efter genomfort Utredningsskede.

¢ Utforande _
-Utredningsarbetet med atgirdsforslag framgér av foljande handlingar:
- Utredningspédrm daterad 2007-07-04

Vid projektarbete har skolans ledning och personal samt representanter {frén
utbildningsforvaltningen deltagit,

e Ekonomi
Bedomd projektkostnad for verksamhetsanpassnmoen ar 6 780 000kronor,

vilket innebdr en tillkommande hyra om  ¢a 790000 kronor 4r 1.

Hyrestilléigget dr berdknat efter “"Ramavtal for skollokaler” med rak amortering.
Rak amortering innebér att rAntan successivt minskar vart efter amortermgama betalas.

Ar 2008 ir, enligt ramavtalet, drifiskostnadsschablonen 438: /m och rantesatsen 3,94 %.

SISABs kostnad {6r underhallsarbeten 4r beddmda till 100 000 kronor

ech fasnghetstekmska risker, PrOJektkostnaden skall dock indexregleras i enlighet med

’ I berdkningen av projektkostnaden har hinsyn tagits till marknadsbedémningar, kreditiv
tillampligt entreprenadindex (E84) med juni 2007som basmanad. Ny basménad juni 2008,

Den definitiva omfattningen av SISABs underha]lsarbeten bestdms nér var budget beslutats
51 det &r prOJektet skall genom{oras.

P3 uppdrag av Leif Hellén har projektkostnaden uppdaterats med avseende pa kostnader som
direktfakturerats och hyreshdjts,

Skolfastigheter 1 Stockholm AB, Box 47311, 100 74 STOCKHOLM | ';:-‘f
Besdksadress: Formansvigen 11 gl e

Tin: 03-508 46000 e-postadress: diarie@sisab.se Org.nr: 556034-8970
Fax: 08- 508 450 0t waebbadress: www. sisab.se Styrelsens site: Stackholm
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Bedtmd projekt kostnad 2007-06-04 6 780 000 kronor
Avgér fakturerat Utredningsskede - 250 944 kronor
Avgér Hyreshojda ugnar och viirmeskap - 514 198 kronor
Summa: 6 014 858 kronor
Tillkommer index pa 6 014 858 kr, med juni 2007

som basménad 310 000 kronor
Hinsyn till marknadsbeddmning + 10% av 6 325 000kr 632 500 kronor
Ny Bedémd projektkostnad 6 938 000 kronor

vilket innebér en tillkommande hyra om  ca 813 000 kronor ar 1.

e Tider
Forslagshandlingsarbetet berdknas till ca 5 manader, projekteringsarbete och produktionsarbete till
ca 14 manader inklusive tid for upphandling i enlighet med LoU, semester etc.

e Ovrigt
I projekikostnaden ingér inte arbeten med evakueringar, provisorier eller andra tillf#lliga atgérder
for skelverksamheten under ombyggnadstiden. Vidare forutsittes att arbetet kan utforas i en etapp.

I projektkostnaden ingér Tillgénglighet 1 st RWC med c:a 150 000 kr

Utbildningsforvaltningens del av kostnaden for genomfbrande av forslagshandlingsskedet bedomer vi
till 500 000 kronor.

Samtliga belopp &r exkl. mervirdesskatt.

Med viinliga h’c_i'Iisningar'
Skolfastigheter i Stockholm AB
Projektavdelningen

FL

Sven Strand Kjell Sjooren
Che_f Projck_tau_le]mngeu o ijr:kthundfdggare




