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FORORD

Som underlag till denna framskrivning av det framtida aldreomsorgstagandet ligger stadens
officiella befolkningsprognos Prognos 10 (t.0.m. 2019) med en forlangning fram till 2040 for
hela staden. Antaganden har gjorts om viss halsoforbattring pa lang sikt som antas medfora
en lagre genomsnittlig konsumtion av aldreomsorg per invanare. Utgangspunkt for
konsumtionen av dldreomsorg har varit situationen i oktober 2009.

Huvudsyftet ar att ge en uppfattning om utvecklingen av antalet pensionérer som i framtiden
har behov av service, vard och omsorg fran stadens sida. Uppgifterna utgor underlag for
ekonomisk planering, planering av byggande, personaldimensionering och sa vidare.

Det &r naturligtvis manga faktorer som kommer att paverka den framtida omfattningen av
aldreomsorg — t.ex. de &ldres efterfragan pa hjalp, forandringar i serviceutbud, regelsystem,
avgifter och andra politiska beslut. Framskrivningen tar dock endast hansyn till demografiska
forandringar, som okad medellivslangd och alderssammansattning, samt viss halsoforbéttring
som antas leda till minskad efterfragan pa omsorg.

Framskrivningen ar gjord av Stockholms stads Utrednings- och statistikkontor AB pa
uppdrag av Aldreforvaltningen i Stockholms stad. Projektledare har varit Birgitta Ljungdahl
och 6vriga medarbetare har varit Patrik Waaranperéd, Frida Saarinen samt Jeanette Bandel.

Stockholm augusti 2010

Lena Daag
VD
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SAMMANFATTNING

Denna framskrivning av befolkningen och aldreomsorgstagare ar gjord av Stockholms stads
Utrednings- och statistikkontor pa uppdrag av Aldreforvaltningen.

Framskrivningen av omsorgstagare omfattar personer som har hemtjénst (boende ordinart
eller i servicehus), vard- och omsorgsboende, hemvardsbidrag, korttidsvard och
dagverksamhet. Dessa uppgick till 23 300 personer i oktober 2009. Till grund for
aldreomsorgsprognosen ligger en befolkningsprognos och antaganden om halsoutvecklingen.
Antalet dldreomsorgstagare berdknas minska fram till 2016 (22 830 personer) for att déarefter
oka till 29 010 ar 2030 och 35 600 ar 2040.

Jamfort med 2009 ger detta en 6kning av antalet &ldreomsorgstagare med 24 procent fram till
2030 respektive 53 procent fram till 2040. Det ar dock de yngre dldreomsorgstagarna som
okar snabbare &n de édldre — jamfort med 2009 &r 6kningen 80 procent bland 65-79-aringar
respektive 44 procent bland 80 ar och déar6ver fram till 2040. Observera att de forsta 7 aren
forvantas omsorgstagandet i staden dock minska nagot (-2 %).

Utvecklingen av antalet dldreomsorgstagare kommer att se olika ut i stadens olika delar. En
indelning har skett av staden i fyra delomraden (se sida 5) och for dessa delomraden och de
14 stadsdelsomradena har en prognos beraknats fram till 2040. | samtliga delomradena
forvantas antalet omsorgstagare 6ka fram till ar 2040. Kraftigast blir 6kningen i Innerstaden
(64 procent). | Vasterort och Vastra Soderort ar 6kningen ocksa storre an for staden som
helhet (60 respektive 57 procent). Ostra Soderort drar ner stadens genomsnitt da
omsorgstagandet i Ostra Soderort forvéntas oka i betydligt lagre utstrackning, 27 procent. |
Vasterort forvantas det en kontinuerlig 6kning under hela prognosperioden, dock mindre
kraftig de forsta 10 aren. | Innerstaden forvantas en liten minskning fram till 2015 och for
Ostra Séderort en minskning fram till ar 2020 innan omsorgstagandet borjar 6ka.

Aldreomsorgsprognosen paverkas framfor allt av den kommande befolkningsutvecklingen.
Befolkningen 65 ar och dardver i staden forvantas dka fran 117 060 ar 2009 till 208 660 ar
2040. Det motsvarar en 6kning med 78 procent. Okningen berér framst aldrarna 65-79 ar (89
procent) och i lagre utstrackning aldrarna 80 ar och darover (58 procent). Det ar
huvudforklaringen till att &ldreomsorgstagandet inte dkar mer dn 53 procent mellan 2009 och
2040 fast an befolkningen som helhet ¢kar i betydligt hogre grad.

Befolkningen i staden har en annan aldersstruktur an i riket, vilket ger en snabbare ¢kning av

antalet 65-79-aringar medan antalet 80 &r och darover forvéntas oka i betydligt langsammare

takt an i riket. For den redovisade prognosperioden fram till 2040 ger det staden ett nagot mer
gynnsamt utgangslage an vad riket i Gvrigt har.

Ett antagande om hélsoférbattring antas ge en lagre konsumtion av aldreomsorg.
Befolkningsprognosen och darmed &ldreomsorgsprognosen tar hansyn till demografiska
forandringar, som 6kad medellivsliangd, dlderssammansittning och flyttningar. Ovriga
faktorer som forandringar i serviceutbudet, regelsystem och avgifter har antagits vara
ofdréndrade.

Antagandena om halsoutvecklingen har pa lang sikt stor betydelse for den forvéantade
kostnadsutvecklingen. Denna prognos ar gjord med i stort sett samma antaganden om
hélsoforbattringen som foregaende prognos ar 2007 eftersom ingen ny kunskap finns att tillga
om halsoutvecklingen jamfort med foregaende prognostillfalle. Medellivslangden kommer
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troligen att fortsétta att oka, men det ar svart att forutsaga om det ar fler friska eller fler sjuka
ar som laggs till livet.

| denna prognos, liksom i den tidigare, antas en tredjedel av dodlighetsreduktionen pa sikt sla
igenom i battre hélsa och darmed lagre dldreomsorgskonsumtion bade for man och for
kvinnor. Ingen differentiering gérs mellan omsorgsnivaerna. De forsta fem aren forvantas
daremot konsumtionen av aldreomsorg vara konstant, pa grund av den motségelsefulla
utvecklingen av konsumtionen de senaste 10 aren. En viss halsoforbéttring antas dock ge
utslag pa konsumtionen av aldreomsorg fran och med 2015. Detta mot bakgrund av den
forvantade medicinska/tekniska utvecklingen samt att den socioekonomiska strukturen i
staden kommer att forandras. Allt fler aldre kommer i framtiden att vara hogutbildade i staden
och bland dem antas medellivsldngden vara l&ngre och sjukligheten vara lagre.

Alternativa berakningar har gjorts for staden fram till ar 2040. | ett hogalternativ antas ingen
halsoforbattring alls. Huvudalternativet ger en dkning av antalet dldreomsorgstagare pa 53
procent, hogalternativet ger en 6kning pa hela 62 procent. Detta har betydande konsekvenser
for kostnadsutvecklingen. Uttryckt i dagens penningvérde dkar kostnaderna i
huvudalternativet fran dagens 6,5 miljarder* med 3,4 miljarder kronor fram till 2040. |
hogalternativet beraknas kostnaden 6ka med 3,9 miljarder — en skillnad pa en halv miljard
kronor beroende pa om halsoutvecklingen forvantas vara oférandrad eller nagot positiv.

! Bruttokostnad enligt ramen for fordelningsnyckeln budget 2009 exklusive kdv, privata servicehus
samt unga aldre med stora vardbehov
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BAKGRUND

Uppdrag

Framskrivningen av dldreomsorgstagare gors pa uppdrag av Aldreforvaltningen och stracker
sig fram till 2040 for staden och dess 14 stadsdelsforvaltningar. Den forra framskrivningen
fran ar 2007 gjordes pa uppdrag av SLK (Aldreomsorgsberedningens kansli). Resultaten frén
framskrivningen anvands som underlag for planering av vard- och omsorgsboenden mm.
Senaste framskrivningen av vard- och omsorgsboenden gjordes 2008 med utgangspunkt fran
de antaganden som gjordes om hélsoutvecklingen i framskrivningen publicerad 2007.

Syfte

Framskrivningen syftar till att ge ett framtidsscenario Gver antalet &ldreomsorgstagare och
uppdelat pa nagra omsorgsformer fram till ar 2040. Prognosen 6ver antalet
aldreomsorgstagare bygger pa en rad bedomningar. De viktigaste ar befolkningsunderlaget,
befolkningens halsoutveckling och dess konsekvenser for konsumtionsutvecklingen av
aldreomsorg.

Befolkningsprognosen har sin utgangspunkt i befolkningen per 31 dec 2009 samt bygger pa
befintlig kunskap om bostadsbyggande, flyttningsrorelser, dédstal mm. Prognosen for
perioden 2010 — 2019 dverensstammer med stadens ordinarie framskrivning av befolkningen
(publicerad i juni 2010).

De antaganden som gors om den framtida konsumtionsutvecklingen grundas pa analyser av
utvecklingen av konsumtionen av olika typer av aldreomsorg under 2000-talet. Dessutom tas
hénsyn till forskningens kunskapslage géllande befolkningens halsoutveckling. En alternativ
framskrivning presenteras for summan av staden for att belysa k&nsligheten i antagandena.
Kansligheten belyses bade i antal omsorgstagare och i kronor.

Redovisning

En framskrivning 30 &r framat i tiden till 2040 gors for staden och de 14
stadsdelsforvaltningarna och fyra delomraden. Aldreomsorgsprognosen kommer att grundas
pa ett huvudalternativ for befolkningsutvecklingen. De fyra delomradena ar:

Delomradena omfattar féljande stadsdelsférvaltningar:

1. Innerstaden; Norrmalm, Ostermalm, Kungsholmen, Sédermalm
2. Ostra Soderort; Farsta, Enskede-Arsta-Vantor, Skarpnack

3. \Vastra Soderort; Alvsjo, Hagersten-Liljeholmen, Skarholmen
4

Vasterort; Rinkeby-Kista, Spanga-Tensta, Hasselby-Vallingby,
Bromma

I bilagan redovisas resultaten fran framskrivningen for hela staden, de fyra delomradena samt
de 14 stadsdelsomradena. | summan for staden ingar dven de personer dar enheten for
heml6sa ar bistandsbeslutande (cirka 40-50 personer i vard- och omsorgsboende). For varje
omrade redovisas, dels ett 6versiktsblad med uppgifter om befolkning och
aldreomsorgstagare i olika omsorgsformer aren 2009, 2020, 2030 samt 2040, dels ett blad
med mer detaljerade uppgifter om alla aren fram till och med 2040. For hela staden och de
fyra delomradena redovisas uppgifter for aldersgrupperna 65- ar, 80- ar samt 90- ar. Samma
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aldersgrupper redovisas for de 14 stadsdelsomradena med undantag for 90- ar som inte
sarredovisas da uppgiften bedéms vara for osaker pa den lagre geografiska nivan.
Framskrivningen av aldreomsorgen redovisas i féljande typer av service/omsorg:

- Vard- och omsorgsboende med heldygnsomsorg (alderdomshem, sjukhem,
gruppbostad) inklusive hemtjanst med minst 136,3 tim samt darav vard- och
omsorgshboende med heldygnsomsorg

- Hemtjanst med hogst 6,4 timmar

- Hemtjanst med 6,5-136,2 timmar inkl hemvardsbidrag

- Hemtjanst uppdelat pa ordinart boende samt servicehusboende
- Dagverksamhet (sarredovisas endast for hela staden)

- Korttidsvard (sarredovisas endast for hela staden)

- Totalt netto av ovanstaende typer av omsorg

I denna prognos ingdr endast dldreomsorg som administreras via kommunen.
Framskrivningen ar begransad till ovanstaende omsorgsformer, vilket innebér att personer
boende i servicehus utan hemtjénstinsats, personer med enbart trygghetslarm eller med enbart
ledsagning/aviosning mm &r exkluderade. Under konsumtionsavsnittet beskrivs inledningsvis
totala antalet personer med dldreomsorg och omfattningen av de omsorgsformer som ingar i
framskrivningen. De antaganden som framskrivningen bygger pa redovisas i ett eget avsnitt,
bland annat att framskrivningen av konsumtionen bygger pa situationen i oktober 2009.
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VISSA DEMOGRAFISKA UPPGIFTER

| féljande avsnitt presenteras uppgifter som beddéms ha betydelse for den forvéantade
utvecklingen av aldreomsorgen. Det géller befolkningens medellivslangd, férekomsten av
ensamstaende/samboende, utbildningsniva samt andelen aldre invandrare i befolkningen.
Avsnittet om de dldre invandrarna & mer omfattande da denna aspekt &r speciellt intressant
vid planering av vard- och omsorgsboenden.

Medellivslangd

Befolkningens medellivslangd 6kar kontinuerligt. Ar 2009 hade kvinnorna en medellivslangd
pa 83,7 ar och for mannen var den 79,0 ar i staden. Mellan 1970 och 2009 6kade livslangden
med 6,8 ar for kvinnorna och med 12,1 ar for mannen. 1970 var skillnaden i medellivslangd
7 ar mellan kénen medan den ar 2009 minskat till knappt 5 ar. Skillnaden mellan kdnen
forvéntas minska ytterligare.

Aterst&ende medellivslangd i staden &r 1970, 2000, 2005, 2009 samt prognos fér 2030 och 2040

1970 2000 2009 2030 2040
Kvinnor 76,9 82,0 83,7 86,0 86,7
Man 66,9 76,3 79,0 81,5 82,4

Ar 2009 var den &terstdende medellivslangden 21,2 &r for en 65-arig kvinna och 17,8 ar for
en 65-&rig man, en skillnad pé 3,4 &r. Ar 2040 forvintas den &terstdende medellivslangden for
en 65-arig kvinna vara 23,3 ar och for en 65-arig man 20,0 ar, en skillnad pa 3,3 ar. Det &r
inte mojligt att méta den aterstaende medellivslangden i stadsdelsomradena eftersom flera av
dem &r sa sma att slumpvariationerna blir for stora. Det gar 4nda att préva om dodligheten for
ett enskilt stadsdelsomrade statistiskt avviker fran hela staden. Analyserna visar att
stadsdelsomradet Ostermalm har en lagre dodlighet an staden som helhet och i prognosen
gors berékningarna med hénsyn till detta.

Ensamstaende/samboende enligt den officiella statistiken

Det kan konstateras att det bland de &ldre framforallt & kvinnor som lever ensammaZ
Kvinnor lever langre an man vilket innebér att det ar nastan dubbelt s& manga kvinnor som
man i aldersgruppen 80- &r. En majoritet av de dldre mannen bor tillsammans med sin maka
eller sambo. Fran aldreomsorgsstatistiken i staden vet vi ocksa att konsumtionen av
aldreomsorg varierar kraftigt mellan ensamstaende och samboende. Ensamstaende har en
hogre niva av konsumtion och det oavsett aldersgrupp.

Uppgifterna for staden avseende ensamstaende ar hamtade fran inkomststatistiken och avser
aren 1996, 2001 och 2007. Som samboende definieras de som &r gifta samt ogifta
sammanboende som har eller har haft gemensamma barn. Det innebdr att sammanboende
utan gemensamma barn klassas som ensamstaende. Den gruppen kan fortfarande antas vara
relativt liten i den &ldre befolkningen. Det innebar dock att antalet ensamstaende dverskattas
nagot.

| staden var narmare 60 % ensamstaende i befolkningen 65- ar 2007. Andelen ensamstaende
har 6kat med 0,5 procentenheter sedan 1996. Bland 65-79-aringarna ar andelen ensamstaende
drygt 50 procent och andelen har 6kat sedan 1996. Att andelen ensamstaende enligt den
officiella statistiken 6kar kan vara en reell férandring men det kan inte uteslutas att andelen

% Socialstyrelsen 2006
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som lever som ett samboende par utan att ha gemensamma barn har 6kat under senaste 10-
arsperioden.

Antal ensamstdende och gifta/samboende (inkomststat def) bland 65-79 aringar samt 80 ar och aldre 1996,
2001 och 2007

01996 @ 2001 @ 2007

80
70 -
60 -
50 1

%40 -

Ensamstaende Gifta/Samboende Ensamstaende Gifta/Samboende

65-79 80-w

Bland de allra aldsta finns en kraftig nedgang av andelen ensamstaende mellan &ren 1996 och
2001. Darefter ar nivan oférandrad men vid en narmare analys visar det sig att det har skett
en uppgang av gifta/samboende i alla aldrar fran 83 ar och uppat mellan 2001 och 2007.
Uppgangen av samboende &r reell men kan méjligen vara underskattad. Uppgangen kan
troligen forklaras av att mannen lever allt langre och darmed ocksa lever langre i en
parrelation. Detta sanker omsorgsbehovet for bade kvinnor och méan.

Andelen gifta/samboende varierar i stadsdelsomraden mellan 37 — 54 % ar 2007. Andelen
gifta/samboende &r hdg i Spanga-Tensta, Hasselby-Vallingby, Alvsjo och Skarholmen. Lag
andel gifta/samboende aterfinns framforallt pa Kungsholmen och i Skarpnack. Vid
foregaende prognostillfalle fanns ett visst samband med aldersstrukturen sa att stadsdelar med
hog andel ensamstéende hade en hdg andel aldre i befolkningen 65- ar. Ar 2007 finns ingen
sadan tydlig forklaring i aldersstrukturen. Stadsdelar med hog andel gifta/samboende har en
hogre andel i samtliga aldrar &n stadsdelar med lag andel.

Omsorgstagandet varierar kraftigt mellan ensamstaende och gifta/samboende. Oktober 2008
hade 28 procent av de ensamstaende nagon form av omsorg?, och motsvarande andel for
gifta/samboende var 8 procent. Den hdgre andelen bland ensamstaende galler oavsett
aldersstruktur men skillnaderna minskar med ¢kande alder.

Utbildningsniva

Det finns skillnader i aterstaende medellivslangd mellan olika socioekonomiska grupper,
speciellt framtradande &r skillnaderna mellan olika utbildningsnivaer*. Studier® visar att
sjukligheten har ett socioekonomiskt samband. Utbildningsnivan i befolkningen och dess
utveckling paverkar alltsa den forvantade sjukligheten och darmed troligen dven behoven av

® Inkluderar hemtjanst i ordinart boende eller boende pé servicehus, vard- och omsorgsboende,
korttidsvard, dagverksamhet samt hemvardsbidrag.

*SCB

5 SCB Aldres levnadsférhallanden 2006
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omsorg i den &ldre befolkningen. Har presenteras befolkningen i staden efter utbildningsniva
aren 1996-2008. Uppgifter finns for aldrar upp till och med 74 ar, for de allra aldsta finns
ingen information att tillga. Det finns ej heller nagra uppgifter for staden som visar hur
omsorgstagandet kan variera efter utbildningsniva.

| staden hade 24 procent av 65-74-aringarna hogst en forgymnasial utbildning ar 2008. 38
procent hade hdgst gymnasial och lika stor andel hade en eftergymnasial utbildning. Andelen
med eftergymnasial utbildning har okat fran 24 % ar 2000 till 38 % ar 2008. | aldersgruppen
65-74 ar kan andelen forvantas dka ytterligare framover. Av féljande diagram framgar att den
yngre befolkningen (35-64 ar 2008) har betydligt hogre andelar med eftergymnasial
utbildning. Hogst ar andelen i aldersgruppen 35-44 ar, dvs de som blir alderspensionarer om
drygt 20 ar och framat.

Aven i de yngre aldersgrupperna har andelen med eftergymnasial 6kat under den studerade
perioden. Okningen har dock varit svag i aldersgruppen 45-54 ar och andelen ar 2008 ar
endast nagot hogre &n i aldersgruppen 55-64 ar.

Andel i befolkningen med eftergymnasial utbildning i olika aldersgrupper i staden aren 1996 - 2008

60

20 A

10 -

0 T T T T T T T T T T T T
1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008

35-44 ar —4—45-54 ar —l—-55-64 ar —¥—65-74 ar

Aldre invandrare

For staden ar det viktigt att folja antalet aldre invandrare da det 6ver tid uppkommer
onskemal om aldreboende for speciella nationaliteter. Det finns aven skillnader i behovet av
aldreomsorg mellan svensk fodda och utrikes fédda. Har presenteras de vanligaste
nationaliteterna i staden och férdelningen mellan stadsdelsomradena uppdelat pa svensk- och
utrikes fodda. De utrikes fédda redovisas oavsett om medborgarskapet ar svenskt eller ej.

Utrikes fédda och vistelsetid

De utrikes fodda 65-ar utgjorde 2009 drygt 19 % av befolkningen 65- ar som uppgick till
117 000 personer. Det &r en 8kning med 3 %-enheter sedan 2005. Det kan forvantas en
fortsatt 6kning da andelen utrikes fodda i aldersgruppen 35-64 ar ar an hogre, 27 %. Har
redovisas de 20-tal nationaliteter som 2009 var de stdrsta nationalitetsgrupperna bland de
utrikes fodda. Dessutom redovisas férutom Finland ocksa en sammanslagning av de 6vriga

9
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nordiska landerna. Redovisningen borjar med aldrarna 35-44 ar, det vill siga de som kommer
att bli pensionarer 2030 och darefter. Antalet personer i aldersgrupperna kommer naturligtvis
att 6ver tid forandras allt eftersom det sker flyttningar och dodligheten 6kar med ¢kad alder.

Utrikes fodda i Stockholm 2009-12-31

35-44 45-54 55-64 65-74 75-84 85-ar S:a35-644ar S:a65-ar

Finland 1944 3964 5135 2872 1879 575 11 043 5326
Irak 3544 2762 1122 442 216 41 7 428 699
Iran 1840 2707 1216 413 277 94 5763 784
Polen 1642 1552 1859 519 275 181 5053 975
Turkiet 1700 1708 760 338 203 75 4168 616
Chile 1242 1155 873 300 116 47 3270 463
Ovriga Norden 898 602 537 481 657 398 2037 1536
Jugoslavien 829 945 877 647 225 42 2 651 914
Tyskland 758 326 358 785 721 260 1442 1766
Grekland 437 841 835 523 175 24 2113 722
Etiopien 1 556 789 264 72 36 .. 2 609 108
Somalia 1461 666 239 156 75 11 2 366 242
Storbritannien 954 585 405 213 87 22 1944 322
Baltikum 446 205 69 442 434 374 720 1250
Bosnien Hercegovina 591 512 315 193 96 12 1418 301
Syrien 615 547 249 132 77 7 1411 216
Marocko 630 456 273 119 29 9 1359 157
Thailand 846 415 132 23 6 . 1393 29
Ungern 213 180 472 298 162 83 865 543
Kina folkrep 629 420 136 81 31 13 1185 125
Ovriga lander 15 036 9162 5 641 2784 1453 515 29 839 4752
S:a Utrikes fodda 37811 30499 21767 11833 7230 2789 90 077 21 852

I Stockholm &r Finland den klart storsta enskilda nationalitetsgruppen 2009, liksom tidigare
ar, bland alderspensionarerna och den kommer att 6ka i antal. Det géller de narmaste 10-20
aren. Under perioden kan dven nationaliteterna fran bland annat Irak, Iran, Polen, Turkiet,
och Chile forvantas oka. Det galler dven nationaliteterna fran Etiopien och Somalia.

Kraven pa aldreomsorgen ar storre ju farre ar den invandrade &ldre har vistats i Sverige. Ju
senare i livet som man invandrat desto svarare ar integrationen, inte minst den sprakliga.
2009 hade 150 personer i aldern 65- ar en vistelsetid kortare an 1 ar. Kortare vistelsetid an 10
ar hade drygt 1 100 personer 65 ar eller aldre. Det &r en of6randrad niva jamfort med 2005.

Av de 1 100 personerna med kortare vistelsetid &n 10 ar ar cirka 150 personer 80 ar eller
aldre. Drygt hélften av dem kommer fran 6vriga varlden utanfér Norden och EU. |
aldersgruppen 65-79 ar dominerar nationaliteter fran 6vriga varlden. Observera att antalet
personer med uppgift saknas ar 2 900 personer?, men dessa bedéms framférallt ha en lang
vistelsetid i Sverige.

62 550 ar fodda i ett nordiskt land eller inom EU.
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Utrikes fodda efter vistelsetid, &lder och nationalitet, 2009-12-31

Vistelsetid 65-79 ar 80- ar 65- ar
Norden och Ovriga  Norden och Ovriga  Norden och Ovriga
EU varlden EU varlden EU varlden
0-4 ar 194 283 42 31 236 314
5-9 ar 153 344 24 58 177 402
10 ar eller fler 9725 3741 3226 980 12 951 4721
Uppgift saknas 1151 156 1406 189 2 557 345
Samtliga 11 223 4 524 4 698 1258 15921 5782

Majoriteten av de aldre utrikes fodda har vistats i Sverige 10 ar eller mer. Totalt sett kommer
drygt 25 % av de dldre med langst vistelsetid fran Ovriga varlden, andelen ar nagot lagre i
den &ldsta aldersgruppen.

Utrikes fodda i stadsdelsomradena

De utrikes fodda i aldern 65 ar eller aldre uppgick till drygt 21 800 personer ar 2009 och
dessa ar forhallandevis jamnt utspridda i stadens 14 stadsdelsomraden.

Av diagrammet nedan framgar andelen utrikes fodda i aldrarna 65-79 ar och 80- ar. |
genomsnitt i staden ar andelen 21 respektive 15 procent. Hogsta andelen finns i
stadsdelsomradena Rinkeby-Kista, Spanga-Tensta och Skarholmen. | aldergruppen 65-79 ar
4r andelen hogre &n snittet aven i Enskede-Arsta-Vantor samt i Skarpnéck. Aven i den aldre
aldersgruppen ligger andelen 6ver snittet i dessa tva stadsdelsforvaltningar. I Norrmalm ar
nivan ocksa hogre an snittet i den aldre aldergruppen.

Andel utlandsfédda i befolkningen 65-79 respektive 80- &ringar i stadsdelsomradena 2009
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Av féljande diagram framgar hur antalet utlandsfodda i den aldre befolkningen (65- ar) har
utvecklats. Fran ar 2000 har antalet 6kat med narmare 4 000 till 21 800 personer. Okningen
har skett i samtliga stadsdelsforvaltningar men snabbast i de invandrartétaste, dvs Rinkeby-
Kista, Spanga-Tensta samt Skarholmen men &ven i Sodermalm.
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Antal utlandsfédda 65- &ringar i stadsdelsomradena 2000, 2005 och 2009

00 2000 @ 2005 = 2009
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Har foljer en redovisning av antalet utrikes fodda i ldrarna 65-79 ar samt 80- ar. | aldern 65-
79 ar &r antalet hogst i stadsdelarna Rinkeby-Kista, Hasselby-Vallingby, Sédermalm,
Enskede-Arsta-Vantér och i Skarholmen. Antalet utlandsfodda 80- &r ar hogst i Rinkeby-
Kista, Hasselby-Vallingby, Ostermalm, Sédermalm, Enskede-Arsta-Vantér och i Hagersten-
Liljeholmen. Samtliga dessa stadsdelsomraden har 6ver 400 aldre utlandsfédda 80 ar och
aldre ar 2009.

Antal utlandsfédda efter alder och stadsdelsomrade 2009

0 65-79 ar M 80- ar

1800 B
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Andelen med aldreomsorg bland utrikes fédda

Av de 21 800 personerna som var utlandsfodda hade cirka 3 850 personer &ldreomsorg i
oktober 2009’. Det ger en andel pa 17,6 procent, motsvarande andel bland dem som var foédda
i Sverige var 20,5 procent. Den hogre andelen bland de fodda i Sverige beror till stor del pa
alderssammansattningen, da de fodda i Sverige i hogre grad &r aldre.

Av féljande diagram framgar att andelen med aldreomsorg ar hogre i aldrarna 65-74 ar och

75-84 ar bland utlandsfodda an bland svenskfodda. Framforallt &r andelen betydligt hogre i
den yngsta aldersgruppen.

Andel med aldreomsorg i befolkningen 65- ar efter fodelseland oktober 2009

0O Foédda i Sverige B Utlandsfédda
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M —

65-74 75-84 85- ar

| den aldsta aldersgruppen 85- ar ar andelen med dldreomsorg lagre bland utlandsfodda &n
bland fodda i Sverige. Den lagre andelen &r troligen kopplad till att befolkningen &r
overskattad i folkbokforingen. | de fall en aldre invandrare “utvandrar” fran Sverige ar det
inte alltid sakert att folkbokforingen far kannedom om det. Att det &r troligt att det ar en
underskattning av behoven for de allra dldsta utlandsfodda underbyggs ocksa av att
utlandsfodda sa tydligt har ett hogre behov redan fran 65 ars alder.

" Omfattar hemtjanst, dagverksamhet, hemvardsbidrag, vard- och omsorgsboende samt korttidsvard.
Omsorgstagarna i oktober 2009 &r satta i relation till bef i december 20009.
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KONSUMTIONSUTVECKLING

Omfattning oktober 2009

I staden hade cirka 27 000 personer i oktober 2009 ett verkstallt beslut som avsag nagon form
av aldreomsorg. Aldreomsorgen omfattar personer fran 65 &r och dldre. Omsorgstagarna
utgjorde narmare 23 procent av befolkningen® 65 ar och éldre.

Omsorgen omfattar manga olika omsorgsformer, allt fran enbart trygghetslarm till mycket
omsorgskravande vard i hemmet eller i ett vard- och omsorgsboende. | denna framskrivning
har personer, som namnts i bakgrunden, bland annat med enbart trygghetslarm uteslutits. En
person kan dessutom ha flera olika typer av omsorg under en och samma manad som
exempelvis trygghetslarm och hemtjénst.

De omsorgsformer som ingar i framskrivningen omfattar 23 300 personer (verkstéllda beslut i
oktober 2009) och utgor 19,9 procent av befolkningen. Av foljande tabla framgar att
hemtjénst &r den vanligaste omsorgsformen. Totalt har 16 300 personer hemtjanst i ordinart
boende eller i servicehus (2 200 bor i servicehus och har hemtjanst). Narmare 4 100 personer
har ett verkstallt beslut som omfattar hégst 6,4 timmar per manad®. Dessa antas ha hemtjéanst
som har enbart serviceinsatser, det vill séga hjélp med stddning, matinkdp mm. Ytterligare 12
400 personer har hemtjanst som omfattar 6,5 — 136,2 timmar per manad. | denna kategori har
personerna ocksa omsorgsinsatser i form av personlig omvardnad som duschning, pakladning
mm. Av dessa 12 400 personerna har 1 125 hemvardsbidrag. Hemvardsbidraget tacker de
insatser som anhdriga utfor och 60 procent av dem som har hemvardsbidrag har ocksa nagon
annan form av dldreomsorg.

De som har hemtjanst med minst 136,3 timmar i manaden (cirka 700) bedéms ha sa
omfattande omsorgshehov att det likstalls med vard- och omsorgsboende. Totalt har narmare
6 900 personer ett vard- och omsorgshoende eller hemtjanst med minst 136,3 timmar.

Omsorgsform Antal i okt 2009 % av bef 65-ar *°
Korttidsvard 377 0,3%
Dagverksamhet 1216 1,0 %
Hemtjanst med hogst 6,4 tim/manad 4061 3,5 %
Hemtjanst med 6,5 — 136,2 tim/manad inkl 12 400 10,6 %
hemvardsbidrag)

darav hemvardsbidrag 1125 1,0 %
Vérd- och omsorgsboende eller hemtjanst 6 868 5,9 %

med minst 136,3 tim/manad

Summa, netto* 23311 19,9 %

*Observera att en person kan ha flera olika typer av omsorg under manaden och att kategoriseringen inom
hemtjanst tar hansyn till besluten bade inom ordinért boende och i servicehusboende. | summa netto ar
personen raknad en gang.

Korttidsvard har knappt 400 personer under en manad. Korttidsvarden har sjunkit i volym
kraftigt de senaste tio aren. Korttidsvarden omfattar vaxelvard, avlastning for anhoriga samt
ovrig korttidsvard.

8 | relation till befolkningen oktober 2009.

® Kategoriseringen av timmar ar baserad pé utférarrapporterade timmar. | framskrivningen anvands
bistandsbedémda timmar. Hemtjansten omfattar boende bade i ordinart samt i servicehus i denna
omsorgsform samt i de tva évriga formerna.

1% relation till befolkningen 31 dec 20009.
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Dagverksamheten omfattar drygt 1 200 personer och flertalet av dem har aven annan form av
omsorg (82 %).

Utvecklingen 1998 - 2009

Har foljer en genomgang av konsumtionsutvecklingen i staden mellan 1998 och 2009. For
respektive ar avser uppgifterna situationen i oktober. 1999 ars uppgifter ar laga och troligen
paverkade av att ett nytt arendehanteringssystem (Paraplyet) togs i bruk. Utvecklingen av
aldreomsorgsformerna hemtjanst®, vard- och omsorgsboende (VoB)*, korttidsvard samt
dagverksamhet (med vissa begransningar) presenteras har. Summan av hemtjanst, vard- och
omsorgshboende och korttidsvard benamns “hemtjanst/\VVoB/ korttidsvard”.

Hemtjanst/VoB/korttidsvard

Summan av hemtjanst/\VoB/korttidsvard omfattade 22 500 personer 2009, vilket &r en 6kning
med cirka 1 200 personer sedan 1998. Under perioden har befolkningen férandrats bade i
antal och i alderssammansattning. Befolkningen har minskat fran 126 000 till 117 000
personer och de mer omsorgskravande aldrarna (85- ar) har okat i antal, men aven den minst
omsorgskravande aldersgruppen 65-69 ar har okat.

Personer 65- &r med hemtjanst/VoB/korttidsvard (netto) i relation till befolkningen aren 1998 - 2009
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20,00 = = = =

15,00
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0,00 T T T T T T T T T T T
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Konsumtionen av hemtjanst/\VoB/korttidsvard dkade under perioden 1998 — 2006 fran 16,9
procent till 20,0 procent. Darefter har 6kningstakten planat ut och vants till en svag
minskning och uppgick 2009 till 19,2 procent. Totalt sett under perioden ar andelen med
dldreomsorg allts& hogre 2009 dn 1998. Okningen kan till en del forklaras av att
befolkningens alderssammansattning har forandrats i aldrarna 65 ar och uppat.
Standardiserat* sa har konsumtionstalet for hemtjanst/\VoB/korttidsvard 6kat jamfort med
1998 till 18,5 procent. Cirka tva tredjedelar av 6kningen har alltsd andra orsaker &n férandrad

1 Presentationen av utvecklingen inom hemtjansten bygger pé utférarrapporterade timmar for att fa
jamforbarhet mellan aren.

12 Aren 1998-2004 exKkl ett hundratal personer som var folkbokforda i annan kommun.

13 Standardiseringen innebar att alderssammansattningen (5-arsklasser) i befolkningen 65 ar och
darover for ar 1998 antas vara densamma alla aren.
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alderssammansattning i befolkningen (1,6 %-enheter av 2,3 %-enheter). De senaste tre aren
har den standardiserade andelen legat pa en i stort sett oférandrad niva.

Néar konsumtionen studeras i fem-arsklasser sa framkommer att 6kningen mellan 1998 och
2009 finns i alla sju klasserna utom bland 65-69 ar. Okningen under perioden har varit mer
eller mindre kontinuerlig, en stadig 6kning (férutom 1999 pga omlaggning av dataregister)
kan urskiljas inom aldersintervallerna 75-79, 80-84 samt 90-94 ar.

Personer med hemtjanst/VoB/korttidsvard (netto) i relation till befolkningen aren 1998 — 2009.
Observera skalornal!
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Ménnen har en betydligt 1agre konsumtion av omsorg an kvinnorna, 2009 var andelen for
méan 12,4 procent och foér kvinnorna 23,8 procent. Utvecklingen under perioden har varit
likartad for bade man och kvinnor med uppgang fram till 2007 och darefter en minskning.
Men ménnens konsumtion av dldreomsorg har dock 6kat procentuellt snabbare an
kvinnornas. Aven vid en aldersstandardisering kvarstér skillnaden.
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Kvinnor och man med hemtjanst/VoB/korttidsvard (netto) i relation till befolkningen &ren 1998 — 2009
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Dagverksamhet

Mojligheten att folja antalet personer med dagverksamhet ar begransad da tillgangliga
uppgifter efter 2007 har en annan definition an tidigare. Fran 2007 redovisas verkstallda
beslut, medan tidigare uppgifter avsag personer med utférda dagar storre an noll. Det vill
saga personer med beslut som av nagon anledning inte deltagit i dagverksamheten under
manaden redovisades inte. Har presenteras uppgifter for aren 2005-2009 (oktober resp ar).

Antalet personer med dagverksamhet har 6kat fran knappt 1 100 ar 2005 till drygt 1 200 ar
2009. Okningen kan som namnts bero pa dndrad definition. Jamfort med 2007 har antalet
personer 2009 minskat med 100 st. Minskningen har skett inom aldrarna 6ver 80 ar och
frémst bland kvinnor. Under hela perioden 2005-2009 &r det frdmst kvinnor som har
dagverksamhet, cirka 70 %, vilket &r nagot lagre andel &n i 6vriga omsorgsformer. Over 90
procent av personerna med dagverksamhet hade aven andra typer av omsorgsformer ar 2009.

Personer med dagverksamhet efter alder aren 2005 — 2009
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Utvecklingen i omsorgsformerna hemtjanst, vard- och omsorgsboende samt
korttidsvard

Har foljer en genomgang av konsumtionsutvecklingen for féljande omsorgsformer:
e Hemtjanst med hogst 6,4 tim/manad
e Hemtjanst med 6,5 — 136,2 tim/manad
e Vard- och omsorgshoende eller hemtjanst med minst 136,3 tim/manad eller
korttidsvard, har benamnt heldygnsomsorg samt de ingaende kategorierna

Konsumtionsutvecklingen i de olika omsorgsformerna kan foljas foér man respektive kvinnor
samt olika aldersklasser. Utvecklingen presenteras i relation till befolkningens storlek med
och utan aldersstandardisering.

Personer med serviceinriktad hemtjanst (upp till 6,4 timmar) omfattade 4 300 personer ar
2009, vilket &r en 6kning med cirka 2 100 personer sedan 1998. Andelen med serviceinriktad
hemtjanst i befolkningen 65- ar har 6kat fran 1,7 procent till 3,7 procent.

Serviceinriktad hemtjanst (-6,4 timmar) i relation till befolkningen aren 1998 - 2009
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Nar alderssammansattningen standardiseras kvarstar en tydlig trend uppét for personer med
serviceinriktad hemtjanst. Det har skett mer &n en fordubbling bade bland kvinnor och mén,
men 6kningen har procentuellt varit nagot kraftigare for kvinnorna.

Personer som hade hemtjanst med omsorg (6,4 till 136,2 timmar i manaden) var 11 500
personer ar 2009, vilket ar en 6kning med drygt 400 personer sedan 1998. Andelen med
hemtjanst pa 6,4-136,2 timmar i befolkningen 65- ar har dkat fran 8,7 till 9,8 procent. Den
storsta 6kningen har skett bland dem som &r 90 ar och éldre. Nar alderssammansattningen
standardiseras ar konsumtionen tamligen oférandrad fram till 2006 for att sedan stiga i tva ar
och déarefter vara oférandrad mellan 2008 och 2009. Méannen har till skillnad fran kvinnorna
en dkande andel (standardiserat) hela perioden 2001 - 2009.
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Hemtjanst med omsorg (6,5-136,2 timmar), relation till befolkningen aren 1998 - 2009
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Personer som hade heldygnsomsorg var 7 115 personer ar 2009, vilket ar en minskning med
mer &n 1 300 personer sedan 1998. Andelen med heldygnsomsorg i befolkningen 65- ar har
minskat fran 6,7 till 6,1 procent. Under perioden 1998 — 2006 varierade andelen mellan 6,7 —
7,1 procent. Det &r de tre senaste aren som personer med heldygnsomsorg har minskat
kraftigt. Vid en alderstandardisering framgar att det skett en minskning i olika omgangar
under perioden men kraftigast i slutet av perioden. Den aldersstandardiserade andelen ar nere
i 5,7 procent ar 2009. Minskningen galler bade kvinnor och man och aldersstandardiserat
procentuellt storst for kvinnorna.

Véard- och omsorgsboende, hemtjanst 136,3- timmar samt korttidsvard, relation till befolkningen aren 1998 -
2009
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Delas heldygnsomsorgen upp i dess bestandsdelar, se diagram nedan, sa gar det att tyda att
det framfor allt ar andelen i Vard- och omsorgsboende i befolkningen som minskat under
perioden med 4 procent (11 procent om det sker en standardisering efter &lder). Ar 2009 var
det nastan 800 farre personer farre som hade Vard- och omsorgsboende i jamférelse med
1998. Hemtjanst med heldygnsomsorg, som &r en relativt liten del av den totala
heldygnsomsorgen, har 6kat med 6ver 60 procent sedan 1998, vilket dock endast motsvarar
en 6kning pa knappt 200 personer. Korttidsvarden har minskat med 700 personer under
perioden, fran 1 080 ner till 377 personer, vilket motsvarar en minskning med mer &n 60
procent av andelen med korttidsvard i relation till befolkningen.
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Véard- och omsorgsboende, hemtjanst 136,3- timmar samt korttidsvard uppdelat per omsorgsform,
standardiserad andel av befolkningen &ren 1998 - 2009
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Konsumtionsutveckling i befolkningen (% av bef 65- ar) i de olika omsorgsformerna kan
sammanfattas pa foljande satt:

Omsorgsform Faktisk utv Faktisk utv 2007 [Standardiserad utveckling
1998 - 2007 - 2009 1998-2009
Serviceinriktad hemtj | Andelen mer &n Svag minskning  |Andelen férdubblad och
(-6,4 tim) fordubblad okningen planar ut sista aret
Hemtj, omsorg (6,5-  |Andelen 6kati  [Okningen fortsatt (Cirka 1/3 av 6kningen forklaras
136,2 tim) jdmn och svag  till 2008 och vant jav forandrad
takt till en minskning  pefolkningssammanséttning.
2009 Okning sker under hela
perioden 2005-2009
Heldygnsomsorg Relativt Fortsatt kraftig Minskningen kan inte forklaras
(VoB/hemtj (136,3- oférandrat 1998 |minskning dar av forandrad
tim)/korttidsvard) — 2006 darefter  nivan 2009 ligger befolkningssammansattning. En
en minskning lagre dn 1998 minskning skett under 2006-

2009

Det kan konstateras att den sammantagna 6kningen av konsumtionen av aldreomsorg fram till
2006 har berort samtliga studerade omsorgsformer, men mest inom hemtjansten. Okningen
har vants till en minskning vid olika tidpunkter i de tre omsorgsgrupperna. |
heldygnsomsorgen kom vandningen efter 2006, serviceinriktad hemtjanst efter 2007 och
hemtjénst med omsorg efter 2008. For omsorgsformerna som avser hemtjénst ar det dock i
standardiserade tal ingen minskning. Endast for heldygnsomsorgen &r det ett trendbrott som
aterfinns aven efter standardisering. Konsumtionsutvecklingen bland kvinnor och méan har
varit tamligen likartad.

Konsumtionen av dldreomsorg kan paverkas av manga olika faktorer dver tid, allt fran
forandringar i lagar, bistandsbedémning, budgetramar, avgifter, graden av
funktionsnedséttning till attityden till att efterfraga omsorg. 1 borjan pa och i slutet av 2000-
talet har kostnadsramen uttkats for aldreomsorgen genom sérskilda satsningar (successivt
fran 5,2 till 6,4 miljarder kronor). | 6vrigt forandras vanligtvis kostnadsramen arligen med
hansyn till forandringar i befolkningssammansattningen. Avgiftsnivan har varit relativt
ofdrandrad under perioden. Inférandet av maxtaxan 2002 resulterade inte i nagra stora
skillnader for omsorgstagarna i staden.
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Kan da forandringen i konsumtion av dldreomsorg totalt och uppdelat pa olika
omsorgsformer under den studerade perioden 1998 — 2009 tolkas som att det dven skett en
forandring av behoven? Vid forra prognostillfallet (2006) kunde det konstateras att 6kningen
av serviceinriktad hemtjénst skedde parallellt med att andelen i befolkningen med latt ohalsa
aven verkade 6ka. Nu har ckningen upphort, skulle det da innebéra att den latta ohalsan har
upphort att 6ka? Det finns tyvarr inga data som kan ge svar pa den fragan, vilket narmare
belyses i nasta avsnitt om "Halsoutvecklingen”. Okningen i borjan av 2000-talet
sammanfaller i tid med att budgetramens storlek kraftigt 6kades.

Det ar inte mycket som talar for att forandringarna aren 2006-2009 har en koppling till
forandringar i behov da vandningarna i de olika omsorgsformerna har kommit under bara
nagra ar. En méjlig forklaring kan vara att det &r en 6kad dnskan om att fa omsorg i sitt
ordinarie boende som ger en forskjutning mot hemtjanst.

Standardiserad andel i befolkningen 65- ar i olika omsorgsformer 1998 - 2009
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Av ovanstaende diagram framgar att nar heldygnsomsorgen bérjade minska efter 2006 sa har
hemtjanst med omsorg i ordinart boende 6kat. Kvarboendeprincipen har ocksa starkts pa
senare ar. Av statistiken framgar dock att det inte &r en 6kning av hemtjénst i ordinért boende
eller pa servicehus i niva med heldygnsomsorg (136,3 tim eller mer**) mellan 2006 och 2009.
Déremot finns en viss tendens till 6kning i hemtjanst som i omfattning ligger strax under den
niva som klassas som heldygnsomsorg. Sammanfattningsvis kan konstateras att
konsumtionsutvecklingen inom aldreomsorgen ar svartolkad.

4 Gransen for nar hemtjanst bedéms vara i nivd med vérd- och omsorgsboende &r lagre i den utredning
som foreslog en uppgradering av schablonkostnaden for dldreomsorg (SOU 2007:61). Behov av
hemtjanst pd minst 25 timmar per vecka beraknades motsvara kostnaden for en arsplats inom vard- och
omsorgsboende.
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UTVARDERING AV FOREGAENDE PROGNOS

I diagrammet nedan presenteras den tidigare prognosen av antalet dldreomsorgstagare i
Stockholm samt den faktiska utvecklingen aren 2007 till 2009. Prognosen har underskattat
det faktiska utfallet av antalet dldreomsorgstagare och ar 2007 avvek det forvantade vérdet
med 1,5 procent. Fram till 2009 6kade differensen mellan faktisk utfall och férvantat till 2,2
procent. Detta kan forklaras av att bade befolkningsunderlaget och omsorgstagandet i
befolkningen inte har utvecklats som férvantat.

En mindre del av differensen mellan faktiskt och forvantat utfall av antalet omsorgstagare kan
hanforas till att befolkningen ckat mer an forvantat och framforallt i aldrarna under 80 ar.
Konsumtionsutveckling, omsorgstagare i procent av befolkningen, mellan aren 2007 och
2009 har inte heller utvecklats som forvantades. Det vill séga att den skulle vara konstant de
forsta aren (i prognosen perioden 2007-2011) bortsett fran serviceinriktad hemtjanst som
antogs 0ka nagot for personer mellan 80-94 ar.

Tidigare prognos 2007 for &ren 2007-2009 samt den faktiska utvecklingen av dldreomsorgstagare, netto
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Skillnaden mellan faktiskt utfall och forvantat var ungefar 500 personer ar 2009. Nastan
samma skillnad i antal var det for den serviceinriktade hemtjénsten. For personer 6ver 80 ar
var skillnaden mellan prognosen och den faktiska utvecklingen ungefar densamma som for
samtliga omsorgstagare. Okningen av dldreomsorgstagandet har alltsd i huvudsak skett bland
personer Gver 80 ar. Utvecklingen presenteras dven i foljande tabell for samtliga och darav 80
ar och aldre, hemtjanst med serviceinriktning samt for vard- och omsorgsboende.

Heldygnsomsorgen (VoB/hemtjénst (136,3- tim)/korttidsvard) har daremot minskat mer an
vad som antogs i prognosen, en skillnad pa ungefar 700 personer. Minskningen i
heldygnsomsorg vagdes dock upp av att personer med hemtjanst av omsorgskaraktar samt
personer med hemvardsbidrag kade mer &n vad som prognostiserades. Detta tillsammans
med att den serviceinriktade hemtjansten 6kade gjorde att nettot av aldreomsorgstagandet
Okade mer d@n vad som forvéntades.
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Tidigare prognos fran ar 2007 samt den faktiska utvecklingen av aldreomsorgstagare i dldrarna 65- ar och
80- ar, bade nettot och specifikt for serviceinriktad hemtjanst™ och vard- och omsorgsboende

2006 2007 2008 2009

Aldreomsorgstagare totalt Prognos 2007 23 030 22 930 22 830 22 700
Faktiskt 23 030 23 282 23 254 23 206

Differens 0 -352 -424 -506

Darav 80- ar Prognos 2007 17 650 17 570 17 470 17 270
Faktiskt 17 650 17 873 17 843 17 724

Differens 0 -303 -373 -454

... darav Serviceinriktad hemtjanst Prognos 2007 3850 3830 3820 3800
Faktiskt 3850 4275 4327 4 287

Differens 0 -445 -507 -487

... darav Vard- och omsorgsboende Prognos 2007 6 750 6 730 6 700 6 660
Faktiskt 6 750 6 432 6243 6 191

Differens 0 298 457 469

5 Avser hemtjanst upp till 6,4 utforarrapporterade timmar/manad
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HALSOUTVECKLINGEN OCH STRUKTURELLA FORANDRINGAR

Utvecklingen av konsumtionen av aldreomsorg &r férutom manga andra faktorer kopplad till
hélsoutvecklingen i befolkningen. Det finns olika uppfattningar om hur hélsan bland &ldre
kan komma att utvecklas i framtiden. Viss utveckling talar for 6kad hélsa bland de aldre
medan annat talar for samre halsa. Synen pa halsoutvecklingen bland forskarna har ocksa
forandrats, fran att ha varit mycket positiv pa 90-talet till att bli mer osaker under 2000-talet.
Osakerheten grundas dels pa att utvecklingen, sa langt man kunnat mata tom 2006, inte
langre ar sa positiv, dels pa att man saknar uppgifter om de senaste arens utveckling.

Bristen pa data beror bland annat pa att den nationella undersokningen om
levnadsforhallanden (ULF) har forandrats. Fran att ha anvant personliga intervjuer har man
overgatt till telefonintervjuer. Det har gett lagre svarsfrekvenser och tidsseriebrott.

Som visats tidigare sa lever kvinnorna langre &n mannen, i genomsnitt 83,7 ar jamfort med
78,6 for mannen 2009. Ett tecken pa att halsan utvecklas at ratt hall ar att medellivslangden
okar. En 6kning sker i staden, liksom i riket. Dodligheten sjunker i alla ldrar och bade bland
man och kvinnor. Mannen har jamfort med 1970 en snabbare 6kningstakt an kvinnorna,
vilket innebdr att skillnaden mellan kdnen minskar. Bakom den ékande medellivslangden
ligger framst en minskning av dodligheten i hjért- och kérlsjukdomar och for mén dven en
viss minskning av dodligheten i cancer. Forskarna verkar ratt samstammiga i uppfattningen
att medellivslangden kommer att fortsatta att 6ka. SCB antar i sin prognos att takten kommer
att mattas av. Staden anvander i sin befolkningsprognos samma forandringstakt pa
dodligheten.

Delvis ligger den tekniska utvecklingen bakom att allt fler lever langre. Det finns nu béttre
medicinsk teknologi och behandlingsmetoder. Den tekniska utvecklingen ger ocksa
forbattrade fysiska hjalpmedel, som tillgang till mikrovagsugn, rullatorer mm och
bostadsanpassningen i hemmen fortsatter i form av bland annat tillgang till hiss, duschkabin
och tvattmaskin. Det ar en forklaring till att funktionsformagan bland personer éver
pensionsaldern har forbattrats fram till och med 1990-talet. Pa 2000-talet har inga
forbattringar kunnat noteras (t.o.m 2006). Den positiva utvecklingen pa tekniksidan vantas
fortsatta, men det ar osdkert vilken betydelse den kan fa.

Medellivslangden kommer troligen att fortsatta att 6ka men det &r svarare att forutséga om
det ar fler friska ar som laggs till livet eller om det ar fler sjuka ar. Det kan bli sa att vi lever
langre tid med en sjukdom och funktionsnedsattning. Undersokningar har visat att andelen
aldre med svag halsa inte langre minskar. Det finns ocksa negativa tendenser som 6kad stress
i arbetslivet, 6kad andel 6verviktiga och 6kad alkoholkonsumtion bland yngre, vilket kan
medfora att kommande generationer av pensionarer kanske inte kan forvantas ha sa mycket
béttre halsa an dagens pensionarer. Osakert ar ocksa om den medicinskt-tekniska
utvecklingen kan komma att fa samma betydelse i framtiden som tidigare. | basta fall kan
teknikutvecklingen medféra att tidpunkten for nar omsorg kravs skjuts uppat i aldrarna, till
exempel kan det minska nedsattningen av funktionsformagan vid kronisk sjukdom. Forst om
nagra ar finns resultat fran ULF och andra unders6kningar som kan ge vagledning.

Konsumtionsutvecklingen av dldreomsorg (hemtjanst/vard- och omsorgsboende/korttidsvard)
i Stockholms stad perioden 2006 - 2009 visar pa en minskning som helt kan hanforas till
forandring i befolkningens alderssammanséttning. Vid en aldersstandardisering (fran 1998)
framgar att omsorgstagande langsamt okat under de senaste fyra aren. Det ar framforallt
andelen dldre med hemtjénst i form av omsorg (6,5-136,2 timmar) som 6kat. Ingen tydlig
koppling kan ses till halsoutvecklingen, framforallt pa grund av bristen pa data.
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For Stockholms del kan &ven strukturella faktorer fa betydelse for den framtida utvecklingen
av konsumtionen av dldreomsorg. Den ena faktorn &r att en 6kad andel av befolkningen
kommer att ha utrikes bakgrund och att dessa har en hogre konsumtionsniva an svenskfodda.
Det finns &ven en tendens till hogre 6kningstakt i konsumtionen av &ldreomsorg bland utrikes
fodda. Det ar dock for tidigt att siga om den hogre konsumtionsnivan och utvecklingstakten
ar tillfélliga tendenser eller om de kan fortsétta 6ka konsumtionen av aldreomsorg. Dessa
eventuella tendenser kommer dock troligen att motverkas av det faktum att befolkningen i
framtiden kommer att ha en andrad socioekonomisk sammansattning vilket kan komma att
minska behovet av dldreomsorg.

Det finns studier som visar skillnader i aterstaende medellivslangd mellan olika
socioekonomiska grupper, speciellt framtradande dr skillnaderna mellan olika
utbildningsnivaer. Till exempel har hdgutbildade en hogre forvantad medellivslangd enligt
SCB, som studerat forvantat antal levnadsar beroende pa utbildningsniva i olika kohorter.
Sjukligheten i olika utbildningsnivaer kan vara uttryck for skillnader i héalsorelaterade
levnadsvanor, vilka i sin tur paverkas av uppvéxtvillkor och dagliga livsmiljon. | staden kan
andelen med hdg utbildningsniva forvantas 6ka de narmaste 30 aren och dven darefter. Enbart
forskjutningen mot en hogre andel hdgutbildade innebdr, under antagande om en oféréndrad
medellivslangd i respektive utbildningsgrupp, att den genomsnittliga medellivslangden i
staden kan forvantas 6ka. Detta borde alltsa motverka en del av ovan namnda negativa
tendenser i hélsoutvecklingen.

Av betydelse for halsan och konsumtionen av aldreomsorg ar ocksa om man som éldre lever
ensam eller ej. Omsorgshehovet ar betydligt hogre bland ensamma och det oavsett alder.
Uppgifter i staden tyder pa att allt fler lever i par, vilket troligen forklaras av att mannen lever
allt langre. Inga fullstandiga uppgifter om samboendeférhallanden finns dock sedan senaste
Folk- och Bostadsrakningen 1990. Fran och med 2012 kan majligen nya uppgifter komma
efter att folkbokforingen forandrats sa att befolkningen blir knutna till en lagenhet. Hur
utvecklingen av andelen samboende/gifta kommer att se ut i framtiden kommer sékerligen att
paverka den framtida konsumtionen av dldreomsorg.

25



Framskrivning Aldreomsorg 2010

ANTAGANDEN

Till grund for framskrivningen av dldreomsorgen ligger, dels en befolkningsprognos, dels
antaganden om den framtida konsumtionen av dldreomsorgen. Framskrivningen strécker sig
fram till 2040 for hela staden och for stadens delomraden (4 st) samt de 14 stadsdelsomradena.

Den ordinarie befolkningsprognosen (prognos10) har anvants fram till och med 2019.
Befolkningsutvecklingen i de aldre aldrarna paverkas av flyttningar och av
dodlighetsutvecklingen. Det ar framst halsoutvecklingen och med den dddligheten i aldrarna
over 50 ar som paverkar antalet aldre.

I Stockholms stad har medellivslangden fortsatt att 6ka sedan forra framskrivningstillfallet
2007 och antas aven fortsatta 6ka framover. Pa langre sikt antas dock 6kningstakten bli nagot
langsammare, da de goda forhallandena antas fa mindre betydelse med tiden. De olika
tendenser som kan komma att paverka dodligheten i positiv eller negativ riktning har dock ett
langsamt forlopp. Under prognosperioden antas en fortsatt minskad dodlighet, men fran 2015 i
en lagre takt.

Konsumtionen av aldreomsorg forutsatts motsvara behoven av omsorg. Genomgangen av hur
konsumtionen av dldreomsorgen har utvecklats samt av kunskapsléget avseende
halsoutvecklingen har visat att utvecklingen inom aldreomsorgen ar mycket svar att forutsaga.
I denna prognos antas dock pa lang sikt att de positiva tendenserna évervager, bland annat att
den medicinskt-tekniska utvecklingen kommer att bidra till en nagot lagre konsumtion av
omsorg. For en lagre konsumtion kan dven strukturella férandringar tala, som ékande andel
hdgutbildade samt 6kande andel samboende i den aldre befolkningen. Osékert ar i vilken grad
detta motverkas av 6kande andel invandrare i befolkningen, vilka tycks ha behov av omsorg i
ett tidigare skede i livet.

Da utvecklingen av konsumtionen av dldreomsorg de senaste 10 aren varit motsagelsefull
laggs konsumtionen de narmaste fem aren, 2010-2014, pa en oférandrad niva jamfort med
2009. Fran 2015 och framat antas alltsa konsumtionen minska. Att konsumtionen antas vara
ofdrandrad de narmaste aren innebér ett antagande om att fler ar laggs till livet och att det kan
bli fler ar med funktionsnedsattning men att konsumtionen av aldreomsorg forblir pa en
oférandrad niva vid en viss alder. Efter 2014 medfor reduktionen av konsumtionstalen att
prognosen antar att den 6kande tiden i livet till en del ocksa innebar 6kad tid utan
funktionsnedsattning och omsorg. Da ingen ny kunskap finns att tillga om halsoutvecklingen
jamfort med foregaende prognostillfalle anvands samma reduktionstal som tidigare.

| denna prognos, liksom i den tidigare, antas alltsa 1/3 av dodlighetsreduktionen pa sikt sla
igenom i battre halsa och darmed lagre dldrekonsumtion bade for man och kvinnor. Ingen
differentiering gérs mellan omsorgsnivaerna. Fran 2015 reduceras konsumtionstalen for
mannen i alla aldrar upp till och med 94 ar. For kvinnorna antas en reduktion till och med
aldrarna upp till 84 ar. For de allra dldsta antas halsan inte forbattras alls. Kvinnorna antas
ocksa fa en lagre reduktion av konsumtionstalen, vilket &r i linje med antagandet om att
kvinnornas livslangd inte langre okar sa snabbt som mannens.

| foljande tabell redovisas hur snabbt andelen konsumtionstagare antas férandras under
prognosperioden. Har anges arliga férandringstal i procent efter kon och alder.
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Arlig férandring av konsumtionsutvecklingen i %, framskrivningen 2010

Mén Kvinnor

2010-2014 | 2015-2040 | 2010-2014 | 2015- 2040
65-69 ar 0 -0,6 0 -0,4
70-74 &r 0 -0,6 0 -0,4
75-79 &r 0 -0,6 0 -0,4
80-84 ar 0 -0,5 0 -04
85-89 ar 0 -0,3 0 0
90-94 ar 0 0,1 0 0
95- &r 0 0 0 0

Konsumtionstalen*¢ 2009 for de olika omsorgsformerna av hemtjanst, vard- och
omsorgsboende, mm har for prognosperioden reducerats arligen med ovanstaende tal
uppdelat efter kon och alder. Utgangspunkten ar konsumtionen i respektive
stadsdelsforvaltning, omsorgsform, kon och aldersgrupp (5-arsklasser) i oktober 2009. | de
fall en stadsdelsforvaltning saknar ett konsumtionstal for nagon grupp anvands snittet for
staden. Detta for att mojliggora att konsumtionen ska kunna féréndras i takt med
befolkningsutvecklingen. I presentationen i bilagan anges det faktiska utfallet fér 2009
(oktober).

Vidare har antalet bistandsbedémda timmar anvants for att klassificera hemtjansten i de tre
anvanda nivaerna, serviceinriktad, omsorg och heldygnsomsorg. De bistandsbedémda
timmarna avspeglar battre behoven an de utférarrapporterade. For det 50-tal personer som
under oktober bott bade i ordinart och i servicehus har de bistandsbeslutande timmarna
summerats. Personerna har forts till den omsorgsform dar det fanns hdgst antal timmar
registrerade. | summan for staden inkluderas de omsorgstagare som Enheten for hemldsa ar
bistandsbeslutande for.

Denna framskrivning av aldreomsorg konstanthaller alla faktorer forutom de ovan
redovisade, dvs hénsyn tas endast till forandringar i demografi och hélsa. Det innebdr till
exempel att bistandsbedémningen antas utga ifran samma regelverk som idag sa att en viss
funktionsnedsattning bedéms ha behov av viss typ av omsorg och omfattning. Dédrmed antas
aven relationerna mellan omsorgsformerna vara konstanta framover. Senaste 10- arsperioden
har det dock skett en omvandling av servicehus till seniorboende och fran 2010 omvandlas en
del servicehus till trygghetsboende. Den fortsatta omvandlingen bidrar till att andelen med
hemtjanst i ordinért boende fortsatter att dka, vilket inte fangas upp av denna prognos.

Utvecklingen av konsumtionen av aldreomsorg ar som konstaterats oséker. FOr att belysa
kansligheten av antagandet om forbéttrad halsa och darmed lagre aldrekonsumtion
presenteras i foljande avsnitt &ven resultatet av ett alternativt antagande for hela staden. Det
alternativet beskriver effekten av att ingen halsoforbéttring sker, det vill sdga
konsumtionsnivan &r oférandrad under hela prognosperioden.

16 Beraknat pa omsorgstagarna i okt 2009 i relation till bef 31 dec 2009 i resp kons och aldersklass per
stadsdelsférvaltning och omsorgsform.
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RESULTAT

Bakom prognosen av antalet &ldreomsorgstagare ligger en prognos av befolkningen,
antaganden om en férandring av hédlsan och ddrmed dven en fordndrad konsumtion av
aldreomsorg. Déarutdver antas relationen mellan olika omsorgsformer och deras kostnader
besta dver tid jamfort med oktober 2009. Prognosen tar inte hansyn till eventuella framtida
forandringar av konsumtionen som harstammar ifran forandringar i bistandsbedémningen,
budgetramen, olika avgifter samt forandringar i attityder till att efterfrdga omsorg.
Framskrivningen kan ses som ett scenario utifran nuvarande kunskap om halsoférandring och
demografisk utveckling. Genomgangen av forskningsresultat visar att antagandena om
halsoutvecklingen upplevs som osékrare an vanligt, bland annat pa grund av brist pa data.
Detta medfor att fortsatt uppfoljning &r angeldgen.

Befolkningsprognos

Framskrivningen grundar sig pa USK:s ordinarie befolkningsprognos, Prognos 10, och en
utveckling av denna fram till och med 2040.

En viktig faktor i en framskrivning av den dldre befolkningen &r hur dédligheten forandras.
Under 1900-talets sista decennier har den minskat kraftigt for de aldre, speciellt for mannen
och de allra aldsta. Den 6kade livslangden framgar av féljande diagram.

Livslangd i Stockholms stad och i riket 1966 — 2009, 5-arsperioder
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For kvinnor har 6kningen varit likartad i staden och i riket och under de fem senaste aren har
medellivslangden for kvinnor i Stockholm varit lika som i riket. Mannen i staden hade vid
1960-talets slut nastan 2,5 ar kortare livslangd an i riket men 6kningstakten har varit
kraftigare for mén i staden &n for mén i riket. | dag lever ménnen i staden néstan lika lange
som ménnen i genomsnitt gor i riket. Trots att skillnaderna mellan kénen minskar har
kvinnorna fortfarande ett stort forsprang framfor mannen, de lever i genomsnitt 5 ar langre an
mannen. Aren 2005-2009 hade stadens mén en livslangd pa 78,4 ar och for kvinnorna var den
83,2 ar.
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Den observerade minskade dodligheten i staden under 2000-talet samt SCB:s antaganden om
fortsatt minskad dddlighet i riket ligger till grund fér antaganden om hur dédligheten
reduceras i stadens prognos. SCB antar daremot att takten kommer att mattas av framover.
Staden antar samma forandringstakt pa dodligheten i sin befolkningsprognos.

En framskrivning 31 ar framat i tiden bor ses som en berakning under givna antaganden.
Framskrivningen utgar fran stadens ordinarie befolkningsprognos pa 10 ars sikt, Prognos 10.
Den grundar sig pa den faktiska befolkningen 2009-12-31. Prognosen bygger pa antaganden
om fruktsamhet, dodlighet och in- och utrikes flyttning samt pa antaganden om det framtida
bostadsbyggandet. Till grund for det framtida bostadsbyggandet ligger USK:s tolkning av
stadsbyggnadskontorets bedomning av planerade bostéder enligt stadens sé kallade ”15K-
lista”. | framskrivningen antas att det fardigstalls ungefar 4 000 lagenheter per ar fram till
2019 och darefter 2 550 lagenheter per ar. Totalt rdknas med att 93 400 lagenheter fardigstalls
fram till ar 2040.

Diagrammet nedan visar hur antalet 65 ar och &ldre utvecklas fram till 2040 i staden.
Befolkningen 65-79 ar forvantas 6ka med 68 300 personer fram till ar 2040, vilket motsvara
en procentuell 6kning pa narmare 90 procent. Under forsta halften av prognosperioden ar
okningstakten nagot hogre n under den senare delen. Okningen fram till 2025 forvantas bli
40 400 personer, vilket motsvarar éver 2 500 personer per ar. Under andra halften av
prognosperioden forvantas inte riktigt lika kraftig 6kning, 27 800 personer, i genomsnitt
nastan 1 900 personer per ar.

Framskrivning av befolkningen i Stockholm efter alder, fram till 2009 faktisk befolkning och déarefter enligt
USK:s Prognos 10
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Befolkningen 80 ar och &ldre fortsatter att bli farre till antalet aven efter 2009 och forvantas
oka pa nytt fran och med ar 2018. Da har 40-talistgenerationen borjat uppna 80-arsaldern.
Mellan aren 2009 fram till 2017 berdknas antalet 80 ar och aldre minska med 5 400 personer
och mellan 2017 fram till 2040 6kar de med nérmare 28 800 personer. Jamfort med i dag
forvantas antalet aldre 6ver 80 ar bli 23 300 personer fler fram till ar 2040, en 6kning pa
nérmare 60 procent.
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Antalet 90 ar och &ldre forvantas 6ka fran 8 100 ar 2009 till 12 400 ar 2040, en 6kning med
4 300 personer vilket motsvarar en procentuell 6kning pa strax 6ver 50 procent. Antalet
forvantas oka nagot i periodens borjan for att sedan minska fram till ar 2025. Darefter, fran
och med ar 2026, beréknas antalet personer dver 90 ar att 6ka for att na sin hogsta niva i
periodens slut pa 12 400 personer.

Utvecklingen i stadens delomraden

For stadens delomraden (stadsdelsomraden och grupper av stadsdelsomraden) har prognosen
berédknats, liksom for hela staden, fram till ar 2040. De tva diagrammen pa kommande sidor
visar befolkningsframskrivningen for de fyra delarna av staden fram till 2040.

| samtliga delomraden 6kar 65-79 aringarna kraftigt i antal fran idag fram till ungefar 2020.
Under andra hélften av prognosperioden blir 6kningstakten dock lugnare.

I Innerstaden Okar antalet personer 65-79 ar kraftigare an i de 6vriga omradena. Antalet
forvantas oka fran 32 100 personer ar 2009 till 58 200 ar 2040, vilket ar en 6kning med

26 100 personer. Okningen ar kraftigast fram till 2022, i genomsnitt 1 200 personer per ar,
darefter blir okningen knappt 600 personer per ar.

| Vasterort ar 6kningen nagot lagre i antal i jamforelse med Innerstaden, ca 16 100 personer
under hela perioden, men den procentuella 6kningen &r nagot hogre — narmare 90 procent i
jamforelse med Innerstaden pa strax dver 80 procent. | genomsnitt forvantas antalet personer
65-79 ar 6ka med strax 6ver 500 personer om aret.

I"Ostra Soderort 6kar dven antalet personer i aldrarna 65-79 kraftigt under perioden.
Okningen forvantas bli 14 500 personer, i genomsnitt drygt 450 personer per ar, vilket
motsvarar en procentuell 6kning pa narmare 95 procent.

| Vastra Soderort antas en ganska jamn 6kning under hela perioden, men med en minskad
okningstakt under periodens andra halft. Antalet personer férvantas 6ka med 11 500 personer
fram till 2040, i genomsnitt drygt 350 personer per ar, vilket ger en fordubbling i jamférelse
med antalet 65-79 aringar ar 2009.
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Framskrivningen av befolkningen 65-79 ar i Stockholm efter delomréde

65000 :
+ > Prognos
55000 - 5
45000 - E Innerstaden
© i
£ 35000 1 :
< \
| .-
25000 - 5 R
- ! Vasterort. - — Ostra Soderort . - = = = =~ 7
S ~ . ' .- -7 ieem=mmT
15000 - ==t .-t
- i . -=="  Vastra Soderort
5000 T T T T T T T T ; T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T
P I PP PO XX D PP RS > P PO
S S o S S S S S S S P

Antalet 80 ar och aldre blir farre i alla omradena under den forsta tredjedelen av
prognosperioden. 1 Ostra Soderort pagar minskningen dnnu langre, fram till 2021. Under den
senare delen av prognosperioden okar den aldre befolkningen igen och nar for samtliga
omraden en niva som ar allt fran drygt 25 till knappt 80 procent hégre an dagens.

I Innerstaden minskar antalet 80 ar och aldre med mer an 1 600 personer fram till 2016. Fran
och med 2016 6kar sedan antalet ater med 12 900 personer och forvantas uppga till 26 000
personer ar 2040, vilket motsvarar en 6kning pa narmare 80 procent. | genomsnitt blir det
forst en minskning med cirka 250 personer per ar och efter 2016 en 6kning med narmare 550
per ar.

Antalet aldre 6ver 80 ar forvantas minska i Véasterort mellan aren 2009 till 2017 med 1 100
personer och dérefter forvéantas en 6kning med 6 600 personer under resten av
prognosperioden. Detta innebér att antalet forst minskar med 150 personer per ar for att
darefter 6ka med 300 personer per ar och uppgar darmed till 14 700 personer ar 2040.

| Ostra Soderort forvantas antalet personer 6ver 80 &r minska med 2 600 personer fram till
2021 och darefter sker en 6kning med 5 300 personer. Minskningen ar drygt 200 per ar och
okningen ungefar 300 personer per ar. Eftersom minskningen pagar langre i Ostra Soderort i
jamforelse med Gvriga omraden sa blir den procentuella 6kningen endast 26 procent fram till
2040 for Ostra Soderort, i jamforelse med Innerstaden dar det férvantas en 77-procentig
okning under prognosperioden. Darmed uppgar befolkningen till 13 000 personer ar 2040.

Mellan aren 2009 till 2018 minskar antalet ver 80 ar i Vastra Soderort med knappt 600
personer och darefter vantas en 6kning med néstan 4 400 personer. Minskningen ér liten,
knappt 70 personer per ar, 6kningen ar daremot storre pa nastan 200 personer per ar. Totalt
sett okar antalet 6ver 80 ar med ungefar 60 procent, strax 6ver genomsnittet for staden, och
uppnar 9 900 personer ar 2040.
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Framskrivningen av befolkningen 80- ar i Stockholm efter delomréade
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Bilden nedan visar prognosresultat for antalet 80 ar och aldre i de 14 stadsdelsomradena.
Diagrammen anger hur stor forandringen blir under aren 2009 till 2040. Klart storst blir
okningen av 80 ar och aldre i Sodermalm. Lagst forvantad okning, raknat i antal, finns i
Skarholmen pa strax 6ver 500 personer, men aven i Spanga-Tensta, Hasselby-Vallingby,
Enskede-Arsta-Vantor, Skarpnéck, Farsta och Alvsjo forvantas 6kningen bli under 1000
personer. | Centrala staden forvantas antalet 6ver 80 ar Oka starkt, i jamforelse med Vésterort
och Soderort, och da framst i Ostermalm. Raknat i procent beraknas okningen dock bli storst
i Rinkeby-Kista pa 6ver 150 procent.

Forandring av antalet personer 80 &r och &ldre i Stockholms stadsdelsomraden mellan &ren 2009 till 2040
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Jamforelser med rikets utveckling

Prognosen visar att befolkningen 65 ar och éldre i staden antas 6ka fran 117 100 till 208 700
under perioden 2009 till 2040. Det &r en 6kning pa 78 procent. Okningen berér som visats
framst aldrarna 65-79 ar (89 procent) och i lagre utstrackning de mer omsorgskravande i
aldrarna 80 ar och darover (58 procent). Bland de allra dldsta, aldersgruppen 90- ar, forvantas
en okning pa 53 procent.

Totalt sett forvantas stadens befolkning 6ver 65- ar 6ka i hogre takt an befolkningen i riket
mellan aren 2009 till 2040 (78 respektive 49 procent). Befolkningen i staden har dock en
annan aldersstruktur, vilket ger en snabbare 6kning av antalet 65-79-aringar medan antalet 80
ar och darover forvantas oka i betydligt langsammare takt an i riket.

| riket forvantas en 6kning av antalet personer éver 80 ar redan fran och med ar 2010, dock
valdigt blygsamt under prognosperiodens forsta hélft, medan aldersgruppen minskar i staden
fram till 2017 for att darefter borja 6ka. Jamfort med 2009 forvéntas antalet 80 ar och darover
6ka med 58 procent i staden och med 71 procent i riket fram till 2040. F6r den redovisade
prognosperioden fram till 2040 ger det staden ett mer gynnsamt utgangslage an vad riket i
ovrigt har.

Befolknin%sprognos for dldrarna 65-79 &r respektive 80 &r och aldre i Stockholms stad och i riket. Index
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Aldreomsorgsprognos

Utifran den redovisade befolkningsprognosen och att det sker vissa halsoforbattringar i
befolkningen forvéntas antalet omsorgstagare 65- ar i staden att 6ka fran drygt 23 300 ar 2009
till 35 600 ar 2040, det vill sdga en 6kning med 6ver 50 procent. De narmsta 7 aren berdknas
daremot antalet omsorgstagare att minska till 22 830 (ar 2016). Darefter sker en stadig
okning, framst beroende pa att antalet 80 ar och dardver okar i antal. Se vidare bilagan
avseende hela Stockholms stad.

Y Kalla: SCB juni 2010

18 Kalla: Prognos 10 for Stockholms stad fran USK samt Prognos 2010-2060 fran SCB
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Antalet aldreomsorgstagare 65- &r samt darav 80- respektive 90- ar i staden &r 2009 samt prognos 2010-2040
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Prognosen ger alltsa 35 600 aldreomsorgstagare ar 2040. De tre omsorgsnivaerna hemtjanst
med serviceinriktning (-6,4 tim), hemtjanst med omsorg (6,5-136,2 tim, inkl hemvardsbidrag)
samt heldygnsomsorg (VoB/hemtjanst 136,3- tim) antas ha samma reduktion av
konsumtionen under perioden. Den demografiska utvecklingen goér daremot att
omsorgsnivaerna i viss man okar i olika takt under prognosperioden; hemtjanst med
serviceinriktning (52 procent), hemtjanst med omsorg (54 procent) samt heldygnsomsorg (50
procent). Att heldygnsomsorgen 6kar i lagst utstrackning beror pa att personer 6ver 80 ar,
som framst har heldygnsomsorg, inte antas 6ka i samma takt i befolkningen under hela
prognosperioden som de yngre aldre under 80 ar.

Antalet aldreomsorgstagare 65- ar i staden efter omsorgsform ar 2009 samt prognos 2010-2040
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Skillnader mellan stadens delomraden

| framskrivningen presenteras de 14 stadsdelsomradena samt en summering av de 14
omradena till 4 delomraden och en summa avseende hela staden fram till ar 2040. De 4
delomradena indelar stadsdelsforvaltningarna efter de forvaltningar som forvantas
samplanera aldreomsorgstagandet, speciellt av dldreboende med heldygnsomsorg. Alla
omraden presenteras i bilagan.

Utvecklingen av antalet aldreomsorgstagare 65 ar och &ldre skiljer sig vasentligt at mellan
vissa av omradena. | féljande diagram presenteras utvecklingen och med 2009 som basar.

| samtliga fyra delomraden forvantas antalet omsorgstagare 6ka fram till ar 2040. Kraftigast
blir 6kningen i Innerstaden (64 %). | Vasterort, och Vastra Soderort blir 6kningen nagot lagre
pé 60 respektive 57 procent. | Ostra Séderort forvantas okningen bli lagst fram till 2040 med
27 procent.

| Vasterort och Vastra Soderort forvantas en okning av antalet dldreomsorgstagare redan fran
och med ar 2010, dock mer blygsamt under periodens borjan for att bli mer kraftig fran och
med ar 2020. For Innerstaden forvantas daremot forst en mindre minskning fram till 2015 och
darefter en kraftig okning. 1 Ostra Soderort férvantas en kraftigare minskning i
prognosperiodens borjan som forst forvantas vanda runt ar 2020.

Antalet aldreomsorgstagare 65- ar i stadens delomraden &r 2009 samt prognos 2010-2040
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Under prognosperioden 2010-2040 forvantas alltsa antalet aldreomsorgstagare att 6ka i
samtliga av de fyra omradena. Férandringen under prognosperioden sker i olika takt och vid
olika tillfallen. Indelningen av staden i fyra delomraden kan dock till viss del délja
utvecklingen i de enskilda stadsdelsomradena. Har féljer darfor den forvantade utvecklingen
fram till 2040 i respektive delomrade, men aven for varje stadsdelsomrade. Observera att
antalet ar avrundat till hela 10-tal for prognosperioden medan antalen for ar 2009 &r det
faktiska. Antalet for hela staden inkluderar dven enheten for hemldsa.
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| Vasterort som helhet forvantas alltsa en okning av antalet aldreomsorgstagare till 2040 med
60 procent. | Rinkeby-Kista forvantas daremot en betydligt kraftigare 6kning med 120
procent. Spanga-Tensta och Bromma forvantas oka ungefar som for Vasterort som helhet (64
respektive 59 procent). Hasselby-Vallingby forvantas ha den lagsta ékningen i omradet med
29 procent, vilket delvis kan hanféras till en mer langtgaende minskning av befolkningen i
aldrarna 80 ar och dardver under prognosperiodens borjan.

Den kraftigaste 6kningen av antalet d&ldreomsorgstagare fram till 2040 kommer att ske i
Innerstaden med 64 procent. Den Kklart storsta 6kningen forvéntas pa Sodermalm med hela 83
procent, darefter Norrmalm (61 procent), Ostermalm (52 procent) och Kungsholmen (48
procent). Fram till 2020 forvantas antalet omsorgstagare 6ka i S6dermalm och aven nagot pa
Norrmalm, men pa Ostermalm och Kungsholmen férvantas antalet att minska.

| Ostra Soderort forvantas en lagre 6kning av antalet dldreomsorgstagare fram till 2040 i
jamfoérelse med 6vriga omraden. Den lagre 6kningen forvantas framférallt i Enskede-Arsta-
Vant6r med 22 procent och nagot hogre i Farsta med 29 procent. Skarpnéck antas ha den
hdgsta dkningen under prognosperioden med 38 procent. Antalet dldreomsorgstagare
forvantas 6ka jamfort med 2009 forst efter 2030 i Enskede-Arsta-Vantér.

| Vastra Soderort forvantas en 6kning av antalet dldreomsorgstagare med 57 procent, men
utvecklingen i stadsdelsomradena forvantas vara olika. Alvsjo och Hagersten-Liljeholmen
forvantas oka betydligt kraftigare under perioden an omradets genomsnitt (64 respektive 67
procent). | Skarholmen forvantas en betydligt lagre 6kning med 30 procent. For samtliga
omraden forvantas en okning redan ar 2020, men 6kningen antas alltsa bli mer dampad i
Skérholmen.

Samtliga stadsdelsomraden forvantas alltsa fa en okning av antalet dldreomsorgstagare 65 ar
och dardver fram till ar 2040. De storsta 6kningarna (procentuellt) forvantas i nagra av de
omraden som nu har en forhallandevis hdg andel ung aldrebefolkning, det vill saga andelen
upp till 80 ar av samtliga 65- aringarna ar hogre an 70 procent ar 2009. Det galler for
Rinkeby-Kista, Spanga-Tensta samt Sodermalm.
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Utvecklingen av antalet aldreomsorgstagare (65- ar) i de fyra delomradena och dess stadsdelsomraden &r
2009 samt prognos fram till 2040

Stadsdelsomrade: 2009 2020 2030 2040 Foérandring i antal Y%-férandring

fr 20009 till 2040 fr 2009 till 2040
Vasterort 5448 5760 7120 8690 3242 60
Rinkeby-Kista 949 1280 1720 2090 1141 120
Spanga-Tensta 749 830 1010 1230 481 64
Hasselby-Vallingby 1941 1830 2060 2500 559 29
Bromma 1809 1820 2330 2870 1061 59
Innerstaden 8660 8910 11680 14190 5530 64
Kungsholmen 1720 1590 2070 2540 820 48
Norrmalm 1537 1550 2040 2480 943 61
Ostermalm 2331 2180 2880 3550 1219 52
Sddermalm 3072 3590 4690 5630 2558 83
Ostra Soderort 5754 5040 5840 7330 1576 27
Enskede-Arsta-Vantér 2753 2310 2650 3360 607 22
Skarpnack 1149 960 1220 1580 431 38
Farsta 1852 1770 1970 2390 538 29
Vastra Séderort 3423 3510 4360 5370 1947 57
Alvsjo 603 660 810 990 387 64
Hagersten-Liljeholmen 1921 1950 2550 3210 1289 67
Skarholmen 899 910 1000 1170 271 30
HELA STADEN 23311 23 300 29 010 35 600 12 289 53

Nér det galler omsorgstagare med mer omfattande omsorgsbehov — heldygnsomsorg —
forvéntas okningarna framst ske i Innerstaden, (59 procent). Vésterort och Véstra Soderort
forvantas ha en mer liknande utveckling som staden som helhet med en 6kning pa ungefar 50
procent. Ostra Soderort forvantas ha den lagsta 6kningen péa 24 procent.

Utvecklingen av antalet omsorgstagare (65- ar) med heldygnsomsorg (VoB/hemtjanst 136,3- tim) i de fyra
delomradena ar 2009 samt prognos fram till 2040

Delomréde: 2009 2020 2030 2040 Foérandring i antal Y%-férandring

fr 2009 till 2040 fr 2009 till 2040
Vasterort 1473 1480 1820 2270 797 54
Innerstaden 2613 2550 3280 4150 1537 59
Ostra Séderort 1753 1530 1710 2170 417 24
Vastra Soderort 1005 1020 1240 1560 555 55
Hela staden 6 868 6 730 8210 10 330 3 462 50

Alternativa halsoantaganden

Denna prognos ar som tidigare ndmnts gjord med samma antaganden om halsoforbéattringen
som foregaende prognos ar 2007 eftersom ingen ny kunskap finns att tillgd om
hélsoutvecklingen jamfort med foregaende prognostillfalle (se sida 26). De forsta fem aren
forvantas konsumtionen av aldreomsorg vara konstant, pa grund av den motsagelsefulla
utvecklingen av konsumtionen de senaste 10 aren, for att sedan minska fran och med 2015.
For att belysa halsoférbattringens betydelse for resultaten har en alternativ berékning gjorts
med antaganden om att inga halsoforbattringar kommer att sla igenom. | alternativet, som
antar oférandrad halsa, konstanthalls konsumtionsnivan fran 2009 under hela
prognosperioden. Utvecklingen i det alternativet beskriver de demografiska konsekvenserna i
och med att befolkningen okar eller minskar i de olika aldrarna Gver 65 ar.
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De forsta fem aren blir antalet aldreomsorgstagare densamma for bade ordinarie
(huvudalternativ) och alternativ berdkning (hogalt. oférandrad hélsa) eftersom den ordinarie
prognosen antar oférandrad konsumtion de forsta 5 aren. Fran och med 2015 bérjar dock
differensen mellan ordinarie och alternativ berakning 6ka, da huvudalternativet antar viss
halsofdrbattring som ger utslag i konsumtionen. Tillsammans med den demografiska
utvecklingen resulterar det i huvudalternativet att antalet 4ldreomsorgstagare forvantas 6ka
med 12 290 personer (53 procent) fram till 2040.

Alternativa berakningar av antalet aldreomsorgstagare 65- &r utifrén olika antaganden om héalsoférbattringen
i staden fram till &r 2040
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Om hélsoutvecklingen, och ddrmed &ven konsumtionen, antas vara oférandrad under hela
prognosperioden kommer antalet aldreomsorgstagare 6ka med hela 14 450 personer (62
procent) — en skillnad pa 2 160 personer (9 procentenheter) i jamforelse med
huvudalternativet. Enligt huvudalternativets antaganden forvantas antalet &ldreomsorgstagare
vara 35 600 personer ar 2040 och enligt hdgalternativet, givet oforandrad halsa, 37 760
personer.

Kostnadsutvecklingen

Utifran dagens kostnader for hemtjanst, dagverksamhet, hemvardsbidrag och aldreboende har
kostnaderna for aldreomsorgen beréknats. Kostnaden &r beréknad for omsorgstagare i 5-
arsklasser och summeras darefter ihop till en total kostnad. | berakningen antas att
forhallandena mellan omsorgsformerna hemtjanst, vard- och omsorgsboende med mera halls
konstant dver tid (i &ldreomsorgsprognosen antas samma reduktion av konsumtionen oavsett
omsorgsform). Berakningen tar inte heller hansyn till I6ne- och hyreshdjningar eller effekter
av forandrad bistandsbedomning med mera. Utvecklingen presenteras som ett index i
diagrammet nedan dér kostnaden framover jamfors med kostnaden 2009.

| budgeten 2009 var bruttokostnaden for aldreomsorgen pa 6,5 miljarder kronor enligt ramen
for fordelningsnyckeln.® I prognosen 2010 antas kostnaderna 6ka for &ldreomsorgen med 52
procent fram till 2040. Det innebdr en kostnadsokning (bruttokostnad) med 3,4 miljarder

¥ Exklusive Kdv, privata servicehus samt unga aldre med stora omsorgsbehov
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kronor uttryckt i dagens penningvarde. Fram till 2018 beréknas dock kostnaderna minska for
att sedan borja oka kraftigt efter 2021 till prognosperiodens slut ar 2040.

Denna prognos har ett antagande om viss halsoférbattring som antas resultera i en lagre
konsumtion av dldreomsorg fram@ver. Om effekten av hélsoforbattring skulle vara
overskattad och konsumtionsnivan istéllet forblir oférandrad (hdgalternativ) mellan 2009 och
2040 kan kostnadsokningen berdknas till 60 procent. Uttryckt i dagens penningvérde skulle
det innebara en kostnadsokning pa ytterligare 6ver 500 miljoner kronor, det vill séga 3,9
miljarder kronor. Detta ar alltsa den demografiska effekten nar alla andra faktorer
konstanthalls. Férutom den demografiska utvecklingen har det alltsa stor betydelse for
kostnadsutvecklingen pa lang sikt hur halsoutvecklingen blir.

Kostnadsutvecklingen for dldreomsorgen utifrdn antaganden om viss halsof6rbéttring i staden aren 2009-
2040. Jamforelser med index 2009=100

160 - Huvudalternativ

= = Hogalt. Oférandrad halsa -~

Index
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Stockholms stad

Befolkning

2009, prognos 2010 - 2040

Total befolkningsméangd

2009 2020 2030 2040
225000
200 000 Totalt 65- &r 117 057 145080 178 030 208 660
175 000 index 100 124 152 178
150 000
125 000 darav
100 000 65-79 ar 76 747 109700 126 200 145010
index 100 143 164 189
75 000
50000 80- ar 40310 35380 51830 63660
25000 index 100 88 129 158
0
< 90- ar 8135 7740 7730 12430
v v index 100 95 95 153
Aldreomsorgstagare 2009 2020 2030 2040
2009, prognos 2010 - 2040 Totalt, netto* 23311 23300 29010 35600
index 100 100 124 153
Totala antalet dldreomsorgstagare darav
Heldygnsomsorg i vard- och omsorgs-
40 000 boende eller hemtjanst
med minst 136,3 tim 6868 6730 8210 10330
35000 index 100 98 120 150
30 000 darav heldygnsomsorg
25 000 i vard- och omsorgs-
boende 6 191 6030 7360 9290
20 000 index 100 97 119 150
15 000 Hemtjénst med
10000 | 80-89 ar hégst 6,4 tim 4 061 4000 5160 6190
\/ index 100 98 127 152
5000 -
90- ar Hemtjanst med
0 ‘ ‘ ‘ 6,5-136,2 tim** 12412 12580 15660 19110
(19@‘ r&\b‘ q/@ Q> (19“19 (L‘bb‘ q/gqu index 100 101 126 154
Hemtjanst i ser-
vicehusboende 2162 2170 2 650 3340
index 100 100 123 154
Hemtjanst i
ordinért boende** 14904 15010 18900 22870
index 100 101 127 153
Korrttidsvard 377 410 520 630
index 100 109 138 167
Dagverksamhet 1216 1210 1 560 1870
index 100 100 128 154

*) Inklusive dagverksamhet, hemvardsbidrag och korttidsvard

**) Inklusive hemvardsbidrag
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Vasterort = Rinkeby-Kista, Spanga-Tensta, Hasselby-

Vallingby, Bromma

Befolkning

2009, prognos 2010 - 2040

Total befolkningsméngd

2009 2020 2030 2040
50 000
45000 Totalt 65- ar 27250 33740 41600 48940
40 000 index 100 124 153 180
35000
30000 darav
25000 65-79 ar 18070 25450 29700 34200
20 000 index 100 141 164 189
15 000
10 000 80- ar 9180 8290 11910 14740
5000 index 100 90 130 161
0
S 90- ar 1631 1720 1710 2700
v index 100 105 105 166
Aldreomsorgstagare 2009 2020 2030 2040
2009, prognos 2010 - 2040 Totalt, netto* 5448 5760 7120 8 690
index 100 106 131 160
Totala antalet dldreomsorgstagare darav
Heldygnsomsorg i vard- och omsorgs-
boende eller hemtjanst
med minst 136,3 tim 1473 1480 1820 2270
index 100 100 124 154
darav heldygnsomsorg
i vard- och omsorgs-
boende 1 300 1320 1620 2 020
index 100 102 125 155
Hemtjanst med
hogst 6,4 tim 993 1070 1 350 1630
index 100 108 136 164
Hemtjanst med
6,5-136,2 tim** 2999 2 870 3550 4330
index 100 96 118 144
Hemtjanst i ser-
vicehusboende 666 740 910 1150
index 100 111 137 173
Hemtjanst i
ordinart boende** 3477 3 360 4190 5040
index 100 97 121 145

*) Inklusive dagverksamhet, hemvardsbidrag och korttidsvard

**) Inklusive hemvardsbidrag
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Innerstaden = Kungsholmen, Norrmalm, Ostermalm,

So6dermalm

Befolkning

2009, prognos 2010 - 2040

Total befolkningsméngd

2009 2020 2030 2040

90 000

80 000 Totalt 65- ar 46 853 60480 72840 84270

70 000 index 100 129 155 180

60 000

50 000 darav

40 000 65-79 ar 32144 46710 50860 58240

30000 index 100 145 158 181

20000 80- &r 14709 13770 21980 26040

10 000 index 100 94 149 177

0
< 90- ar 3432 2930 3190 5470
v V index 100 85 93 159
Aldreomsorgstagare 2009 2020 2030 2040
2009, prognos 2010 - 2040 Totalt, netto* 8 660 8910 11680 14190
index 100 103 135 164
Totala antalet dldreomsorgstagare darav
Heldygnsomsorg i vard- och omsorgs-
16 000 boende eller hemtjanst
med minst 136,3 tim 2613 2 550 3280 4150
14000 index 100 08 126 159
12 000 darav heldygnsomsorg
i vard- och omsorgs-

10000 boende 2362 2310 2970 3780
8 000 index 100 08 126 160
6000 Hemtjanst med
4 000 hogst 6,4 tim 1390 1560 2110 2450

index 100 112 152 176
2000

0 : : Hemtjanst med

6,5-136,2 tim** 4 658 4 530 5950 7210
S N> © v

TSI S m&’ index 100 97 128 155
Hemtjanst i ser-
vicehusboende 470 500 640 800
index 100 106 136 170
Hemtjanst i
ordinart boende** 5801 5830 7720 9 240
index 100 100 133 159

*) Inklusive dagverksamhet, hemvardsbidrag och korttidsvard

**) Inklusive hemvardsbidrag
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Ostra Soderort = Enskede-Arsta-Vantor, Skarpnack, Farsta

Befolkning

2009, prognos 2010 - 2040

Total befolkningsméangd

2009 2020 2030 2040
45 000
40000 Totalt 65- ar 25751 28840 36020 42970
35 000 index 100 112 140 167
30 000
25000 darav
20 000 65-79 ar 15403 21080 25920 29950
15000 index 100 137 168 194
10000 80- ar 10348 7760 10100 13020
5000 80-89.ar index 100 75 98 126
0 g0-ar —
S X ©® P P o D 90- ar 1943 1900 1630 2440
DI > P index 100 98 84 126
Aldreomsorgstagare 2009 2020 2030 2040
2009, prognos 2010 - 2040 Totalt, netto* 5754 5040 5840 7 330
index 100 88 101 127
Totala antalet dldreomsorgstagare darav
Heldygnsomsorg i vard- och omsorgs-
8 000 boende eller hemtjanst
med minst 136,3 tim 1753 1530 1710 2170
7000 index 100 87 98 124
6 000 darav heldygnsomsorg
i vard- och omsorgs-
5000 boende 1571 1400 1560 1980
4000 index 100 89 99 126
3000 1 n Hemtjanst med
2000 | - hégst 6,4 tim 1046 940 1120 1390
/_\/ index 100 90 107 133
1000
90- ar
0 : : : : Hemtjanst med
6,5-136,2 tim** 2 965 2420 2810 3540
) ™ ) v o x ) : ;
S S N S index 100 82 95 119
Hemtjanst i ser-
vicehusboende 600 560 620 800
index 100 93 103 133
Hemtjanst i
ordinart boende** 3575 2 950 3480 4 350
index 100 83 97 122

*) Inklusive dagverksamhet, hemvardsbidrag och korttidsvard
**) Inklusive hemvardsbidrag
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Vastra Soderort = Alvsjo, Hagersten-Liljeholmen,

Befolkning

2009, prognos 2010 - 2040

Total befolkningsméangd

2009 2020 2030 2040
35000
30 000 Totalt 65- ar 17203 22020 27570 32480
index 100 128 160 189
25000
20 000 darav
15 000 65-79 ar 11130 16460 19730 22630
index 100 148 177 203
10 000
80- ar 6 073 5 560 7830 9860
5000 %
80-89 ar index 100 92 129 162
0 90-ar
S N> © P D > D 90- ar 1129 1180 1200 1820
® » ® » » » » index 100 105 106 161
Aldreomsorgstagare 2009 2020 2030 2040
2009, prognos 2010 - 2040 Totalt, netto* 3423 3510 4360 5370
index 100 103 127 157
Totala antalet dldreomsorgstagare darav
Heldygnsomsorg i vard- och omsorgs-
6 000 boende eller hemtjanst
med minst 136,3 tim 1005 1020 1240 1560
5000 index 100 101 123 155
darav heldygnsomsorg
4 000 i vard- och omsorgs-
boende 934 960 1160 1460
3000 index 100 103 124 156
2000 - Hemtjanst med
80-89 ar hégst 6,4 tim 631 680 860 1050
1000 ’_\’/ index 100 108 136 166
90- ar
0 : : : : Hemtjanst med
6,5-136,2 tim** 1789 1640 2040 2510
) b‘ QJ 1 )} 1 %) ) ’
S M MU AP LA ~ index 100 92 114 140
Hemtjanst i ser-
vicehusboende 425 440 540 680
index 100 104 127 160
Hemtjanst i
ordinért boende** 2 050 1950 2450 2990
index 100 95 120 146

*) Inklusive dagverksamhet, hemvardsbidrag och korttidsvard
**) Inklusive hemvardsbidrag
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Rinkeby-Kista

Befolkning

2009, prognos 2010 - 2040

] 2009 2020 2030 2040
Total befolkningsméngd
10000 Totalt 65- &r 4202 6120 7700 9020
9000 index 100 146 183 215
8 000
7 000
6 000 darav
5000 65-79 ar 3159 4890 5630 6370
4000 index 100 155 178 202
3000
fggg 80- ar 1043 1240 2070 2650
0 index 100 119 198 254
R MO I
Aldreomsorgstagare 2009 2020 2030 2040
2009, prognos 2010 - 2040 Totalt, netto* 949 1280 1720 2090
index 100 135 181 220
Totala antalet adldreomsorgstagare darav
Heldygnsomsorg i vard- och omsorgs-
2500 boende eller hemtjanst
med minst 136,3 tim 184 220 320 410
2000 index 100 120 174 223
darav heldygnsomsorg
1500 i vard- och omsorgs-
boende 165 200 290 370
1000 index 100 121 176 224
500 : Hemtjanst med
e hogst 6,4 tim 143 200 270 340
0 : ] | : index 100 140 189 238
) » O 1 O & %)
> ‘L\ '19\ S ‘19(1' ‘19% ‘I,Qn'> Hemtjanst med
6,5-136,2 tim** 621 730 960 1160
index 100 118 155 187
Hemtjanst i ser-
vicehusboende 140 190 260 340
index 100 136 186 243
Hemtjanst i
ordinért boende** 641 770 1010 1200
index 100 120 158 187

*) Inklusive dagverksamhet, hemvardsbidrag och korttidsvard
**) Inklusive hemvardsbidrag
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Spanga-Tensta

Befolkning

2009, prognos 2010 - 2040

) 2009 2020 2030 2040
Total befolkningsméngd
8000 Totalt 65- &r 4077 4900 5900 6980
7 000 index 100 120 145 171
6 000
5000 déarav
4000 65-79 ar 2944 3780 4280 4990
3000 index 100 128 145 169
2000
1000 80- ar 1133 1120 1630 1990
0 index 100 99 144 176
MO U
Aldreomsorgstagare 2009 2020 2030 2040
2009, prognos 2010 - 2040 Totalt, netto* 749 830 1010 1230
index 100 111 135 164
Totala antalet dldreomsorgstagare darav
Heldygnsomsorg i vard- och omsorgs-
1400 boende eller hemtjanst
1200 med minst 136,3 tim 163 170 210 260
index 100 104 129 160
1000 N
darav heldygnsomsorg
800 i vard- och omsorgs-
boende 147 160 200 240
600 5 index 100 109 136 163
400
i Hemtjanst med
80- ar
200 hogst 6,4 tim 149 170 220 260
0 : : ‘ : : index 100 114 148 174
) » QJ ™ O ) )
X ’19\ 'LQ\ ‘19(1' fl,& (19‘5 (19'5 Hemtjanst med
6,5-136,2 tim** 441 400 480 590
index 100 91 109 134
Hemtjanst i ser-
vicehusboende 143 160 190 240
index 100 112 133 168
Hemtjanst i
ordinért boende** 461 420 520 620
index 100 91 113 134

*) Inklusive dagverksamhet, hemvardsbidrag och korttidsvard
**) Inklusive hemvardsbidrag
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Hasselby-Vallingby

Befolkning

2009, prognos 2010 - 2040

, 2009 2020 2030 2040
Total befolkningsméngd
16 000 Totalt 65- ar 10000 10830 12980 15220
14 000 index 100 108 130 152
12 000
10 000 darav
8000 65-79 ar 6309 7880 9180 10560
6 000 index 100 125 146 167
4 000
2000 80- ar 3691 2940 3800 4660
0 index 100 80 103 126
RO O
Aldreomsorgstagare 2009 2020 2030 2040
2009, prognos 2010 - 2040 Totalt, netto* 1941 1830 2060 2500
index 100 94 106 129

Totala antalet dldreomsorgstagare

3000

2500

2000

80- ar

darav

Heldygnsomsorg i vard- och omsorgs-

boende eller hemtjanst

med minst 136,3 tim 540 520 570 700
index 100 96 106 130
darav heldygnsomsorg

i vard- och omsorgs-

boende 477 470 510 630
index 100 99 107 132

Hemtjanst med

hégst 6,4 tim 404 380 450 540
index 100 94 111 134

Hemtjanst med

6,5-136,2 tim** 1 006 850 960 1170
index 100 84 95 116
Hemtjanst i ser-

vicehusboende 150 150 160 200
index 100 100 107 133
Hemtjanst i

ordinart boende** 1308 1130 1310 1580
index 100 86 100 121

*) Inklusive dagverksamhet, hemvardsbidrag och korttidsvard
**) Inklusive hemvardsbidrag
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Bromma

Befolkning

2009, prognos 2010 - 2040

) 2009 2020 2030 2040
Total befolkningsméngd
20000 Totalt 65- &r 8971 11890 15020 17720
18 000 index 100 133 167 198
16 000
14 000
12 000 darav
10 000 65-79 ar 5658 8900 10610 12270
8 000 index 100 157 188 217
6 000
4000 80- ar 3313 2990 4400 5440
2 008 index 100 90 133 164
RO O
Aldreomsorgstagare 2009 2020 2030 2040
2009, prognos 2010 - 2040 Totalt, netto* 1809 1820 2330 2870
index 100 101 129 159
Totala antalet &ldreomsorgstagare darav
Heldygnsomsorg i vard- och omsorgs-
3500 boende eller hemtjanst
3000 med minst 136,3 tim 586 560 710 900
index 100 96 121 154
2500 ..
darav heldygnsomsorg
2 000 i vard- och omsorgs-
boende 511 490 620 780
1500 index 100 96 121 153
1000 -+
80- ar Hemtjanst med
500 1 hogst 6,4 tim 297 320 410 500
0 ] ‘ : index 100 108 138 168
) ™ O ™ O & D
$ ’19\ 'LQ\ ‘19(1' fl,& q,(b (19'5 Hemtjanst med
6,5-136,2 tim** 931 890 1140 1400
index 100 96 122 150
Hemtjanst i ser-
vicehusboende 233 240 290 370
index 100 103 124 159
Hemtjanst i
ordinért boende** 1067 1050 1 350 1650
index 100 98 127 155

*) Inklusive dagverksamhet, hemvardsbidrag och korttidsvard
**) Inklusive hemvardsbidrag
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Kungsholmen

Befolkning

2009, prognos 2010 - 2040

) 2009 2020 2030 2040
Total befolkningsméngd
18000 Totalt 65- &r 8619 10810 13190 15440
16 000 index 100 125 153 179
14 000
12000 déarav
10000 65-79 ar 5730 8320 9300 10770
2 ggg index 100 145 162 188
7 oco 80- ar 2889 2490 3890 4670
0 index 100 86 135 162
RO O
Aldreomsorgstagare 2009 2020 2030 2040
2009, prognos 2010 - 2040 Totalt, netto* 1720 1590 2070 2540
index 100 92 120 148
Totala antalet dldreomsorgstagare darav
Heldygnsomsorg i vard- och omsorgs-
3000 boende eller hemtjanst
2500 med minst 136,3 tim 558 480 620 780
index 100 86 111 140
2 000 darav heldygnsomsorg
i vard- och omsorgs-
1500 boende 496 430 550 700
index 100 87 111 141
1000
500 | 80- ar Hemtjanst med
hégst 6,4 tim 300 320 420 500
0 ] ‘ : index 100 107 140 167
) ™ O ™ O & D
$ ’19\ 'LQ\ ‘19(1' fl,& q,(b (19'5 Hemtjanst med
6,5-136,2 tim** 863 760 970 1200
index 100 88 112 139
Hemtjanst i ser-
vicehusboende 78 70 90 110
index 100 90 115 141
Hemtjanst i
ordinért boende** 1145 1050 1370 1 660
index 100 92 120 145

*) Inklusive dagverksamhet, hemvardsbidrag och korttidsvard
**) Inklusive hemvardsbidrag
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Norrmalm

Befolkning

2009, prognos 2010 - 2040

) 2009 2020 2030 2040
Total befolkningsméngd
Totalt 65- ar 8642 10960 12950 15010
index 100 127 150 174
déarav
65-79 ar 6 211 8770 9340 10760
index 100 141 150 173
80- ar 2431 2180 3610 4250
index 100 90 148 175
Aldreomsorgstagare 2009 2020 2030 2040
2009, prognos 2010 - 2040 Totalt, netto* 1537 1550 2040 2480
index 100 101 133 161
Totala antalet dldreomsorgstagare darav
Heldygnsomsorg i vard- och omsorgs-
3000 boende eller hemtjanst
2500 med minst 136,3 tim 433 420 540 680
index 100 97 125 157
2 000 darav heldygnsomsorg
i vard- och omsorgs-
1500 boende 398 390 500 630
index 100 98 126 158
1000
500 | 80- ar Hemtjanst med
hégst 6,4 tim 261 300 400 460
0 ] : index 100 115 153 176
) » QJ ™ O ) )
$ ’19\ 'LQ\ ‘19(1' fl,& q,(b (19'5 Hemtjanst med
6,5-136,2 tim** 830 770 1020 1240
index 100 93 123 149
Hemtjanst i ser-
vicehusboende 91 100 120 150
index 100 110 132 165
Hemtjanst i
ordinért boende** 1032 990 1340 1 600
index 100 96 130 155

*) Inklusive dagverksamhet, hemvardsbidrag och korttidsvard

**) Inklusive hemvardsbidrag
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Ostermalm

Befolkning

2009, prognos 2010 - 2040

) 2009 2020 2030 2040
Total befolkningsméngd
25000 Totalt 65- &r 12380 15260 18580 21710
index 100 123 150 175
20 000
15 000 darav
65-79 ar 8057 11510 12550 14630
10 000 index 100 143 156 182
5000 80- ar 4323 3740 6030 7080
0 index 100 87 139 164
RO O
Aldreomsorgstagare 2009 2020 2030 2040
2009, prognos 2010 - 2040 Totalt, netto* 2331 2180 2 880 3 550
index 100 94 124 152
Totala antalet dldreomsorgstagare darav
Heldygnsomsorg i vard- och omsorgs-
4000 boende eller hemtjanst
3500 med minst 136,3 tim 742 660 850 1100
3000 index 100 89 115 148
da held
5 500 'afav eldygnsomsorg
i vard- och omsorgs-
2000 boende 699 620 800 1040
1500 index 100 89 114 149
1000 1 80- ar Hemtjanst med
500 hogst 6,4 tim 384 380 530 620
0 : : ‘ : : index 100 99 138 161
) » QJ ™ O ) )
X ’19\ 'LQ\ ‘19(1' fl,& (19‘5 (19'5 Hemtjanst med
6,5-136,2 tim** 1215 1080 1420 1750
index 100 89 117 144
Hemtjanst i ser-
vicehusboende 96 90 120 150
index 100 94 125 156
Hemtjanst i
ordinért boende** 1637 1400 1890 2 280
index 100 91 123 148

*) Inklusive dagverksamhet, hemvardsbidrag och korttidsvard
**) Inklusive hemvardsbidrag
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So6dermalm

Befolkning

2009, prognos 2010 - 2040

) 2009 2020 2030 2040
Total befolkningsméngd
35000 Totalt 65- &r 17212 23460 28120 32120
30 000 index 100 136 163 187
25000
20 000 déarav
65-79 ar 12146 18110 19670 22070
15000 index 100 149 162 182
10 000
5 000 80- ar 5066 5350 8450 10040
0 index 100 106 167 198
RO O
Aldreomsorgstagare 2009 2020 2030 2040
2009, prognos 2010 - 2040 Totalt, netto* 3072 3 590 4690 5630
index 100 117 153 183
Totala antalet dldreomsorgstagare darav
Heldygnsomsorg i vard- och omsorgs-
6000 boende eller hemtjanst
5000 med minst 136,3 tim 880 990 1270 1590
index 100 113 144 181
4 000 darav heldygnsomsorg
i vard- och omsorgs-
3000 boende 769 870 1120 1410
A index 100 113 146 183
2000 -
1000 80- ar Hemtjanst med
hégst 6,4 tim 445 560 750 860
0 : : ‘ : : index 100 126 169 193
) » QJ ™ O ) )
X ’19\ 'LQ\ ‘19(1' fl,& (19‘5 (19'5 Hemtjanst med
6,5-136,2 tim** 1750 1930 2530 3020
index 100 110 145 173
Hemtjanst i ser-
vicehusboende 205 230 310 380
index 100 112 151 185
Hemtjanst i
ordinért boende** 2 087 2 380 3120 3690
index 100 114 149 177

*) Inklusive dagverksamhet, hemvardsbidrag och korttidsvard
**) Inklusive hemvardsbidrag
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Enskede-Arsta-Vantor

Befolkning

2009, prognos 2010 - 2040

) 2009 2020 2030 2040
Total befolkningsméngd
25000 Totalt 65- &r 11959 13040 16370 19730
index 100 109 137 165
20 000
15 000 darav
65-79 ar 7 038 9570 11850 13850
10 000 index 100 136 168 197
5000 80- ar 4921 3470 4520 5880
0 index 100 71 92 119
RO O
Aldreomsorgstagare 2009 2020 2030 2040
2009, prognos 2010 - 2040 Totalt, netto* 2753 2310 2650 3360
index 100 84 96 122
Totala antalet dldreomsorgstagare darav
Heldygnsomsorg i vard- och omsorgs-
4000 boende eller hemtjanst
3500 med minst 136,3 tim 789 650 720 920
da held
2 500 'afav eldygnsomsorg
i vard- och omsorgs-
2000 boende 669 570 620 800
1500 index 100 85 93 120
1000 1 80- ar Hemtjanst med
500 - hégst 6,4 tim 449 380 450 570
0 : ] : : ‘ : : index 100 85 100 127
) » QJ ™ O ) )
$ ’19\ 'LQ\ ‘19(1' fl,& q,(b (19'5 Hemtjanst med
6,5-136,2 tim** 1524 1220 1410 1780
index 100 80 93 117
Hemtjanst i ser-
vicehusboende 361 330 360 470
index 100 91 100 130
Hemtjanst i
ordinért boende** 1727 1370 1610 2 020
index 100 79 93 117

*) Inklusive dagverksamhet, hemvardsbidrag och korttidsvard
**) Inklusive hemvardsbidrag
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Skarpnack

Befolkning

2009, prognos 2010 - 2040

) 2009 2020 2030 2040
Total befolkningsméngd
10000 Totalt 65- &r 4918 6000 7800 9340
9000 index 100 122 159 190
8 000
7 000
6 000 darav
5000 65-79 ar 2 963 4710 5890 6710
4 000 index 100 159 199 226
3000
2000 80- ar 1955 1290 1920 2630
! 008 index 100 66 98 135
RO O
Aldreomsorgstagare 2009 2020 2030 2040
2009, prognos 2010 - 2040 Totalt, netto* 1149 960 1220 1580
index 100 84 106 138
Totala antalet &ldreomsorgstagare darav
Heldygnsomsorg i vard- och omsorgs-
1800 boende eller hemtjanst
1600 med minst 136,3 tim 374 300 370 490
1400 index 100 80 99 131
1200 darav heldygnsomsorg
1000 i vard- och omsorgs-
800 boende 337 280 340 450
index 100 83 101 134
600
400 . Hemtjanst med
200 hégst 6,4 tim 205 180 240 310
0 ] ‘ : index 100 88 117 151
) » QJ ™ O ) )
$ ’19\ 'LQ\ ‘19(1' fl,& q,(b (19'5 Hemtjanst med
6,5-136,2 tim** 568 430 550 720
index 100 76 97 127
Hemtjanst i ser-
vicehusboende 94 80 100 130
index 100 85 106 138
Hemtjanst i
ordinért boende** 712 560 720 940
index 100 79 101 132

*) Inklusive dagverksamhet, hemvardsbidrag och korttidsvard

**) Inklusive hemvardsbidrag
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Farsta

Befolkning

2009, prognos 2010 - 2040

) 2009 2020 2030 2040
Total befolkningsméngd
16000 Totalt 65- &r 8874 9800 11840 13900
14 000 index 100 110 133 157
12 000
10 000 déarav
8 000 65-79 ar 5402 6 800 8180 9390
6 000 index 100 126 151 174
4 000
2000 80- ar 3472 3 000 3660 4510
0 index 100 86 105 130
RO O
Aldreomsorgstagare 2009 2020 2030 2040
2009, prognos 2010 - 2040 Totalt, netto* 1852 1770 1970 2390
index 100 96 106 129
Totala antalet dldreomsorgstagare darav
Heldygnsomsorg i vard- och omsorgs-
3000 boende eller hemtjanst
2500 med minst 136,3 tim 590 570 620 760
index 100 97 105 129
2 000 darav heldygnsomsorg
i vard- och omsorgs-
1500 boende 565 550 600 730
index 100 97 106 129
1000
500 | 80- ar Hemtjanst med
hégst 6,4 tim 392 370 420 510
0 ] ‘ : index 100 94 107 130
) » QJ ™ O ) )
$ q,Q\ q,Q\ (19‘1, (19‘1, q,(b (19'5 Hemtjanst med
6,5-136,2 tim** 873 770 850 1040
index 100 88 97 119
Hemtjanst i ser-
vicehusboende 145 160 170 210
index 100 110 117 145
Hemtjanst i
ordinért boende** 1136 1020 1150 1390
index 100 90 101 122

*) Inklusive dagverksamhet, hemvardsbidrag och korttidsvard
**) Inklusive hemvardsbidrag
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Alvsjo

Befolkning

2009, prognos 2010 - 2040

) 2009 2020 2030 2040
Total befolkningsméngd
7 000 Totalt 65- ar 3352 4410 5420 6310
6 000 index 100 132 162 188
5000
dérav
4000 .
65-79 ar 2164 3240 3750 4270
3000 index 100 150 173 197
2000
1000 80- ar 1188 1180 1670 2030
0 index 100 99 141 171
MO U
Aldreomsorgstagare 2009 2020 2030 2040
2009, prognos 2010 - 2040 Totalt, netto* 603 660 810 990
index 100 109 134 164
Totala antalet dldreomsorgstagare darav
Heldygnsomsorg i vard- och omsorgs-
1200 boende eller hemtjanst
1000 med minst 136,3 tim 165 180 220 270
index 100 109 133 164
800 darav heldygnsomsorg
i vard- och omsorgs-
600 boende 158 170 210 250
: index 100 108 133 158
400 A
200 4 80- ar Hemtjanst med
hégst 6,4 tim 120 140 190 220
0 : : ‘ : index 100 117 158 183
) » QJ ™ O ) )
S q,Q\ q,Q\ (19‘1, (19‘1, q,(b (19'5 Hemtjanst med
6,5-136,2 tim** 319 320 390 470
index 100 100 122 147
Hemtjanst i ser-
vicehusboende 79 90 110 140
index 100 114 139 177
Hemtjanst i
ordinart boende** 365 380 480 570
index 100 104 132 156

*) Inklusive dagverksamhet, hemvardsbidrag och korttidsvard
**) Inklusive hemvardsbidrag
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Hagersten-Liljeholmen

Befolkning

2009, prognos 2010 - 2040

, 2009 2020 2030 2040
Total befolkningsméngd
25000 Totalt 65- ar 9003 12640 16360 19390
index 100 140 182 215
20 000
15 000 darav
65-79 ar 5606 9680 11850 13580
10 000 index 100 173 211 242
5000 80- ar 3397 2950 4510 5820
0 index 100 87 133 171
RO O
Aldreomsorgstagare 2009 2020 2030 2040
2009, prognos 2010 - 2040 Totalt, netto* 1921 1950 2550 3210
index 100 102 133 167

Totala antalet dldreomsorgstagare

3500

3000

2500

2000

1500

1000 A

80- ar

500 A

darav

Heldygnsomsorg i vard- och omsorgs-

boende eller hemtjanst

med minst 136,3 tim 592 590 740 950
index 100 100 125 160
darav heldygnsomsorg

i vard- och omsorgs-

boende 548 550 700 890
index 100 100 128 162

Hemtjanst med

hégst 6,4 tim 340 360 480 600
index 100 106 141 176

Hemtjanst med

6,5-136,2 tim** 985 920 1200 1520
index 100 93 122 154
Hemtjanst i ser-

vicehusboende 231 220 290 380
index 100 95 126 165
Hemtjanst i

ordinart boende** 1130 1090 1430 1790
index 100 96 127 158

*) Inklusive dagverksamhet, hemvardsbidrag och korttidsvard
**) Inklusive hemvardsbidrag
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Skarholmen

Befolkning

2009, prognos 2010 - 2040

) 2009 2020 2030 2040
Total befolkningsméngd

8000 Totalt 65- &r 4848 4970 5780 6780

7 000 index 100 103 119 140

6 000

5000 += darav

4000 65-79 ar 3 360 3 540 4130 4780

3000 index 100 105 123 142

2000 +::

1000 | 80- ar 1488 1430 1650 2010
0 index 100 96 111 135
MO U

Aldreomsorgstagare 2009 2020 2030 2040
2009, prognos 2010 - 2040 Totalt, netto* 899 910 1 000 1170
index 100 101 111 130
Totala antalet dldreomsorgstagare darav
Heldygnsomsorg i vard- och omsorgs-
1400 boende eller hemtjanst
1200 med minst 136,3 tim 248 260 280 340
index 100 105 113 137
1000 N
darav heldygnsomsorg
800 i vard- och omsorgs-
boende 228 240 260 310
600 index 100 105 114 136
400
80- ar Hemtjanst med
200 hogst 6,4 tim 171 180 200 230
0 ] ‘ : index 100 105 117 135
) » QJ ™ O ) )
$ ’19\ 'LQ\ ‘19(1' fl,& q,(b (19'5 Hemtjanst med
6,5-136,2 tim** 485 400 450 520
index 100 82 93 107
Hemtjanst i ser-
vicehusboende 115 120 130 160
index 100 104 113 139
Hemtjanst i
ordinért boende** 555 480 530 620
index 100 86 95 112

*) Inklusive dagverksamhet, hemvardsbidrag och korttidsvard
**) Inklusive hemvardsbidrag
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( Stockholms Stads Utrednings- och Statistikkontor AB
i dr ett heldgt dotterbolag till Stockholms Stadshus AB. Vi dr konsult
at stadens forvaltningar och bolag, men hjélper d4ven andra kunder
med allt inom statistik, prognoser och utredningar.

Box 8320, 104 20 Stockholm Telefon: 08-508 35 000 E-post: information@uskab.se
Besoksadress: Kaplansbacken 10 Fax: 08-508 35 079 www.uskab.se
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