FARSTA STADSDELSFORVALTNING TJANSTEUTLATANDE

AVDELNINGEN FOR BARN OCH UNGDOM DNR007_ZS‘|‘S/?O(%(;

2009-04-17

Handlaggare: Gunilla Sivander

Telefon: 08-508 18 021
Till
Farsta stadsdelsnamnd
2009-04-23

Ansokan hos lansstyrelsen om medel till projektet
”Foradldrastodsprogram for unga fordldrar i Farsta”

Forslag till beslut

1. Stadsdelsnamnden ansoker hos lansstyrelsen om fiegebjektet
"Foraldrastodsprogram for unga foraldrar i Fargmligt foreliggande
tjansteutlatande.

2. Omedelbar justering.

Ulla Thorslund
stadsdelsdirektor

Sammanfattning

Farsta har den hogsta andelen graviditeter blagd tlickor i sédra Stockholm
och enligt statistiken blir fyra tonarsflickor gids varje vecka i Farsta. Den
stdrsta gruppen mammor ar mellan 16 och 25 ar akhas ibland forebilder pa
grund av skilsmassor, missbruk, arbetsloshet, rarsd#l och dalig skolbakgrund.

Farsta stadsdelsomrade har ett hogt antal placeeadeoch ungdomar pa grund
av skora familjeforhallanden. For att forsoka bryémna trend behdver dessa
unga foraldrar stod i vuxenrollen. Forvaltningesematt det skulle vara mycket
vardefullt att kunna erbjuda ett foraldrastodprogiech foreslar att namnden
ansoker hos lansstyrelsen om medel i enlighet iediggande forslag.
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Arendets beredning

Arendet har beretts inom avdelningen for barn awdom i samrad med
avdelningen for personal och kansli.

Bakgrund

Farsta har den hogsta andelen graviditeter blagd tlickor i sédra Stockholm
och enligt statistiken blir fyra tonarsflickor gidea varje vecka i Farsta. Flertalet
studier visar att flickor som har en tidig sexudlgieocksa utsatter sig for stora
risker nar det galler konssjukdomar, oonskad séxodnskade graviditeter. Den
stdrsta gruppen mammor ar mellan 16 och 25 ar akhas ibland forebilder pa
grund av skilsmassor, missbruk, arbetsloshet, rarsd#l och dalig skolbakgrund.

Projektet ” Foraldrastdédsprogram for unga foraldféarsta” riktar sig till unga
foraldrar som kanner sig osakra i sin nya roll sem ar i behov av radgivning
och stodjande samtal. Vid fritidsverksamheten Tutiémgdomens hus) har det
funnits unga blivande foraldrar som efter barnétefse inte aterkommit till
verksamheten. Dessa foraldrar bor raknas in i d@gnupp som fritidsgardarna
och Ungdomens hus vander sig till. Forvaltninge@ssittning ar att de unga
foraldrar som kommer att delta i projektet &venigkagreras i det natverk av
foraldrar som regelbundet besdker den ordinari@mapgprskolan i Farsta.

Farsta stadsdelsomrade har ett hogt antal placeeadeoch ungdomar pa grund
av skora familjeforhallanden. For att bryta demead behover de unga
foraldrarna stod i vuxenrollen. Ett viktigt mal fdet planerade projektet ar att
hitta ett gemensamt férhallningssatt i métet meghuiéraldrar. Forvaltningen
lagger darfor stor vikt vid hur de olika yrkesroita moter unga foraldrar inom
verksamheten. Vid ett av fritidens moten dar peas&dn oppna forskolan och
Ungdomens hus medverkade vaxte idén fram om etrfgate kring dessa unga
foraldrar, med syfte att starka ungdomen lika mysken foraldern.

Beskrivning av projektet

En kartlaggning av malgruppen ska genomforas mig v ungdomsmottag-
ningen och modravardscentralen. De unga foraldnar lartlaggs erbjuds darefter
mojlighet att ta del av Tubens foraldrastodsprogf@nunga foraldrar. Ett
samarbete utvecklas med ungdomsmottagning, skatheraoch modravards-
central for att n& och motivera malgruppen attadigitrojektet. Verksamheten
kommer att bedrivas i Tubens lokaler och i den @pfdinskolan. Delar av Tubens
verksamhet ska anpassas utifran de unga foraldeambarnens behov.

Tva personer kommer att arbeta i projektet, erkfilldrare fran Farstadngens
oppna forskola och en ungdomscoach fran TubeneRide aktiviteter och
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inbjudna aktorer ska skapa en kansla av att m@taytfinns, att det ar latt att
styra sin framtid som ung foralder.

Foraldrastodsprogrammet innehaller bland annatkeatiar kring anknytnings-
processen, en kurs om barn och olycksfall, att vagapappa och
sprakutveckling. Information kommer aven att geblawnd annat aktorer fran
forsakringskassa, ungdomsmottagning, arbetsférmgdiipoteket och om vad
stadsdelsomradet kan erbjuda unga foraldrar. Gdikaer av gruppverksamhet
kommer aven att genomféras for att skapa natvemkdotieltagarna. Vid behov
erbjuds foraldrautbildning i form av Komet, Balddwet eller familjeverkstad.
Ovriga aktiviteter som planeras paminner till stet om den 6ppna forskolans
utbud. Aven kompletterande studier for att kunmagipta avbrutna studier
kommer att erbjudas.

Forvantade resultat

- De unga foraldrar som kommer att delta i projekket integreras i det natverk

av foraldrar som regelbundet besdker den ordirigomna forskolan.

- De unga foréldrar som deltar i projektet ska lglgtra och stéarkta i sin
foraldraroll.

- Samarbete har utvecklats med involverade aktoreatfvid behov underléatta

den unges kontakt med ratt instans.

- Deltagare har vid behov getts mdjlighet till kont#eande studier for att
kunna ateruppta avbrutna studier.

Forvaltningens forslag

Forvaltningens foreslar att stadsdelsnamnden ans@lsglansstyrelsen om medel

for projektet "Foraldrastodsprogram for unga foratd Farsta” enligt foreliggan-
de tjansteutlatande.

Bilagor
1. Ansokan om utvecklingsmedel
2. Budget
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