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Tillägg till ansökan om stimulansbidrag - Förstärkt stöd till anhöriga som 
hjälper och vårdar närstående, 2006 
 
 
Farsta stadsdelsförvaltning beviljades stimulansbidrag, diarienummer hos 
länsstyrelsen 704-06-592 50, med 720 000 kronor.  
När det nu är dags att lämna in budget för 2007 vill Farsta göra ett tillägg till sin 
tidigare plan.  
Farsta vill under 2008 starta med Action, ett databaserat IT-stöd till äldre och 
deras anhöriga för ökad kvalitet i det dagliga livet. Actiontjänsten är en modell 
som bygger på partnerskap och samverkan med anhörigvårdaren. Med Action kan 
äldre i behov av vård och omsorg och deras anhöriga få en ökad autonomi. Farsta 
ser Action som ett komplement till övriga insatser vilket skulle ge större möjlighet 
att kunna vårda hemma, förlänga kvarboendet i det egna hemmet, underlätta och 
möjliggöra egenvården, minska vård- och omsorgsinsatserna, främja sociala 
kontakter och bidra till att ensamhet och isolering bryts samt att underlätta 
närståendeinsatserna. Action kommer att utvärderas genom att COAT, Carers 
outcome agreement tool, används från start. Action kommer att implementeras i 
samverkan med Äldre Väst Sjuhärad, högskolan i Borås. 
Farsta vill försöka få in Action som en del i den ordinarie verksamheten med 
befintlig personal. För att göra det behövs nya actiondatorer som gör att 
personalen blir mer flexibel. Ett samarbete med Telia är påbörjat. Vi vill även att 
primärvården och stadsdelens biståndsenhet för äldre är med från starten. Detta för 
att få en så stor bredd som möjligt.  
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