
                                
 
Frågor enl. enkäten      

PRO Farsta 
 

PRO  
Farsta Strand 

PRO  
Hökarängen 
 

PRO Sköndal 
 

PRO Tallkrogen-
Gubbängen 
 

SPF Farsta 
 

SPF Sköndal 
 

Verksamheter och 
aktiviteter bidraget 
ska användas till 

Studiecirklar, 
gruppaktiviteter,  
friskvård, kontakt-
verksamhet med 
hembesök, hjälp-
insatser och led-
sagning till med-
lemmar, sångkör  

Två resor med 
liftbuss, ersättning 
till kontaktombud,  
subventionerad 
fest för friv.arb. 

Bussresa inkl. 
lunch för besökare 
på Emma. Sam-
kväm på Veckobo 
Uppvaktningar, 
sjukbesök, 
studieverksamhet, 
bridge, pub, resor

Kontaktverksam-
het (väntjänst), 
studieverksamhet, 
motionsprogram 
 

Två utflykter med 
handikappbuss + 
inträden, inträden 
till kulturaktivi-
teter, sjukbesök, 
uppvaktningar, 
kostnadsbidrag 
kontaktkommitté  

Väntjänst och 
trygghetsringning 
 

Väntjänst och 
utfärder 

Öppen verksamhet 
(telefonjour, rådgiv-
ning, öppet hus ell. 
likn.) 

Öppet hus onsd. 
11-16, rådgivning, 
telefonjour var-
dagar 9-18, 350-
400 besök/mån 

Telefonjour, PRO-
kontakt och 
styrelsen. 
Månadsmöten ca. 
100 deltagare/ 
möte 

Exp.tid tisdagar 
kl. 10-12. 30-35 
besökare varje 
gång, på 
sommaren ca 10  

Öppet hus  
torsdagar 9-14,  
studiecirklar må-
on 10-16.30 

Kontaktkommitté 
och övr. förtroen-
devalda är anträff-
bara per telefon 
 

Exp.tid ti. 10-12 
(ej sommar), av-
lyssnar telefon-
svarare, besök. 
Möten för nya (ca 
8 pers/ 1 g mån) 

Telefonpassning 
eller svarare.  

Uppsökande 
verksamhet – 
omfattning och typ 

Ja till medlemmar 
genom styrelsen, 
kontaktombuden 
och cirkelledarna  

Om resor med 
handikappbuss,  
tel.nr. till kontakt-
ombud sprids, vill 
starta tryggh.ringn 

Ja – i första hand  
egna medlemmar, 
även icke-medl. 
får hjälp med 
ledsagning m.m.  

 Hembesök   Nej, ledsagning, 
socialt umgänge, 
högläsning, 
promenader med 
rullstolsburna. 

Målgrupp Ålders-, sjuk- och  
förtidspensionärer 

Pensionärer i 
Farsta, Farsta 
Strand, Fagersjö 

Alla pensionärer Pensionärer – 357 
medlemmar 

Ensamma äldre-
äldre, sjuka, 
funktionshindrade 

Främst 
medlemmar 

Medlemmar och 
deras vänner – för 
väntjänsten även 
icke-medlemmar 

Öppen för andra än 
medlemmar 

Studier, friskvård, 
öppet hus 

Ja – engagerade i 
ledsagning av 
boende på Edö 

Ja Ja – kontaktverk-
samheten omfattar 
även icke-medl. 

Ja Väntjänst, prome-
nader, trygghets-
ringning, månads-
möten 

Ja, väntjänst 

Mål Uppmuntra äldre 
till verksamhet , 
bryta ensamhet, 
hjälp till mer 
innehållsrikt liv 

Stimulera pensio-
närer genom mö-
ten, studier, resor, 
PRO-kontakt, 
friskvård, kultur  

Underlätta det 
dagliga livet och 
sätta guldkant på 
tillvaron. 

Hjälp att handla, 
ledsagning läkare 
o.dyl., telefon-
kontakt, hem- och 
sjukbesök 

Att kunna åldras 
med värdighet och 
ge en liten 
guldkant i 
tillvaron 

Social samvaro, 
trivsel, friskvård 
m.m.  

Meningsfull 
sysselsättning, 
tidsfördriv, 
stimulera till hälsa 
och välbefinnande

Kompletterar 
kommunal ä.o.-h.o. 

Bryter ensamhet 
ger möjlighet att 
träffas och utbyta 
tankar och åsikter 

Ledsagning, 
stimulans, 
aktiviteter 

Genom att göra 
det ä.o. inte hinner 
med, är med och 
håller Emma 
öppet helger. 

  Aktiverar genom 
kurser, utflykter, 
resor, studiebesök, 
kultur  

Genom hjälp och 
service som 
avlastar 
kommunens 
resurser 



Antal som får 
hjälp/aktiveras per 
månad 

25-35 
medlemmar/mån 
 

Uppvaktningar 
samt ledsagning 
vid 101 tillfällen, 
totalt 253 timmar  
under året 

35-40 personer 
höst, vinter, vår. 
10-15 pers 
sommartid.  

86 hembesök, 6 
leds. sjukhus, 286 
telefonsamtal, 
totalt 378 timmar 
under året 

För ingen statistik. 
Ledsagning 
läkerbesök, affärer 
m.m. 

11 pers. rings upp 
alla vardag.  (540 
telefonsamtal/år). 
Övrig väntjänst 12 
insatser/månad 
(144/år)

Ingen statistik 
över väntjänsten 

Samarbete - sdn Lokala 
pensionärsrådet 

Nej    Barbro Trygg i 
Nätverksgruppen 

LPR och 
Nätverksgruppen 

Samarbete frivillig 
org. 

SPF, Röda Korset 
och kyrkan, Nät-
verksgruppen 

Nej Kyrkan, 
hyresgästförening
en Russinet 

 Nätverksgruppen i 
Farsta 

Röda Korset, 
Nätverksgruppen 

SPF, PRO, RK, 
föreningsgruppen 
Söder om Söder, 
Farsta fören.råd, 
nätverksgruppen 

Övriga upplysningar Väntjänst endast 
till egna medl. 
 
Årshyra: 50.400 + 
värme ca 24.000 
 
Önskar centralt 
belägna samlings-
lokaler till 
överkomligt pris 
 
Andra föreningar 
kan hyra hos PRO 
Farsta kvällstid 

Bidrag 2005 har 
enligt VB använts 
till uppsökande 
verksamhet till 
medlemmar 
 
2 resor för 
personer med 
rullstol och 
rollator har 
genomförts  
 
Ledsagning för 
boende på Edö 

Ordnar resor 
tillsammans med 
övriga PRO-
föreningar, även 
stavgång, 
promenader, teater 
och museibesök 
 
Hyra: 60 000 

10.000 kr avser 
ansökan om 
bidrag till öppen 
motionsverksam-
het i fritidsgården 

Kostnadsökning 
pga att staden  
dragit in det cen-
trala bidraget till 
handikappbussar? 
 
2005 års bidrag 
har använts till 
gratis kaffe mm 
för medlemmar 
med färdtjänst, 
uppvaktningar, 
sjukbesök, arvo-
den och ersättn.  

Bidrag söks för 
telefon, SL-
biljetter, exp.adm.  
(500 kr) 

Begärd summa 
avser i första hand 
att behålla 
nuvarande nivå på 
väntjänst med 
målet att utöka  

Budget 2006 In: 79 250 
Ut: 108 605 
(inkl. sdn bidrag) 

Ej inlämnad In: 172 000 
Ut: 187 000 
(inkl. sdn bidrag) 

In: 140 900 
Ut: 140 200 
(inkl. sdn bidrag) 

In: 68 070  
Ut: 74 815 
(exkl. sdn bidrag) 

In: 447 500 
Ut: 453 200 
(inkl. sdn bidrag) 

In: 129 700 
Ut: 133 200 
(inkl. sdn bidrag) 

Bokslut 2005 2005: 2005: - 2 248 2005: - 8 237 2005: – 4 351 2005: + 5 351 2005: + 23 487 2005: + 4 170 
Sökt 2005 
Beviljat 2005 

15.000 
  8.000 

16.000 
14.000

20.000 
15.000

20.000 
15.000

20.000 
10.000

11.000 
9.000

9.000 
8.000

Sökt 2006 25.000 18.000 20.000 30.000 32.530 8.000 9.000 
Förslag 2006 
 

 
8 000 ä.o. 

 
16 000 ä.o. 

 
16 000 ä.o. 

 
15 000 ä.o. 

 
10 000 ä.o. 

 
8 000 ä.o. 

 
8 000 ä.o. 

 


