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Overenskommelse om vard och omsorg for perso-
ner med demenssjukdom och stod till narstaende
Remissvar till kommunstyrelsen avseende KSL rekommendation

Forvaltningens forslag till beslut
Aldrenimnden godkinner forvaltningens tjinsteutldtande som svar pa remissen.

Eva Frunk Lind
Direktor AnnMarie Stéhl
Avdelningschef

Sammanfattning

De Nationella riktlinjerna for vard och omsorg vid demenssjukdom 2010, har till syfte att
vara ett stod for beslutsfattare i kommuner och landsting. Rekommendationerna i riktlin-
jerna dr avsedda for att paverka resursfordelningen inom varden och omsorgen for mal-
gruppen. Eftersom vérd- och omsorgsansvaret for mélgruppen delas mellan kommun och
landsting &r behovet av 6verenskommelse och ansvarsfordelning, som utgér fran de natio-
nella riktlinjerna, viktigt att definiera. En regional 6verenskommelse &r foreslagen i
Stockholms 14n och rekommendationen é&r att varje kommun ska anta den. Den regionala
overenskommelsen ska foljas av framtagandet av lokala program dér ansvars- och rollfor-
delning mellan berorda aktorer ska tydliggoras. De lokala programmen ska priaglas av en
personcentrerad vérd.

Bakgrund

Ar 2010 beslutade Socialstyrelsen om Nationella riktlinjer for vard och omsorg vid de-
menssjukdom. Tyngdpunkten i riktlinjerna ligger pa kommunernas vard och omsorg samt
landstingets primédrvard, eftersom merparten av personer med demenssjukdom erhéller
véard och omsorg dérifran. Riktlinjerna &r framtagna for att stodja styming och ledning
samt att lyfta fram fungerande evidensbaserade dtgirder sé att personer med demenssjuk-
dom ska ha tillgang till vard och omsorg av god kvalitet oavsett var de bor. Det pagar
arbete i landsting och kommuner med att implementera de nationella riktlinjerna. For att
stimulera utveckling inom omradet utgér det statliga bidrag till ett flertal projekt. For att
fortsdttningsvis kunna ta del av statliga stimulansmedel kommer det krdvas regionala
overenskommelser mellan huvudménnen.
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Arendet

Presidiegruppen for HSN och KSL's sociala vilfardsberedning beslutade i december 2011
att det ska arbetas fram ett forslag till regional 6verenskommelse mellan lanets kommuner
och landstinget om vard och omsorg for personer med demenssjukdom. Den regionala
overenskommelsen ska vara ett stod for framtagande av lokala program mellan stadsde-
lar/kommuner och landstinget.

Forslaget till 6verenskommelse har tagits fram av en gemensam arbetsgrupp med repre-
sentanter fran lanets kommuner och Hilso- och sjukvardsforvaltningen i landstinget. Pa
en dialogkonferens i maj manad diskuterades forslaget och mdjligheter gavs till att 1dmna
synpunkter. Overenskommelsen beskriver en 6vergripande nivd med gemensamma ut-
gangspunkter och de tvd huvudménnens ansvarsomraden for vard, omsorg, utredning och
behandling. Det 4r sedan de lokala programmen som ska tydliggoéra ansvars- och rollfor-
delning mellan berdrda aktorer och de lokala 6verenskommelserna ska préglas av person-
centrerad vard. Bdda huvudménnen har ett gemensamt ansvar for att lokala program utar-
betas, f6ljs upp och revideras. Det 4r kommunen som ansvarar for att initiera arbetet med
att ta fram ett lokalt program.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom #ldrefdrvaltningen. Kommunstyrelsens pensionérsrad och dldre-
namndens rad for funktionshinder har tagit del av drendet den 11 september 2012. De
fackliga organisationerna har tagit del av drendet i forvaltningsgruppen den 12 september
2012.

Forvaltningens synpunkter

Personer med demenssjukdom och deras anhoriga &r en prioriterad och stor grupp inom
stadens dldreomsorg. Det dr viktigt att utredning, behandling och st6d med vard- och om-
sorgsinsatser sker tidigt i ett sjukdomsforlopp for att stodja ett sjalvstéindigt liv och behél-
la viktiga funktioner hos den enskilde. Tidig upptick av en begynnande demenssjukdom
sker framforallt nir en person bor kvar i det ordindra boendet. Vésentligt ar att det finns
ett upparbetat samarbete mellan lokalt verksamma aktdrer inom kommun och landsting
som exempelvis hemtjanstenheter och huslédkarmottagningar. For att stodja ett samarbete
behover lokala program utarbetas mellan stadsdelarnas dldreomsorg, landstingets primar-
vard och geriatrik. Dessa dr en viktig garant for att personer med demenssjukdom ska ha
tillgang till vard och omsorg av god kvalitet oavsett var de bor. Kommunen har ansvaret
for att initiera framtagandet av ett lokalt program. Inom Stockholm stad ar det lampligt att
stadsdelarna initierar det lokala samarbetet.

Inom staden pégar négra olika satsningar for att hoja kvaliteten. Statliga stimulansmedel
har beviljats for att stdrka samverkan inom demensvéarden mellan staden och landstinget,
dér dven en satsning pa att stimulera bildandet av demensteam i hemtjénsten ingar. I sér-
skilt boende satsas 50 mkr per ér i 4 ar for att h6ja bemanningen i demensboendena.

Den foreslagna regionala 6verenskommelsen &r en viktig forutséttning for att ett lokalt

samarbete ska utvecklas och for att statliga stimulansmedel ska kunna sokas for projekt
som utvecklar omrédet.
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Bilaga
Overenskommelse om vérd och omsorg for personer med demenssjukdom eller kognitiv
svikt och stod till deras nirstaende.

www.stockholm.se



