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Anmalan av ansokan till Socialstyrelsen om
statsbidrag for att implementera de nationella
riktlinjerna for vard och omsorg for personer
med demenssjukdom

Forslag till beslut
Aldrenimnden ligger drendet till handlingarna.

Eva Frunk Lind
Direktor

Bakgrund

Aldreforvaltningen har ansékt hos Socialstyrelsen om 3050 tkr for att fortsitta
implementeringen av de nationella riktlinjerna for vard och omsorg for personer
med demenssjukdom. Aldreforvaltningen har tillsammans med Stockholms léns
landsting uppdragit at Stiftelsen Stockholms léins Aldrecentrum att under 2011 och
2012 driva ett projekt med syfte att stodja och underlitta en implementering av
Socialstyrelsens nationella riktlinjer for vard och omsorg vid demenssjukdom i
stadens verksamheter, sdvidl kommunala som privata, samt utifran ett
samverkansperspektiv dven i landstingsverksamheter inom staden. Ett arbete som
kommer att fortsitta om forvaltningen beviljas medel.

Under 2011 genomfordes ett omfattande informationsarbete om riktlinjerna,
nétverk for utvecklingsarbete dver stadsdelsgrianserna byggdes upp, samverkan
med Demensrédet (SLL), Centrum f6r allmédnmedicin (CeFAM)samt
minnesmottagningar och stadsdelar formaliserades. Fyra regionala
samverkanskonferenser som utgick frin minnesmottagningarnas
upptagningsomraden och stadens stadsdelsforvaltningar genomfordes med goda
resultat. Syftet med konferenserna var att 6ka kunskapen hos de aktorer som har
att samverka enligt de nationella riktlinjerna i den egna regionen och att klargora
var och ens ansvar och roller. Stor vikt lades vid att samtliga aktorer skulle vara

Swedenborgsgatan 20 B 106 64 Stockholm
Telefon 08-508 36 200 . Fax 08-508 36 249
aldreforvaltningen@stockholm.se www.stockholm.se



TJANSTEUTLATANDE
DNR 070303-167/2012

representerade 1 programmet vid varje konferens. Ett stort forberedande arbete har
genomforts 1 projektet med att besoka alla stadsdelsforvaltningar,
minnesmottagningar och att nd primédrvarden. Demensradet och CeFAM har varit
sjalvklara medaktorer och dven det nationella kompetenscentret Svenskt
DemensCentrum har varit med. Malgruppen for samverkanskonferenserna var dels
socialtjinst (verksamhetsledning, bistindshandldggare, enhetschefer fran
hemtjdnst, anhdrigkonsulenter m.fl.) dels priméarvard(husldkarmottagningar och
primérvardsrehab) samt minnesmottagningar. Resultaten av de stadsdelsvisa
gruppdiskussionerna har sammanstéllts av projektledningen efter varje konferens
och delgivits savél respektive stadsdelsforvaltning som till minnesmottagningar
och politiker.

Projektet har under 2011 dven arbetat mot de sérskilda boendeformerna genom att
introducera instrumentet "Qualid- livskvalitet vid svar demenssjukdom" som ett
sdtt att utvirdera det personcentrerade arbetsséttet och stddja det teambaserade
arbetsséttet. En introducerande foreldsning genomfordes i februari 2011 och
arbetet har dérefter skett i ndtverksform.

Under 2012 géar projektet vidare med foljande delar:

1. Foljaupp 2011 ars regionala samverkanskonferenser med
samverkansseminarier utifran tre teman som bedoms som centrala utifran
utvérderingar och diskussioner pd konferenserna: Dessa tre omriden ér:
avtal och dverenskommelser, informationsdverforing mellan huvudménnen
1 samverkan samt strukturer for konkret samverkan.

2. Stddja specialiserade hemtjinstgrupper med inriktning demens. En
insprirationsdag holls den 29 mars och under hdosten 2012 kommer
intresserade grupper att kunna erbjudas olika former av stod for sitt
utvecklingsarbete. Sérskilt med inriktning pa satsningen med att utveckla
specialiserade hemtjdnstgrupper som dldreforvaltningen genomfér med
avdelade medel under 2012.

3. Implementering av livskvalitetsinstrumentet Qualid i sdrskilda
boendeformer. Bedrivs under 2011 och 2012 i nitverksform. Projektet har
en styrgrupp med representanter fran dldreforvaltningen, Stockholms léns
landsting HsN-f och Stiftelsen Stockholms lins Aldrecentrum. Sedan
januari 2010 finns gemensam individuell vardplanering inskriven i savél
Hilso- och sjukvardslagen som Socialtjdnstlagen, (regeringens proposition
2008/09:193) och lyder som foljer: "Nar den enskilde har behov av insatser
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bade fran hélso- och sjukvérden och socialtjénsten ska landstinget
tillsammans med kommunen upprétta en individuell plan. Planen ska
uppréttas om landstinget eller kommunen beddmer att den behovs for att
den enskilde ska fa sina behov tillgodosedda, och om den enskilde
samtycker till att den uppréttas. Arbetet med planen ska paborjas utan
drojsmal" (3 £§ HSL, 2 kap. 7 § SoL). Négra specialiserade
hemtjanstgrupper med inriktning demens har tillsammans med primérvard
paborjat arbetet med att genomfora den hir typen av vardplanering och
man har da sett att den skapar en god grund for ett tvérprofessionellt
synsitt, samverkan och samsyn mellan berdrda insatser/enheter.

Att gemensam individuell vardplanering genomfors i storre utstrackning bedoms
dérfor som strategiskt viktigt for att landsting och kommun tillsammans ska kunna
mota och tillgodose de demenssjukas och de anhdrigas behov i takt med att
sjukdomen fortskrider. Att kunna arbeta vidare med implementering av de
nationella riktlinjerna utifran resultat och erfarenheter fran projektarbetet 2011 och
2012 ar avgorande for den fortsatta utvecklingen. Mot bakgrund av detta vill vi
2013 och 2014 utgaende fran de specialiserade hemtjénstgrupperna stodja en
utveckling av multiprofessionella team dver huvudmannaskapsgrénserna.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom ildreforvaltningen. Kommunstyrelsens pensionérsrad
och dldrendmndens rad for funktionshinderfragor har tagit del av drendet
2012-06-05. Forvaltningsgruppen har tagit del av drendet pa sammantrédet 2012-
06-07.

Bilaga
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