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Motion av Katarina Luhr m.fl. (MP) om ute-
vistelse fér aldre

Svar pé remiss frédn Kommunstyrelsen

Forvaltningens forslag till beslut
Aldrenimnden &verldmnar detta tjinsteutlitande till kommunstyrelsen som svar
pa remissen

Eva Frunk-Lind Raili Karlsson
Direktor Avdelningschef
Sammanfattning

I en motion om utevistelse for dldre anser Katarina Luhr m.fl. (MP) att det erbjuds
for fa dagliga aktiviteter for dldre personer som bor pa sérskilda boenden och lyf-
ter framfOr allt vikten av utevistelse i vardagen. Mot bakgrund av detta menar mo-
tiondrerna att en snar upprustning av Micasa Fastigheters girdar behdvs och att de
bor anstilla en person for 1angvarig planering och skotsel av dessa gardar. Aldre-
forvaltningen instimmer 1 att det &r viktigt att erbjuda enkla vardagsaktiviteter for
de boende och att mojlighet till utevistelse okar livskvaliteten for de dldre. En
oversikt 6ver de dtgidrder som har genomforts 1 upprustningen av gardarna mellan
2005-2011 framgér av Micasa Fastigheters remissvar.
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Bakgrund
Kommunstyrelsen har stillt en motion om utevistelse for dldre (2011:49) till dld-
rendmnden for yttrande senaste den 28 oktober 2011.

Arendet

Inledningsvis beskriver Katarina Luhr m.fl. (MP) sin uppfattning om att det er-
bjuds for 4 dagliga aktiviteter for dldre personer som bor pa sirskilda boenden
och att det pd minga boenden saknas tid for anstillda att umgas med de boende,
som da blir sittande ensamma inomhus en stor del av dagen. Motionérerna lyfter
sarskilt fram vikten av enkla vardagsaktiviteter som kan 6ka livskvaliteten for
manga dldre som t.ex. utevistelse med tillgéng till en uteplats med véxtlighet och
sittplatser. For att 6ka mdjligheten till utevistelse menar motiondrerna att en snar
upprustning av Micasa Fastigheters girdar behovs och att de bor anstélla en per-
son for langvarig planering och skotsel av dessa gardar.

Motionédrerna foreslar att kommunfullméktige beslutar att:

— Stockholms Stadshus AB uppmanas att ge Micasa AB i uppdrag att siker-
stélla att de pabdrjade upprustningarna i1 projektet ”Gestaltningsprogram
for utemiljon vid vard- och omsorgsboende” genomfors.

— Uppmana Stockholms stadshus AB att tillse att Micasa AB fér personella
resurser for en langsiktlig planering och skotsel av dessa upprustade gar-
dar, till nytta och noje for de boende.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom #ldreforvaltningen. Kommunstyrelsen pensionirsrad och
dldrendmndens handikapprad har getts utrymme att yttra sig i drendet den 11 okto-
ber 2011. De fackliga organisationerna har tagit del av drendet 1 forvaltningsgrup-

pen den 12 oktober 2011.

Férvaltningens synpunkter och férslag
Aldreforvaltningen instimmer i att det #r viktigt att erbjuda enkla vardagsaktivite-

ter for de boende och att mojlighet till utevistelse 1 vardagen okar livskvaliteten for

de éldre. I de av kommunfullméktige beslutade riktlinjerna for handlaggning av
arenden enligt SoL och LSS inom édldreomsorgen framkommer att mdjlighet till
utevistelse ar en rattighet for alla samt att det dr angelédget att den enskildes behov
och onskemdl av utevistelse och sociala aktiviteter i mojligaste man tillgodoses
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genom vard- och omsorgsboendet. Det kan exempelvis innebidra ledsagning eller
folje vid promenader, aktiviteter etc.

Micasa Fastigheter har 1 sitt remissvar till bolagets styrelse den 13 september 2011
angivit att de, inom ramen for regeringens satsning pa Teknik for dldre har tagit
fram ett program for gardar vid vard- och omsorgsboenden som ligger i linje med
det som motionidrerna foreslar. Efter att bolaget har utarbetat gestaltningspro-
grammet sker nu en successiv ombyggnad av alla utemiljoer. Vidare lyfter Micasa
Fastigheter fram att bolaget sedan tre ar tillbaka har en anstilld som ansvarar for
att gardarna upprustas i enlighet med programmet. Vid upprustning av gardar
samverkar Micasa Fastigheter med de boende och personal frin stadsdelsforvalt-
ningen. En oversikt 6ver de atgidrder som har genomforts 1 upprustningen av gar-
darna mellan 2005-2011 framgér av Micasa Fastigheters remissvar. Exempel pa
genomforda atgérder dr nya planteringar och gangvégar samt forbattrad utomhus-
belysning for att 6ka mdjlighet till utevistelse samt 6ka tillgéngligheten och trygg-
heten for de dldre.

Forvaltningen foreslar att dldrendmnden verlamnar detta tjénsteutlatande till
kommunstyrelsen som svar pa remissen.

Motion av Katarina Luhr m.fl. (MP) om utevistelser {for dldre.
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