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den 14 juni 2011

Deltagande i nationella kvalitetsregister,
Senior alert och Svenska Palliativ registret

Aldreférvaltningens forslag till beslut

1. Aldrenimnden godkinner forvaltningens forslag och &verldmnar drendet till
kommunstyrelsen

2. Aldrenimnden forslar kommunstyrelsen att hos kommunfullmiktige foresla att
besluta att alla stadens véard- och omsorgsboenden, servicehus och dagverk-
samheter for dldre, oavsett regi, ska delta i nationella kvalitetsregister.

Eva Frunk-Lind AnnMarie Stahl
Direktor Avdelningschef
Sammanfattning

Regeringen har avsatt medel med avsikt att premiera de kommuner och landsting
dar samtliga vardgivare deltar och rapporterar i de nationella kvalitetsregistren,
Senior alert och Svenska Palliativregistret. Intentionen dr att ett deltagande i dessa
register frimjar till ett langsiktigt och systematiskt forebyggande arbete och okar
ddrmed den enskildes livskvalitet.

Senior alert och Svenska Palliativregistret tillhandahaller flera av de resultat och
indikatorer som efterfrdgas av myndigheter, stadsdelsndmnder och staden centralt.
For ett optimalt underlag for verksamhetsutveckling och for att sékerstélla ett full-
gott uppfoljningsunderlag for stadsdelsnimnderna och staden dr det av storsta vikt
att samtliga berdrda verksamheter deltar.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom utrednings- och analysavdelningen. Kommunstyrelsens
pensionérsrad (KPR) och dldrenimndens handikapprad (HKR) har tagit del av
drendet den 7 juni 2011. De fackliga organisationerna har tagit del av drendet pa
forvaltningsgruppen den 8 juni 2011.
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Bakgrund

Regeringen har avsatt sarskilda medel med avsikt att premiera de kommuner och
landsting som genom langsiktigt och systematiskt forbéttringsarbete kvalitetssik-
rar dldreomsorgen. Ett av de sdrskilt prioriterade omraden ar att samtliga vardgiva-
re ska delta och registrera i de nationella kvalitetsregistren, Senior alert och
Svenska Palliativregistret. Syftet ar att ett deltagande i dessa kvalitetsregister ska
framja personalens arbetssitt till ett systematiskt forebyggande arbete. En natio-
nell och gemensam databas skapar forutsittningar for att inom dessa omraden ut-
virdera en vardtagares vardepisod samt att folja olika enheters arbete med att f6-
rebygga skador och behandla vardtagare.

Sveriges kommuner och landsting (SKL) har i uppdrag att samordna dessa resul-
tatbaserade statsbidrag. Prestationserséttning utbetalas till kommuner och lands-
ting som uppnar stéllda krav.

Socialstyrelsen har aviserat att de kommer att inhéimta uppgifter till Oppna Jimfo-
relser via de nationella kvalitetsregistren fran och med 2012.

Nationella kvalitetsregister

Senior alert

Senior alert dr ett nationellt kvalitetsregister for vard och omsorg dér antalet fall-
skador, trycksar och underndring registreras. Att anvanda Senior alert innebér ett
systematiskt kvalitetsarbete for att arbeta forebyggande inom omrdden som kan
drabba dldre. Programmet dr uppbyggt sé att inrapporterade uppgifter alltid fore-
gés av en standardiserad riskbeddmning, analys av orsak och forebyggande atgér-
der for personer med risk samt uppfoljning av resultat. Ddrmed kommer patient-
perspektivet i fokus och patientsékerheten forbéttras. Rapportering i Senior alert
ska goras av alla personer 6ver 65 ar 1 samband med inskrivning/ankomst till ett
sjukhus, sédrskilt boende m.m. samt vid behov. De bedomningsinstrument som
anvands 1 Senior alert dr vedertagna och vél kdnda inom dldreomsorgen.

Under hosten 2011 kommer Senior alert dven inkludera vardrelaterade infektioner
och munhélsa. Ett annat omrade som diskuteras ir inkontinens.

Kostnad

For att delta 1 Senior alert har kostnaden tidigare varit 50 000kr/kommun och ar.
For 2011 &r deltagandet kostnadsfritt. Eventuell framtida kostnad &r for nuvarande
oklart.

Deltagande i nationella kvalitetsregister, Senior alert och Svenska Palliativ registret
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Prestationsersdttning:

Under 2011 fordelas 50 miljoner kronor av SKL per utford riskbedémning i Senior
alert, under forutséttning att samtliga relevanta verksamheter hos en huvudman har
paborjat rapportering 1 registret.

Svenska Palliativregister

I Svenska Palliativregistret registreras varden under den sista veckan i en persons
liv samt omhéandertagandet av nirstdende under denna tid. Den enhet som sist var-
dade patienten registrerar efter dodsfallet bl.a. forekomsten av informerande samtal,
mojlighet att vilja vardform den sista tiden, skattning av smérta och andra symptom,
ensamhet 1 dodsogonblicket och efterlevandessamtal.

Syftet med rapporteringen ér att identifiera eventuella brister som finns i varden i li-
vets slutskede. For att 6ka forutsittningarna for ett effektivt forbéttringsarbete kravs
en inrapportering av samtliga dodsfall. Enskilda enheter kan f6lja sina egna registre-
ringar, online, kvartalsvis dver tid och via olika urval (t.ex. kon, alder, diagnos) for
analys.

Kostnad
Svenska Palliativregistret dr kostnadsfritt.

Prestationsersdttning:

Under 2011 fordelas 40 miljoner kronor till de kommuner och landsting som registre-
rar 50 procent eller fler av dodsfallen i Svenska Palliativregistret. Ytterligare 10 mil-
joner kronor fordelas till de kommuner och landsting som registrerar 70 procent eller
fler. Médtningarna gors utifrdn andelen registreringar per kommun i férhallande till
antalet dodsfall i kommunen. For att nd malet maste samtliga berdrda enheter i savél
kommun och landsting som i enskild regi rapportera i kvalitetsregistret.

Aldreférvaltningens synpunkter och forslag

Viérd 1 livets slutskede samt att genomf6ra riskbeddmningar med &tgirdsplan och
uppfoljning ar hilso- och sjukvardsuppgifter och ddrmed ett sjukskoterskeansvar.
Sjalva inrapporteringen 1 kvalitetsregistren kan daremot vara tilldelad annan per-
sonal.

Kontaktpersoner med fordjupade kunskaper om registren ska finnas inom verk-
samheterna for hjélp och stod till vrig personal.

Forutom de direkta fordelar som verksamheten erhéller genom de nationella kvali-

tetsregistren kan myndigheter t.ex. Socialstyrelsen erhdlla uppgifter direkt fran
registren. Idag inhdmtas uppgifter genom aterkommande forfragningar hos enheter
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och kommuner. Aven stadsdelsndmnderna och staden centralt far statistik och un-
derlag for bl.a. utvardering och analys av resultat men ocksa for jamforelser kom-
muner/stadsdelar emellan.

Ett deltagande i registren innebér att Kommunfullmiktiges tidigare beslut 2008-
05-13 om éarlig uppfoljning av hilso- och sjukvard inom vard- och omsorgsboen-
den huvudsakligen kan ske genom de uppgifter som ingar i Senior alert, da dessa i
stort overensstimmer med dldreforvaltningens framtagna kvalitetsindikatorer.

Resultatet av inrapporterat underlag kan med fordel anvédndas i1 den arliga patient-
sakerhetsberdttelsen som respektive verksamhet dr skyldig att upprétta enligt Pati-
entsdkerhetslagen.

Aldreférvaltningen har tidigare inte arbetat aktivt for att padriva deltagandet i de
nationella kvalitetsregistren dé inloggningen till de bdda webbaserade registren
inte varit sdkerstillda. Inom Stadsledningskontorets IT avdelning pagar ett arbete
med att sékerstélla inloggningen med utgangspunkt att befintliga inloggningskort
ska kunna anvéndas. Arbetet berdknas vara klart under hosten.

For att undvika dubbelarbete, avseende dokumentation av hélso- och sjukvards-
uppgifter, har IT avdelningen skapat en sa kallad snabblédnk mellan dokumenta-
tionssystemet Vodok och kvalitetsregistret Senior alert.

Aldreforvaltningen ser positivt pa ett deltagande i Senior alert och Svenska Pallia-
tivregistret. Ett deltagande ger underlag for verksamhetsutveckling och ett struktu-
rerat forebyggande arbetssitt, som 6kar mojligheten for den enskilde att erhalla
god livskvalitet genom hela livet.

For att sikerstilla att resultaten ger en korrekt bild av dldreomsorgen och dess
utveckling anser dldreforvaltningen att samtliga berdrda verksamheter i staden,
oavsett regi, ska delta i kvalitetsregistren Senior alert och Svenska Palliativre-
gistret.

Bilaga:
1. Bittre liv for sjuka dldre - Kvalitetsregister
2. Bittre liv for sjuka dldre - Satsningen fortsétter 2011
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