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Kompletterande ansékan om stimulansmedel

for en batire vard och omsorg om éaldre
2009

Aldreférvaltningens foérslag till beslut

Aldrenimnden godkiinner forvaltningens forslag till kompletterande ansdkan
till Socialstyrelsen om stimulansmedel 2009.

Chatrin Engbo Raili Karlsson
T.f. direktor Avdelningschef
Sammanfatining

Vid den slutliga fordelningen av 2009 ars stimulansmedel for en béttre vard och
omsorg for dldre har Stockholms stad erhallit totalt 81,8 mnkr, vilket &r 501 tkr
mer @n vad som angavs 1 fordelningen av stimulansmedlen. For att staden ska
kunna ta del av de 6verskjutande 501 tkr maste en kompletterande ans6kan om
stimulansmedel géras till Socialstyrelsen. Aldreforvaltningen foreslar ocksa en
omdisponering av tidigare beviljade stimulansmedel som inte forbrukats motsva-
rande 1 086,8 tkr.

Bakgrund

Sedan 2006 har Socialstyrelsen ett regeringsuppdrag att arligen fordela stimulans-
bidrag till landets kommuner och landsting i arbetet med att utveckla varden och
omsorgen om dldre. Aven enskilda utforare ska ges samma mdjlighet som kom-
munens utforare att fa ta del av bidraget. Enskilda utforare kan dock inte ansdka
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sjdlva direkt till Socialstyrelsen varfor deras ansokningar ska inga i respektive
kommuns ansokan. Stimulansmedlen ska anvdndas inom vissa omrdden som prio-
riterats i regeringsuppdraget.

Arendet

For ar 2009 har Stockholms stad ansdokt om 81,3 mnkr i stimulansmedel vilket var
den summa staden hade tilldelats 1 Socialstyrelsens fordelning av stimulansmedel
2009. Ansokningarna har beslutats 1 respektive stadsdelsnimnd och sedan sam-
manstélls av dldreforvaltningen. Dessutom har dldrendmnden ansokt om stimu-
lansmedel motsvarande 1 152 tkr varav 300 tkr avser ans6kningar fran privata
utforare (Dnr 203-137/2009). Vid den slutliga fordelningen av 2009 érs stimu-
lansmedel har Stockholms stad erhallit totalt 81,8 mnkr, d.v.s. 501 tkr mer dn vad
som angavs 1 fordelningen av stimulansmedlen.

For att staden ska kunna ta del av de dverskjutande 501 tkr maste en komplette-
rande ansdkan om stimulansmedel goras till Socialstyrelsen. Aldreforvaltningen
foreslar ocksa en omdisponering av tidigare beviljade stimulansmedel som inte
forbrukats motsvarande 1 086,8 tkr. Det ar bl.a. medel som reserverats for utveck-
ling av individbaserad statistik som inte forbrukats dé kostnaderna varit lagre dn
berdknat. Totalt omfattar den kompletterande ansdkan om stimulansmedel 1 587,8
tkr.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom avdelningen for strategi och planering. Kommunstyrel-
sens pensiondrsrad och dldrendmndens handikapprad har tagit del av drendet den
27 oktober 2009. De fackliga organisationerna har tagit del av drendet i forvalt-
ningsgruppen den 28 oktober 2009.

Aldreférvaltningens synpunkter och férslag

Av sammanstéllningen av stadsdelsndmndernas ansdkningar om stimulansmedel
framgar att ansokningarna till storsta delen avser verksamheter i egen regi. I dldre-
omsorgens branschrad har ocksa de privata vardgivarna framfort att de anser att
information varit dalig om mojligheten att anséka om stimulansmedel. For att sti-
mulansmedlen ska komma alla éldre tillgodo, oavsett vardgivare, har dldreforvalt-
ningen i forsta hand prioriterat projektansdkningar fran privata vardgivare.

Kompletterande ansékan om stimulansmedel fér en béattre vérd och omsorg om éldre 2009
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Aldreforvaltningen foreslar att dldrenimnden ansoker om stimulansmedel for fo1-
jande projekt:

Dansterapi

Temabo AB, Bergsunds véard- och omsorgsboende ansdker om 30 tkr for utbild-
ning till virdpersonal i dansterapi enligt en metod som utarbetats av en danstera-
peut. Syftet ar att 0ka de dldres psykiska och fysiska vilbefinnande genom danste-
rapi (bilaga 1).

Vardarsang

Attendo, Ekehdjdens demensboende ansdker om 150 tkr for utbildning till vard-
personal i vardarsang, en metod som utvecklats for kommunikation med demens-
sjuka 1 vardsituationer dir aggressioner kan uppsta. Malsdttningen ar att kunna
minska behovet av lugnande likemedel (bilaga 2).

Kvalitetssdkring av hela ldkemedelskedjan pa dldreboenden

Aldreforvaltningen ansdker om 1 134 tkr for ett projekt gillande kvalitetssikring
av hela ldkemedelskedjan inom dldreboenden. Metoden har utarbetats av Apoteket
Farmaci och dr en metod som bygger pa larande i vardagen. Metoden innebér att
en apotekare/farmacevt ska inga i arbetslaget och med sina kunskaper bidra till en
sakrare ldkemedelshantering 1 den dagliga verksamheten pa arbetsplatsen. Malet
med projektet dr att 6ka kunskaper hos all personal (sjukskoterska, vardpersonal
och ldkare) och ddarmed kvalitetssidkra hela lidkemedelshanteringen pa dldreboendet
(bilaga 3).

Aldreforvaltningen foreslar att arbetsmetoden provas pé tre dldreboenden:

Rio Aldreboende (Attendo), St: Eriks vird- och omsorgsboende (Carema Omsorg)
samt Stureby vard- och omsorgsboende (Enskede-Arsta-Vantdrs stadsdelsnimnd).
Om utvirderingen visar pa goda resultat &r mélséttningen att metoden ska spridas
till fler stadsdelsforvaltningar och intresserade privata utforare.

Sinnestimulering i demensvdrden

Aldreforvaltningen har fitt en forfrigan om det finns nigon stadsdelsforvaltning
som &r intresserade av att genomfora arbetsplatsforlagda utbildningar om sinnes-
stimulering 1 den dagliga omvéardnaden inom demensvard. Utbildningarna genom-
fors 1 studiecirkelform och leds av en arbetsterapeut som ocksa ér medforfattare
till den bok som anvinds som studiecirkelmaterial. SOdermalms stadsdelsforvalt-
ning har anmélt intresse for att genomfora utbildningen p4 ett antal boenden. Ald-
reforvaltningen foreslér att dldrendmnden reserverar 273,8 tkr for projektet vilket
motsvarar 8§ studiecirklar (bilaga 4).

Kompletterande ansékan om stimulansmedel fér en battre vérd och omsorg om &ldre 2009
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Bilagor
1. Ansokan om stimulansmedel, Temabo AB, Bergsunds vard- och omsorgs-
boende
2. Projektplan Vardarséng, Attendo, Ekehdjdens demensboende
3. Projektbeskrivning Kvalitetssékring av hela ldkemedelskedjan pa dldrebo-
ende
4. Projektbeskrivning, Sinnestimulering i demensvarden

Kompletterande ansékan om stimulansmedel fér en battre vérd och omsorg om &ldre 2009
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