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Sammanfattning
Idrottsndmnden har i maj 2010 lagt fram en 14ngsiktig plan for stadens idrottsverk-
samhet. Planen tar i forsta hand sikte pa de tio ndrmaste arens satsningar och kén-
da behov, men ska dven kunna utgdra en grund for fortsatt inriktning. Forvaltning-
en delar 1 allt visentligt de utgangspunkter for den langsiktiga planen for stadens
idrottsverksamhet som idrottsndamnden anger. Med utgangspunkt fran de forhal-
landen som rader inom Rinkeby-Kista stadsdelsomréde betonar forvaltningen sér-
skilt foljande aspekter. Staden bor snarare investera i anldggningar for breddidrott
och motion @n sadana for tdvlingar. Bade ett konsmaissigt och ett socioekonomiskt
perspektiv bor tilldimpas nér resurser for sdidana anlédggningar fordelas. Vidare ger
en stor befolkningstillvaxt under de ndrmaste tio aren inom Rinkeby-Kista behov
av nya idrottsanldggningar samtidigt som kompensationen for den borttagna Kista
IP bor fullfoljas. Forvaltningen &r positiv till de skissade planerna pd utomhusbad,
sportfélt och ridanldggning pa Jarvafiltet. Vid en forldggning av sportfiltet och
utomhusbadet i en axel frdn Granby bollplan i norr 6ver Granby gérd och Eggeby
gérd mot Spéngadalen i soder skulle ett aktivitetsstrak tvdrs dver féltet kunna ska-
pas. Forvaltningen foreslar att en av idrottsndmnden foreslagen kampsportarena
med dskadarplatser inom staden forldggs till Akalla. Rinkeby bollplan bér med
forebild fran véra grannkommuner pé ett enkelt sdtt forses med tak och vaggar s&
att konstgréasplanen dér kan anvéndas dret runt. Det foreligger ocksa behov inom
jarvastadsdelarna av en sdrskild idrottsanldggning anpassad for personer med
funktionsnedsédttning. Vidare skulle ett 6kat utbud av mindre lokaler for aerobics,
dans, yoga m.m. inom Rinkeby-Kista sdrskilt gynna idrottsutdvandet hos den prio-
riterade gruppen unga kvinnor med utldndsk bakgrund.

Bilagor: 1. Protokollsutdrag Idrottsnimnden 2010-05-18 § 75
2. Idrottsforvaltningens tjénsteutlatande 2010-05-04
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Remissbehandling

Idrottsforvaltningens tjansteutlatande ”Léngsiktig plan for stadens idrottsverksam-
het” daterat den 4 maj 2010 har av kommunstyrelsen remitterats till samtliga
stadsdelsndmnder, fastighetsndmnden, exploateringsnimnden, stadsbyggnads-
ndmnden, utbildningsndmnden, stadsledningskontoret samt till kommunstyrelsens
handikapprad och Stockholm Idrottsforbund. Remisstiden striacker sig till den 4
mars 2011.

Idrottsnamndens forslag till langsiktig plan for idrottsverksamheten
Idrottsforvaltningens tjdnsteutlatande i drendet dr av i huvudsak foljande lydelse:

“Bakgrund

Kommunfullmiktige angav som en aktivitet i samband med budget f6r 2009
med inriktning for 2010 och 2011 att idrottsndmnden skulle arbeta fram ett for-
slag till langsiktig plan for stadens idrottsverksamhet.

Forvaltningens forslag

Stockholms stads ldngsiktiga och strategiska dverviaganden for idrottspolitiken
manifesteras i det idrottspolitiska programmet, antaget senast ar 2006 av kom-
munfullmiktige. Stadsdvergripande styrdokument med relevans for stadens id-
rottssatsningar dr ocksa Vision 2030 och den oversiktsplan kommunfullméaktige
nyligen antagit. Ar 2007 faststillde idrottsnimnden en langsiktig investerings-
plan i vilken inriktningen pé framtida investeringar 1 anldggningar anges. Sa
sent som i november 2009 godkdnde ndmnden ett forslag till ny prioriteringslis-
ta for hallbyggnation. Darutover faststéller idrottsndmnden &rligen, i samband
med verksamhetsplanen samt nédr underlag till budget for nistkommande éar tas
fram, investeringsplan for det ndrmaste aret. Ett arbete pdgar dven for att under
2010 kunna presentera ett forslag till langsiktig underhallsplan for idrottsndmn-
dens anlidggningar.

I detta drende ldgger forvaltningen fram ett forslag till langsiktig plan for sta-
dens idrottsverksamhet (bilaga), 1 enlighet med den aktivitet kommunfullmik-
tige angivit 1 2009 érs budget. Planen tar i forsta hand sikte pa de tio ndrmaste
arens satsningar och kénda behov, men ska dven kunna utgdra en grund for
fortsatt inriktning.”

I bilaga till idrottsforvaltningens tjansteutlatande redovisas idrottsndmndens for-
slag till 1angsiktig plan for stadens idrottsverksamhet. I denna éterges den statliga
idrottspolitikens dvergripande mal, Stockholms idrottsndmnds roll och uppdrag
samt diskuteras foreningslivets roll. Nér det géller den senare fragan redovisas ett
minskande intresse for foreningsengagemang déar idrottsforeningarna inte utgor
nagot undantag. I ett sdrskilt avsnitt redovisas aspekter pé idrottsutovning som har
med jdmstélldhet och jamlikhet att gora. Idrottsforvaltningens slutsats &r att “’sats-
ningen pa idrott snarare (skulle) behdva utga fran ett socioekonomiskt perspektiv
an ett konsperspektiv”’. Vidare 1dmnas en redovisning av friskvarden som en del i
folkhilsoarbetet samt anstrangningarna for att fa igdng inaktiva och att na dessa
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inom fritiden, sjukvérden, skolan och arbetsplatsen. Som sirskilda malgrupper
ndmns hér inaktiva barn och ungdomar, tonéarstjejer, invandrartjejer, dldre ungdo-
mar samt personer med funktionsnedséttning. Den pidgaende satsningen for dkad
simkunnighet riktar sig till breda grupper.

Vilka anldggningar vill stockholmarna att staden satsar pd?

Idrottsndmnden redovisar resultatet av ett par enkdtundersokningar riktade till barn
och ungdomar respektive vuxna stockholmare. Om barn och unga fick vélja skulle
staden satsa mindre pé anldggningar for tavlingsidrott och mer pd anlédggningar {or
motion. Flickor vill att staden i forsta hand satsar pa simhallar/aventyrsbad men
dven lokaler for dans och aerobics, gym och utomhusbad. De éldre flickorna for-
ordar ocksa ridanldggningar och fotbollsplaner. Pojkar vill i forsta hand satsa pa
fotbollsplaner men gillar dven i likhet med flickorna simhallar/dventyrsbad och
gym. Pojkar prioriterar annars 1 hogre grad an flickor sporthallar for bollsporter.
Inte heller de vuxna prioriterar anldggningar for tdvlingsidrotten utan snarare
friskvardsanlaggningar sdsom friluftsomrdden, motionsspér/skidspar, simhal-
lar/dventyrsbad och utomhusbad. Det enda som tycks skilja fysiskt inaktiva vuxna
fran fysiskt aktiva vuxna dr att de senare prioriterar sporthallar for bollsporter na-
got hogre.

Befintliga och onskade anldggningar

Storre delen av den remitterade planen for stadens idrottsverksamhet upptas av
dels en beskrivning av stadens befintliga utbud av anldggningar for olika idrotter
och deras regionala fordelning inom staden, dels en redovisning av vilka invester-
ingar 1 idrottsanldggningar som bor goras under den kommande tioarsperioden.

Befintliga anldggningar

Staden genom idrottsndmnden dger och skoter eller upplater cirka 400 idrottsan-
laggningar, varav hélften utgdrs av gymnastiksalar i skolorna, som idrottsforvalt-
ningen upplater kvéllstid och helger. I 6vrigt bor féljande anlédggningar noteras:

14 sim- och idrottshallar

5 basséngbad utomhus, varav tre i sdderort, ett i innerstaden och ett i vésterort
33 fristdende idrottshallar och skolidrottshallar

25 idrottsplatser

6 A-anldggningar for friidrott, varav en med friidrottshall (Sétra)

150 bollplaner, varav sex med naturgrés och 54 med konstgrés

1 fotbollshall (Spanga IP)

9 ishallar

10 konstfrusna isbanor utomhus

5 ridanléggningar

30 sj6ar for fritidsfiske

1 speedwaybana (Gubbéngens IP)

5 evenemangsarenor (Stockholms Stadion, Zinkensdamms IP, Eriksdalsbadet,
Eriksdalshallen samt Grimsta IP)
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Idrottsndmnden gor en bedomning att i en jamforelse med andra storstadsomraden
ar Stockholm vil forsett med badanldggningar men att det dr sémre vad géller full-
stora idrottshallar och griasplaner for bollspel. Vidare bedomer ndmnden att inner-
staden idag ar det omrade som ar sdmst forsorjt vad géller bade utbud av idrotts-
hallar och bollplaner eller andra ytor for olika idrotter”.

Forslag till investeringar i idrottsanldggningar

I stadens idrottspolitiska program sdgs bland annat att idrottsndmnden ska

e Bygga, forvalta, driva, skota och upplata idrottsanlédggningar {or idrottsrorel-
sens, skolans och enskildas behov och skapa mojlighet att genomfora stora id-
rottsevenemang

e Aktivt bidra till att mark och ytor for idrott, motion, lek och rekreation avsétts
1 den fysiska planeringen

e Medverka till ett jamstéllt idrottande 1 Stockholm genom investeringar i id-
rottsanldggningar.

Idrottsndmnden foreslar att malet om en god spridning av idrottsanldggningar
inom staden uppritthalls — bland annat med balans mellan innerstad, sdderort och
vésterort. Som riktmérke for planeringen av idrottsanldggningar anges “att det
inom en radie av tva och en halv kilometer ska finnas en idrottsplats, en sim- och
idrottshall och dédrutdver till skolorna ansluten idrottshall och bollplan™. Idrotts-
ndmnden foresldr vidare att staden ™1 forsta hand upprétthéller vardena i redan
gjorda anldggningsinvesteringar” genom att rusta upp, modernisera och eventuellt
bygga ut dessa. Allt fler idrotter blir aretrunt-idrotter. For breda idrotter kan detta
tillgodoses genom att teknikhallar for fotboll tillkommer, vilket minskar trycket pa
de traditionella idrottshallarna. Mindre idrotter med fa utdvare fir soka samarbets-
16sningar dver kommungréansen.

Med utgangspunkt i aktuella styrdokument — dir bland annat Vision 2030 och
Oversiktsplan 2010 ingér — redovisar idrottsnimnden ett forslag om investeringar i
idrottsanldggningar under den ndrmaste tiodrsperioden for ett tjugotal olika idrot-
ter. I den genomgéang och upprakning som idrottsndmnden redovisar omndmns det
geografiska omradde som Rinkeby-Kista stadsdelsndmnd ar verksamt inom pé en-
dast ett stille och med foljande rader: - Utveckling av anldggningsutbudet pa
Jarvafiltet. Kommentar: Jarvafiltet kommer bland annat att inrymma basséngbad,
ridanldggning och sportfalt/konstgrasplaner.”

Forvaltningens synpunkter

Forvaltningen delar i allt vésentligt de utgangspunkter for den langsiktiga planen
for stadens idrottsverksamhet som idrottsndmnden anger. Med utgangspunkt fran
de forhdllanden som réder inom Rinkeby-Kista stadsdelsomréade vill forvaltningen
sarskilt betona foljande aspekter.

Satsa snarare pad anldggningar for breddidrott och motion dn sddana for tivlingar
Idrottsforvaltningen refererar till tvd enkdtundersokningar om vilka idrottsanldgg-
ningar stockholmarna vill att staden satsar pa. Den ena var riktad till barn och ung-
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domar och den andra till vuxna. Forvaltningen delar den uppfattning som samstim-
migt framkommer i dessa undersdkningar; att staden bor satsa mindre pa traditionella
anlidggningar for tdvlingsidrott och mer pa andra typer av anlédggningar for motion.
Anliaggningar anpassade for breddidrott och som passar for att aktivera inaktiva id-
rottsutovare bor diarfor ges prioritet inom stadsdelsomradet Rinkeby-Kista.

Konsmadssigt perspektiv bor tillimpas

Forvaltningen har naturligtvis inget att erinra mot ambitionen frén stadens sida att
fordela resurserna till idrottande pé ett konsméssigt neutralt sétt. Flickors intressen
har tidigare missgynnats. En upparbetad obalans i utbudet av anldggningar finns
dérfor att atgdrda. Anldggningar inom Rinkeby-Kista som skulle tjdna detta syfte ar
sddana for simning, ridning samt grupptréning, inklusive aerobics, yoga och dans.

...men ocksd ett socioekonomiskt

Samtidigt delar forvaltningen uppfattningen, att om satsningen pé idrott snarare
utgér fran ett socioekonomiskt perspektiv dn ett konsperspektiv, skulle denna san-
nolikt nd fler ungdomar som behdver motionera. Betydligt fler ungdomar i de hog-
re socioekonomiska grupperna dr med i en idrottsforening eller motionerar pa egen
hand 4n i de ligre. Okade satsningar genom skolan respektive idrottsforeningarna
torde hir vara lampliga vigar. Inte minst inom Rinkeby-Kista finns hir en stor

uppgift.

Stor befolkningstillviixt ger behov av nya idrottsanldiggningar

Inom Stockholms stad foreligger omfattande planer pd ny bebyggelse framforallt 1
innerstadens yttre delar, men dven i en del ytteromraden. Sa dven i Rinkeby-Kista,
som enligt USK:s senaste befolkningsprognos fram till ar 2019 kommer att 6ka sin
befolkning med ca 6 000 invanare fran cirka 45 000 till cirka 51 000 invanare.
Den huvudsakliga 6kningen sker 1 Kista dér det 1 omraddena Kista gird, Kistahoj-
den och Kista dng kommer att uppforas cirka 3500 bostdder under de ndrmaste
aren. Vidare planerar staden att fram till &r 2019 uppfora ett stort antal bostéder i
Husby dels lings Hanstavégens sodra sida, dels i grdnsen mot Jarvafiltets kultur-
reservat. Vidare kommer ett antal nya bostéder att uppforas 1 Rinkeby langs Rin-
kebystréket och Rinkeby allé. Forvaltningen kan konstatera att samtlig nu aktuell
kompletteringsbebyggelse inte ingar 1 underlaget for den ndmnda befolkningspro-
gnosen och bedomer dérfor att denna underskattar den framtida befolkningsméng-
den. Forvaltningen kan med oro konstatera att antalet invanare 1 Kista-Husby un-
der den nérmaste tiodrsperioden kommer att 6ka med ett antal som motsvarar en
normalstor stadsdel 1 Stockholm samtidigt som ndgra nya idrottsanldggningar eller
mindre anldggningar for spontanidrott i exploateringsomradet inte planeras. Det
tillkommer dér inte heller nagra gymnastiksalar eller bollplaner 1 anslutning till
skolor, eftersom négra nya sddana inte planeras. Idrottsndmnden har ett uppdrag
att aktivt bidra till att mark och ytor for idrott, motion, lek och rekreation avsitts 1
den fysiska planeringen”. Forvaltningen anser att idrottsndmnden i enlighet hér-
med bor verka for att ndgon form av idrottsanldggning, exempelvis gymnastik-
/idrottshall forlaggs till nyexploateringsomréadet i norra Kista.
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Kompensationen for Kista IP bor fullféljas

I exploateringsomradet for den tillkommande bebyggelsen i1 Kista lag tidigare Kis-
ta IP som var en fullt utrustad idrottsplats med liktare, tennisbanor och motionsan-
laggning. Kistaomradet har delvis ersatts for forlusten av denna anlédggning genom
anliggandet av konstgriis pd Arvinge bollplan, tillkomsten av ytterligare en gris-
plan pd Granby bollplan samt Husby ishall. Men kistaomradet med 30 000 snart
35 000 eller fler invénare saknar fortfarande kastplaner och l6parbanor for friid-
rott. Forvaltningen anser att en komplettering med dessa funktioner bor ske inom
ram fOr den nu remitterade planen for utbyggnad av idrottsanldggningar.

Utomhusbad, sportfilt och ridanldggning i ett aktivitetsstrdak pa Jdarvafiltet
Idrottsndmndens enda konkreta forslag pa anldggningar inom Rinkeby-Kista-
omrddet dr opreciserat vad géller ldgen och tidsplan. I broschyren ~Vision Jarva
friomrade 2030, En plats for moten” fran juni 2010, som i sin tur bygger pa " Vi-
sion Jarva 2030” fran vdren 2009, ges nagra idéer for ldgen pa utomhusbad och
sportfalt. Forvaltningen anser att bada typerna av idrottsanlaggningar ar lampliga
att anldgga i syfte att f& inaktiva barn och ungdomar samt vuxna i Rinkeby-Kista
att motionera mer eller att engagera sig 1 idrottsforeningar.

Forvaltningen delar uppfattningen att ett utomhusbad pa Jarvafiltet lampligen bor
lokaliseras 1 ndrheten av Eggeby gard, eller mojligen Granby gard, vilket skulle
innebéra god tillgénglighet fran samtliga stadsdelar runt faltet, inklusive Tensta
och Hjulsta, samt mojligheter att anordna parkeringsplatser med goda tillfartsmaj-
ligheter. Stockholm é&r visserligen en sjostad, men flera stora omrdden inom staden
saknar sjokontakt. Mot den bakgrunden anlade staden under 1960-talet sex utom-
husbad inom staden, varav tre i sdderort, tva 1 innerstaden och ett i visterort (Nals-
tabadet). Jarvastadsdelarna var dd pd ritbordet, men hade de redan d& varit byggda
torde - med de planeringsprinciper som da radde - ett sjunde utomhusbad ha an-
lagts pa Jarvafdltet. Forvaltningen anser att det nu &r pa tiden att ett sddant an-
laggs. Behovet av ett utomhusbad hos befolkningen 1 savél Rinkeby-Kista-
omréddet som i Tensta och Hjulsta dr sedan lénge stort.

I ”Vision Jérva friomrade 2030 anges tta-nio ldgen for lek- och sportfilt. Inget
av dem &r 1 sig omojligt och de &r inte heller varandra dmsesidigt uteslutande. Men
forvaltningen anser att ett uppgraderat sportfalt i anslutning till Granby bollplan
bor ges prioritet, eftersom de befintliga naturgrasplanerna bor kunna kompletteras
med bland annat rundbana for 16pning och kastplaner samt eventuellt rug-
by/amerikansk fotboll och bagskytte. Utrymme for allt detta finns. Savél de
okompenserade delarna for den nedlagda Kista IP samt den planerade befolknings-
tillviaxten 1 ndromradet gor det befogat att uppgradera Granby bollplan till en fullt
utrustad idrottsplats. Genom en sadan satsning i detta 1ige samt en lokalisering av
ett utomhusbad i narheten av Eggeby gard eller Granby gérd upprittas ett aktivi-
tetsstrék tvirs over mellersta delen av Jérvafiltet och 1 Spadngadalens forlangning.
Eftersom ett generdst gdng- och cykelstrdk dr avsett att anldggas i denna axel tvérs
over faltet realiseras ocksa en vision om promenadstaden; ett uttryck som ocksé
utgor rubrik pa den 1 mars 2010 antagna 6versiktsplanen for Stockholm.

SID 6 (7)
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I likhet med idrottsndmnden anser forvaltningen att en ridanldggning pé Jarvafiltet
vore ett vilkommet tillskott i utbudet av idrottsanldggningar inom denna del av
staden. En lokalisering i anslutning till Hésta gard, med annan djurhallning, eller 1
Hégerstalund, dir héstar redan finns, bor vara mojlig.

Kampsportarena kan limpligen forldiggas till Akalla

Idrottsndmnden foreslar att det under planperioden nagonstans inom staden upp-
fors en flexibel kampsportarena med en dskadarkapacitet om 200-400 askadarplat-
ser. Arenan &r avsedd att anvédndas for sivil traning som tdvling. Forvaltningen
anser att en sadan anldggning bor vara majlig att forlagga till Akalla, eventuellt i
anslutning till fristdende intressenters avsedda multianldggning inomhus for diver-
se bollsporter (tennis/badminton/squash m.m.).

Rinkeby bollplan bor med enkla medel kunna forses med tak och viggar

Rinkeby dr forhédllandevis vl forsett med idrottsanlédggningar; dels i anslutning till
de fem skolorna dir Ungdomens hus och den nérliggande Rinkeby bollplan intar
en sdrstdllning, dels genom det mycket korta avstandet till den vélutrustade
Spénga IP. Men ett vil kdnt behov i Rinkeby ar att om mdjligt utnyttja Rinkeby
bollplan dret runt. Forvaltningen anser att detta, med forebild fran grannkommu-
ner, bor kunna tillgodoses pa ett kostnadseffektivt sitt genom att bygga ett enkelt
tak med vaggar over den befintliga konstgrasplanen. Ingen uppviarmning behovs.
Hérigenom skulle vardefulla tider i andra anldggningar frigéras samt friidrottarna
kunna ges mojlighet till viss 16ptréning dven vintertid.

Behov av sdrskild idrottsanldggning for personer med funktionsnedsdttning

I stadens sex stadsdelar runt Jarvafiltet bor cirka 60 000 invinare och om tio ar
kommer det att dér bo cirka 70 000 invdnare. Ménga av dessa har och kommer att
ha funktionsnedséttningar av olika slag. Sarskilt for minga i denna grupp — vare
sig man dr ung eller gammal - &r det av avgdrande betydelse med fysisk traning i
nagon form for att kunna uppritthalla en god hilsa. Narmaste anldggning med
sdrskilda traningsmojligheter for denna grupp finns i anslutning till Beckomberga
sjukhus. Denna anldggning &r 1 och for sig mycket vélutrustad, men den ar hért
utnyttjad och tillgidngligheten &r inte den bésta. Forvaltningen anser att staden un-
der planperioden bor forldgga en idrottsanlaggning som dr speciellt anpassad for
personer med funktionsnedsattning pa Jarvafiltet eller till ndgon av stadsdelarna
runt féltet. Det dr naturligtvis ocksé av storsta vikt att 6vriga anldggningar som
planeras eller byggs om i mojligaste man anpassas for de sirskilda behov som
personer med funktionsnedsittning kan ha.

Mindre lokaler for aerobics, dans, yoga m.m. behovs i Rinkeby-Kista

Ett annat vél ként behov inom samtliga delar av stadsdelsomradet dr behovet av
mindre lokaler for aerobics, dans, yoga och vissa kampsporter. Ett 6kat utbud av
sadana lokaler inom Rinkeby-Kista skulle sédrskilt gynna idrottsutdvandet hos den
prioriterade gruppen unga kvinnor med utldndsk bakgrund.




