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Idrottsnimnden beslutar féljande:

1. Nimnden godkinner for egen del forvaltningens forslag till langsiktig
plan for stadens idrottsverksamhet.

2. Forslag till langsiktig plan for idrottsverksamhbeten dverlimnas till kommunfullméiktige.

Arendet

Idrottsfdrvaltningen redovisar ett tjénsteutldtande daterat 2010-05-04. Kommunfullméiktige angav
som en aktivitet i samband med budget f6r 2009 med inriktning f6r 2010 och 2011 att idrottsndmn-~
den skulle arbeta fram ett forslag till 1anggsiktig plan for stadens idrottsverksamhet. Stockholms stads
langsiktiga och strategiska Gverviganden for idrotispolitiken manifesteras i det idrottspolitiska pro-
grammet, antaget senast ar 2006 av kommunfullméktige. Stadsdvergripande styrdokument med rele-
vans for stadens idrottssatsningar &r ocksa Vision 2030 och den §versiktsplan kommunfullméktige
nyligen antagit. S4 sent som i november 2009 godkinde ndmnden ett forslag till ny prioriteringslista
for hallbyggnation. Darutéver faststéller idrottsndmnden érligen en investeringsplan for det nirmaste
aret. Ett arbete pagér dven for att under 2010 kunna presentera ett forslag till langsiktig underhélls-
plan for idrottsnimndens anldggningar.

Forvaltningens forslag till beslut
Se under rubriken BESLUT.

Framlagda forsiag till beslut
Ordféranden yrkar bifall till forvaltningens forslag till beslut.

Beslutsgang
Idrottsnadmnden beslutar enligt férvaltningens forslag till beslut.

Sirskilt uttalande
Vice ordforande Jari Visshed m.1l. (8), Mehdi Oguzsoy (V) och Else Lundin (MP) limnar sérskilt
uttalande enligt fljande:

Vi finner frvaltningens forslag till langsiktig plan i huvudsak vil genomarbetad och framétblick-
ande i det att den sétter fingret pé viktiga strategiska omraden for néimndens roll och framtida ar-
bete. Méanga viktiga fragor reses sdsom barns och ungas tkade fysiska inaktivitet, det minskade
intresset for foreningsengagemang, dkat behov av stadens samverkan med idrottsrérelsen och
skolan, &kat behov av utveckling av anléggningsutbudet med mera. Det star klart att Stockholms
stad och dess idrottsnimnd har en mycket viktig roll att fylla nér det géller att samordna utveck-
lingen av stadens idrottsliv. For detta krivs ett politiskt ledarskap och medel for att samla idrot-
tens olika aktdrer, utveckla motions- och idrottsformema, ta ndvindiga investeringar och gver
huvud taget bejaka den positiva kraft idrotten for med sig. Allt detta méaste motas med en ny id-
rottspolitik som inte styrs av besparingsting for att hantera skatteséinkningar utan av framtidens
behov inom bredd- och elitidrotien savél som folkhélsan i staden.

Vid Protoldoliet

Bo Otlsson,
Nimndsekreterare
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Tdrottsndmnden

Langsiktig plan for stadens idrottsverksamhet

Fors!ag till beslut
Idrottsforvalmmgen foresldr att 1drottsnamnden beslutar foljande

1. Nimnden godkinner for egen del forvaltningens 'Forslag t111 langsﬂctlg o
plan for stadens 1drottsverksamhet

2. Forslag till langsﬂ{tlg plan for idrottsverksamheten verldmnas till
kommunfullméktige.

r‘jm)ﬂ/\ :gewu

Inger Bavner
Férvaltningschef

) Bakgrund

Kommunfullméktige angav som en aktivitet i samband med budget for 2009 med
inrikining f6r 2010 och 2011 att idrottsnimnden skulle arbeta fram ett forslag till
langsiktig plan for stadens idrottsverksamhet.

Arendets beredning

Arendet har tagits fram av planeringsavdelningen och forenings- och bestillarav-
delningen i samarbete med Gvriga avdelningar.
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Forvaleningens forslag

Stockholms stads lngsiktiga och strategiska dverviganden for idrottspolitiken

manifesteras i det idrottspolitiska programmet, antaget senast ar 2006 av kommun-
fullmaktige. Stadsdvergripande styrdokument med relevans for stadens idrotts-

satsmingar dr ocksa Vision 2030 och den dversiktsplan kommunfullmiktige nyli-

gen antagit. Ar 2007 faststillde idrottsnmnden en 1ingsiktig investeringsplan i

vilken inriktningen pa framtida investeringar i anldggningar anges. Sa sent som i

november 2009 godkinde ndmnden ett forslag till ny prioriteringslista for hall-

byggnation. Dirutdver faststéller idrottsndmnden &rligen, i samband med verk- ,
samhetsplanen samt nir underlag till budget for ndstkommande 4r tas fram, in- (
vesteringsplan for det nérmaste dret. Eit arbete pagér dven for att under 2010 "
lcunna presentera ett forslag till langsiktig underhallsplan for idrottsndmndens

anliggningar.

I detta drende ldgger forvaltningen fram ett forslag till lngsiktig plan for stadens
idrottsverksamhet (bilaga), i enlighet med den aktivitet kommunfullmiktige angi-
vit 1 2009 ars budget. Planen tar i forsta hand sikte pd de tio nérmaste érens sats-
ningar och kénda behov, men ska dven kunna utgéra en grund for fortsatt inrikt-
ning.

Bilaga
Forslag till langsiktig plan {6r stadens idrottsverksambhet.

www.stockholm.se




. IDROTTSFORVALTNINGEN DINR 410478110

SID 1 (21)
2010-05-03

Langsiktig plan for stadens idrottsverksamhet

inledning

Samhallets stod till idrott och motion och idrottsrérelsens arbete bland barn och
ungdomar har stor betydelse for folkhilsan. Det finns en tydlig politisk vilja, p&
nationell och: lokal niv4, att stotta idrottsrérelsen i dess arbete. Det finns ocksi en
uttalad politisk ambition att fys1sk aktmtet bland bam och ungdomar ska vara en
del av skolans ansvar. S

i Sverige har haft en statlig idrottspolitik sedan bérjan av 1900- talet AI 1999 fast-
] stilldes pa nationell niv4 féljande 6vergripande mal: st

e Bidra till att utveckla barn och ungdomars intresse och benégenhet for motion
och idrott samt deras mojligheter att utdva 1nﬁytande dver och ta angvar for
sitt idrottande

e GoOra det mojligt for alla ménniskor att utéva idrott och motion

e Syfta till att ge kvinnor och min lika forutsitiningar att deltai-
idrottsverksamhet

e Fridmja integration och god etik

o Bidra till att vicka ett livsldngt intresse for motion och da:rmed ﬁamja en god
hélsa hos alla ménniskor

Malen genomsyras av idén om att idrottsrorelsen ska na s manga barn, ungdomar
och vuxna som mdéjligt for att de ska idrotta och motionera, och ddrmed pa sikt
forbitira folkhilsan, Idrottsrorelsens egna méil stimmer ocksi vil dverens med
dessa Overgripande, nationella mél och en vig att forverkliga dessa dr genom sio-
det till idrottsrorelsen, via Riksidrotisforbundet.

Idrottsrérelsen dr liksom skolan en viktig aktdr i ett 1&ngsiktigt folkh#lsoarbete och
for att skapa mojligheter till en aktiv fritid. Lokalt har kommunerna ett ansvar for
att understddja och ge forutsittningar for fysisk aktivitet, direkt och individuellt,
via skolans &mne idrott och hiélsa eller kanaliserat genom en idrottsforening.

Syfte

Denna plan har tagits fram av idrottsnidmnden pa vppdrag av kommuniunllmaktige,
enligt bestut 1 budget 2009. Med utgngspunkt frn befintlig verksamhet, 6vriga
relevanta styrdokwment sdsom det idrottspolitiska programmet, energiplan 2009-
2019, arliga underhéllsplaner och investeringsplaner samt kunskap om behov och

www.stockholm.se
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trender ska planen ge staden ett samlat underlag for fortsatta stdllningstaganden i
utvecklingen av idrottsverksamheten 1 Stockholm fér de ndrmaste tio dren, med
sikte pa 2030. '

ldrottsnamndens roll

I Stockholm har idrottsndmnden ett stort ansvar for att invanarna ska kunna uttva
sina idrotts-, motions- och fritidsvanor samt att stimulera de fysiskt inaktiva till
motion och idrott. Stockholm vixer snabbt och med ambitionen att bli en stad i
varldsklass méste villkoren f6r att utdva motion och idrott pa alla sétt bevakas och
utvecklas. Representerad genom sin forvaltning ska idrottsndmnden finnas med 1
alla faser 1 stadsplaneringen och medverka till att miljéer utforras s att stockhol-
mama stimuleras till fysiska aktiviteter.

ldrottsnimndens huvuduppdrag &r att 6ka den fysiska aktiviteten bland stockhol-
marna. Det sker genom

e stdd till idrotisrdrelsen i form av drift och upplatelse av idrottsanldggningar

e bidrag till foreningsverksamhet

e kommunal friskvardsverksamhet i bad och sim~ och idrottshallar i form av
bad, simskola, lairser, grappaktiviteter och gym

» skapandet av ytor for spontanidrott och sjélvorganiserat motionerande och
frilufisliv

Idrottsnimndens stod till idrottsrérelsen genom det stora utbudet av idrottsanlagg-
ningar, utlagegning av ssonger och fordelning av trinings- och tdvlingstider i an-
laggningama dr avgbrande for en aktiv och engagerad idrottsrérelse. Avgdrande ar
ocksa att staden dven fortsatiningsvis satsar pa att uppratthalla, men ocksa utveck-
1a och uttka, sina idrottsanldggningar. Idrottsforeningarna sjdlva har en viktig upp-

. gift hirvidlag, genom att ta ett 6kat ansvar for drift och skétsel av dessa anliggnin- -

gar.

Stockholm #r en stad som satsar pa fysisk aktivitet for alla. Idrottsndmndens roll i
folkhélsoarbetet, med egen friskvirdsverksamhet 6ppen for alla, dr viktig for att

- frimja stockholmarnas mdéjligheter och intresse for att vara fysiskt aktiva. Har
finns forutsdttningar att nd dem som inte vill delta 1 féreningsledd idrottsverksam-
het, men som &nda vill motionera och uppleva en rik och aktiv fritid, individuellt
eller tillsammans med andra.

N Idrottsnéimndens paroll om att sitta stockholmarna i rérelse f"drpliktigar. Den ir

mer aktuell 4n ndgonsin, di gruppen fysiskt passiva fortfarande &r stor. Fér att
kunna leva upp till parollen krivs en fortsatt hég ambitionsniv frén stadens sida

www.stockholim.se
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vad galler att bevara och underhélla, men ocks3 utveckla och utéka verksamhet
och anléiggningar;ﬁir friskvard, friluftsliv, idrott och motion.

Foreningslivets roll

Genom foreningarna starks ménniskors engagemang och ansvarstagande Ett
starkt foreningsliv har ett stort grundlidggande vérde, da det stirker det demokra-
tiska samhallet. Idrottsrorelsen i Sverige har en lang och traditionsfylld historia
och utgdr en viktig del av folkrirelsesverige. Ménga har genom &ren danats till
goda Samhallsmedborgare inom idrottens hign. Under aren har ocksa ett fruktbart
samarbete utvecklats melian Stockholms stad och 1drottsrorelsen till gagn yiterst
for stockho]mama

Trenden r sedan en langre tid ett minskandé intresse for fbrenmgsengagemang
generellt. Idrottsféreningarma utgér inget undantag. : i

Den viktigaste delen av Stockholms stads forebyggande folkhilsoarbete r idrotts-
politiken. Den 4r i sin tur beroende av idrottsforeningarna. 2009 fanns i Stockholm
512 (536) barni- och ungdomsfireningar, varav 60 procent utgjordes av idrottsfore-
ningar, och 89 000 (92 600) medlemmar, varav 70 procent 4r med i en idrottsfore-

ning. Siffrorna inom parantes avser 2008. '

~ Utan idrottsrorelsen finns det ingen som kan genomfbra verksamhet, s att de mél

om motion och idrottande som staden har stillt upp kan nds. Samarbetet med id-
rottsrérelsen har ocksa varit framgangsrikt: 1964 var 15 procent av flickorna och
37 procent av pojkarna i drskurs 8 medlemmar i en idrottsforening. Idag &r det 44
respektive 57 procent. Andelen mellanstadieelever som 4r medlemmar i en idrotts-
forening i Stockholm har 6kat frin 52 procent 1985 till 65 procent 2005.

For mellanstadieelever sammanfaller fysisk alktivitet vil med medlemskap i id-
rottsforening, det vill siga det gar att relativt vil méta hur fysiskt aktiv en barnkull
ir genom att méta hur stor andel av barnen som ar medlemmar i en idrottsfore-
ning. Detta matt fungerar dock inte f6r hogstadie- och gymnasieelever, som i stor-
re utstrickning motionerar utanfor foreningslivet.

Efter mellanstadiet minskar viljan att vara med i en idrottsférening snabbt. T hdg-
stadiet #r 47 procent av eleverna medlemmar i en idrottsforening och 1 gymnasiet
36 procent. I varje grupp &r andelen fOr pojkar dessutom 10 procentenheter hégre
eller mer, &n for flickor. *

* Ur rapporten “"Deltar Stockholms barn och ungdomar i foreningslivet?”

www.stockholm.se
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En viktig fraga for framtiden &r hur idrottsrorelsen och skolan ska samverka fér att
Oka den fysiska aktiviteten bland ungdomar. Den hér fragan 4r troligtvis av avgs-
rande betydelse for idrottsrérelsens framtid och skolans trovirdighet.

En annan fréga &r om avkommunalisering av anldggningsdrift och av friskvards-
verksamhet skulle leda till ett starkare foreningsliv och ge mdjlighet till en ékad
sjdlviinansiering av klubbarnas verksamhet. Medfor kommunernas ekonomiska
utveckling att bidragen till foreningsaktiviteter pa sikt méste minska? Kommer
O-taxan for barn- och ungdomsverksamhet i idrottsanldggningarna att kunna upp-
ritthallas? Kommer foreningama i framtiden 1 storre utstrickning fa fOrlita sig pa
egenfinansiering? Finns det ett intresse hos idrottsrorelsen att ta ansvar for folk-
hilsoarbetet? Det kan bli nddvindigt for den kommunala sektorn att i &n stdrre
utstrickning samverka med idrottsrérelsen, for att finna former for friskvard ut-
ifrin ett folkh&lsoperspektiv. :

Frislovard= follchdlsa

God hélsa virderas hogt av de alira flesta ménniskor. Ett folkhiilsoarbete 1 vid me-
ning kriver mangfald och samverkan mellan flera olika aktdrer. Idrott och idrotts-
politik &r i grunden ett folkh#lsoarbete, som involverar sévil ideella som samhélle-
liga krafter, enskilda individer s&vil som myndigheter och organisationer.

Det statliga Folkhalsoinstitutet arbetar med flera olika regeringsuppdrag dér fysisk
aktivitet spelar en betydande roll. I samband med kampanjen “HA4ll Sverige i R6-
relse” som initierades for ndgra ar sedan, formulerades foljande fem punkter:

o  Genom olika samhélleliga och strukturella insatser inleda ett langsiktigt
nationellt férdndringsarbete med syfte att 6ka den fysiska aktivitetsnivan i
Sverige.

o  Sprida kunskap till beslutsfattare och professionella yrkesgrupper om hélso-
konsekvenser av beslut som rér utemiljon, fritiden, forskolan/skolan, hélso-
och sjukvarden samt arbetsplatsen.

o  Okainsikten om vardagsmotionens stora betydelse for folkhilsan.

® Utveék_la vardagsmiljber s att de Stﬁdj er ett fysiékt aktivt be_ﬁeende under
sikra former. :

e  Fabefolkningen mer aktiv, med tonvikt pa de mest iﬁakﬁva grupperna.

www.stoclkholm.se
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Nurnera arbetar idrottsforvaliningen aktivt med att 3 igdng inaktiva, 1 stillet for
att mer passivt bara tilthandahalla anldggningar och utgd frin att idrottsrérelsen
gor folkhélsoarbetet. Forvaltningens strategi &r att genom sitt utbud locka och
mbjliggbra fysisk aktivitet for den som idag #r fysiskt inaktiv. Utbudet ska vara
lattillgéngligt i flera meningar — genom dess utformning, geografiska placering
och fysiska till ganghghet Idrottsndmndens verlsamhet ska vara inkdrsporten till
bittre hilsa. : : :

Idrottsforvaltningen beslét 1 samband med folkhélsoaret 2001 att arbeta med sér-
skilda satsningar for att nd inaktiva inom fiitiden, sjukvirden, skolan och arbets-
platsen. Sedan dess lever valda och samordnade strategier kvar i idrottsndmndens

verksamhetsutbud, dér syftet ir att f4 de av ndmnden prioriterade gruppema att bli
mer fysiskt aktiva.

Inaktiva barn och ungdomar nés.bland annat genom att skolh#lsovarden skriver ut
Fysisk aktivitet pd Recept (FaR) till kurser i simhallama. Genom kursen M#aBra-
Girls only fir tondrstjejer verktyg for bra levnadsvanor och fysisk aktivitet. For att
nd invandrartjejer har denna satsning utSkats i ett samarbete med Jarvalyftet, vil-
ket har blivit mycket lyckat. Aven vuxna som behdver komma igng kan f3 Fysisk
aktivitet pd Recept utskrivet genom sin vérdgivare. Stadens simhallar har for nér-
varande cirka 80 utbildade FaR-ledare. Mangfalden bland simhallarnas utbud av
aktiviteter har kat, inte minst genom satsningen p& dans i olika former. Aven an-
talet aktiviteter som mérks ut EK=endast kvinnor, har tkat.

Férutom FaR via skolhidlsovirden genomifor staden flera satsningar riktade till just
ungdomar. Den s.k. ungdomssatsningen for att nd gymnasieelever, projektet ”Sim-
ma sikert” for att 6ka simkunnigheten, fler kurser for ungdomar och en satsning
pa prisvirda triningskort till simhallarna 4r nigra exempel.

Gymmen vid simhallama har fatt en trevligare miljé och maskinparken har anpas-
sats for att locka fler kvinnor. Aktiviteter som spinncykling, funktionell trining,
Bodypump och muskelpass har medfort att fler killar vagar sig in pa grupptrénin-
gen, och dirmed blir utbudet mer jamstillt.

Det ér angelédget att 4ven nd personer med funktionsnedsittning med simhallarnas
verksamhetsutbud. Anlfggningama har till stor del tillganglighetsanpassats, medan
utbudet inte alltid varit anpassat for personer med funktionsnedsittning. Detta ska
forvaltningen arbeta vidare med, utbudet ska forbéttras och utdkas.

En viktig och dértill efterfragad del av idrottsniimndens stora verksambhetsutbud dr
simskolan. Sedan 2008 pégér en satsning for 6kad simkunnighet. Satsningen inne-
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bir ett utékat samnarbete med simforeningar inom skolsimmet och utékad och for-
bittrad simskola gentemot stockholmarna i aliménhet. Simskolan ir en omfattande
verksamhet som nér drygt 25 000 elever arligen. Behoven dr fortsatt stora och an-
talet platser behover utdkas.

Staden har genom idrottsndmnden byggt upp en stor och vil fungerande frisk-
vérdsverksamnihet 1 egen regi. Stora mélgrupper som vill bada och motionera pa
egen hand nis pa detta sitt. Stadens satsningar har ocksd méjliggjort ett stort an-
laggningsutbud, som bland annat bidragit till en fortsatt stor volym av trinings-
och tavlingstider for stadens simklubbar. Ska staden kunna bli.riktigt framgingsrik
i sitt arbete att nd de prioriterade grupperna behdvs fokus pi att formedla kunskap
och att ha kompetent personal. Vidare krivs ett &n mer utvecklat strategiskt tin-
kande, frin planerings- och byggprocessen till innehallet i den planerade anldgg-
ningen. Roérelsekvalitet och rérelsekompetens 4r viktiga begrepp hér. Idrottsfor-
valtningens verksamhet planeras f6r att ge goda ingéngsméjligheter samt att erbjn-
da det som efterfrigas enligt stadens undersékningar.

Det ligger inget sjilvindamal i att friskvard ska bedrivas 1 kommunal regi. Dér-
emot finns det en politisk konsensus i Stockholm att omrédet tillhér den kommu-
nala kompetensen. Historien speglar ocksa ett sekelldngt kommunalt engagemang
1 detta, frin bastuanliggningar, badstugor och bad till dagens gym och aerobicsa-
lar. ' '

Vid sidan av féreningsverksamhet som Korpen, Gymnastikférbundet och Friskis
& Svettis och kommunal friskvard har det ocksé byggts upp en privat marknad
med ett stort utbud av gym och gruppaktiviteter. En uppgift for idrottsforvaltnin-
‘gen &r att finna samverkansformer med sdvil foreningar som privata aktorer inom
omréidet. Méngfald #r i sig ndgot positivt och behdvs for att uppfylla malet om en
befolkning som #r fysiskt aktiv och som dérmed héller uppe folkh#lsan. Ett annat
perspektiv r att folkrérelsesverige kanske &r pd viig mot en mer kommersialiserad
“situation, samtidigt som ménga minniskor stiller sig utanfér och sjdlva organise-
‘rar sitt idrottande. - - -

Befintligt anldggningsutbud

Idrottsnammden dger och skoter eller upplater idag cirka 400 1dr0ttsan1aggmngar
Av dessa #r omkring halften gymnastiksalar 1 skolorna, som idrottsférvaltningen
uppléter kvillstid och helger till foreningar. Darutéver fions allt frén sim- och id-
rottshallar, publika evenemangsarenor, idrottsplatser med ishallar till ridanldgg-
ningar och bollplaner. Satsningen pé nya idrottsanldggningar &r omfattande. Full-
stora idrottshallar, konstgrasplaner och nda;rﬂaggnmgar 4r de mest pnonterade
mvestenngama

www.stockholm.se
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De storre idrottsanliggningarna vander sig till skolor, foreningar och allm#nhet
och utgdrs av 14 sim- och idrottshallar dér det bedrivs en omfattande friskvérds-
verksamhet genom bad, gym, grupptrining m.m. i egen regi, simundervisning och
simverksamhet i klubbregi och verksamhet f6r inomhusidrotterna. Dessutom finns
i dessa anldggningar manga speciallokaler for kampsporter, bordtennis, fakining,
skytte, bagskytte m.m. Dessa anl&ggningar har cirka tre miljoner besék per &r '
inom badsidan. Déarutéver finns fem bassdngbad utomhus, varav tre finns pa sodra
sidan av staden, ett bad i innerstaden och ett-i visterort. :

For i-forsta hand skolan och de traditionella inomhusidrotterna som handboll, bas-
ket, innebandy och volleyboll finns det 33 fristdende idrottshallar och skolidrotts-
hallar. Tretton av dessa ar fullstora hallar med verksamhetsmatt pa 20x40 m.

En specialhall for redskapsgymnastik finns i Akeshovs sim- och idrettshall och en
mindre specialanldggning for gymnastik har iordninggjorts i Enskedehallen.

Fotbollen och andra traditionella utomhusidrotter som friidrott, ishockey, bandy,
amerikansk fotboll, rugby m.fl. idrotter har tillgang till 25 idrottsplatser och cirka
150 bollplaner. Av dessa bollplaner &r sex planer naturgrisplaner och 54 konst-
griisfotbollsplaner for tivlingsidrott. Konstgrisutvecklingen har varit explosiv de
senaste dren och har nu accepterats av fotbollsrirelsen till fullo. Det har gatt s&
“langt att man inte pa ndgon niva vill nyttja de grusplaner som finns kvar. Dess-
utom finns ndgra mindre konstgrasplaner, s.k. kulananliggningar, som kan nyttjas
for spontanidrott, och som 1 ménga fall ligger néra skolor: Nio ishallar finns for
ishockey, konstikning och andra isidrotter som bandy vissa perioder. Dessutom
finns tio konstfrusna isbanor utomhus och en konstfrusen skiidskooval pa Oster-
malms IP. P4 tre platser med spridning i innerstaden, vésterort och sdderort finns
konstfrusna bandyb anor.

Pa Spéanga IP finns stadens enda fotbollshall, en teknikhall pa 70x 47 m. Hallen &r
resultatet efter manga ars diskussion om en fullstor fotbolishall, vilket Stockholms
Fotbollforbund idag inte forordar. Man vill istéllet se fler teknikhallar.

Det finns idag en fritdrottshall i Sétra kombinerad med en fullmatad utomhusan-
laggning for friidrott. Dér ingdr dven en separat kastplan. Friidrotten har i 6vrigt
ytterligare fem s.k. A-anldggningar dér friidrott kan utGvas pd hog niva. Kristine-
bergs IP som ingér bland dem kommer dock att 14ggas 1 malpdse under ett antal ar
framover for byggandet av ny bussdepa med start 2011,

www.stockhoim.se
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Det finns fem kommunala ridanlédggningar med god spridning i staden. En mycket
stor satsning har de senaste aren skett pé ridsporten genom om- och tillbyggnad av
dessa. _

Idrottsforvaltningen administrerar tillsynen 6ver och skétseln av 30 sjoar for fri-
tidsfiske. Fiskeklubbar tar det direkta ansvaret for tillsynen. Idrottsforvaliningen
skéter ocksa Agesta friluftsomrade och ansvarar for bade sommar- och vinterverk-
samheten med skotsel av motionsspér och spaming av skidspér.

Idrottsforvaltningen ansvarar for Arstafiltets idrottsomrade och skéter dven Gubb- ( |
angsfiltet, som uppléts till bland annat rugby och under en sommarvecka den stora '
handbollsturneringen Eken Cup. P4 Gubbéngens IP finns &ven stadens enda speed-
waybana.

: Idroﬂsfﬁwéiﬁﬁngen lamnar bidrag till ett stort antal idrottsférénmgaf som inte fatt
utrymme 1 stadens idrottsanlédggningar. Det giller kanotklubbar, skytteforeningar,
faktklubbar, boxningsklubbar med flera.

De stérre evenemangsarenor som idrottsndmnden ansvarar for r 1 forsta hand

Stockholms stadion, Zinkensdamms IP, Eriksdalsbadet och Briksdalshallen. Det

har de senaste dren skett stora investeringar i samtliga dessa anldggningar for att

de ska kunna fungera som moderna, publika idrottsanlfiggningar. Stadion byggdes

till OS 1912 och anvénds i forsta hand for friidrott och musik- och andra evene-

mang. Zinkensdamms IP invigdes 1937 och rymmer bland annat elitseriebandyn.
Friksdalsbadet som ursprungligen uppfordes 1964 och genomgick en omfattande
renovering och ombyggnad 1999 nyttjas av simsportern. Friksdalshallen, invigd

1939, var fran borjan en gammal anrik idrottsplats fran 1937. Hallen anvéinds av (
inomhusidrotter som handboll och innebandy samt arrangemang for féktning, )
gymnastik och bordtennis. Stadion och Eriksdalshallen har under senare ar rustats

upp for stora belopp, for Stadions del pagir detta arbete fortfarande. Dérutéver

finns ocksd Grimsta idrottsplats som har rustats for att bli en allsvensk arena for <
fotboll. '

Stockholms stadion har idag friidrott, elitfotholl och konsertevenemang pa pro-
grammet. I framtiden, d& Stadion inte uppfyller kraven pa en elitarena f5t herrfot-
bollen, kommer den att ytterligare stirkas som friidrottsanliggning bade for elit-
och breddarrangemang och kan, med smérre kompletteringar, bli damfotbollens
huvodarena for allsvensk fotboll. Dessutom kan den mycket vl behélla sin stall-
ning som en. attraktiv konsertarena, &ven i konkurrens med de nya arenor som
kommer vid Globen och 1 Solna. Stadion har en karaktir, charm och historia som
fortfarande lockar arrangérer.

www.stockholm.se
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Ménga av Stockholms idrottsplatser har sitt ursprung langt tillbaka i tiden. Nigra
fanns redan 1929 da idrottsstyrelsen bildades inom staden. Flera har kommit till da
staden expanderade och nya bostadsomraden byggdes &t bide norr och sdder. Re-
dan 1929 var idrottsstyrelsens uttalade ambition att se till att spridningen av id-
rottsanldggningar var god Gver hela staden. D4 handlade det enbart om idrottsplat-
ser, alla idrotter vid den tiden var utomhusidrotter utom temnsanlaggmngama och
Centralbadet, diar Ame Borg slog sina vérldsrekord.

Utbyggnaden har dérefter i stort fljt byggnationen av nya skolor dér en gymna-
stiksal skulle finnas knuten till skolorna, en idrottshall skulle kunna nyttjas av flera
skolor och likasa skulle en idrottsplats finnas inom néromradet. Ndgon norm fanns
inte men utbyggnaden knéts till utbildningsinstitutionerna. Expansionen av staden
§ och den 6kning av befolkningen som skedde 1 forortsomréadena innebar samtidigt
) att 1drottssatsnmgama i ytteromrédena i mycket ullgodosag behovet-av: 1drottsan~

laggmngar

Niér den motsatta expansionen skedde genom bostadsbyggande 1 innerstaden, med
en kraftig befolkningstkning innanfdr fullarna eller i nérférort, skedde ifite samma
satsning pé idrottsanléggningar. Sédra Stationsomradet och Hammarby Sjostad &r
tva exempel som visar pa detta. I'anslutning till S6dra Stationsomradet satsade sta-
den pa en upprustning av Zinkensdamms IP och konstfrusen bandybana och konst-
griis tillkom pa befintlig yta. Dessutom skapades en ishall pa befintlig ishockey-
bana. Hallen flyttades fran Johanneshovs IP ndr Globen byggdes. Dérutéver sked-
de inga idrottsinvesteringar knutet till det nya bostadsomradet. Fér Hammarby
Sjdstad tillkom en ny idrotishall i ett sent skede ovanpa ett garage. Byggnaden ut-
gjorde samtidigt ett bullerskydd for bakomvarande bostéder. Den 7- mannaplan

) ' som ocksa anlades utgor i dagslaget placenng for en tlllfalllg Sk()lbyggnad

Stockholms mnerstad dr idag det omride som &r simst f‘orsoqt vad géller bide ut-
bud av idrottshallar och bollplaner eller andra ytor for olika idrotter. Det sker en
b fortsatt fortdtning av innerstaden och det tiltkommer flera stdrre bostadsomraden.
Om ingen nysatsning sker p4 idrottsanliiggningar kommer bade skolor och fore-
ningar att std utan plats for sin idrottsliga verksambhet.

I jimfrelse med andra storstadsomriden i Sverige, ndrmast Goteborg och Malmé,
“har Stockholm hivdat sig vil vad géller utbudet av badanldggningar, men betyd-
ligt samre vad géller fullstora idrotishallar och gréisplaner. Det sistn#mnda har
dock klarats genom satsningen pa konstgriisplaner. Fortfarande kvarstar ett stort
behov av idrottshallar. Flera av sim- och idrottshallarma och baden byggdes for 40
till 50 ar sedan, vilket innebér att dessa anldggningar &r 1 ett stort behov av renove-
ring, ndgot som ocksd uppmirksammats av staden.

www.stockholm.se
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Langsilctigt planerat fastighetsunderhall

Idrottsndmnden faststéller arligen, i samband med verksambetsplanen, en under-
héllsplan. En 1&ngsiktig underhéllsplan tas dértill enligt uppdrag fram under 2010.
I forvaltningen av anldggningar utgdr underhallet en viktig del for att sékerstilla
god funktion och forhindra kapitalforstéring genom ett eftersatt underhéll. Det
planerade underhéllet &r, till skillnad mot det felavhjilpande, planerat i tid, art och
omfattning och har stor betydelse for anldggningarnas funktionalitet och drift-
sikerhet.

Idrottsndmndens anldggningsbestdnd uppgér vad giller byggnader till ca. 280 000 (
kvm BTA. Till detta kommer ett stort antal markanléggningar, som ocksé ska un- ‘
derhallas. Anlaggningarna #r av varierande alder. De flesta sim- och idrottshallar

byggdes i borjan av 1970-talet, en del 4r dnnu &ldre och ndgra ar nyare. Under- )
hallsbehovet hos en byggnad Okar under sista delen av dess livscykel, och det dr (
didr ménga av stadens idrottsanldggningar befinner sig idag. Idrottsanlédggningar

nyttjas oftast mycket intensivt och slits ddrmed betydligt mer 4n andra fastigheter.

For simhallarna tillkommer den begrinsade livslangden f6r manga tekniska instal-

lationer.

Produktionskostnaden for att-uppfora en ny sim- och idrottshall &r i dagsléiget,
2010, berdknad till ca 25 000 kr/kvm. Det langsiktigt hallbara planerade underhal-
let bér genomsnittligt ligga pa minst 200 kr per kv BTA for denna typ av anligg-
ning.

Vilka anldggningar vill stockholmarna att staden satsar pa?

Ar 2005 genomforde idrottsforvaltningen en enkit bland cirka 10 000 bamn och

ungdomar fran mellanstadiet till gymnasiet. Dessa ombads att kryssa for fyra an- (
laggningstyper av drygt 30, som de tyckte att staden skulle satsa pé under 2006- ‘
2010. Sammanfattningsvis visar resultatet att om Stockholms unga fick vilja s&

skulle staden satsa mindre pa traditionella anldggningar for tivlingsidrott, och mer )

_ pa andra typer av anlidggningar for motion. (

Flickor anser att staden i forsta hand ska satsa pd simhallar/sventyrsbad. Aven lo-
kaler for dans och aerobics, gym och utomhusbad #r viktiga for dem. Gymnasie-

- flickornas hégst prioriterade traditionella idrottsanidggningar -- ridanldggningar
och fotbollsplaner — hamnade bland flickorna i hégstadiet f6rst pa plats sju. Pojkar
tycker i motsats till flickor aft staden i forsta hand ska satsa pé fotbolisplaner, &ven
om de 4r dverens med flickorna om att staden 1 hég grad ska satsa pd simhallar/-
dventyrsbad och gym. Pojkar pnonterar ocksd i hdgre grad dn flickor sporthallar
for bollsporter. : _

www,.stockhclm.se
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Ar 2008 gjorde idrottsférvaltningen en liknande understkning bland vuxna stock-
holmare. Den visar att inte heller de vuxna prioriterar tdvlingsidrotten. De fysiskt
inaktiva stockholmarna vill att staden i férsta hand satsar pd friluftsomraden, mo-
tionsspar/skidspéz, simhallar/aventyrsbad och utomhusbad. Det ér anldggningar
som kan kategoriseras som friskvardsanldggningar. De fysiskt aktiva vuxna stock-
holmarna #r i stort sett 6verens med de fysiskt inaktiva om denna prioritering. Det
som méjligen ndgot skiljer dessa grupper at ér att bland de fysiskt aktiva tycks
satsningar pd sporthallar for bolisporter prioriteras nagot hogre.

Resultaten fran dessa undersGkningar visar alltsa att intresset for friskvardsanlégg-
ningar av olika slag dr storre &n for anléggningar for tivlingsidrotter.

jamstalldhet och jamililchet inom idrotten
- I kommunfullméktiges budget for 2010 anges att minst halften av’ stadens nyinve-
 steringar i idrottsanldggningar ska gynna flickors och kvinnors idrottande.

I ett historiskt perspektiv har det framfor allt varit vuxna mén som dgnat sig &t or-
ganiserat idrottande. Och det var frimst mén som skapade och utvecklade de olika
idrotterna. Det finns darfor ett historiskt arv som avspeglar sig i infrastrukturen
vad géller idrottsanléggningar. Anldggningarna har byggts av mén for mén och har
inte anpassats efter kvinnors behov.

Den forskning staden hitintills bedrivit om den kénsméssiga fordelningen ger vid
handen att flickor generellt i hégre grad &r fysiskt inaktiva &n pojkar. Forskningen
visar ocksa att invandrarflickor (framfor allt forsta generationen) ér mer inaktiva
dn "svenska” flickor (fédda i Sverige med bédda foréldrarna ocksé fodda 1 Sverige).

Métningar som genomforts av idrottsférvaliningen p4 stadens idrottsanldggningar
visar att av det totala antalet idrottsaktiva bland ungdomar utgdr flickorna 40 pro-
cent och pojkarna 60 procent. Idrottsforvaltningens uppfattning &r ocksa att det
faktiska intresset for att idrotta ser ut pa detta sétt. Enligt befintlig forskning finns
det ingenting som pekar pé att det finns hinder for kvinnors idrottsintresse, som
skapat denna fordelning i aktivitet. Proportionen 60/40 skulle dirmed utgdra en
mer jamlik mattstock for jamstallda investeringar. Viljer staden att behélla ett ren-
odlat kdnsperspektiv sa bir det utga fran fordelningen 60/40, det vill saga utifrdn
hur den 1drottshga aktiviteten ser ut reellt.

Av studien Ung Livsstil, som senast genomfordes 2004/2005, framgar att av flick-
orna pd gymnasiet dr 32 procent medlemmar i en idrottsforening, Motsvarande
siffra for pojkarna dr 39 procent. Av gymmnasieflickorna &r det nistan hélften, 48
procent, som motionerar lite eller inte alls, bland pojkarna 34 procent.

www.stockholm.se
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De stérsta RF-idrotterna 1 Stockholm (i procent av alla barn och ungdomar 1 mel-
lanstadiet, hogstadiet och gymnasiet 2005):

Flickor . Pojkar

Ridning 10 % Fotboll 25%
Fotboll 9% Innebandy 8 %
Basket ~ 5% - Basket - 5%

Stockholms stads hittillsvarande och planerade satsningar pa ridsporten ér ett kon-
kret utiryck for den uttalade ambitionen att fordela resurserna inom idrotten mer
jamstllt. Aven den stora satsning staden gjort under senare &r p4 konstgrisplaner
kan rdknas hit. En natargrasplan som gors om till en konstgrisplan dkar méjlighe-
ten till nyttjande tiofaldigat under ett &r. Aven kvaliteten pa underlaget dkar. Sats-
ningen har gett bade pojkar och flickor mdjlighet att spela pé ett béttre underlag.
Mellan 4ren 2001 och 2006 6kade antalet fotbollsspelande barn och ungdomar i
Stockholm med 2 500. Av dessa var hela 1 750 flickor. En satsning pé fotboll dr
dérfor en satsning dven pa flickors idrottande. Fotboll &r totalt sett den nist storsta
idrotten bland flickor i Stockholm.

Aven de kommande stora upprustningarna och moderniseringarna av flera av sta-
dens sim- och idrottshallar &r i stor utstrickning en satsning pd en av de storre
flickidrotterna, ndmligen simning. Ett annat intresse som idagi viss mening dr
underforsorjt dr gruppiriningen, inklusive yoga och dans. Idag &r de lokaler som
finns ofta alltfér sma och otillrickliga. Fler och stirre spegelsalar skulle behdvas
for att méta detta behov.

Vid upprustning och nybyggnation av idrottsantdggningar ska alitid, forutom till-
ginglighets- och miljdaspekterna, dven perspektivet kvinnor/mén beaktas. Det
handlar om sddant som utformningen av omklddnings-, dusch- och toalettutrym-
men, trygghet och sidkerhet, ljussittning, skyltning och stddning.

- Idrottsforvaltningens forskning visar tydligt att idrottspolitiken inte nar alla de

ungdomar som behdver motionera. En orsak till att idrottsforeningarna inte nar
alla barn och ungdomar finns i de socioekonomiska forutsitiningarna. Det &r be-
tydligt fler barn i de hégre socioekonomiska grupperna sorm &r med i en idrottsfo-
rening eller som motionerar pa egen hand, dn i de ldgre. Det beror antagligen béde
pé kostnaderna for idrottandet/motionerandet, och pa att en del foréldrar inte i lika

- stor utstrackning uppmuntrar sina barn att motionera. Flickor fran battre socioeko-

nomiska férhéllanden tar f6r sig av de offentliga resurserna pa ett battre sitt &n
béde flickor och pojkar fran simre socioekonomiska forhéllanden. Sett utifran
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detta och med 6kad folkhilsa som mél skulle satsningen pa idrott snarare behdva
utgd frén ett socioekonomiskt perspektiv dn ett kdnsperspektiv.

Idrottsforvaltningen férordar att staden, vid sidan av jamstélldhetsperspektivet,
uttrycker ambitionen — med en fordelning av resurser darefter — att ungdomar frén
siamre sociockonomiska forhallanden i hogre utstrickning ska bli aktiva idrotis-
och motionsutdvare. Detta kan manifesteras pa olika sétt. Ett dr genom en dkad
satsning p4 samverkan med skolan i aktuella stadsdelar, dér syftet r att £3 fler
ungdomar att satsa pa idrott i ndgon form, Hér skulle en undersékning kunna gbras
specifikt inom gruppen ungdomar frin omraden med simre socioekonomiska for-
héllanden, om vilka idrotter eller motionsformer som skulle intressera dem. Staden
skulle ocksa kunna lyfta frigan om sarskilda satsningar pa ungdomar ur ett klass-

-perspektw med 1drotts1‘0relsen

Investeringar i idrottsanldggningar
I stadens idrottspolitiska program antaget av kommunfullmiktige 2006, anges
bland annat att
o idrottsverksamhet med stadens stod ska bedrivas i en hilsosam milj6 dir
drift och skétsel haller hogsta kvahtet med stor anvéndar- och pubhkvanhg-
het och att
e  stadens egna anlidggningar ska vara tillgéngliga och anpassade for alla

Vidare sédgs att idrottsndmnden ska

e  bygga, forvalta, driva, skita och upplata idrottsanldggningar for 1drottsrore1-
sens, skolans och enskildas behov och skapa mojlighet att genomfora stora
idrottsevenemang '

e aktivt bidra till att mark och ytor for idrott, motion, lek och rekreation av-
sétts 1 den fysiska planeringen

o medverka till ett jamstéllt idrottande 1 Stockholm genom investeringar i id-
rottsanliggningar.........

Staden har ocksé antagit andra viktiga mélséttningar och styrdokument som vigle-
der idrottsndmnden och dess férvaltning i sitt arbete med att, i en stad i stark till-
vixt, planera for och sékra tillgangen till anldggningar och natur for ett rikt idrotts-
och friluftsliv.

I Vision 2030, som antogs av kommunfullmaktige 2007, anger staden sin ldngsik-
tiga vilja med att bland annat skapa ett engagemang for att utveckla staden till att

bli &n mer attraktiv for boende, studerande, foretagare, bestkare med flera. I detta
sammanhang har utvecklingen av idrottsutbudet en strategisk betydelse for ett
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sundare liv. Manniskors behov av nérhet till anliggningar for idrott och motion
ska beaktas i planeringen av en stad i tillvaxt.

Kommunfullmiktige antog i mars 2010 en ny éversiktsplan f5r Stockholm. Som
ett av nio fokusomriden framhalls idrott, rekreation och attraktiva gronomréden.
Idrottsanléggningarna ska utformas och utvecklas sé att de kan utnyttjas s effek-
tivt som méjligt. Parker och grénomraden ska utvecklas si att dven de kan anvin-
das for att stimulera till en aktiv livsstil som &r betydelsefull for folkhélsan.

I Gversiktsplanen talas det om tyngdpunkier i strategin for en hallbar tillvdxt, dessa
ar definierade och vl geografiskt spridda Gver staden, Foérvaliningen anpassar i
ndgon mening sin 1Angsiktiga planering for idrottsverksamheten till detta, dven om
en viktig parameter redan idag ir en god geografisk spridning av idrottsanldggnin-
garna. Det dr viktigt att balans, sa langt det later sig gOras, uppritthélls vid jamfo-
relse mellan exempelvis innerstad, sGderort och visterort.

Ibland efterfragas en planeringsnorm for behovet av idrottsanldggningar. En given
norm bar diskuterats genom &ren, men har visat sig svér att infria i en stad som
vixer med sddan kraft som Stockholm. Ett riktmérke kan vara att det inom en ra-
die av tva och en halv kilometer ska finnas en idrottsplats, en sim- och idrottshall
och dérutdver till skolorna ansluten idrottshall och boliplan. Fér idrottsférvaltnin-
gen #r det n6dvéndigt att finnas med i forvaltningsgemensamma diskussioner om
hur staden kan och bor véixa. Idrottsmark kommer allt oftare med 1 diskussioner
om annat anvindande och dA framst for bostidder. Idrottsndmnden avvisar inte att
dessa diskussioner pigar, men &r noga med att fullgod kompensation alltid ska ges
for idrottsmark som tas 1 ansprak for annat &ndamal.

I sin planering for upprustning och modernisering av befintliga idrottsanléggnin-
gar och i planeringen av nya tar idrottsférvaltningen hénsyn till en rad faktorer.
Det dr i forsta hand befintligt idrottsliv och skolors och allménhetens behov, men
arbetet paverkas ocksa av hogt stéllda krav fran nationella och ibland internatio-
nella idrottsforbund. Andra viktiga krav som maste tillgodoses ar tillginglighet
och miljéhénsyn, samt givetvis behovet av modernisering och installation av nya
tekniska och energieffekiiva system.

Det &r manga ginger komplexa frigestillningar som ligger bakom idrottsforvalt-
ningens forslag till reinvesteringar och investeringar. Oftast uigér prioriteringarna
frin befintligt anlggningsbestdnds behov av upprustning och modernisering, men

~ ocksd av nyproduktion i nytillkomna eller fortitade stadsdelar eller for att mdta en

sedan tidigare inte tillgodosedd efterfrigan. Den omfattande satsningen pa att er-
sdtta daliga grus- och naturgriisplaner med konstgrisplaner &r ett mycket tydligt
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exempel pa detta, ett arbete som kommer att ta yiterligare ett antal &r. Idrottsfor-
valtningen har ocksé fterkommande kontakter med stadsdelsforvaltningar, utbild-
ningsférvaltningen och SISAB for ait bitréda vid tlllkomsten av a:nlaggmngar for
spontant 1drottande ochlek. '

Allt fler idrotteir tenderar att vilja vara retrunt-idrotter, Dérmed Okar ocksé efter-
fragan pé hallar f6r olika &ndamal. Forvaltningen ser hir endast mojligheten att pa
sikt tillgodose de breda idrotterna. Antalet teknikhallar for fotboll (idag finns en i
Spénga) bér exempelvis 6ka sé att dven sdderort och innerstaden relativt snart far
tillgéng tifl sddana. Detta skulle minska trycket pa de traditionella idrottshallarna
och #ven klara énskemalen om triningsperioder under kalla och snérika vintrar.
Mindre idrotter eller idrotter med fa utdvare fir do ck stka Salnarbetslosmngar
over kommungransema : :

Det finns ett dterkommande ménster inom idrotten, ndmligen att antalet utdvare
varierar G6ver tid och med intresse. Vissa idrotter som av tradition varit starka, som
ishockeyn, ser nu ett vikande antal utévare. Aven andra idrotter tappar medlem-
mas. Trots det dr exempelvis antalet aktiva barn och ungdomar inom idrottsrérel-
sen relativt konstant. Omkring hilften aktiveras i unga 4r, men sedan sjunker anta-
let med 4lder. Bland den vuxna befolkningen dr det endast 1-3 procent som #r ak-
tivaien 1drottsforemng :

Det finns ctt kande intresse for att ta ett eget ansvar for sin hilsa. I ljuset av detta
har de investeringar som staden gjort i friluftsgym, béttre belysning och gallring
av vegetation vid skid- och motionsspéren varit lyckosamma, och detta &r sats-
ningar som bér fortsitta.

Natur- och friluftsomréden ska ocks8 kunna erbjudas for andra former av aktivite-
ter. Manga stockholmare viiljer sjon for sina fritidsintressen; vare sig-det handlar
om att fiska, paddla kanot eller nyttja segel- eller motorbaten. Hér har idrotts-
némnden ett stort ansvar for biotop- och fiskevarden och miljofragorna men ocksé
att bevaka forutséttningarma for ett levande fritidsbéatsliv.

Idrottstérvaltningen uppfattar uppdraget de nérmaste &ren som att i forsta hand
uppréatthélla virdena i redan gjorda anldggningsinvesteringar, genom att utreda och
kartligga behoven av upprustning och modernisering i befintligt anliggningsbe-
stand. Forvaltningen ska utveckla det befintliga bestindet men samtidigt 1 stads-
planeringen bevaka framtida behov av nya idrottsanliggningar och spontanidrotts-

ytor
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De riktigt tunga investeringarna under ett antal ar framdéver kommer med nddvin-
dighet att handla om stadens dldsta sim- och idrottshallar. Dér finns ett stort behov
av upprustning och modernisering for anpassning till dagens verksamhet och efter-
fragan. Det dr anldggningar som i hog grad bidrar till att forbéttra folkhilsan och
de utgdr ocksi de mest efterfrigade anldggningarna bland stockholmarna. Dessa
och évriga investeringar beskrivs mer detaljerat i idrottsnimndens investerings-
plan, en plan som redovisas &rligen i samband med att ndmnden antar verksam-
hetsplanen samt underlag till budget for ndstkommande ir.

Vissa befintliga idrottsplatser bor ges ett bredare utbud for att attrahera fler och
kunna benimnas sportcentrum. Ett sddant ska inom ett begrinsat geografiskt om-
rade kunna erbjuda sina besdkare ett stort och varierat utbud av idrott, motion och
laultur. Dér finns méijlighet till idrottande inomhus och utomhus, sommar som vin-
ter, men dér ska dven finnas rikliga forutsitiningar for olika motions- och kultur-
aktiviteter.

Farsta sim- och idrottshall, Farsta IP och Farsta Gérd har potential att bli ett sport-
centrum, men for det krivs en bittre samordning och dven en gemensam recep-
tion. Ett sportcentrum bor kunna ge goda synergieffekter mellan olika verksamhe-
ter och olika f6reningar. Narhet till kollektivtrafik, goda parkeringsméjligheter,
goda forutsittningar fér ombyte och niirhet till motionsspdr #r ytterligare faktorer
som dr viktiga for att ett sAdant omrade ska bli attraktivt. Forvaltningen ser sam-
ordningsvinster for savil stadens som bestkarnas del. Andra tinkbara platser for
att etablera sportcentrum i Stockholm ér idrottsplatserna 1 Grimsta, Stora Mossen,
Sitra, Kérrtorp, Véarberg och Spanga.

Idrottsndmnden godkénde redan hosten 2007 ett forslag till 14ngsiktig investerin-
gsplan for idrottsverksamheten. Denna plan géller fortfarande, vilket innebér att
n&mnden prioriterar investeringar 1 foljande typer av anldggningar.

- Fortsatt satsning pa ridanliggningar som, férutom en investering i ndgon ny
anldgening, ocksd ger méjlighet till modernisering av befintliga.

Kommentar: Befintliga anlidggningar moderniseras och rustas upp. Ridan-
lagpningarna i Grimsta och Enskede har rustats och néirmast forestér en sats-
ning pa Sitra ridanldggning som blir en fran grunden ny anldggning med ny
placering i Sétraskogen. Férvaltningen har dven foreslagit att ett stort ridhus
uppfors inom omradet {or Djurgérdens ridskola vid Kaknis.

- Satsning pd sporthallar for bollsporter och anslutningslokaler for fiktning,
brottning, budo, dans, bowling, skytte med flera mindre idrotter eller andra
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gruppaktiviteter. Det planeras idag for flera nya idrottshallar i staden. | flera
fall bor det vara mOJhgt att ldgga sddana Iokaler i anslutning till de storre hal-
larnas

Kommentar. 1 en foreslagen storre hall 1 Kristinebergsomridet pd Kungshol-
men planeras for sivil dans som motionsrum, men dven for en regional skyt-
teanldggning. Andra hallar som planeras i nértid & Engelbrektshallen pa
Ostermalm och en dubbelidrottshall p& Stora Mossens IP i Bromma,

Fortsatt satsning pa konstgrésplaner.

Kommentar: Under de senaste ren har eft stort antal grus- och naturgréspla-
ner gjorts om till konstgrisplaner. Sammanlagt finns nu 54 konstgrasplaner
En utbyggnad med fler konstgrisplaner ar efterfrigad. o b

En satsning pé ytterligare nigon sim- och idrottshall har diskuterats men
eventuella tillbyggnader med familje- och rekreationsbad till nagra befintliga
sim- och idrottshallar anses tilirdckligt. Dessutom sker en mindreverksam-
hetsutveckling pa befintliga anlédggningar med aventy:rsbad for barn och lo-
kaler for frlskvard

Kommentar: Under ett antal &r framdver vintas staden ligga ned stora resur-

ser pa upprustning och modernisering av fyra sim- och idrottshallar: Farsta,

Akeshov, Villingby och Vistertorp. En erséttningshall for simsport planeras i

Nilsta och en tillbyggnad av Akeshovs sim- och idrottshall med en familje-
~del. ' ' o

Satsning pd ytterligare ndgon ishall och renovering och moderisering av be-
fintliga ishallar. Profilering av nigon av ishallarna till en konstdlningshall. -
Placering av en curlinghall i anslutning till ndgon befintlig ishall.

Kommentar: Forvaltningen har foreslagit en permanent §verbyggnad av is-
hockeybanan vid Ostermalms idrottsplats. Konstikningen kommer att ges

goda trénings- och tévlingsmdjligheter i ishallen pé Stora Mossens IP.

Satsning pa ytterligare nagra fotbollshallar liknande hallen pa Spéanga idrotts-
plats, dvs. med sjumannamétt (40x60 m).

Kommentar: Forvaltningen har foreslagit att under slutet av tredrsperioden
2011-2013 bygga vtterligare tva till tre teknikhallar.
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Speciell satsning pd innerstaden som idag ar kraftigt underférsérjt p& bade
hallar och idrottsplatser/bollplaner. Detta bor ske 1 samband med de nya
storre bostadsprojekten pd Nordvistra Kungsholmen och Virtan/Hjorthagen.

Kommentar: For nirvarande pagér bygpnation av en fullstor idrottshall pa
Soédermalm, Skanstullshallen. P4 Ostermalm planeras som nimnts ovan
Engelbrektshallen men ocksa i det nya Norra Stationsomradet maste behovet
av idrottsanlaggningar tillgodoses. En satsning som ocksé diskuteras {or in-
nerstaden dr ombyggnad av Vanadisbadet.

Byggande av ytterligare en fiiidrottshall med placering i vésterort.

Kommentar: Planering pagar for en friidrottshall med mera vid Ballsta Gard i ,4
Bromma. (

Utveckling av anléggningsutbudet pa Jarvafiltet.

Kommentar: Jérvafiltet kommer bland annat att inrymma bassingbad, ndan-
laggning och sportfdlt/konstgrisplaner

Satsning pa fler storre sportfilt liknande Skarpnicksfiltet. Det bor bland an-
nat genomforas pd Gubbangsfiltet.

Kommentar: Férutom Gubbingsfiltet dven Grimsta och Spénga.
Satsning pa idrottscentrum/sportcentrum dér flera idrotter och foreningar har

sin verksamhet. Det innebér bland annat att satsningarna koncentreras till (
bittre bemannade och mer lattovervakade anldggningar. |

| Satsiﬁing:pé en flexibel kampsp_ortarenﬁ med en éskédarkapacitet pa 200400

askadarplatser. Anliggningen ska bade utgdra en trinings- och en tévlingsan- (
laggning dér olika kampsporter pd ett enkelt sétt kan duka anlaggningen for
sin sport. . _

Satsning pa spontamidrottsytor. Stadsdelsnimnderna har ansvar for investe-
ringar i spontanidrottsytor. Till stor del finns idag lek- och spontanidrottsytor

knutet till befintliga lekplatser/parklekar och grundskolor. Motionsslingor

finns ocks4 som en tillgang for motionerandet. Det #r viktigt att dessa platser
upplevs som trygga med bland annat god belysning. Fortsatta investeringar i
spontanidrottsytor kan liksom de senaste dren sékert ske i samverkan med id-
rottsrérelsen och till viss de] genom sérskilda investeringsmedel (Idrottslyf-
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tet) som fordelas av Riksidrottsforbundet. Idrottsforvaltningen kommer att
medverka i den utstrickning forvaltningens synpunkter efterfrigas, och i de
fall det kan ske investeringar pé eller i anslutning till befintliga idrottsytor.

Idrottsforvaltningen har 1 ett sérskilt drende till nimnden hosten 2009 lagt fram
forslag till prioritering av fullstora idrottshallar. Forslaget godkandes av namnden
och innebér fOl_] ande pnorlteﬂng

. 1. Skanstullshallen/Frans Schartaus gymnasium '
{ ) Kommentar: Byggnation pagar och hallen berdknas vara klar for bokning
under forsta kvartalet 2011.

2. Smedshagen : : :
- ' - Kommentar: Byggnation pagar och hallen beriknas vara-klai i september
2010

3. Stora Mossens idrottshallar
Kommentar: Forvaltningen bedomer att projektering kan pdborjas tidigast
hésten 2010, med eventuell byggstart t1d1gast i slutet av 2011 och fard1g-
stéllande i borjan av 2013."

4, Engelbrektshallen
Kommentar: P4 grund av dverklaganden har kommunfullméktige dnnu inte
fattat genomforandebeslut. Byggstart ar berdknad till 2012 och prOJektet
avslutas viren 2013.

(o 5. Annedal/Mariehll
' Kommentar: Behovet dr stort av en idrottshall inom omradet och d131<:us~
sioner pagédr mellan staden och markdgaren. :

) 6. Hjulsta
o Kommentar: Forvaliningen har foreslagit byggnation av en fullstor idrotts-
hall inom planeringsperioden 2014-2017.

7. Alvsjd -
Kommentar: Forvaltningen har foreslagit byggnation av en fullstor idrotts-

hall inom planeringsperioden 2014-2017.

8. Hokardngen
Kommentar: Férvaltningen har foreslagit byggnation av en fullstor
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idrottshall inom planeringsperioden 2014-2017.

9. Enskede gard
Kommenrar Forvaltmngen har fbreslaglt byggnatwn av en fullstor
idrottshall inom planeringsperioden 2014-2017.

10. Gubbingens idrotthall
Kommentar: Forvaltningen har foreslaglt t111byggnad med en fullstor
idrottshall vid Gubbanghallen inom planeringsperioden 2014-2017.

Framtiden foér Stoclkhoims stadion

Stockholms stadion uppfordes infor de olympiska spelen 1912. Ar 2012 kommer .
hundradrsjubileet av denna for Sverige sa stora sporthdndelse att firas. Stadion ar (
trots sin vordnadsbjudande &lder inte pd ndgot sitt en relik frin gangna tider, utan '
en 1 hog grad anvindbar och uppskattad idrotts- och evenemangsarena.

Friidrotten kommer att utveckla det nuvarande Golden League-konceptet med fler
tdvlingar under namnet Diamond League. Stadion 4r en av de allra mest omtyckta
arenorna bland friidrottseliten och édr darfor sjélvskriven i detta sammanhang,. Vi-
dare anvinds arenan i samband med Stockholm Marathon och i samband med di-
verse ungdomstivlingar. Stadion kommer dven fortséttningsvis att vara en elitare-
na for friidrott, under dverskédlig tid. Till detta ska ldggas breddverksamheten
inom friidrotten, som kan komma att ut6kas pa Stockholms stadion i och med riv-
ningen av Kristinebergs IP.

Till sésongen 2014 trader eft nytt europeiskt regelverk 1 kraft for fotbollen. Det (
innebér att spel 1 allsvenskan for herrar och Superettan omdjliggérs pa Stadion.

Stockholms stadion fir darfor i framtiden betraktas som en arena utan fotboll pé

hdgre seniorniva. Diremot kan Stadion med smérre kompletteringar bli huvud- '
arena f5r damfotbollen. (

Stockholms stadion har varit den naturliga arenan for storre utomhuskonserter 1
Stockholm. Inom négra &r kommer konkurrensen att 6ka med tillkomsten av
Stockholmsarenan 1 Globenomradet och den nya evenemangsarenan i Solna. Det
ar sannolikt att ett evenemangsomrade som det vid Globen kommer att bli en hu-
vudarena for Stockholms konsertverksamhet. Stadion kan locka olika event och
nagot mindre konserter, men forlorar froligtvis sin sirstéllning
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Framgangsfaktorer for ett Stoclcholim i rorelse

Stadsplanering maste ske pa ett sddant sétt att omréden f6r idrott/motion och fri-
luftsliv.garanteras, vilket ocksé framgédr i den nya dversiktsplanen. Detta innefattar
ytor for spontant idrottande och motionerande.

Ekonomin for upprustning och modemisering av det befintliga anldggningsbestén-
det och for nybyggnation méste sikras, vilket &ven innefattar driftskostnaderna.
Mgjligheterna till extern medverkan i finansiering maste provas. Foreningsdrift
och andra driftsformer ska utvecklas. ‘

Strategiskt byggande genom god geografisk spridning av stadens anlfiggningsut-
bud och anpassning till nutida behov med energieffektiva, funktionella och hall-
bara anldggningar. Redan 1 planeringsfasen ska idag underforsogda och maktwa
grupper prioriteras. R

Tillgdnglighet for alla men med speciellt fokus pa att bygga bort och undvika hin-
der for personer med funktionsnedséttning.

Foreningsstod som pé olika satt ger forutséttningar for ett fungerande féreningsliv
méste bevaras och 0-taxan for bam och ungdomar upprétthéllas.: Det behdvs en

Okad satsning pa dldre ton&rsgrupper.

Friskvardsverksamhet 1 bad och sim- och idrottshallar ska fortsétta att utvecklas, i
egen regi eller genom ett kommunalt ansvarstagande pé annat sétt.

Regionalt samarbete krivs 1 anldggningar for elitidrott och i anliggningar som ger
forutsdtiningar att samla mindre/smalare idrotter.
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