Synpunkter fran Rinkeby-Kista pensiondrsrdad, SPR
Verksamhetsplan med budget for 2011

Rinkeby-Kista SPR har tidigare uttalat sej om verksamheten i Rinkeby-Kista genom olika
fragestdllningar till partierna i samband med valet 2010. Svar inkom frdn fyra av partierna i SDN.
Frdn detta gjordes en sammanstdllning av fragorna med svaren som sdnts ut till partierna och dven
delgivits stadsdelsndmnden som bilaga till protokoll fran SPR. Vid en senare éverldiggning med
presidiet om VP for 2011 har dter dessa synpunkter framforts kompletterade med forslag om
fordndringar av verksamheten vid de fyra 6ppna motesplatserna i vara stadsdelar.

En god del av vara asikter dr ddrfor vdl kinda och vi ser fram mot en reaktion i SDNs VP for 2011.
Nedan ger vi vdar syn pad konkreta fragor inom VP med budget for 2001, samt uppfattningar om
texter pa inriktning, mal, indikatorer och aktiviteter.

Aldreomsorg sid 30

Sammanlagd nettobudget for 2011 uppgar till 229 milj. Samtidigt ska prognostiserat utfall 2010
som beriknas uppga till 234,1 viigas in. Ar d& 2011 &rs budget realistisk? Ytterligare nedskirningar
av personal fér inte ske. Rinkeby-Kista hamnade inte sérskilt hogt i Socialstyrelsens betyg 1
Aldreguiden. Kista Servicehus hade t ex 1,0 pé en skala 1-5 nir det giller bemanning!

For forebyggande verksamhet foreslas 1,9 milj kr inkluderande de 6ppna mdtesplatserna i de fyra
stadsdelarna. I en tidigare prognos syntes budgeterade medel for denna verksamhet ga med
underskott for 2010 pé ca 200 000 kr. De nu utgdende direktanslagen till de fyra allianserna &r

60 000 kr vardera, ett belopp som &tminstone borde riknas upp med kostnadsutvecklingen. En
allians, den i Akalla, lever pa nader fran hyresvirden i lokaler som saledes ej dr kontrakterade av
stadsdelsforvaltningen. Se bilagor om ”Alliansfragor infoér 2011” respektive
”Alliansverksamheterna”.

Parkskotsel sid 33

Enligt VP 2011 anslés 13,1 milj ndr prognos for 2010 visar 13,3. F n rdder hard vinter med alla
oldgenheter detta medfor, sirskilt for dldre och handikappade 1 framkomlighet och tillgdnglighet.
Forra vintern fick stadsdelarna extra anslag frin staden nér snon tornade upp sej. Vore det inte bittre
fa en forstiarkt budget frdn borjan nér allt pekar pa en ldng snorik vinter?

Inriktning, mil, indikatorer och aktiviteter

SPR instimmer girna i alla goda mal och indikatorer som stdlls upp for 2011. Sid 5 talas om
”Haéllbara Jarva” en satsning pa hallbar utveckling av stadsdelarna. Delar av Jarvafiltets moderna
bebyggelse dr nu uppat 50 ar och stora renoveringsbehov gor sej géllande. En del har paborjats men
mycket aterstir i upprustning av miljonprogrammet. Atskilligt bor kunna goras for att dldre lingre
ska kunna bo kvar i sina bostidder med anpassningar av méinga olika slag.

Sid 7 talar om att stockholmarna ska vara ndjda med stidning och renhéllning. Under rubriken sdjs
dock inte mycket om detta. Under 2010 var det tidvis stora problem med snérdjning och renhéllning
och en skdrpning 2011 &r pa sin plats. Betrdffande det brottsforebyggande arbetet medverkar SPR i
Jarvaandan och alla anstrangningar for att 6ka sdkerhet och trygghet dr behovliga. Indikatorerna pé
sid 8 om utsatta for brott, samt trygghet i omridet blir intressanta. Arsmal ska tas fram under 2011.
Forhoppningsvis blir det inte for manga fragestillningar av typen ”som man ropar fir man svar”.

P4 sid 9 ndmns beslut om #ldreomsorgens insatser i fina ordalag. Aldre och deras anhériga ska vara
vél informerade om alternativen. Tyvérr har alla omvandlingar och byten av regelverk gjort det allt
svarare att genomlysa mojligheterna for den enskilde, t ex 1 boendet. Bistandsbedomningen har
hérdnat och ar foga transparent.



Indikatorerna pa sid 15 blommar ut ordentligt med ’n6jdhet” i olika procentsatser. Hur ska dessa
procentsatser foljas upp? Enkéter? Frageformulér? Tillsynsinsatser? Kontroller och rutiner nimns
som stottor, racker det?

Virdegrundsarbetet och utvecklingen av svenska hos vird- och omsorgspersonal enligt sid 16 &r
verkligen motiverat. Ofta fas kommentarer fran brukare och anhoriga om behov av bittre
kommunikation med personal.

Néamndmalen enligt sid 20 gldder oss verkligen kring vérdighet, ’professionellt” och med intresse
for édldre och deras anhoriga. Indikatorer, arsmél och aktiviteter &r lanserade med precision kring
genomfOrandeplaner, flera bordd, anhorigtraffar, individuell uppfoljning hos samtliga vard- och
omsorgsboenden under aret.

Betréaffande den stimulerande vardagen som ar ett nimndmal for dldre 1 vard- och omsorgsboende
och servicehus vill vi gdrna framhélla att Rinkeby-Kista har sina 6ppna moétesplatser genom véra
fina allianser i var och en av véra fyra stadsdelar, vilka just bedriver sociala aktiviteter! Anda
behover framhallas att kulturella aktiviteter av olika slag maste finnas sjélvstdndigt 1 varje typ av
dldreboende inom Rinkeby-Kista.

Utbildning dven for anhdrigvardare — sarskilt for invandrare som inte tillrackligt kdnner till vart
samhélle dr ett aktuellt krav. De hjdlpmedel och hjdlpinsatser som samhéllet kan erbjuda férutom
den personliga omvéardnaden i hemmet kan lyftas fram.

Sid 21 har som ndmndaktivitet att samtliga arbetslag ska ges kompetensutveckling om mat och
maéltider for dldre under 2011. Mycket bra, d& pensionidrsradet lange kdmpat for battre mat och
maéltider.
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