
Ungdomsgårdar och ungdomshus 
i Rinkeby-Kista 2009



RINKEBY UNGDOMSGÅRD
Rinkebysvängen 53 
Tel. 08-508 01 482
Föreståndare: Neboja Borovic
13 - 15 år
Måndag	 17.00 - 22.00
Tisdag		 17.00 - 22.00
Onsdag 	 17.00 - 22.00
Torsdag	 17.00 - 22.00
Fredag		 18.00 - 24.00
Lördag		 16.00 - 24.00
Söndag 	 16.00 - 21.00

Öppet varje kväll året runt. Efter 
renoveringen under sommaren -09 
har ungdomsgården öppnat för 
den nya målgruppen 13 – 15 år 
i fräscha lokaler. Rekrytering av 
nya ungdomar pågår med bland 
annat besök i skolor. Två killgrup-
per och en tjejgrupp har bildats. 

På gården finns pyssel- och grupp-
rum, café och lokaler för idrott 
i närbelägna Ungdomens hus. 

Ungdomsgården samarbetar med 
lokala föreningar som Verdandi 
och basketklubben Shanta.

10-12 års verksamhet 
i Parkleken Rinken: 
Tisdag	 	 17.00 - 20.00 
Torsdag	 17.00 - 20.00
Söndag	 12.00 - 18.00

Pyssel, spel och utomhusaktivite-
ter i parkleken. På söndagar gör 
man ibland utflykter. 

HUSBY UNGDOMSGÅRD
Edvard Griegsgången 26
Tel. 08-508 45 068
Föreståndare: Catharina Söderberg
13 - 15 år
Tisdag:		 17.00 - 21.00
Onsdag	 17.00 - 21.00
Torsdag	 17.00 - 21.00
Fredag		 18.00 - 23.00
Lördag		 17.00 - 23.00
Söndag	 19.00 - 21.00

Husby ungdomsgård finns på bot-
tenplanet i Husbygårdsenhetens 
lokaler. Här finns en biosalong, 
ett gym och café för ungdomar 
13 – 15 år. Ungdomar är delaktiga 
i planering av gårdens verksamhe-
ter genom sitt gårdsråd. Tjej och 
killgrupp har sina egna aktiviteter. 
Varje år åker gården på läger till 
Gotland i 10 dagar med ungdo-
mar. Husby ungdomsgård samver-
kar med Husby Hantverkshusföre-
ning och Kista SC.

10-12 års verksamhet
Lokal: Husby ungdomsgård

Tisdag:		 17.00 - 20.00
Torsdag	 17.00 - 20.00
Söndag	 13.00 - 19.00

För de yngre ungdomarna finns 
aktiviteter i ungdomsgårdens 
lokaler. Samarbete med kermik-
verkstan på Husby Gård.



AKALLA UNGDOMSGÅRD
Villmanstrandsgatan 8
Tel. 08-508 45 120
Föreståndare: Catharina Söderberg
13 - 15 år

Måndag	 17.00 - 22.00
Tisdag		 17:00 - 22.00
Torsdag	 17.00 - 22.00
Fredag		 19.00 - 23.00
Lördag       	 14.00 - 22.00

Akalla ungdomsgård har en stor 
sporthall för fotboll och en mindre 
sal för disco och sporter som ping-
is. Det finns också grupprum med 
möjlighet för bara tjejer och killar 
att umgås och för fokusgrupper 
eller kill- och tjejgrupper. Gården 
jobbar för att få ett samarbete/
utbyte med andra kommuner runt 
om i Sverige. Fredagskvällar bju-
der på olika program och aktivite-
ter. I höst har Akalla ungdomsgård 
startat upp dans en kväll i veckan. 

Varje onsdagskväll är gården öp-
pen i föreningsregi med hjälp av 
FA-centret i Akalla.

KISTA UNGDOMSGÅRD
Jyllandsgatan 16
Tel. 08-752 64 56
Föreståndare: Britt-Marie Sundin
13 - 15 år

Måndag  17.00 - 20.00 (tjejkväll)
Tisdag		 18.00 - 22.00
Onsdag	 18.00 - 22.00
Torsdag	 18.00 - 22.00
Fredag		 18.00 - 23.30
Lördag		 18.00 - 23.00

Kista ungdomsgård är en upp-
handlad verksamhet som drivs 
av Bromma KFUK-KFUM. En 
nybyggd musikstudio tar emot 
ungdomar som vill spela själva. 
Det finns även möjligheter att 
spela teater i med gårdens teater-
grupp som drivs av ungdomar. 

Skateparken används av ungdo-
mar från hela Järvaområdet och 
under sommaren arrangeras skate-
camp i samverkan med Fryshuset.

10-12 års verksamhet
Måndag  17.30 - 20.00 (tjejkväll)
Tisdag	 	 16.00 - 20.00 
Onsdag	 16.00 - 20.00 
Torsdag	 16:00 - 20.00 
Fredag	 	 17.00 - 20.00 

Den yngre åldersgruppen har egna 
rum i gårdens lokaler, men nyttjar 
de gemensamma resurserna både 
utomhus och inomhus. 

Varje sommar arrangerar Kista 
ungdomsgård Dagkollo på Kärsö. 
KFUM har ett brett samarbete 
med olika nätverk för tjejverksam-
het, ridning och andra aktiviteter.



UNGDOMENS HUS
Rinkebysvängen 53
Tel. 08-508 41 490
Föreståndare: Iakovos Gregoriadis
16 - 24 år
Tisdag		 19.00 - 22.00
Torsdag	 19.00 - 22.00
Fredag		 19.00 - 24.00 

Ungdomens Hus används av stads-
delsförvaltningen, Rinkebyskolan 
och Idrottsförvaltningen gemen-
samt. Öppettiderna för de äldre 
ungdomarna kompletteras med 
föreningsverksamhet och andra 
arrangemang. 

Hösten -09 skedde en nystart 
med aktiviteter som ett media-/
filmrum, dans och coachning av 
ungdomar i samverkan med Kul-
turförvaltningen och Jobbtorg. 

Tjejverksamhet, musikstudio med 
inspelningsmöjligheter och gym 
finns i lokalerna sen tidigare, lik-
som spontanfotboll varje fredag i 
samverkan med AIK.

Tjejverksamheten har öppet utöver 
de äldre ungdomarnas öppettider:  
måndagar, onsdagar 17.00-21.00 
torsdagar, fredagar 17.00 – 19.00 
                      
Musikstudion har öppet utöver de 
äldre ungdomarnas öppettider:
måndagar, onsdagar 17.00-22.00

REACTOR
Edvard Griegsgången 1
Tel. 08-508 01 160
Föreståndare: Ace Billefält
16 - 24 år

Onsdag	 18.00 - 22.00
Torsdag	 18.00 - 22.00
Fredag		 19.00 - 24.00
Lördag		 19.00 - 24.00
Söndag	 19.00 - 21.00

Reactor är öppet enligt ungdomars 
önskemål. Utöver de fasta öppet-
tiderna har ungdomars om driver 
projekt tillgång till lokalerna med 
hjälp av ett kortsystem. 

Det mesta som händer på Reactor 
initieras av besökarna; konserter, 
workshops, turneringar, temakväl-
lar med mera. Ungkulturprodu-
centerna på Reactor motiverar, 
stöder och bistår ungdomarnas 
idéer under planering och genom-
förande. 

I lokalerna ryms café, gym, dans-
studio, kulturverkstad, biograf 
,musikstudio och mediarum. 

RINKEBY-KISTA  
STADSDELSFÖRVALTNING
FÖREBYGGANDE UNGDOMSINSATSER


