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Férvaltningens férslag till beslut

Aldreférvaltningen foreslar att drendet liggs till handlingarna.

Eva Frunk Lind

Direktor AnnMarie Stahl
Avdelningschef

Sammanfattning

Stockholms lins landsting (SLL) har gjort en forfragan till IT- forum, Kommunfor-
bundet i Stockholms 14n (KSL) att inleda ett pilotprojekt i samverkan med kommu-
ner och stadsdelar i linet avseende nationell patientdversikt (NPO). Fran Stock-
holms stad har tre verksamheter frdn Norrmalm och Kungsholmen anmalt sitt in-
tresse att delta.

Aldreférvaltningen kommer aktivt att folja projektet for att direfter planera hur ett
eventuellt inforande av NPO ska genomfdras till alla stadens vard- och omsorgsbo-
enden. Forvaltningen ska dven se 6ver behovet av och i s fall uppritta stadsover-
gripande riktlinjer for att informera och erhélla samtycke av den enskilde personen.

Bakgrund

Nationell e-Hélsa &r framtagen av Socialdepartementet pa uppdrag av Sveriges Re-
gering och syftar till att ge individen mdjlighet till tillgdnglig och siker information
inom vard och omsorg. Ett av utvecklingsomradena i nationell e-Hilsa dr NPO. Det
overgripande ansvaret for inférandet och anviindandet av NPO i landet har Center

for e-Hélsa 1 samverkan (CeHis). Socialdepartementets mal ar att alla vardgivare
infort NPO ar 2014.

Samtliga landsting och regioner i landet beriiknas under ar 2012 inféra NPO. Diref-
ter kommer anslutning av kommuner och privata virdgivare.

Arendet
Kommunfullméktige i Stockholms stad beslutade i april 2009 (Dnr 031-2279/2008)
att Stockholms stad ska arbeta utifrin strategin for Nationell e-Hélsa (tidigare Na-
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tionell IT-strategi). I stadens IT-strategi for vird och omsorg framgar att staden bor
aktivt delta i arbetet med de olika utvecklingsomradena.

NPO ir en IT-16sning som gor det mojligt for behdrig hilso- och sjukvérdspersonal,
att med patientens samtycke, ta del av viss utvald journalinformation som registre-
rats hos andra vardgivare. Syftet med NPO ir att riitt information finns tillginglig
till rdtt personal vid rétt tillfdlle for att dirmed minska risken for felbehandlingar
och felmedicinering. Idag gér en stor del av hélso- och sjukvérdspersonalens arbets-
tid till att s6ka fram information, ofta via telefon som ar bade tidsédande och en
sakerhetsrisk. Salunda 6kar vardkvalitet, effektivitet och patientsékerheten genom
att aktuell information snabbt &r tillgdnglig, underlédttar samordning av virdinsatser
och ger en helhetsbild av patienten. Med NPO slipper patienten sjilv ansvara for att
formedla sin vardinformation mellan olika vardgivare.

Den information som erhalls via NPO omfattar endast uppgifter fran hilso- och
sjukvérdsjournaler. I NPO kan man bade konsumera och producera information.
Kommunerna kommer i forsta hand att konsumera.

Eftersom NPO #r en sammanhallen journalforing finns lagstyrda krav for att an-
vinda systemet. Férutom en anslutning till NPO och samtycke frin den enskilde
fordras att vardpersonalen har en pdgaende vérdrelation till patienten. Darutover
kréavs siker identifiering i samband med inloggning dvs. SITHS-kort, som all legi-
timerad hélso- och sjukvardspersonal 1 Stockholms stad erhdllit under aret.

Alla vardgivare, oavsett huvudman eller regi, som anviinder NPO har en skyldighet
att informera sina patienter om syfte och innebord av sammanhallen journalforing
och att den enskilde personen har mojlighet att spérra hela eller delar av sin infor-
mation till alla eller ndgra av vardgivarna. Patienten ska ge sitt samtycke nér perso-
nal vill anviinda NPO.

Nuldge:

I implementeringsarbetet av NPO har Stockholms léins landsting framfort till IT-
forum 6nskemédl om att i samverkan med kommunerna i ldnet genomfora ett pilot-
projekt. Geriatriska enheterna pa Capio St Gorans och Danderyds sjukhus ska under
en sex manaders tidsperiod tillsammans med intresserade kommuner/stadsdelar
anvinda NPO. Kommunernas medverkan innebir att sjukskoterskor (SSK) pa sér-
skilda boenden for dldre ska f4 tillgang till vissa utvalda delar av information till
aktuella patientjournaler. I Stockholms 1in kommer NPO innebira att information
av bl.a. kontaktuppgifter, 6verkénslighet, diagnoser och dokumentation sdsom epi-
kriser finns tillgéngligt.

Projektledare ska tillséttas med ansvar for att samordna och leda arbetet under pro-
jekttiden samt att utviirdera nyttan av NPO. IT- forum har for kommunerna den
samordnande funktionen och ansvaret for projektledningen.
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Stadsledningskontoret (SLK) planerar att i samrad med édldreforvaltningen tillsétta
en intern projektledare for pilotprojektet. Projektledaren ska samordna kontakterna
mellan stadsdelsforvaltningen och SLL, ge behdrighet i systemet till sjukskoterskor
och handleda dessa i anviindande av NPO. Projektledaren ska hélla SLK och #ldre-
forvaltningen informerad av hur projektet fortgdr samt utvirdera projektet ur en
kommunal nyttoaspekt.

For att fa tillrdckligt med underlag for en utvérdering ér det viktigt att de verksam-
heter som ska delta ir tillrdckligt stora sé att in- och utskrivningar sker i tillrdcklig
miéngd under projekttiden. Det dr ocksé angeldget att tid avsitts for sjukskoterskor-
na till utbildning, reflektion och utvirdering av systemet bade fortlopande under
projekttiden och vid projektets slut. Darutover tillkommer tid for att upprétta funge-
rande rutiner for hanteringen av NPO sdsom att informera och erhalla samtycke av
den enskilde.

Efter intresseforfragan till stadsdelsforvaltningarna har dldreforvaltningen foreslagit
att tre verksamheter i1 stadsdelarna Kungsholmen och Norrmalm ska delta i projek-
tet gentemot Capio St Gorans Geriatriska enhet. Intresserade verksamheter dr Sera-
fen pa Kungsholmen samt Véaderkvarnen och Sabbatsbergsbyn pa Norrmalm.

Projektet presenteras for IT- forums styrgrupp den 23 november 2012.

Aldreférvaltningens synpunkter

Okad rorlighet, fria vardval och storre specialisering inom varden gor att patienter

idag ofta har kontakt med flera olika vardgivare (huvudmén), som var och en regi-

strerar och forvaltar sin journalinformation lokalt. Svérigheter och tidsétgdngen for
att ta del av all aktuell information har blivit alltmer uppenbart inom stadens vérd-

och omsorgsboenden och i synnerhet vid inkomsten till korttidsvirden. Inférandet

av NPO borde underlitta detta och skapa forutsittningar till en mer effektivare och
saker vard.

Att snabbt fa ta del av aktuell hilso- och sjukvardsinformation ger ocksa battre for-
utsdttningar for att arbeta forebyggande och kunna samplanera och samordna vard-
insatser mellan landsting, kommuner och privata vardgivare. Rétt beslutsunderlag
minskar risken for felbehandlingar eller felmedicinering.

Aldreforvaltningen ir positiv till projektet och att i samverkan med SLL f4 ta del av
och se nyttan for verksamheten och for den enskilde personen. Resultatet av pro-
jektutvarderingen kommer att ligga till grund for det fortsatta implementeringsarbe-
tet av NPO i staden.

Bilaga
Minnesanteckningar IT-forums styrgrupp 2012-09-04
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