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RINKEBY-KISTA STADSDELSFORVALTNING TJANSTEUTLATANDE

VERKSAMHETSOMRADE OMSORG OM PERSONER MED FUNKTIONS- DNR 600-151-2009
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NEDSATTNING OCH ALDRE 2009.04.09

SDN 2009-04-23

Handléiggare: Marika Lundin
Telefon: 08 508 01408 Till
Rinkeby-Kista stadsdelsndmnd

Stimulansmedel for insatser inom vard och om-
sorg om aldre personer

Forslag till beslut

1. Stadsdelsndmnden godkénner forvaltningens redovisning avseende beviljade
stimulansmedel fOr insatser till de mest sjuka &ldre for &ren 2007 och 2008.

2. Stadsdelsndmnden ansdker hos Socialstyrelsen om att fa disponera over-
skjutande medel om 1 360 tkr under ar 2009.

3. Stadsdelsndmnden ansoker hos Socialstyrelsen om 2 507 tkr 1 medel for in-
satser for de mest sjuka dldre under ar 2009.

4. Paragrafen justeras omedelbart.

Olle Johnselius
stadsdelsdirektor Ulla Johansson
verksamhetsomradeschef

Sammanfattning

Stadsdelsforvaltningen redovisar i drendet de satsningar som genomforts inom
Rinkeby-Kista stadsdelsforvaltning med hjélp av de for aren 2007 och 2008 av
Socialstyrelsen beviljade stimulansmedlen for att hoja kvaliteten inom véarden och
omsorgen om de mest sjuka dldre. Forvaltningen foreslar att nimnden hos Social-
styrelsen ansoker att de medel som inte ianspriktagits under tidigare ar far anvén-
das for samma dndamal under ar 2009. Vidare foreslar forvaltningen att nimnden
hos Socialstyrelsen dven ansoker om ytterligare medel for en forstarkt satsning pa
att hoja kvaliteten inom vard och omsorg om de mest sjuka dldre under ar 2009.

Bilagor
1. Ekonomisk redovisning till Socialstyrelsen for &r 2007 och ar 2008.
2. Ansdkan om stimulansmedel for ar 2009.
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Bakgrund

For ar 2006 avsatte regeringen 600 mnkr for att stddja kommuner och landsting i
deras arbete med att utveckla och hoja kvaliteten inom vérden och omsorgen om
de mest sjuka dldre. Dévarande Kista stadsdelsndimnd ansokte och beviljades totalt
925 tkr for insatser avseende rehabilitering, kost, nutrition. Aven dévarande Rin-
keby stadsdelsndmnd ansokte om stimulansmedel och beviljades 1 219 tkr for re-
habilitering, forstirkt likarmedverkan och lidkemedelsgenomgéngar i ordinért bo-
ende.

For ar 2007 gav regeringen Socialstyrelsen i uppdrag att besluta om att fordela
stimulansbidrag till kommuner och landsting om totalt drygt 1,3 mdkr.

I juni 2007 beslot Socialstyrelsen att for aren 2007 och 2008 tilldela Stockholms
stad 84 664 tkr av ndmnda stimulansbidrag. Rinkeby-Kista stadsdelsndmnd ansok-
te om stimulansmedel for insatser avseende rehabilitering, kost, nutrition, de-
mensvard, ldkemedelsgenomgingar samt for det sociala innehéllet. Ansokan som
omfattade aren 2007 och 2008 skickades till dldreférvaltningen som har det sam-
ordnande ansvaret for Stockholms stad gentemot Socialstyrelsen. Fér ndmnda pro-

jekt beviljades 5 222 tkr.

En webbaserad slutredovisning for hur beviljade medel for ar 2007 och &r 2008
har anvénts har i enlighet med givna direktiv sénts in till Socialstyrelsen den 31
mars ar 2009.

Socialstyrelsen har genom dldreférvaltningen meddelat att det 1 forhdllande till &r
2008 kommer att bli 4 % neddragning av motsvarande stimulansbidrag for ar
2009. For Rinkeby-Kista stadsdelsndmnd har Socialstyrelsen avsatt 2 507 tkr 1
stimulansmedel for ar 2009.

Forvaltningen foreslar att ndmnden hos Socialstyrelsen ansdker om dessa stimu-
lansmedel. Vidare foreslar forvaltningen att nimnden hos Socialstyrelsen ansoker
om att fa disponera dverskjutande medel fran ar 2008 om 1 360 tkr under &r 2009.
Ansokan om stimulansmedel for ar 2009 soks tillsammans med slutredovisningen
av tidigare ars verksamhet.

Redovisning av stimulansmedel for ar 2007 och for ar 2008 for insatser
inom vard och omsorg om idldre

For dren 2007 och 2008 beviljades Rinkeby-Kista stadsdelsndmnd stimulansmedel

om totalt 5 222 tkr for insatser inom omradena rehabilitering (440 tkr), kost/nutrition
(500 tkr), demensvard (1 500 tkr), ladkemedelsgenomgangar (420 tkr) samt det socia-

la innehallet (2 362 tkr).

SID2 (3)



TJANSTEUTLATANDE

Med anledning av de organisatoriska forandringar av ndmnd- och forvaltningsor-
ganisationen som skedde inom Kista och Rinkeby under &r 2007, som bland annat
innebar att den nya Rinkeby-Kista stadsdelsforvaltning inrdttades den 1 juli 2007,
paverkades dven vissa delar av det verksamhetsnéra arbetet inom organisationen.
Detta har bland annat medfort att de flesta delprojekten inte kunde sittas igang
under &r 2007, men har paborjats under ar 2008.

Inom omréadet rehabilitering har projektet Battre hélsa for dldre startats {for att for-
battra hdlsan hos dldre personer 6ver 65 &r med eget boende. Det &r ett samarbets-
projekt mellan projektet och frivilligorganisationerna, samarbetet ligger som grund
for att skapa goda och varaktiga strukturer for béttre aktivering av éldre 1 stadsde-
len. I projektet har de éldre fatt individuella instruktioner och tréningsscheman,
men dven gruppaktiviteter i form av gympa och balanstraning har ingétt.

Inom omradet kost/nutrition har Rinkeby-Kista stadsdelsforvaltning samarbetat
med Spanga-Tensta stadsdelsforvaltning genom att en dietist arbetat halvtid pa
respektive forvaltning. Hennes uppdrag har varit att ge praktisk radgivning till
personalen inom dldreomsorgen. Kvalitetsstod och rutiner for kost/nutrition har
utarbetats.

Inom omradet demensvard har utbildning i demenssjukdomar genomforts for ca
200 medarbetare och utbildning i taktil massage for 35 personer. Stimulansmedlen
har d&ven mdjliggjort arbetet med att utveckla former och metoder for aktivering av
dldre med demenssjukdomar.

Inom omrédet det sociala innehéllet har det pa Kista servicehus skapats nya forum
for att umgés. Olika rum har byggts upp med olika teman och aktiviteter. En in-
bjudande och harmonisk miljo har tillskapats. Boende, anhdriga och medarbetare
pa servicehuset har samarbetat kring detta.

Likemedelsgenomgéngar har skett inom samtliga verksamheter genom ett samar-
bete med omvardnadsansvarig sjukskoterska och ansvarig ldkare. Utbildning rik-
tad till sjukskoterskor, underskoterskor och vérdbitrdden har genomforts av stads-
delsforvaltningens MAS (medicinskt ansvariga sjukskdterska) och Apoteksbola-
get. Medicinskap har inkdpts till de dldre som saknade detta i sina ldgenheter.

Inom stadsdelens dldreomsorg finns entreprendrer som &r aktuella for att hos
stadsdelsforvaltningen ansoka om stimulansmedel for ar 2009.
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