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RINKEBY-KISTA STADSDELSFORVALTNING SID 1 (2)
VERKSAMHETSOMRADE ALDREOMSORG 2008-12-29

Kursprogram fér informatoérsutbildning i anhérigstod.

Anordnare Rinkeby-Kista stadsdelsférvaltning verksamhetsomradet
Aldreomsorg och ABF Stockholm/Vasterort.

Kursansvariga: Ulla Hirsch Rinkeby-Kista stadsdelférvaltning
Aldreomsorgen och Lilian Larsell ABF Stockholm/Vasterort

Tidsperiod: 1 april - 5 november 2008
Antal tréaffar: 8 tréffar med 33 studietimmar (45 min = en studietimme)

Deltagare har varit 9 personer Vid nagra tilifallen har det varit flera
deltagare fran invandrar féreningarna vilka dock inte genomgick
utbildningen i sin helhet. '

Deltagande foreningar

Rinkeby- Kista lokala pensionarsrad PRO och SPF,
Grekiska KAPI- féreningen,

Iranska pensiondrs- och aldreféreningen i Stockholm
Kurdiska center for dldre och handikappade i Kista
Syriska féreningen i Stockholm

Ovrigt
Da deltagarna inte far betalt serveras kaffe vid halvdagar och lunch vid
heldagar. Nar utbildningen var klar planerades fér nagot lite extra.

Vid samtliga traffar har informationsmaterial, broschyrer och bécker m.m.
delats ut till deltagarna som ett basmaterial for information. Fér att kunna
samla materialet pa ett Gverskadligt satt har deltagarna fatt varsin parm
och en expander mapp.

Program:

1/4 Introduktion, presentation av deltagarna, programpresentation, mal och
metoder samt praktiska fragor.

Kursledare: Ulla Hirsch och Lilian Larsell

8/4 Hur fungerar Riksdag, Landsting och Kommun?
En kort presentation av ansvarsomraden och beslutsgéng.

Medverkande UIf Aulin fran ABF Stockholm
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29/4 Svensk socialhistoria.

Vi tittar bakat pa hur Sverige sag ut pa 1900-talet.
Fran fattigvard, véalgorenhet till dagens Aldreomsorg
Olika reformer och beslut inom det sociala omradet.

Kursledare Lilian L.arsell och Ulla Hirsch

6/5 Information om aldres rétt till bistand och insatser inom &ldreomsorgen.

Dessutom manga praktiska fragor om fardtjanst, trygghetslarm, ekonomi
etc.

Medverkande Bistandshandlaggare Linnea Sahlman
Verksamhetsomradeschef Ulla Johansson

20/5 Vad innebar det att bo pa vard och omsorgsboende samt vad &r
skillnaden mellan boende i heldyngsomsorg och servicehus?

Medverkande Mats Evaldsson enhetschef pa Kista servicehus
Birgitta Strdm och aktivitetsansvarig pa Kista vard och omsorgsboende

4/6 (heldag) Studiebestk pa Sveriges Riksdag.
Guidning av Reza Khelili- Dylami, riksdagsledamot

Lunch pa Restaurang Gondolen
Teater "Dur och moll” Stockholms minsta teater Dar vi sag forestélliningen
"Kristin” om en ung fattig flickas liv i Stockholm pa 1800-talet.

23/9 (heldag) "Ova praktisk presentationsteknik med rést och kropp”
Medverkande skadespelerskan och pedagogen Paula Ternstrom.

Genomgang av broschyren "Service for dldre”
Hur tanker du anvanda kunskapen fran utbildningen?
Gemensamt samtal

Kursledare: Ulla Hirsch och Lilian Larsell

5/11 Redovisning av utvérderingen av informatérsutbildningen gjord av
Consider Consultants pa uppdrag av forvaltningen. Narvarande var
kursdeltagarna, deltagare i "Seniorer i samverkan runt Jarvaféltet’ samt
det lokala pensionarsradet i Rnkeby-Kista.

Rinkeby-Kista 2008
Lilian Larsell och Ulla Hirsch.

SLUTREDOVISNING KURSPROGRAM FOR INFORMATORSUTBILDNING ORGINAL

Box 7049 164 07 Kista
Telefon 08-508 01 00

www.stockholm.se



