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INLEDNING

1.1 Regler for projektplanen

Projektplanen ska faststéllas av styrgruppen. Detta dokument ska inte fordndras under
projektets gang. Eventuella avvikelser fran projektplanen beslutas av styrgruppen och
dokumenteras i styrgruppsprotokoll.

Om projektplanen av ndgot skél &ndd méste revideras ska beslut tas i styrgrupp.
Versionsbeteckningen ska uppdateras och dndringen ska tydligt framga i det reviderade
dokumentet.

1.2 Versionsbeteckning
Detta dokument har foljande historia:

Version | Anledning Vem Datum
1.0 Forsta utkast av projektledare PL 2008-04-04
1.1 Granskad av bestéllare BE 2008-04-11
1.2 Uppdaterad av projektledaren PL 2008-04-18
2, PROJEKTETS BAKGRUND OCH PROJEKTPROCESSEN
2.1 Bakgrund

Fritiden dr viktig for barn och ungdomar. Barnen utvecklar nya férmagor och bildar en
positiv identitet nir de ingér i en gemenskap och har roligt tillsammans. Meningsfull
fritid tidigt i livet ldgger grunden for ett socialt och aktivt liv i vuxen alder. Att kéinna
delaktighet och tillhdrighet som barn leder till ett storre engagemang i samhélle och
arbetsliv som vuxen.

Staden gjorde en utredning, 2005, om var samordnings- och utvecklingsansvaret for
fritidsverksamhet for barn och ungdomar med funktionsnedsittning ska ligga och hur
verksamheten ska bedrivas pa bésta sétt. Rapporten ”Spindel i fritidsndtet — en central
uppgift” visade att det krdvs samordning for att barn och ungdomar med
funktionsnedsittning ska ha mdjlighet till en aktiv och meningsfull fritid. Framfor allt
samordning mellan stadsdelsforvaltningar och vissa fackforvaltningar, men ocksa mellan
staden, landstinget och foreningar.
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Utifran rapporten ”Spindel i fritidsnétet — en central uppgift” beslutade fullméiktige den
26 november 2007 att en samordnarfunktion pa idrottsforvaltningen ska inrattas.
Fritidssamordnaren anstills pa bestillar- och féreningsavdelningen fran och med den 1
mars 2008 till och med den 28 februari 2010. Fullméktige beslutade ocksa att varje
stadsdelsforvaltning ska utse en kontaktperson som ska ansvara for kartliggning och
utveckling av fritidsverksamhet dér barn och ungdomar med funktionsnedséttning kan
delta. Aven kulturférvaltningen, idrottsforvaltningen, socialtjinstforvaltningen och
utbildningsforvaltningen ska utse en kontaktperson.

2.2 Administrativa uppgifter
Projektets namn ar “Fritid for alla™.
Projektets diarienummer ar 407/446/08.
23 Projektprocessen och beslutspunkter
Projektet foljer Lilla Rattens projektprocess. I projektet ingar fem beslutspunkter dér
beslut tas om vergang till nésta fas. I bilden nedan ar beslutspunkterna markerade som
BO till B4.
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Beslutspunkterna BO till B4 forklaras i tabellen nedan.
Besluts- | Beskrivning Beslutas av | Planerat
punkt beslutsdatum
BO Bestillaren beslutar att paborja projektet. Bestdllaren | 2007-11-26
B1 Projektdirektivet paskrivet. OK for att Bestéllaren | 2008-04-08
paborja projektplaneringen.
B2 Projektplanen godkénns och faststélls av Styrgruppen |2008-04-25
styrgruppen.
OK for att genomfora projektet.
B3 Projektet godkénns av styrgruppen. Styrgruppen |2010-02-01
B4 Slutrapporten godkénns av styrgrupp. Styrgruppen |2010-02-28
Projektet stangs formellt.
3. MAL

3.1 Effektmal
e Alla barn och ungdomar med funktionsnedsittning har mojlighet till en
aktiv och meningsskapande fritid.
e Fritids-, idrotts- och kulturverksamheter vilkomnar barn och ungdomar
med funktionsnedséttning i storsta mojliga man.

3.2 Projektmal
e Inspirera, uppmuntra och stimulera till nytdnkande med fokus pa inkludering i
fritidsverksamheter.

¢ Bilda ndtverk mellan kontaktpersoner pa 14 stadsdelsforvaltningar,
kulturférvaltningen, idrottsforvaltningen, socialtjanstférvaltningen och
utbildningsforvaltningen.

e Samla information péa en hemsida och i en broschyr om det totala fritidsutbudet
for mélgruppen i Stockholm, med lénkar till kranskommunerna.

e Ta fram en samverkansmodell for staden, landstinget, foreningsliv och vriga
aktdrer.

o Utveckla befintliga ordinarie och riktade fritidsverksamheter i staden.

o Utarbeta metoder for att sékerstilla att malgruppen har jdmlika mdjligheter till en
meningsfull fritid 6ver hela staden.

¢ Ordna utbildning for personalgrupper och foreningsledare for att 6ka
medvetenheten om hur man inkluderar malgruppen i sin verksamhet.
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o Tainitiativ till att foreningar, studieférbund och andra aktorer ordnar prova-pa
dagar och forsoksverksamheter inom olika omraden for att visa pa vilka
aktiviteter som finns for mélgruppen och for att knyta kontakter mellan olika
aktorer.

4. PROJEKTBESKRIVNING OCH AVGRANSNINGAR

4.1 Beskrivning och omfattning pa projektet
Projektledaren borjar med att skapa ett nitverk mellan kontaktpersoner i 14
stadsdelsforvaltningar, kulturférvaltningen, idrottsférvaltningen,
socialtjanstforvaltningen samt utbildningsférvaltningen. Kontaktpersonerna
ombeds att inventera fritidsutbudet for malgruppen i respektive forvaltning.
Projektledaren samlar in uppgifterna och infér dem pa en hemsida som uppdateras
regelbundet. Aven uppgifter frin foreningar, habiliteringar och évriga
fritidsanordnare infors pa hemsidan. Informationen ges dven ut i en broschyr som
distribueras till berérda under 2009.
I ndtverket diskuterar man fram olika 16sningar for att utveckla befintliga
ordinarie och riktade verksamheter. Tillsammans finner man olika sétt att
samverka med landstinget, féreningar, skolor och 6vriga aktorer. Under hosten
2008 genomfors en konferens med tema samverkan.
Under projekttiden genomfors utbildning for olika personalgrupper och
foreningsledare. Projektet inspirerar, uppmuntrar och stimulerar till nytdnkande
med fokus pé inkludering i fritidsverksamheter. Prova-pa dagar ordnas inom olika
omraden for att visa pd vilka aktiviteter som finns for mélgruppen och for att
knyta kontakter mellan olika aktorer.

4.2 Malgrupp for projektresultatet
Malgruppen ar barn och ungdomar med funktionsnedsittning, 7-25 ar, i
Stockholms stad. Informationen om utbudet av fritidsverksamhet pa en hemsida
inkluderar dven vuxna med funktionsnedséttning i sa stor utstrackning som
mojligt.

4.3 Overlimning och forvaltning av projektresultatet
Idrottsforvaltningen redovisar och 6verlamnar projektresultatet till idrottsndmnden som
far besluta om fortséttningen.
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4.4 Avgransningar
e Projektet handldgger inte enskildas behov av fritid.
e Projektet startar inte egna fritidsverksamheter.
5. AKTIVITETS- OCH TIDSPLAN
5.1 Aktivitetsplan och milstolpar

Aktivitetsplanen finns som bilaga till denna projektplan och har namnet
”Aktivitetsplan Fritid for alla”. Denna kommer att lyftas in i1 projektgruppens
motesprotokoll och déar uppdateras l6pande.

Fo6ljande milstolpar ér inplanerade under projektet:

Milstolpe 1 — Projektplanen godkanns av styrgruppen 2008-04-23
Milstolpe 2 — Forsta ndtverksmotet for staden 2008-05-06

Milstolpe 3 — Inventering av befintligt fritidsutbud klar 2008-09-19
Milstolpe 4 — Utbildningsplan presenteras for styrgruppen 2008-09-15
Milstolpe 5 — Hemsidan é&r ute pa servern 2008-10-17

Milstolpe 6 — Konferens 2008-10-21

Milstolpe 7 — Utbildning startar 2008-11-01

Milstolpe 8 — Samverkansgrupp startar 2008-12-01

Milstolpe 9 — Uppfoljningskonferens — 2009-09-25

Milstolpe 10 — Slutrapport av projektet klar — 2010-02-19

5.2 Tidsplan
Projektet pagér 2008-03-01 — 2010-02-28.

5.3 Projektgodkinnande och projektavslut
Slutligt projektgodkidnnande anses foreligga nér:
e Projektmélen dr uppnadda
o Samtliga leveranser har godkénts av styrgruppen
¢ Forvaltningsorganisationen har tagit emot projektresultatet och skriftligt tagit pa sig
ansvaret att forvalta detta.

Projektgodkdnnande gors av styrgruppen utifrdn underlag enligt mallen
”Projektgodkinnande”. Vid projektgodkdnnandet har beslutspunkt 3 passerats. Projektet
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avslutas néir projektgodkdnnande skett och slutrapport skrivits. Projektet kan ocksé
avslutas genom att det 1aggs ned vid nagon av beslutspunkterna.

5.4 Forutsiattningar for att projektet ska lyckas
Forutsittningarna for att effektmalet ska nas &r att staden kan samverka internt och
externt. Det innebér att kontaktpersoner i de olika forvaltningarna kommunicerar med
varandra, habiliteringar, foreningar och 6vriga aktdrer som driver fritidsverksamhet.
En annan forutsittning ar att medel avsitts for att utveckla befintlig fritidsverksamhet.

6. PROJEKTBUDGET

6.1 Projektets externa kostnader
Projektets budget for verksamhetsar 2008 &r 600 000 SEK. Idrottsforvaltningen beslutar
om fortsatta medel senare.
Budgeten fordelar sig enligt foljande:

Projektets budget avseende hela projekttiden 2008-03-01 — 2008-12-31.
Projektledarlon 440 000
Projektledares kompetensutveckling och studiebesok 20 000
Konferenser 60 000
Utbildning 30 000
Samverkan 20 000
Stimulanspengar till t ex prova-pd dagar 30 000
Total summa 600 000

Budgeten utgor ett estimat. Om projektledaren ser eller har skil att anta att projektets
kostnad kommer att avvika fran budgeten méste detta omedelbart rapporteras till
styrgruppen i form av en dndringsbegiran. Styrgruppen fattar sedan beslut om hur
avvikelsen ska hanteras.

6.2 Projektets interna kostnader och tidsatgang
I projektgruppen ingér fyra personer som bidrar med sin kompetens. Totalt uppskattar vi
att dessa kommer att ldgga 800 timmar i projektet. For en mer detaljerad beskrivning av
hur timmarna fordelas pé de olika aktiviteterna och projektmedlemmarna hénvisas till
bilaga ”Aktivitetsplan”.
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1. PROJEKTORGANISATION
1.1 Roller
Detta projekt bestéar av foljande roller.
e Bestillare
e Styrgruppens ordforande
e Styrgruppsmedlemmar
e Projektledare
e Projektmedlemmar
o Referensgruppsmedlemmar
1.2 Bemanning
Foljande personer kommer att bemanna rollerna i projektorganisationen.
Roll Namn Forvaltning/Avdelning
Bestillare Inger Bévner Idrottsforvaltningen
Styrgruppens ordférande Kjell Olofsson Idrottsforvaltningen
Styrgruppsmedlemmar Per Johansson Idrottsforvaltningen
Riitta-Leena Karlsson Socialtjénstforvaltningen
Anne Lund Kulturférvaltningen
Projektledare Malin Bernt Idrottsforvaltningen
Projektmedlemmar Jenny Ahsberger Idrottsforvaltningen
Ola Ilstedt Idrottsforvaltningen
Representant fran Idrottsforvaltningen
Tréffstugan
Johan Kellokumpu Kulturforvaltningen
Referensgruppsmedlemmar  Tove Rinnan Barnombudsmannen
Ann-Britt Ohrstig Haninge Kommun
Kulturndmndens
Charlotte Norlin handikapprad
Idrottsndmndens
Dolores Back handikapprad
Eja Linnell St Orjans rektorsomrade
PUFFA Triningscenter,
Gunnar Arlind landstinget
StHIF — Stockholms
Hans Skold Handikappidrottsférbund
Johanna Karmgérd Dukis
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Kulturskolans
Karin Erika Johansson Resurscenter
Barnhabiliteringen
Maria Schaeffer Sodermalm
RBU — Riksforbundet for
Rorelsehindrade Barn
Marita Gustavsson och Ungdomar
Per Johansson Idrottsforvaltningen
Pia Sandlin Handikappupplysningen
HSO -
Handikappforeningarnas
Samarbetsorgan i
Sten Siegbahn Stockholms stad
Idrottsldrare Farsta
Sussan Nylund gymnasium
Thomas Taylor Tréffstugan
1.3 Resursplanering
Namn Aktiviteter From Tom Antal | % av
datum datum tim arbetstid
Jenny Ahsberger 2008-05-01 |2010-02-28 |200
Ola Ilstedt 2008-05-01 |2010-02-28 |200
Tréffstugan 2008-05-01 |2010-02-28 |200
Johan Kellokumpu 2008-05-01 |2010-02-28 |200
8. ANDRINGAR
Avvikelser och beslut om fordndringar inom projektets ramar tas upp i
minnesanteckningar vid projektgruppsméten och i styrgruppsprotokoll vid
styrgruppsméten. Om dndringarna inverkar pa projektets budget, tidplan, resursatgang
eller omfattningen av resultatet s& ska projektledaren i ldgesrapporten bildgga en
andringsbegdran som ska godkinnas av styrgruppen innan projektet far fortsitta.
9. KVALITETSSAKRING
For att sdkerstélla att projektet uppfyller projektmaélen ar kvalitetssdkringsarbetet viktigt.
Kvalitetssdkring sker i detta projekt genom att:
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Projektprocessen granskas av styrgruppen och referensgruppen for att sékerstélla att
projektet 16per enligt plan.
Projektprocessen granskas internt liksom 6vrig verksamhet inom forvaltningen.

10. RISKER OCH BEROENDEN

De risker som bedémts som allvarligast och véra forslag till atgarder beskrivs i
nedanstdende tabell.

Risker Atgirder

Forvaltningarna utser ingen kontaktperson. | Inger Bavner kontaktar
forvaltningscheferna.

Kontaktpersonerna visar inget eller litet Forvaltningen kontaktas och ombeds att

intresse av projektets mal. utse en annan kontaktperson.

Projektledaren blir sjuk eller slutar. Idrottsforvaltningen anstéller en vikarie
eller en eftertrddare.

Personal pé fritidsverksambheter, Projektet vinner mest pé att fokusera pa

foreningar och ovriga visar inget eller litet | dem som é&r intresserade och villiga att

intresse for att inkludera malgruppen. arbeta med dessa fragor.

. LOPANDE UPPFOLJNING, STYRNING OCH PLANERING

1.1 Moten och rapportering
Moten och dokument Frekvens Nar Ansvar
Styrgruppsméten Varannan ménad Projektledare
Lagesrapport till styrgrupp Varannan ménad Projektledare
Uppdatering av aktivitetsplan | Varannan ménad Projektledare
Andringsbegiran Vid behov Projektledare

11.2 Projektadministration

[1.2.1  Dokumenthantering

For projektet har den gemensamma mappen Fritid for alla” uppréttats pa server (G:)
Gemensamma pa FOS idf/Data . Har ska alla dokument i projektet sparas. I
dokumentnamnet ska version anges. Foljande undermappar finns upplagda:
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Projektstyrning
Légesrapport
Hemsida
Utbildning
Ovrigt

11.2.2  Diarieforing

Projektplan och projektdirektiv kommer att diarieforas. Ovriga dokument som skapas i
projektet overfors till arkivet nér projektet dr avslutat och formellt stingt.
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