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Reviderad plan for vird och omsorgsboende 2006 for stadsdelsgrupp 1

Beskrivning av nuliiget vad giiller platser i vird och omsorgsboenden samt
framskrivning av behovet.

Enligt USK:s prognos dver antalet 4ldreomsorgstagare kommer det att ske en minskning med
120 personer, dvs. tre procent, i Visterort under prognosperioden 2005-2020. Den storsta
minskningen sker i Bromma, medan det i Hasselby-Vallingby minskar ndgot vid prognos-
periodens stut. Under samma period okar daremot antalet dldreomsorgstagare i Kista, Rinkeby
och Spanga-Tensta.

Ur et regionperspektiv forvantas dven det totala antalet ldreboenden med heldygnsomsorg
minska med tre procent under perioden 2005-2020. Det 4r Bromma som stir for minskningen,
medan antalet aldreboende med heldygnsomsorg beriknas oka i Svriga stadsdelsforvaltningar.

Kista

Med utgéngspunkt fidn gillande befolkningsprognoser gor forvaltningen bedomningen att
behovet av platser i vird- och omsorgsboende sévil i nuliget som i det kommande i allt
visentligt kan rymmas inom ramen for befintligt lagenhets-/platsbestind.

Inom stadsdelen Kista finns idag 177 tillgingliga servicehuslégenheter inom Kista servicehus.
Enligt nimndens beshut finns dven mojlighet till servicehusboende inom Akalla seniorboende
dar i nultiget sju personer &ven efter omstruktureringen till seniorboende bor kvar i sina
lagenheter med servicehusstatus. Dessa ligenheter overlimnas till fastighetsigaren Svenska
Bostider AB for seniorboende i takt med att de tomstills. Tvd tomstéllda ligenheter i huset
finns dessutom i nuliget tillgdngliga for servicehusboende om Snskemé! harom skuile
uppkomma. Ingen anstkan om servicehusboende i Akalla har hittills inkommit.

Ledig kapacitet finns fortfarande da det inom Kista servicehus idag finns 19 tomma
servicehusligenheter. Utifrdn gillande rikilinjer for servicehusboende har fyra personer, varav
en fran stadsdelen Spinga-Tensta, erbjudits lagenhet. Forvaliningens forhoppning &r att
inflyttning kan ske snarast mdjligt.

Inom stadsdelen finns totalt 111 platser i heldygnsomsorg varav inom Kista servicebus 51
platser for dlderdomshemsboende och 32 platser for gruppboende, demens. Inom Akalla
seniorboende finns 12 platser for lderdomshemsboende, 8 platser for gruppboende, demens
och 8 plaiser i ett psykogeriatriskt gruppboende.

For niirvarande finns i stadsdelen totali sex tomma platser i boenden med heldygnsomsorg,
samtliga i Akalla. I stadsdelen finns sju personer som i nuléiget stér i ko for plats i boende med
heldygnsomsorg. Kon beror pd att samtliga ansker om plats i Kista. Med utgéngspunkt frdn
det behov i dvrigt som forvaltningen bedomer finns inom stadsdelen, forvintas dock platserna
i Akalla att kunna beldggas.

For avlastning och utredning om eveniuellt behov av annan boendeform finns i stadsdelen en
enhet med 12 korttidsplatser. Enheten ir beligen i lokaler inom Kista servicehus.




2006-10-05 8id. 2 (13)

I lokaler inom Kista servicebus inryms ocksd eit gruppboende med 6 platser for dldre
funktionshindrade, LSS och ytterligare ett motsvarande gruppboende med 6 platser dr under

uppbyggnad.

Rinkeby

1 stadsdelen kommer, enligt USK:s prognos, personer Gver 65 ar att oka markant i antal fram
till &r 2020. Okningen uppgdr tifl hela 52 procent, varav 40 procent gillande personer dver 80
4r. Ydag finns i stadsdelen 70 lagenheter i servicehus, 24 platser i lderdomshem och 24
platser i gruppboende fr dementa. Inga platser for korttidsboende finns idag, Denna service
kdps in frin andra stadsdelar’kommuner.

Utifran beskrivna forindringar i befolkningsstrukturen kan det konstateras at det finns ett
stort behov av utokning av dldreomsorgens vird- och omsorgsplatser. Yiterligare en
anledning till att efterfrigan pa vérd och omsorg berdknas gka dr foriindrade attityder till
offentlig ildreomsorg i stadsdelen. Detta forhiillande galler bide bland de aldre sjalva och
biand deras anhoriga. Det 6kade behovet bersknas motsvara en okning pa 40 procent av
platser inom heldygnsomsorgen. En paraliell okning av behovet av platser for korttidsboende
beriiknas ske.

Spénga-Tensta

For tiden 2005-2010 kommer behovet av dldreboende med heldygnsomsorg att Ska ndgot i
bérjan av perioden for att sedan plana ut. Déarefier sker en mindre okning som sedan planar ut
fram till 2020. Det totala behovet av platser forviintas dka till antal med 10, dvs. 7 procent,

I stadsdelen finns idag 249 servicehuslagenheter, 45 sjukhemsplatser och 84 gruppboende-
lagenheter. Av gruppboendena &r ett om 13 lagenheter korttidsboende,

I Tensta servicehus finns idag cirka 20 tomma ligenheter. Dessa ska anvéndas da vi flyttar om
for att kunna ge utrymme &t ett seniorboende for arabisktalande som ska drivas av Syriska
foreningen. I Fristad finns ett fomtontal tomma lagenhoter.

Hisselby-Villingby

USK:s prognos 2005-2020 visar ait fram till prognosperiodens slut kommer antalet dldre-
omsorgstagare med heldygnsomsorg i Hésselby-Véllingby totalt att 6ka med 10 personer
vilket motsvarar drygt 2 procent. Andelen dldreomsorgstagare som ar Sver 80 ar kommer
under de nirmaste aren att 5ka med 9 procent. I slutet av prognosperioden, kring 2015,
forvantas trenden vinda och antalet dldreomsorgstagare med heldygnsomsorg kommer att
minska, i synnerhet gillande aldreomsorgstagare som & dver 80 dr.

For att klara av behovet av vard- och omsorgsboende i Hisselby-Viallingby stadsdels-
forvaltning pagér ett aktivt samarbete med Bromma dér behovet minskar, Gemensamt
planeras nu for byggnation av cirka 80 platser med heldygnsomsorg. Utover detia ser
frvaltningen att behovet av platser i korttidsboende och dagverksamhet for personer med
demenssjukdomar okar. Framst giller det i form av vixelvérd och anhbrigaviasming,

I Hasselby-Villingby stadsdelsomréde finns i dagsléget 555 lagenheter i vird- och
omsorgsboenden. Av dessa #r 186 servicehuslagenheter varav 20 ar avsedda for personer med
psykiska funktionshinder, For personer med behov av heldygnsomsorg finns 369 ligenheter
fordelat pa 203 pa sjukhem, 65 pd dlderdomshem, 93 i gruppboende for personer med
demenssjukdomar och 8 i gruppboende for personer med psykiska funktionshinder.
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1 Hasselby-Villingby finns dven 30 platser i korttidsboende varav tvi lagenheter
ir dubbletter.

Bromma

Enligt USK:s prognos kommer antalet 4ldreomsorgstagare i Bromma at minska med 370
personer d.v.s. 21 procent metlan dren 2005-2020. Prognosen visar ocksa att antalet dldre-
boende med heldygnsomsorg i Bromma beriknas minska med 110 fram till prognosperiodens
stut, vilket motsvarar 21 procent. For att klara av att balansera framtida okningar och
minskningar i boendebehovet samarbetar stadsdelsforvaltningarna i Bromma och Hisselby-
Villingby som beskrivits ovan.

I Bromma stadsdelsomrade finns i dag 762 lagenheter i vird- och omsorgsboenden. Av dessa
ar 307 servicehusligenheter. For personer med behov av heldygnsomsorg finns 455
lagenheter fordelat pd 136 platser for personer med stora omvérdnadsbehov (sjukhemsplatser
med somatisk inriktning), 103 pi dlderdomshem, 196 i gruppboende for personer med
demenssjukdomar, 8 i gruppboende for personer med demens med sérskilda
omvardnadsbehov och 12 i gmppboende for personer med psykiska funktionshinder.

I Bromma finng #iven 16 korttidsboendeplatser.

Under hosten 2006 oppnar forvaltningen cirka 4 koritidsplatser (med upptagningsomréde hela
staden) utan bistindsbeddmning for 4ldre med demenssjukdomar som vardas 1 hemmet.

Solvings analys och férslag - Gvergripande kommentarer och stillningstaganden.

Férvaltningarna inom regionen instimmer i den analys som presenteras i Solvings rapport, det
vill séiga ati det inte finns anledning att omprova den inriktning som finns i de olika stadsdels-
forvaliningarna i regionen néir det giller att bedriva verksamheter i egen regi eller att fortsétta
kopa platser som idag. Eftersom det &r relativt begrinsade forandringar som beriknas ske de
nirmaste aren s& kan stadsdelsforvaltningarna successivt minska eller oka sina kop av platser i
takt med att behoven forindras.

Kista

Vid ett 5kat behov av platser med heldygnsomsorg ser konsulten for Kistas del en mbjlighet
att successivt omvandla ligenheter inom framst Kista servicehus till denna boendeform, ndgot
som ocks forvaltningen bedémer vara en god I6sning for framtiden.

Hiisselby-Villingby

Forvaltningen delar Solvings uppfattning i deras analys och stillningstagande av planeringen
av vérd- och omsorgsboenden i Hasselby-Villingby. Samarbetet mellan Bromma och
Hisselby-Vallingby stadsdelsforvaltningar ar mycket bra ur total resurssynpunkt och
underlittar visentligt den praktiska hanteringen for de bada forvaltningarna.

I Solvings redovisning foreslas tre aliemativa Iosningar for planering av platser i
heldygnsomsorg i Hisselby-Villingby: 1. Bygg nyitt Tunet 1, 2. Bygg om Tunet till
heldygnsomsorgsplatser och 3. Kap fler platser av andra. Av de tre alternativen som fors
fram A4r alternativ ett det mest fordelaktiga for att kunna ticka Hasselby-Villingbys behov
under prognosperioden. Genom samplaneringen med Bromma stadsdelsforvaltning kommer
platserna att kunna nyttjas av bada forvaltningarna i den takt behoven successivt foréndras
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mellan de tv forvaltningarna. Alternativ 2 r inte aktuelit for Hasselby-Villingby efiersom
Bromma stadsdelsforvaltning avvecklat platserna i heldygnsomsorg pa Tunets servicehus pa
grund av lokalernas utformning. Vad giller alternativ tre bedomer forvaltningen att det kan
ske en utokning av privata alternativ med hiinsyn till den diskussion kring kundval som forts.

Bromm

I Solvings rapport framgér att behovet av #ldreomsorgsplatser under prognosperioden 2005-
2020 minskar med 21 procent i Bromma, medan utbudet av platser &r oforandrat. Det innebér
att Bromma kommer att ha ett dverskott av dldreomsorgsplatser i slutet av prognosperioden.

For att klara av att balansera framtida okningar och minskningar i boendebehovet samarbetar
stadsdelsforvaltningarna i Bromma och Hisselby-Villingby. Forvaltningen instimmer i
Solvings bedomning att detta samarbete ar mycket bra ur resurssynpunkt och underlattar den
praktiska hanteringen.

Avvikelser firiin Solvings ufredning giillande prognos av behovet av vird- och omsorgs-
boende till och med 2020 samt for niimnden och regionen specifika forutsiittningar som
piverkar behoven.

Spénga-Tensta

Vid utveckling av verksamheten méste hinsyn tas till stadsdelens befolkningsuppdelning. De
sldre frin Spanga vill i allmiinhet inte bo i dldreboenden som #4r beldgna i Tensta eller
Bromsten. Det finns dirfor idag framforatlt ett behov av att skapa eit gruppboende i Spinga.
En enhet i Spanga vore ocksA bra ur kommunikationssynpunkt.

Hisselby-Villingby

Hisselby-Villingby stadsdelsomride har en hég inflyttning av personer med utlindsk
bakgrund som hittills inte pverkat efterfrigan av 4ldreomsorg. Dessa personer kan i egenskap
av anhoriga uttrycka onskemal om att det ska finnas mojligheter for deras éldre anhoriga att
fiytta till Hasselby-Villingby.

Bromma

I USK:s prognos antas att konsumtionen av aldreomsorg 6kar med éldern. Framskrivning av
behovet av dldreomsorg i Bromma bygger pa att dldersgruppen 80 och #ldre minskar mycket
kraftigt.

I Bromma finns dock en relativt stor andel personer som &r 90 &r och #ldre (739 personer den
31 dec. 2005). Denna dldersgrupp forviintas dka med 50 personer fram till 2010 och darefter
minska med 40 personer fram till 2020, d.v.s. en total kning under prognosperioden.

En stor andel, 37 procent, av de som bor med heldygnsomsorg i Bromma &r 90 fr och aldre.
Detta forhallande kan ge en viss oséikerhet om det faktiska behovet av dldreboende under
prognosperioden, d.v.s. om konsumtionen av #ldreomsorg, i forsta hand heldygnsomsorg,
kommer att minska i den omfattning som USK. frutspar.

Stiillningstagande och sirategi fér forhdllandet mellan antalet/andelen kdpta platser
(kommunalt eller enskilt) och egen regi.

Hisselby-Villingby
Ser man till behovet av heldygnsomsorgsplatser under planeringsperioden 2005-2015 sker en
okning med 16 procent. Ser man till hela prognostiden fram till &r 2020 r Skningen 2
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procent. Hisselby-Villingby siljer idag 9 procent av det totala antalet heldygnsomsorgs-
platser. Forvaltningen képer 27 procent av det totala antalet heldygnsomsorgsplatser som
behovs.

Utifrén det framtida dkande behovet inom de nirmaste iren planerar forvaltningen for en
utbyggnad av 18 heldygnsomsorgsplatser pd Skolortens dldreboende under dr 2007. Vidare
planerar forvaltningen att omvandla sju ligenheter pa Skolortens servicehus till ett korttids-
boende med 8-9 platser for personer med demenssjukdomar.

Ur planeringssynpunkt kommer forvaltningen att prioritera dels de platser som bedrivs i
kommunal regi i stadsdelen och dels de platser som planeras i samarbete med Bromma
stadsdelsforvaltning for de boende i Hésselby-Villingby stadsdelsforvaltning.

Bromma

Erfarenheten har hittills visat att de flesta dldre Brommabor dnskar ett dldreboende i Bromma.
Nittio procent av de boende i stadsdelsnimndens egna dldreboenden med heldygnsomsorg
kommer frin Bromma. Det finns flera privata #ldreboenden i Bromma. Vissa privata vérd-
givare erbjuder hela vardkedjan, vilket innebar att de som flyttar in i ett seniorboende utan
insatser eller beslut frin stadsdelsforvaltningen i ett senare skede dnskar att forvaltningen
koper plats hos samma vérdgivare nir behovet av heldygnsomsorg uppkommer. Av de platser
i sildreboende med heldygnsomsorg som i augusti 2006 koptes utanfor den egna
forvaltningens regi, var 38 procent privat boende inom Bromma stadsdelsomride.

Enligt prognosen sker det en minskning av behovet av dldreboende med heldygnsomsorg i
Bromma med 21 procent fram till r 2020. Fram till 4r 2014 beridknas det egna utbudet av
bostiader understiga Brommas behov av platser for att direfter, frdn 2016, $verstiga behovet
d.v.s. Bromma fir eit dverskott av platser i forhillande till de egna invinarnas behov.

Bromma siljer idag 10 procent av det totala antalet dldreomsorgsplatser och kdper 29 procent
av det totala antalet platser som behovs. Utifran det framtida minskade behovet bedomer
forvaltningen att minskningen under de nirmaste &ren i forsta hand kommer att ske i boenden
utanfor det egna stadsdelsomrédet.

Befintliga vird- och omsorgsboenden kommenteras utifrin lindamalsenlighet och
standard.

Kista

Kista servicehus

Kista servicehus har en god standard och #r vil utrustat for sitt andamdl. I takt med att
servicehuslagenheter och ligenheter inom boenden med heldygnsomsorg tomstills, genomfor
fastighetséigaren Micasa en besikining for beddmning av eventuellt renoveringsbehov. Inom
huset pigér kontinuerligt upprustning och forbittring av ligenheter och &ven av lokalerna i
ovrigt, Fastighetsigaren i samarbete med forvaliningen har ocksa iordningstillt servicehusets
innergardar till trevliga rogivande och Littillgingliga tridgardar dar boende kan triffas och
umggs. I servicehuset finns tillgéng till en restaurang.

Rutiner for renovering av lagenketer finns &ven vad giller stadsdelens platser med heldygns-
omsorg inom Akalla seniorboende, dir Svenska Bostéder &r fastighetsdgare. Behov av
upprustning foreligger hiir speciellt vad giller gemensamhetsyta inom demensboendet.
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Rinkeby

Tvé avdelningar inom heldygnsomsorgen kommer att genomga en viss renovering, Trots detta
kan fastslis att samtliga avdelningar inom heldygnsomsorgen har god standard och vil
uppiyller dagens norm. Samma forhdllande giller &ven gemenskapsutrymmen samt
servicehusens ligenheter.

Spénga-Tensta
Fristad sjukbiem

Fristad sjukhem fyller inte dagens norm och behover dérfor ersattas. En ombyggnation i
befintlig fastighet staller sig sakerligen allifor dyr och skulle inte heller tillgodose hela
behovet av platser eftersom lagenheter kriiver mer yta én rum. Micasa har getts i uppdrag att
se Gver mojligheten att bygga om. Forvaliningen anser dock att det allra Iimpligaste vore att
bygga et nytt vird- och omsorgsboende for dldre i Spanga. DA skulle sjukhemmet kunna
byggas om till treramsldgenheter for aldre. I dag ir efterfrigan pé ettor i servicehus liten;
tvBor gér littare att hyra ut men fler frfigar idag Gven efter stdrre ligenheter.

Hisselby-Villingby

Huisselby Gards dldreboende

Hiisselby Gards ldreboende bestir av fyra hus varav tvi ir omvandlade till seniorboende. I
de tva dvriga bedrivs dldreboende med heldygnsomsorg i 108 ligenheter varav 65 i
lderdomshem, 45 i gruppboende for ildre med demenssjukdomar och 8 for personer med
psykiska funktionshinder, Vidare finns ett kollektivboende for 20 personer med psykiska
funktionshinder inom aldreboendet. Linsstyrelsen har i beslut den 7 juni 2006 pétalat att
enheterna pd dlderdomshemmet vid Hisselby Gérds &ldreboende ér alltfor stora och kritik
riktas mot att personer med demenssjukdomar bor inom samma enheter som personer som
inte har detta handikapp. En kartldggning av vilka personer som har demenshandikapp har
genomforts. Med utgingspunkt frdn inventeringen kommer fSrvaltningen att diskutera med
anhoriga och dérefter foresla némnden olika firindringar som ska genomftras.

Skolortens dldreboende

Skolortens dldreboende har successivt omvandlais till boende med heldygnsomsorg. I dag
finns 140 servicebusligenheter och 48 platser i gruppboende for dldre med demenssjukdomar.
Under &r 2007 planeras for omvandling till ytterligare 18 platser i gruppboende for personer
med demenssjukdomar. Enligt socialtjanstforvaltmingens lokal och byggnadskonsulters
(LoBen) inventering av stadens servicehus framkom att resterande ligenheter p Skoldrtens
aldreboende endast i mycket begrinsad omfattning kan nyttjas for heldygnsomsorg. Planering
pagir for en eventuel! omvandling, i en korridor med sju l4genheter i huvudbyggnaden, till ett
korttidsboende for personer med demenshandikapp. For att kunna tillgodose behovet av
avlastning for anhoriga planeras dven en dagverksamhet for ca 20 personer med
demenssjukdomar.

Racksta sjukhem

Récksta sjukhem dr ombyggt till modern standard och blev inflyttningsklart ir 2003.
Sjukhemmet har totalt 233 platser fordelade pa 154 sjukhemsplatser med somatisk inriktning,
49 sjukhemsplatser med demensinrikining och 30 platser i korttidsboende varav tvé
ligenheter ér dubbletter. Nu planeras tilisammans med Micasa en ombyggnad pé nedre botten
for dagverksamhet for personer med demenssjukdomar, sa att Starbogarden som idag ar
placerad pé Nilsta servicehus ska kunna flyttas till Ricksta sjukhem.
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Nlsta servicehus

Nilsta servwehus bestér av fyra hus med 26 ligenheter av god standard. Dérutbver bedrivs
dagverksamhet p4 Starbogérden inom servicehuset for 20 personer med demenssjukdomar.
Anlaggningen #r sviroverskidlig och dr darfor inte lamplig att anvéinda for verksamhet med
heldygnsomsorg eller for dagverksamhet.

Bromma

Blackebergs aldreboende

Blackebergs dldreboende #r ett boende med servicehus och heldygnsomsorg Det ér en
fungerande enhet i successiv omvandling. Aldreboendet bestir idag av 88 ligenheter,
fordelade pa 44 platser i gruppboende fr 4ldre med demenssjukdomar och

44 servicehuslagenheter. 3 servicehusligenheter har tagits i ansprik och byggts om till
Pensionat Kinesen som dppnas under hosten 2006, Pensionat Kinesen kommer att ha cirka
4 korttidsplatser utan bistindsbedomning for dldre med demenssjukdomar som vérdas i
hemmet. Pensionat Kinesen ligger inom Blackebergs dldreboende men kommer att ha
upptagningsomrade i hela staden.

Brommagdrden

Brommagarden ir ett modernt dldreboende med 36 ligenheter, fordelade pa 21 ligenheter pd
alderdomshemmet och 15 gruppboendeplatser for dldre med demenssjukdomar. Vid
Arbetsmiljoverkets inspektion pad Brommagérden den 14 maj 2004 pétalades brister 1 den
fysiska arbetsmiljon i koket. En projektering for att bygga om koket till ett tillagningskok med
utrymmen som motsvarar myndighetskrav fir nu genomford och ombyggnad beriiknas ske
under andra hélften av 2006.

Ceremoniens dldreboende

Ceremoniens #ldreboende #r en enhet med idag 129 Kigenheter, fordelade p& 70
dlderdomshemsplatser, 15 gruppboendeplatser for dldre med demenssjukdomar samt

44 serviceldgenheter. I avvaktan pa stillningstagande om Ceremoniens framtid har
stadsdelsnimnden beslutat om ctt intagningsstopp pi servicehmset vilket medfor en successiv
minskning av boendets servicehusltigenheter.

I Socialijanstforvaliningens lokal och byggnadskonsuliers (LoBen) inventering av stadens
servicehus visade beddmningen som gjordes av Ceremonien att “fastigheten bor avvecklas
som servicehus och dr ¢j lamplig for dldreboende med heldygnsomsorg. Omfattande
ombyggnad krivs for att forbittra tillgingligheten i sdvil l4genheter som WC/duschrum.
Yiterligare utredning krivs for att kunna bedoma lampligheten att bygga om fastigheten till
gruppbostider med lagenheter.” LoBen har direfier pA uppdrag av forvaliningen genomfort
en fordjupad bed5mning av Ceremoniens framtida anvindning. Enligt LoBen:s bed5mning
har enheten bristande bostadsstandard och de skriver i sin rapport att "servicehuset ir
osedvanligt svirt ait anpassa till en biittre bostadsstandard och en fullt acceptabel
tillgénglighet for boende och personal,” LoBen skriver vidare i rapporten att “en total
forindring av planlosningarna, som medger fidsenliga och langsiktigt fonktionella bostader
och bostadsgrupper, gér sjdlvfallet teoretiskt att genomfora genom att vaningsplanen
fullstindigt forandras. Detta kriver dock oerhorda ingrepp i husets barande konstruktioner”. 1
rapporten anger LoBen att “kostnaderna for s 14ngtgdende Atgirder har inte beddmts som
meningsfulit att parmare utreda”.

Vid Lénsstyrelsens tillsyn p& Ceremoniens dldreboende pétalar de att lokalerna inte ar
lampliga for demenssjuka och att planerna for ombyggnad genast bor séttas i verket.
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Ceremoniens ildreboende byggdes 1975 ach erbjod efter den tidens krav bra och funktionella
ligenheter. Idag #r kraven hogre vilket innebir att ligenheterna inte lingre nar upp till en
godtagbar standard, b). a niir det galler hygienutrymmen med dilig tillganglighet. Vissa
lagenheter #r tringa och svirméblerade.

Den utredning som gemomforts visar att mycket stora ombyggnadsitgarder krivs for att
uppnd en fullgod tillginglighet i ligenheter och hygienutrymmen. Lagenheternas standard,
med sm3 och tringa utrymmen med dalig tillganglighet, skapar en délig arbetsmiljo for
personalen pa dldreboendet. Tranga utrymmen medfor svarigheter for personalen att arbeta
Jampliga arbetsstillningar. Ur arbetsmiljdsynpunkt dr det viktigt att det finns tillrickliga
utrymmen i ligenheter och lokaler avsedda for vard- och omsorg.

I stadsdelsforvaltningens utredning har tre olika alternativ har diskuterats. Det ena alternativet
inneblir att delar av fastigheten byggs om till ett modernt dldreboende med heldygnsomsorg.
Ombyggnaden &r omfattande och kraver evakuering av samtliga boende. Det andra
alternativet innebir att heldygnsomsorgen p& Ceremoniens &ldreboende flyttas till ett nybygat
sldreboende inom fastigheten Tunet 1. Det nybyggda dldreboendet planeras tillsammans med
Hasselby-Villingby Stadsdelsforvaltning. Det tredje alternativet var att flytta
heldygnsomsorgen pa Ceremoniens dldreboende till ett ombyggt och tillbyggt dldreboende,
byggnad 06, inom Beckombergaomrédet. Detta alternativ ir inte Hingre aktuellt d&
Stadsbyggnadsndmnden avstyrkte en av de foreslagna tillbyggnaderna. Ett ytterligare
alternativ som tas fram i Solvings rapport ir att bygga om Tunets servicehus till
heldygnsomsorg. Forvaltningen bedomer inte att detta ar aktuellt eftersom forvaltningen
under 2005 avvecklat platserna i heldygnsomsorg pé Tunets &ldreboende pé grund av
lokalernas utformning.

Meilarbackens vard- och omsorgsboende

Miilarbackens vird- och omsorgsboende ar nyligen ombyggt till modern standard. Boendet
har totalt 282 platser fsrdelade pd 130 gruppboendeplatser med olika inriktningar

(12 psykiska funktionshinder, 8 demens med sarskilda omvérdnadsbehov och resterande 110
vanliga demensplatser), 136 heldygnsomsorgsplatser for personer med stora

omvérdnadsbehov (sjukitemsplatser med somatisk inrikining) samt 16 kortidsboendeplatser.
Tranebergs dldreboende

Tranebergs dldreboende ér ett dldreboende med god standard. Aldreboendet bestér av totalt
101 lagenheter, fordelade pa 12 platser pa dlderdomshemmet, 12 gruppboende-platser for
ildre med demenssjukdomar samt en servicehusdel med 77 ligenheter.

Tunets dldreboende
Tunets aldreboende ar ett servicehus med god standard, Servicehuset har 142 lagenheter.

Planerade och pigdende foriindringar inom lokalbestindet.

Kista

Med utgéngspunkt fran stadsdelens nu aktuella och det framtida prognostiserade platsbehovet
finns inom forvaliningen inga planer pd att gora forandringar i nigon riktning inom det
befintliga lokalbestandet for dldreomsorgen. Skulle behovet av platser med heldygnsomsorg
minska r det forvaltningens mening att en reducering av antalet platser i forsta hand sker i
Akalla.
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Rinkeby

De hyresligenheter som ligger i anslutning till servicehus och gruppboenden kommer
successivt att omvandlas till platser for heldygnsomsorg. Fram till 2020 kommer en utokning
att ske med 24 platser varav 16 platser destinerade till dementa #ldre och 8 platser till dldre i
filderdomshem.

Spénga-Tensta

Forvaliningen anser att det allra Iampligaste vore att bygga ett nytt vard- och omsorgsboende
for dldre i Spanga. DA skulle Fristads sjukhem kunna byggas om till trerumsliigenheter for
ildre. I dag ar efterfiiigan pa ettor i servicehus liten; tvior gér lattare att hyra ut men fler
fragar idag dven efter stdrre ligenheter.

Hisselby-Villingby

I samverkan med landstinget pagér utveckling av ett sirskilt dldrecentrum, Hésselgarden, med
en dldrevirdscentral och et friskvirdscentrum for dldre. Till strategin hor ocksi en utbyggnad
av 6ppna traffpunkter for dldre. Pa alderdomshemmet vid Hisselby Gérds #ldreboende bor i
dag personer med demenshandikapp inom samma enheter som personer som inte har detta
handikapp. En kartliggning av vilka personer som har demenshandikapp har dérfor
genomforis. Med utgingspunkt fiéin inventeringen kommer forvaltningen att diskutera med
anhoriga och direfter foresld ndmnden olika fordndringar som ska genomforas,

Skolortens dldreboende har successivt omvandlats till boende med heldygnsomsorg.

Under &r 2007 planeras for omvandling till yiterligare 18 platser i gruppboende f6r personer
med demenssjukdomar. Enligt socialtjanstforvaltningens lokal och byggnadskonsulters
(LoBen) inventering av stadens servicehus framkom att resterande Ligenheter pé Skoldrtens
aldreboende endast i mycket begriinsad omfatining kan nyttjas for heldygnsomsorg.
Diskussioner har forts om att omvandla en korridor med tio ligenheter i huvudbyggnaden till
ett koritidsboende for personer med demenshandikapp. For att kunna tillgodose behovet av
avlastning fSr anhoriga planeras en dagverksamhet for cirka 20 personer med
demenssjukdomar.

Inom Ricksta sjukhem planeras tillsammans med Micasa en ombyggnad pa nedre botten for
dagverksamhet for personer med demenssjukdomar, si att Starbogirden som idag ar placerad
pé Nilsta servicehus ska kunna flyttas till Racksta sjukhem.

De lokaler som anvinds for dagverksamheten Starbogérden pd Nalsta servicebus ir inte
funktionella di anliggningen 4r svirdverskddlig. Verksamheten planeras att flytta till Racksta
sjukhem sé spart ombyggnad och anpassning av lokaler for dagverksamheten genomforts.

Bromma

Inom Blackebergs dldreboende 6ppnas under hosten Pensionat Kinesen med

cirka 4 korttidsplatser, utan bistandsbedémning, for éldre med demenssjukdomar som virdas i
hemmet. Pensionat Kinesen kommer att ha upptagningsomride frin hela staden.

3 serviceléigenheter tas ansprék for detta och byggs om.

For att beakta myndighetskrav pa andamélsenliga bostider och arbetsmiljo wireder
forvaltningen for nérvarande den framtida anvéindningen av Ceremoniens dldreboende. En
forskjutning av besliutet bar skett och Micasa Fastigheter i Stockitolm AB gor nu tillsammans
med Bromma och Hisselby-Villingby stadsdelsfSrvaliningar en fordjupad analys av tvé
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tankbara alternativ. Alternativ 1 innebir att delar av fastigheten byggs om till eit modernt
aldreboende med heldygnsomsorg. Ombyggnaden dr omfattande och kriver evakuering av
samtliga boende. Alternativ 2 innebar att heldygnsomsorgen pa Ceremoniens dldreboende
flyttas tili ett nybyggt sldreboende inom fastigheten Tunet 1. Det nybyggda #ldreboendet
planeras tillsammans med Hasselby-Villingby stadsdelsforvalining. I avvaktan pé
stillningstagande om Ceremoniens framtid har stadsdelsndmnden beslutat om ett
intagningsstopp pa servicehuset vilket medfor en successiv minskning av boendets
servicehusldgenheter.

P4 Milarbackens vird- och omsorgsboende kommer forvaltningen under nésta ér att
omstrukturera 8-16 sjukhemsplatser till gruppboendeplatser for dldre med demenssjukdomar,
Vi anpassar dirmed antalet platser till aktuellt behov och efterfragan.

Flexibelt utnyttjande av Iokaler/boenden och alternativa losningar, Bedémning av
respektive servicehus funktionellt som servicehus eller som annat vird- och
omsorgsboende.

Kista

D4 antalet servicehusldgenheter tidigare stort §versteg sivil det aktuella behovet som ett
framtida forviintat behov har en reducering av antalet servicehuslagenheter i stadsdelen skett
urider de senaste fren, Beslut om omstrukiurering av Akalla servicehus till Seniorboende med
hyresratter uigjorde ett led i striivan att anpassa antalet servicehmsligenheter till behovet.

For att uppnd den standard som krivs for ett bra boende och for att si 13ngt som méjligt
minska behovet av flytining till andra boendeformer har forvaltningen under tidigare ar
genomfdrt ombyggnader inom tvi av vaningsplanen i Kista servicehus. Tvé enrumsligenheter
pa respektive vaningsplan har byggts om till gemensamhetsutrymmen. Gemensamhetsytorna
har kk med matrum och séllskapsrum. I anslutning till dessa gemensamhetsutrymmen har
ocksa en handikapptoalett iordningstillts.

Sammanfattningsvis kan konstateras att huvudparten av stadsdelens dldreomsorgsverksamhet
vad giller vard- och omsorgsboendeenheter finns samlade inom Kista servicehus som
inrymmer sévil olika boendeformer som boenden med olika inriktningar. Det ér ocksd hir
som det finns en god potential £6r omstrukturering till yiterligare boenden med
heldygnsomsorg, t ex demensboenden, om behov av yiterligare platser skulle uppkomma,
vilket som tidigare niimnts dven framhélls i den analys som Solving presenterar.

Rinkeby

Under perioden berdknas behovet av servicehusligenheter vara i samma storleksordning som
idag. Ingen utokning planeras saledes. Platser kan képas in frén andra stadsdelar/kommuner
om stort bebov skulle uppstd under en viss tidsperiod.

Spanga-Tensta
Syriska foreningen forvintas starta ett seniorboende i Tensta servicehus. Forvaliningen
kommer att 1mna tvd vAningar for detta dndamal,

Hisselby-Villingby :
Forvaltningen har foreslagit att tomma servicehusliigenheter vid Nélsta servicehus successivt
ska kunna nyitjas for seniorboende. Forvaliningen har ocksi diskuterat mojligheten att nyttja
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tomma servicehusligenheter vid Skolorten for andra grupper som namnden har ett ansvar for
vad giiller boende.

For att klara av behovet av vird- och omsorgsboende i Hisselby-Vallingby
stadsdelsforvaltning pagdr ett aktivt samarbete med Bromma dér behovet minskar.
Gemensamt planeras m for byggnation av cirka 80 nya platser med heldygnsomsorg vid
Tunet 1 i Bromma. I borjan har Bromma behov av merparten av platserna medan Hésselby-
Viillingby senare successivt ska erbjuda sina dldre en stomre andel av platserna. Det planerade
Tunet 1 ska utformas for differentierad omvardnad som kraver heldygnsboende.

Bromma

Som n#imns ovan pagér ett samarbete mellan Bromma och Hisselby-Villingby
stadsdelsforvaltningar for att klara av aft balansera framtida Skningar och minskningar i
boendebehovet. Genom ett aktivt samarbete kan forvaltningarna nyttja stadens resurser pé ett
ekonomiskt och verksamhetsmissigt bra sétt.

Blackebergs dldreboende har god standard och fungerar bra som servicehus och
heldygnsomsorgsboende. Ceremoniens dldreboende uppnir inte en godtagbar standard som
servicehus eller heldygnsomsorgsboende med beaktande av myndighetskrav som géller
andamalsenliga bostader och arbetsmiljd. Den framtida anvandningen av aldreboendet uireds
for nirvarande. Tranebergs dldreboende har god standard och fungerar bra som servicehus
och heldygnsomsorgsboende. Tunets aldreboende har god standard och fungerar bra som
servicehus. Aldreboendet passar mindre bra for heldygnsomsorg da stora ytor gor det
svirplanerat. Tva gruppboenden pé Tunet, med sammanlagt 24 bostdder, flyttades under 2005
till Malarbackens vird och omsorgsboende di det visat sig svért att driva mindre
gruppboendeenheter med ekonomisk barighet inom #ldreboendet.

Korttidsboenden.

Planering och antal platser inom olika enheter, bide vad gdller somatiskt och for personer
med demenssjuldom.

Korttidshoenden

Enhet Somatiska Pemens
platser platser

Kista korttidsplaiser, i lokaler inom Kista s-hws (Kista) 12

Lingonet (Spdnga- Tensta) 13

Riécksta sjukhem (Hesselby-Vallingby) 30

Milarbackens vard och omsorgsboende (Bromma) 16

Totalt 71

Bromma stadsdelsforvaltning 6ppnar under hosten Pensionat Kinesen med

cirka 4 korttidsplatser, utan bistindsbedomning, for dldre med demenssjukdomar som vérdas i
hemmet. Pensionat Kinesen ligger inom Blackebergs &ildreboende men kommer att ha
upptagningsomride frin hela staden.

Hisselby-Villingby stadsdelsforvaltning planerar for att under de nirmaste dren kunna inritta
ett koritidsboende 61 8 - 9 personer med demenshandikapp vid Skoloriens dldreboende.
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Behovet av grappboende for personer med demenssjukdom och planer for utbyggnad
av sidana platser.

Kista

Stadsdelsforvaltningen har i nuldget inga planer pd en utbyggnad av gruppboende for personer
med demenssjukdom, d3 man beddmer ait behovet ryms inom ramen f5r befintliga platser
med komplettering av kop friin exempelvis andra stadsdelar. Skulle ett behov av ytterligare
platser uppkomma finns, vilket tidigare namnts och dven framhélls i den analys som Solving
presenterar, en god potential for omstrukturering till ytterligare boenden med
heldygnsomsorg, t ex demensboenden inom Kista servicehus.

Rinkeby _
Under perioden kommer en utdkning av 16 heldygnsplatser att successivt ske vilka dr
destinerade for personer med demensproblematik.

Hisselby-Villingby
Férvaltningen planerar for att under de nirmaste dren kunna inritta ett korttidsboende for
8 - 9 personer med demenshandikapp vid Skolortens dldreboende.

Bromma :
Det finns inte nigon reell ké till boende med heldygnsomsorg och besluten kan verkstillas inom tre
ménader. Under vissa tider kan det dock uppst behov av platser med sirskild inriktning.

Idag ar det stor efterfrigan pi gruppboende for aldre med demenssjukdom. Pa Milarbackens vird-
och omsorgsboende kommer vi under néista r att omstrukturera 8-16 sjukhemsplatser till grupp-
boendeplatser for dldre med demenssjukdomar. Vi anpassar dirmed antalet platser efter det behov
och den efterfrégan som finns idag,

Behov av vird- och omsorgsboenden med speciella inrikiningar (profilboenden).

Kista
Inom Kista servicehus inryms ett gruppboende med 6 platser for ldre funktionshindrade, LSS
och yiterligare ett motsvarande gruppboende med 6 platser 4r under uppbyggnad.

Rinkeby

Det finns stort behov av heldygnsplatser med sprék- och kulturprofil. Tvé avdelningar finns
idag med denna profil, for persisktalande och spansktalande med demensproblematik.
Yiterligare tva profilavdelningar planeras. I dagsliget ar behovet storst bland de turkiska och
somaliska grupperna.

Hisselby-Viillingby
I stadsdelen finns 28 platser for personer med psykiska funktionshinder varav 8 platser

kommunaliserades i samband med psykiatrireformen. Stadens behov for personer med dessa
_ funktionshinder bor utredas av staden ceniralt och nyttjias som en gemensam resurs i staden.

Bromma
I Bromina finns ett behov av platser i vard- och omsorgsboende for aldre personer med
psykiska funktionshinder. Det gruppboende for dldre med psykiska funktionshinder med
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12 platser som finns pd Malarbackens vérd- och omsorgsboende &r inte tillrackligt for att
tillgodose behovet idag. Vi koper dirfor platser externt, av privata vérdgivare, till storsta
delen utanfor Stockholm. Boende for éldre med psykiska fonktionshinder bor finnas som en
gemensam resurs inom staden, Det finns inte forutsittningar for att bygga upp egna
profilboenden inom stadsdelarna.

Bilaga
1. “Planering for sldreboende i Visterort: Bromma, Hisselby-Villingby, Kista,
Rinkeby och Spanga-Tensta stadsdelsforvaltningar”(Solving International
Bolin & Strémberg), juni 2006.



