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Arbets/handlingsplan för PO- verksamheten i Rinkeby 
 
 
 

Mål för PO verksamheten: 
 

• Bättre personligt stöd för de svårast psykiskt funktionshindrade 
• Minskad slutenvård 
• Bättre samordnad vård och stöd 
• Avlastning för närstående 
• Bättre samverkan med intresseorganisationerna 

 
 
       Målgrupp för PO verksamheten 
 

• Personer med ett funktionshinder som innebär ett omfattande och långvarigt socialt 
handikapp som medför stora hinder för ett fungerande vardagsliv. 

• Personer som har komplexa behov av vård, stöd och service och som har behov av 
kontakt med socialtjänst, primärvård eller den specialiserade psykiatrin och andra 
myndigheter. 

 
 

Personliga ombudets arbetsuppgifter 
 

• Att tillsammans med den enskilde identifiera och formulera dennes behov av vård, 
stöd och service. 

• Att tillsammans med den enskilde se till att olika huvudmäns insatser planeras, 
samordnas och genomförs. 

• Att bistå - och om fullmakt finns - företräda den enskilde i kontakterna med olika 
myndigheter. 

• Se till att den enskilde får vård, stöd och service utifrån egna önskemål, behov och 
lagliga rättigheter. 

• Att genom regelbunden närvaro i t.ex träfflokal eller psykiatrins öppna verksamheter 
ställa sig till förfogande för personer inom målgruppen. 


