EXPLOATERINGS

KONTORET
. TAY
Kontrollplan Miljé Norra 2 2012-01-13
1. Kvalitets- och miljosékring
Kontrollpunkter Verifiering Notering Nyckeltal |Byggherrens Stadens kommentar
kommentar

1.1 Miljéledningssystem for styrning och
uppfoljning av kvalitets- och miljéarbetet som
motsvarar kraven i 1SO 14000, BFOK eller
likvérdigt.

Miljéledningssystem eller liknande

1.2 Miljoplan upprattad

Projektanpassad miljéplan

I miljoplanen ska féljande
inga:

- Beskrivning av rutiner for att
uppna kraven i projektet

- ldentifiering av miljokrav
som beror konsulter och
entreprendrer i projektet

- Beskrivning av rutiner for
styrning och uppféljning av
miljokraven dar ansvarig for
uppféljningen anges

- Beskrivning av
avvikelsehantering

- Utbildning och kompetens
- Kommunikation av
miljéfragorna

1.3 Miljbansvarig utsedd

Namn miljoansvarig

1.4 Dokumenterad egenkontroll upprattad

Projektdrers och entreprendrers
egenkontrollplan inklusive matningar,
kontroller och analyser liksom
dokumentation i form av journaler,
protokoll, daghok och avvikelselistor

1.5 Information och utbildning till alla
projektdeltagare utford

Utbildningsplaner
Métesprotokoll
Deltagarlistor

Hér ingér projekteringsledare,
entreprendrer och
underentreprendrer med
platschefer, arbetsledare och
hantverkare m fl samt
forvaltare




2. Klimatanpassad och gronskande utomhusmiljo (tidigare kap 2)

Kontrollpunkter Verifiering Notering Nyckeltal |Byggherrens Stadens kommentar
kommentar

2.1 Risk for 6versvamningar har beaktats vid Ja/nej

projekteringen. Gas- och vattentata Redovisa metod for gas- och vattentat

konstruktioner har utforts. betong

Redovisa riskanalys som omfattar kritiska
punkter som genomféringar, nivaer pa
entréer, etc.

2. 2 Dagvattenhanteringen har foljt
dagvattenstrategin “Dagvattenstrategi for
Norra Djurgardsstaden — riktlinjer och
principlésningar”, 2011-10-07 samt
”Dagvattenhantering i Norra Djurgardsstaden —
LOD i vaxtbaddar”, 2011-10-07.

Ja/nej

Redovisa atgarder enligt
dagvattenstrategins generella riktlinjer
samt riktlinjer for bostadsgardar. Matare
per gard finns for dricksvatten som
anvands for bevattning. Redovisa m3
dricksvatten/byggnad som anvénds for
bevattning

Ritningar och beskrivningar
ska granskas av en av staden
utsedd expert.

2.3 Berdkning av gronytefaktor har foljt
stadens anvisningar for Norra 2 dat. 2011-11-
11. Gronytefaktor pa minst 0,6 &r projekterat
och genomfort.

Redovisa gronytefaktor.

Redovisa berdkningsunderlag enligt
Stadens anvisning for gronytefaktorn for
Norra 2

Verifikationer av respektive atgard,
jorddjup, véxtval, yta, dimension pa trad).
Verifikationerna ska goras vid projektering
(beskrivning och illustrationer) samt
genom besiktning

Byggherren bor ha tillgang till
landskapsarkitekt och
ekologisk kompetens.
Materialet ska granskas av en
av staden utsedd
landskapsarkitekt och ekolog.

2.4 Lokal skotselplan har upprattats och
godkants

Ja/nej
Lokal skoétselplan bifogas

Skotselplan ska innehalla drift-
och skotselinstruktioner for
att kunna uppratthalla
funktionen och granskas av en
av staden utsedd expert.
Garantiskotsel ska avtals om.




3. Hallbara energisystem (tidigare kap. 8)

Kontrollpunkter

Verifiering

Notering

Nyckeltal

Byggherrens
kommentar

Stadens kommentar

3.1 Energianvandningen i byggnader (kopt
energi, Atemp, exklusive hushallsel) 6verstiger
ej 55 kWh/m2 x ar, varav hogst 15 kWh/m2 x
ar fastighetsel.

Byggnadens energianvandning ska redovisas
och godkannas enligt stadens anvisningar fore
byggstart

Energiberakning i alla skeden (revideras
fore idrifttagning baserat pa avvikelser
under produktionen.) gérs enligt
Energiverifikat09 (Sveby) och Stadens
kompletterande berakningsanvisningar.
Energiberakningar utfors enligt 1ISO EN
13790 eller med ett validerat dynamiskt
berdkningsprogram (t ex IDA, VIP+)

- Energiberdkning — programhandling

- Energiberdkning — systemhandling

¢ Energiberdkning — bygghandling

¢ Energiberdkning — verkligt utférande
(relationshandling)

¢ Energideklaration med uppmatta varden
och normaliserad arsenergikalkyl baserat
pa tva ars drift per energislag
(fastighetsel, uppvarmning,
tappvarmvatten ).

o Ifylld indataredovisning enligt stadens
berdkningsanvisning. Redovisa kWh/m?
och energislag.

3.2 Varje fastighet genererar minst 30 % av sin
egen anvanda fastighetsel baserad pa lokalt
producerad foérnybar elenergi. Byggnadens
berdknade egengenerade el ska redovisas och
godkannas fore byggstart

Redovisa berdkning inkl. hur och var
elenergin produceras

Redovisa mangd lokal producerad
fornybar el

Uppmatta varden baserat pa tva ars drift
for egengenererad el

Med lokalt producerat menas
att elen produceras inom
fastighetens gréns.
Egengenererad el som
anvands for avrakning av
”egengenererad el” inom NDS
ska inte ingd i landets
elcertifikatsystem.




3.3 De vitvaror och belysning som installeras
ska vara energieffektiva. Miljostyrningsradets
upphandlingskriterier for vitvaror, avancerad
niva, ska uppfyllas, som géller vid tidpunkten
for godkdannande.

Ja/nej

Redovisa energimarkning pa valda
produkter enligt
energimarkningsdirektivet 2010/30/EU.

3.4 El som anvands under byggskedet ska vara
miljomarkt. Under forvaltningsskedet ar malet
att fa till stand langsiktiga leveransavtal av
miljomarkt el mellan férvaltare/boende och
elleverantor.

Ja/nej
Redovisa certifikat samt plan for
driftskedet

Miljomarkt enligt
Miljéstyrningsradets
foreskrifter “Elektricitet fran
fornybara energikallor”, niva
2.

3.5 Individuell matning av hushallens och
verksamheters energianvandning ska ske och
boende/verksamheter ska kunna avldsa och
reglera den. Varje ldgenhet/verksamhet ska
kunna debiteras for tappvarmvatten och
hushalls-/verksamhetsel. Ett fiberoptiskt nat
ska installeras i fastigheterna som nar varje
lagenhet/lokal med minst tva fibrer och som
latt kan anslutas till stadens nat.

Métare ska vara forberedda for el per
timdebitering. Matare i ldgenhet resp.
lokal finns for tappvarmvatten, hushallsel
resp. verksamhetsel.

Maétare i byggnad finns for
tappvarmvatten, varme, fastighetsel och
elenergi for uppvarmningsanordningar.
Redovisa statistik i kWh per energislag och
Igh/verksamhet/fastighet (byggnad).

Ett optisk fibernit med tva fiber ja/nej

Generisk kommunikation
(6ppen I6sning)

3.6 For uppvarmning av byggbodar anvands om
mojligt energikallor med lag
primérenergifaktor. Elvarme tillatas om
behovet av kopt el understiger 4000 kWh/ar
for en kontorsbod och 7000 kWh/ar for en
manskapsbod .

Redovisa energistatistik i kWh och
ar/byggbod och per energislag.

Redovisa uppvarmningssatt for byggbodar
och dess energiprestanda separat.

Ange i APD placering av bodar och mobil
uc

3.7 Energianvandningen pa byggarbetsplatsen
ska begransas enligt riktlinjer i IMCG rapport
2010.

Energianvandningen ska matas och redovisas.

Redovisa atgarder och statistik.
Energianvandning och energislag
redovisas i kWh/m2 fardigstalld yta,
energianvandning for byggbodar
sarredovisas. Statistik rapporteras
kvartalsvis till Explk.

IMCG rapport 2010,
"energieffektiv
byggarbetsplats”.




4. Hallbart atervinningssystem (tidigare kap 9.1)

Kontrollpunkter

Verifiering

Notering

Nyckeltal

Byggherrens
kommentar

Stadens kommentar

4.1 Bostader och lokaler planeras for
kallsortering av olika avfallsfraktioner enligt
PM Kretsloppbaserad avfallshantering kv Norra
2 (dat. 2011-06-28).

Efterfoljs kraven i avfalls PM
ja/nej

4.2 Individuell matning av hushallens och
verksamheters avfallsgenerering ska ske. Varje
lagenhet/verksamhet kan debiteras fér sin
avfallsgenerering. Ett fiberoptiskt nat ska
installeras i fastigheterna som nar varje
lagenhet/lokal med minst tva fibrer och som
latt kan anslutas till stadens nat.

Vag installerad ja/nej
Redovisa statistik i vikt/Igh resp. verks per
resp. avfallsslag

Ett optisk fibernit med tva fiber ja/nej

Generisk kommunikation

4.3 Minst 75 vikt-% av byggavfallet ska
kallsorteras varav hogst 5 vikt-% far laggas pa
deponi. Under byggskedet ska byggavfall
kallsorteras enligt Kretsloppsradets riktlinjer,
basniva

Redovisa statistik enligt kretsloppsradets
riktlinjer

Redovisa mangd avfall per fraktion och
omhandertagande

4.4 Mangden byggavfall ska uppga till hogst 20
kg/m2 (BTA ).

Redovisa statistik i mangd/m2 (BTA)

Nyprod ligger idag pa 27-33
kg/m2 BTA.

JM har i nagot projekt legat pa
15, Har tidigare legat pa ca 25.

4.5 En gemensam byggavfallsanlaggning
anvands.

ja/nej

Logistikcenter




5. Hallbart vatten- och avloppssystem (tidigarekap 9.2)

Kontrollpunkter

Verifiering

Notering

Nyckeltal

Byggherrens
kommentar

Stadens kommentar

5.1 Boende ges forutsattningar att na en
anvandning av dricksvatten som ej Gverstiger
100 liter per person och dygn

2

Redovisa en ”vattenbalansberdkning ”
Redovisa statistik i liter/person

Installationer och utrustning
sasom toaletter,
tvattmaskiner, diskmaskiner
och munstycken i armaturer
ar projekterade som
vattensnala.

5.2 Matning av vattenanvandning kan ske i
varje byggnad.

ja/nej
Redovisa statistik i liter/person

5.3 Byggnad/fastighet ar forberedd for
kéllsortering av avloppsfraktioner samt separat
ledning for utsorterad avloppsfraktion.

ja/nej




6. Hallbara transporter (tidigare kap. 10

Kontrollpunkter

Verifiering

Notering

Nyckeltal

Byggherrens
kommentar

Bestéllarens kommentar

6.1 Cykelparkeringar ska vara lattillgangliga
dvs. nara till entréer samt vaderskyddade med
maojlighet till ramlas.

Redovisa antal cykelparkeringar som ar
lattillgangliga, vaderskyddade, med
ramlas, etc.

6.2 Cykelparkering ar anordnat inom
fastigheten motsvarande minst 2,2 platser/Igh

Redovisa berdkning av antal cykelplatser
och antal lagenheter

6.3 P-platsnorm for bilar &r max 0,5 plats/Igh

Redovisa antal parkeringsplatser och antal
lagenheter

6.4 P-platser i garage ar projekterade med
laddmajligheter for elfordon

Ja/nej
Ange antal laddmajligheter for elfordon
Certifikat

6.5 En gemensam bygglogistikanlaggning
anvands.

Anslutning ja/nej

6.6 Byggtransporter till omradet och
arbetsmaskiner ska ske enligt Stockholms Stads
"Gemensamma miljokrav vid upphandling av
entreprenader”, dat. 2011-07-01

Statistik i kdrda km och typ av branslen
ska matas och redovisas.




7. Miljoanpassade bostdder och lokaler (tidigare kap. 3, kap 5, kap 6, kap 7)

Kontrollpunkter

Verifiering

Notering

Nyckeltal

Byggherrens
kommentar

Stadens kommentar

7.1 Foreskrivna och anvanda byggvaror for
byggande och férvaltning ska klara krav pa:

¢ dokumentation sa att varornas innehall kan
verifieras

¢ innehallskriterierna motsvarande

0 BASTAs egenskapskriterier eller

o Byggvarubedémningen rekommenderas eller
accepteras (innehall) eller

o Sunda hus bedémning vit/gul pil

Kraven ska uppfyllas for produktkategorier
enligt Miljébyggnad, utfasning avamnen med
farliga egenskaper, niva Guld.

Ja/nej

Dokumentation av innehall samt
Bastaregistering eller intyg fran leverantor
for att Bastakriterierna klaras.

Accepteras eller rekommenderas for
Innehall i Byggvarubedémningen.
Beddmning Sunda hus vit eller gul pil.
Avvikelser

Byggvarudeklaration (BVD3)

Dar det inte finns alternativ
som klarar innehallskriterierna
skall detta motiveras och
forslag till atgard eller
alternativ foreslas.
Innehallskriterierna innebéar
bland annat att material som
innehaller dmnen klassade
som CMR, PBT,
allergiframkallande,
miljofarliga inte far
forekomma i halter sa att
produkten blir klassad, inte
heller tungmetaller som bly,
kadmium, kvicksilver eller
hormonstérande amnen klass
1i EU Candidate list of
substances Annex 1




7.2 Utover kraven ovan galler foljande

7.2.1 Koppar, zink, bly, kadmium, silver,
kvicksilver och arsenik samt dess legeringar
eller féreningar anvands inte

7.2.2 PVC och andra halogenerade material
anvands inte

7.2.3 Mjukgorare i t.ex. plaster och fogmassor
ska inte vara hormonstorande eller misstankt
hormonstérande.

Foljande ftalater ska inte forekomma:

* BBP CAS-nr 85-698-7

e DBP CAS-nr 84-74-2

e DEHP CAS-nr 117-81-7

e DIDP CAS-nr 26761-40-0

o DINP CAS-nr 28553-12-0 och CAS-nr 68515-
48-0

e DNOP CAS-nr 117-84-0

e DIBP CAS-nr 84-69-5

e 711p

Byggvarudeklaration (BVD3) eller NDS
produktintyg + innehallsdeklaration
Produktintyg for lampor ska innehalla
uppgifter om innehall av kvicksilver.
Kontroll av ftalater som finns pa listan
Annex 1: Candidate list of 553 Substances,
far inte forekommer, se
http://ec.europa.eu/environment/docum/
pdf/bkh_annex_01.pdf

Koppar i tappvarmvatten-
systemet anvands enbart i
slutna system dvs bara dar
vatten cirkulerar. Blyfria
blandare viljs. Avfallskvarnar
som inte innehaller silverioner
ska valjas. Lampor med
kvicksilverinnehall anvands
inte. Kravet galler dven for
atervunnen PVCi
material/varor.

7.3 En byggnadsrelaterad digital loggbok ar
upprattad. Loggboken innehaller uppgifter om
byggvaror som anvands. Av uppgifterna ska
framga typ av vara, varunamn,
innehalldeklaration, tillverkare, uppskattad
maéngd och placering i byggnaden.

Kraven ska uppfyllas for produktkategorier
enligt Miljobyggnad, utfasning avamnen med
farliga egenskaper, niva Guld. En notering i
loggbok sker om varan &r ett nanomaterial
eller innehaller nanopartiklar.

Ja/nej
Digital loggbok

Loggboken innehaller
uppgifter om typ av byggvara,
varunamn, tillverkare, artal
och innehallsdeklaration.
Placering i byggnaden.
Omfattning i mangd, vikt, ska
redovisas enligt Stadens
indataredovisning for
material.




7.4 Systemvalsutredningar ur ett LCA-
perspektiv ska utforas infor val av stomme.
Andra produkter viljs utifran
livslangdsuppgifter

Ja/nej

Genomfoérda LCA. Bedémningen ska goras
med avseende dtminstone pa
klimatpaverkan och uttag av fossila
branslen (ej fornybar energiravara).

Egna referensbibliotek pa utférda LCA.

Kravet 7.1 &r en forutsattning.

7.5 Systemvalsutredningar ur ett LCC-
perspektiv ska utforas infor val av:

¢ Belysningsarmaturer

¢ Ventilationssystem

Ja/nej
Genomforda LCC. Egna referensbibliotek
pa utférda LCC.

Kravet 7.1 &r en foérutsattning.
Bl a féljande parametrar ska
inga: arbetskostnader, drift
och skotsel, m.m.

7.6 Traprodukter kommer fran hallbart
skogsbruk och &r sa langt som maojligt FSC-
markt enligt foljande prioritering:

1. odlat nordiskt FSC-markt tra

2. annat FSC-/PEFC-markt tra

3. trd fran kant och dokumenterat ursprung
4. Avvikelse med information om vad som
gjorts for att hitta produkt med FSC-
markning/kant ursprung.

Ja/nej
FSC-certifikat eller PEFC-dokumentation
Avvikelser

7.7 Konstruktioner projekteras i forsta hand sa
att tryckimpregnerat virke inte behover
anvandas. Undantag kan medges for tradelar i
kontakt med mark eller fukt dar inte annan
konstruktion ar mojlig

Arkitektens och konstruktorens
byggbeskrivning - trakonstruktioner.
BVD3 for tramaterial, i deklarationen ska
framga vilket traskyddsatgard har
anvands. For impregnerat tra ska
innehallsdeklaration finnas for
impregneringsmedlet




7.8 Trabaserade skivor med
formaldehydbaserade tillsatser har en
emissionshastighet for formaldehyd < 0,05
mg/m3

BVD3, resultat fran formaldehydmaétning
EC1,EC2 markning enligt Emicode, M1
markning enligt finska
materialklassningen

7.9 Atervunna byggmaterial anvinds sa langt
som mojligt forutsatt att byggvarorna klarar
innehallskrav enligt detta dokument

Byggvarudeklaration for byggvaror med
atervunnet material. BVD3 for
ateranvanda byggvaror eller NDS
produktintyg for ateranvanda byggvaror
och innehallsdeklaration.

7.10 For att sakerstélla god inomhusmiljo ska
féljande material dokumenteras med uppgifter
om emissioner:

¢ golvmaterial,

e vagg- och takbekladnader

o farg och lack

® avjdmningsmassor

e isolering

Dessa material ska vara lagemitterande.
Emissionsfaktor (EF) TVOC <40 pug/m?, h efter
26 veckor. Vid matbara halter ska @mnen som
utgor de 5 hogsta topparna anges.

BVD3 eller
Emissionsrapport

7.11 Risken for hog elektriska och magnetiska
falt har beaktas vid projekteringen.

Elektriska och magnetiska falt inomhus har
uppmatts.

Matprotokoll

Elektriska falt max 10 VV/m och
magnetisk flodestathet max 0,4
UT dar folk stadigvarande
vistas

7.12 Ett bra inneklimat ska uppnas enligt
Miljobyggnad klass Guld, omrade innemiljo
(ny/projekterad byggnad). Detta omfattar krav
pa ljudmiljo, luftkvalitet, termiskt klimat ,
dagsljus, fuktsdkerhet. risk for legionella.
Undantag kan ges om innovativa lésningar
gynnas utan att dventyra funktionskravet.

Verifiering enligt Miljobygnad Guld,
version 2.0 2010 eller senare.







8. Hallbara livsstilar (tidigare kap 11 och 6verlimnande av fastighet till férvaltare och brukare kap 12)

Kontrollpunkter Verifiering Notering Nyckeltal |Byggherrens
kommentar
8.1 Brukarenkat ar genomford. Ja/nej Framtida boende bjuds in att
Boparm Brukarenkat visar att paverka gardens innehall.
80 % av brukare upplever systemen som
anvandarvanliga samt att gardsmiljéer
som attraktiva.
8.2 Byggherre/forvaltare erbjuder de boende |Ja/nej
ett valkomstpaket vid inflytt for att stimulera  |Valkomstpaket, introduktionsprogram
till en hallbar livsstil
9. Overlamnande av fastighet till férvaltning och brukare
Kontrollpunkter Verifiering Notering Nyckeltal |Byggherrens Stadens kommentar
kommentar

9.1 Den samlade miljddokumentationen
overlamnas vid slutbesiktning fran
entreprendren till byggherren/férvaltaren

Digital miljdinformation -som ej omfattas
av lagstiftade krav — sasom miljoplaner,
loggbok (material), berdkningsunderlag
gronytefaktor, etc.

Godkand slutbesiktning

9.2 Férvaltaren har genom entreprendren fatt
tillgang till den information som behovs for en
miljéanpassad forvaltning av fastigheten

Digital miljdinformation - som ej
omfattas av lagstiftade krav — sdsom
miljoplaner, loggbok (material),
berdkningsunderlag gronytefaktor, etc.

Uppdaterade miljoplaner,
listor 6ver inbyggda material,
fastighetens driftegenskaper,
etc.

9.3 Brukarna har i ett tidigt skede fatt
information om miljoprofileringen av NDS vid
visning och forséljning av bostader.

Ja/nej
Informationsbroschyr

9.4 Brukaren har genom férvaltaren fatt
tillgang till information om miljéstadsdelen och
sadan information som behdvs for ett
miljéanpassat brukande av lagenheten

Ja/nej
Introkvall, boparm

Information om kallsortering,
etc.
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