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Till 

Enskede-Årsta-Vantörs stadsdelsnämnd 

Bemanning på boenden för personer med 

demenssjukdom 

Svar på skrivelse från Rosa Lundmark (v), Magnus Dannqvist (s)  

och Jonas Eklund (mp). 

 

 

 

Förvaltningens förslag till beslut 

Stadsdelsnämnden godkänner förvaltningens tjänsteutlåtande som svar på 

skrivelsen. 

 

Lena Holmdahl Kristina Goldring 

Tf stadsdelsdirektör Äldreomsorgschef  

 

 

 

Bakgrund 
Vid stadsdelsnämndens sammanträde 2010-09-30 överlämnade Rosa Lundmark 

(v), Magnus Dannqvist (s) och Jonas Eklund (mp) en skrivelse med frågor om 

bemanning på boenden för personer med demenssjukdom. 

Frågorna ställs med anledning av den utredning som genomförts av Äldrecentrum 

utifrån ett uppdrag som äldrenämnden ålades i budgeten 2008 gällande vilken 

bemanning som är lämplig i vård- och omsorgsboenden (vob) avsedda för 

personer med demenssjukdom. Utredningens resultat presenteras i rapporten 

”Lämplig bemanning i boende särskilt avsedd för personer med demenssjukdom”. 

 

Ärendets beredning 

Ärendet har utarbetats inom avdelningen för äldreomsorg. Ärendet behandlas i 

stadsdelsnämndens pensionärsråd 2010-11-12. 
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Förvaltningens synpunkter och förslag 
I skrivelsen från 2010-09-30 framförs ett antal frågor enligt följande: 

- Hur ser bemanningen ut på de boenden för personer med demenssjukdom 

som drivs i kommunal regi? 

- Hur ser bemanningen ut på de boenden för personer med demenssjukdom 

som drivs på entreprenad? 

- I den mån bemanning inte överensstämmer med resultaten i rapporten  

vilka insatser görs för att öka bemanningen till önskvärd nivå? 

 

Svar på i skrivelsen ställda frågor: 

Antalet anställda undersköterskor/vårdbiträden per boende på 

demensboende 

Enhet Antal 

brukare 

Antal 

årsanställda 

totalt 

Bemanning 

per boende 

Årsta vob  

egenregi 

 

33 på 5 

avdelningar 

Dag: 21,34 

Natt: 6,15 

0,65 

0,19 

Totalt: 0,84 

Stureby vob 

intraprenad 

 

173 på 20 

avdelningar 

Dag: 134,00 

Natt: 20,00 

0,77 

0,12 

Totalt: 0,89 

Mårtensgården vob 

intraprenad 

 

45 på 5 

avdelningar 

Dag: 29,15 

Natt: 6,62 

0,65 

0,15 

Totalt: 0,80 

Högdalen vob  

Carema Care AB 

 

54 på 6 

avdelningar 

Dag: 37,98 

Natt: 11,00 

0,70 

0,20 

Totalt: 0,90 

Skogsgläntan vob 

Äldreliv i Stockholm 

AB 

23 på 3 

avdelningar 

Dag: 15,47 

Natt: 6,20 

0,67 

0,27 

Totalt: 0,94 

 

Bemanningen på ett gruppboende/avdelning med 5 till 9 boende oavsett om det 

drivs som entreprenad, intraprenad eller i kommunal regi, är under en förmiddag 

2-4 undersköterskor/vårdbiträden. Under eftermiddagarna är det fler medarbetare i 

tjänst i samband med att kvällspersonalen påbörjar sitt arbetspass, 4-6 personer. 

Kvällstid från kl 17.00 till kl 20.00/21.00 är det 2-3 personer i tjänst. Nattetid från 

ca kl 21.00 fram till kl 07.00 är det en person i tjänst. Under natten får man hjälp 

av en kollega från avdelningen bredvid med t.ex. omvårdnadssituationer som 
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kräver dubbelbemanning. Extra resurser sätts alltid in vid till exempel vid vård i 

livets slutskede och för brukare som är orolig/utåtagerande osv.  

Antalet anställda sjuksköterskor (ssk), sjukgymnast (sjg) och arbetsterapeut 

(at) per boende på demensboende 

Enhet Antal 

brukare 

Antal 

årsanställda 

Bemanning 

per boende 

totalt 

Årsta vob  

egenregi 

33 på 5 

avdelningar 

ssk: 2,00 

sjg: 0,42 

at: 0,42 

totalt: 2,84 

0,09 

Stureby vob 

intraprenad 

173 på 20 

avdelningar 

ssk: 16,00 

sjg: 1,75 

at: 4,50 

totalt: 22,55 

0,13 

 

Mårtensgården vob 

intraprenad 

45 på 5 

avdelningar 

ssk: 2,5 

sjg: 0,5 

at: 0,5 

totalt: 3,5 

0,08 

 

Högdalen vob  

Carema Care AB 

54 på 6 

avdelningar 

ssk: 5,60 

sjg: 0,80 

at: 0,80 

totalt: 7,20 

0,13 

Skogsgläntan vob 

Äldreliv I Stockholm 

AB 

23 på 3 

avdelningar 

ssk: 1,00 

sjg: 0,20 

at: 0,20 

totalt: 1,40 

0,06 

 

Bemanningen och resursfördelningen utgår alltid från ett individuellt 

biståndsbedömt vård och omsorgsbehov. I övrigt ska bemanningen följa ställda 

krav och specifika åtaganden i samband med genomförda upphandlingar på 

Högdalen vob, Stureby vob, Mårtensgården vob och Skogsgläntans vob. 

Övriga insatser som genomförs är att förstärka bemanningen i särskilda situationer 

såsom vid vård i livets slutskede och för brukare som är orolig/utåtagerande osv.  

 

Bilaga 

Skrivelse om bemanning på boenden för personer med demenssjukdom 


