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Anséokan om medel till forséksverksamheter
kring de mest sjuka daldre

Forvaltningens forslag till beslut
1. Forvaltningens anmédlan godkinns
2. Beslutet justeras omedelbart och beslutsprotokoll 6versands till Sveriges
kommuner och landsting

Lena Holmdahl Kristina Goldring
Tf stadsdelsdirektor Aldreomsorgschef
Sammanfattning

Sveriges kommuner och landsting (SKL) inbjuder kommuner och landsting i ndra
samverkan att soka medel till forsoksverksamheter kring de mest sjuka dldre. Nya
integrerade vard- och omsorgslosningar for dldre personer med stora och
sammansatta behov behover tas fram. En viktig mélséttning &r att dldre personer
med omfattande behov inte ska behdva administrera och samordna sina vard- och
omsorgskontakter pa egen hand.

Ansdkan, som gors tillsammans med stadsdelforvaltningarna Skarpnick och
Farsta, avser sokta medel till forsoksverksamhet med tva dldrelotsar/koordinatorer
placerade pd Dalens sjukhus och Sédersjukhuset. Dessa ska skapa en
sammanhallande 1dnk inf6r, vid och efter vardplaneringar géllande de mest sjuka.
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Bakgrund

Staten har genom SKL anslagit 70 miljoner kronor till férsoksverksamheter kring
de mest sjuka édldre. Nya integrerade vird- och omsorgsldsningar for dldre
personer med stora och sammansatta behov behdver ta form och véxa fram. Denna
integrerade vard och omsorg ska karaktdriseras av kvalitet och kontinuitet,
overblick och sammanhang for den enskilde. En viktig malsittning ar att dldre
personer med omfattande behov inte ska behdva administrera och samordna sina
vard- och omsorgskontakter pa egen hand. ”Forbéttringsarbete med den éldre i
centrum” och ett helhetsperspektiv skall vara vigledande for
forsoksverksamheterna.

Arendet

De mest sjuka dldre ar méanniskor i hog alder som har omfattande och
aterkommande behov av vérdinsatser frin flera vardgivare/verksamheter bade
inom kommunen och landstinget. Aldre med omfattande behov ska inte behdva
administrera och samordna sina behov av vard- och omsorg pa egen hand.

Medel for tva koordinatorer/dldrelotsar har sokts. Dessa ska utgora en
sammanhallande ldnk inf6r, vid och efter vardplaneringar géllande de mest sjuka
dldre och bor fysiskt finnas pa Dalens Geriatrik och Sodersjukhuset.
Avdelningarna inom sjukvarden ska uppmirksamma den éldre, multisjuka redan
vid inskrivningstillfillet. Aldrelotsen ska d kontaktas och denna kontaktar sedan
de olika vardgivare som kan komma att involveras, nir den &ldre ska ater till
hemmet.

Tillsammans med landstinget ska dldrelotsen forbereda den fortsatta medicinska
omvardnaden 1 hemmet, hemrehabiliteringen och att hjdlpmedel finns 1 hemmet
nér den éldre ldamnar sjukvéirden. Det skapas da en fungerande vardkedja, sa att
den dldre inte behdver oroa sig for eller sétta sig in 1 hur varden och omvéirdnaden
4r organiserad. Aldrelotsen ska dven kunna formedla kontakt med anhérig-
konsulent, kurator eller psykiatrin om behov finns.

Arendets beredning

Arendet har beretts i samrad med Skarpniick och Farsta stadsdelsforvaltningar
samt Dalens geriatrik och Sédersjukhuset. Arendet behandlas i stadsdelsnimndens
pensionérsrad 2010-08-13.
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Férvaltningens synpunkter och férslag

Forvaltningen ansdker medel hos Sveriges Kommuner och landsting for
forsoksverksamhet i tre ar med koordinator/dldrelots med 1 600 000 kr (per ér)
tillsammans med stadsdelsforvaltningarna i Skarpnéck och Farsta samt Dalens
geriatrik och Sodersjukhuset.

Bilagor
1. AnsOkan om medel



