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Sammanfattning 

I oktober 2007 genomfördes en kartläggning av grundläggande hälso- och 

sjukvårdsinsatser vid särskilda boendeformer för äldre. Resultatet av kartläggningen 

delgavs nämnden i augusti 2008. Vid nämndsammanträdet beslutades att förvaltningen 

skulle återkomma till nämnden i november 2008 med enheternas åtgärdsförslag för att 

komma till rätta med bristerna. 

 

 

 

Ärendets beredning 

Ärendet har beretts av medicinskt ansvarig sjuksköterska. 
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Bakgrund 

 

I oktober 2007 genomfördes en kartläggning av grundläggande hälso- och 

sjukvårdsinsatser vid särskilda boendeformer för äldre. Resultatet av kartläggningen 

delgavs nämnden i augusti 2008. 

Resultatet av kartläggningen visade att det fanns brister vad gäller identifiering av risker 

för malnutrition, trycksår och fall inom stadsdelens vård- och omsorgsboenden. 

Resultatet visade att bristerna vad gäller identifiering av risker var störst vid 

servicehusen. 

Resultatet visade också att föreslagna åtgärder för att förebygga risker inte kunde utläsas 

fullt ut i omvårdnadsdokumentationen vilket är en nödvändighet för att kunna följa upp 

och utvärdera föreslagna åtgärder. 

 

Förvaltningens synpunkter och förslag 

 

Under hösten 2008 har medicinskt ansvarig sjuksköterska besökt samtliga stadsdelens 

vård- och omsorgsboenden inklusive servicehusen för att informera om 

kartläggningsresultatet. 

 

Samtliga omvårdnadsansvariga sjuksköterskor har under hösten deltagit i utbildning och 

stöd i användningen av bedömningsinstrumenten gällande nutritionsbedömning (MNA) 

och fallriskbedömning (Downton). 

 

Respektive enhetschef har inkommit med åtgärdsplaner till medicinskt ansvarig 

sjuksköterska. I åtgärdsplanerna framgår att det för samtliga boende vid vård och 

omsorgsboenden inklusive servicehus kommer att finnas dokumenterade 

riskbedömningar med åtgärdsförslag för malnutrition, trycksår och fall samt 

dokumentation av munstatus och erbjudande av en årlig munhälsobedömning senast den 

31 december 2008.   

 

En ny kartläggning kommer att genomföras under våren 2009 och då kommer dessa 

åtgärdsplaner att följas upp. 

 

I äldreomsorgens verksamhetsplan för 2009 sätts ett särskilt fokus på att 

riskbedömningar utförs och att munstatus upprättas inom vård och omsorgsboenden 

inklusive servicehus.  

 


