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Atgirdsforslag gillande riskbedémningar inom
sarskilda boendeformer for dldre

Forvaltningens forslag till beslut

Stadsdelsnamnden godkénner rapporten

Gillis Hammar Pia Bergsten
Stadsdelsdirektor Medicinskt ansvarig sjukskoterska
Sammanfattning

I oktober 2007 genomfordes en kartldggning av grundlidggande hilso- och
sjukvardsinsatser vid sédrskilda boendeformer for dldre. Resultatet av kartliggningen
delgavs ndmnden i augusti 2008. Vid nimndsammantrédet beslutades att forvaltningen
skulle aterkomma till nimnden 1 november 2008 med enheternas atgardsforslag for att
komma till ratta med bristerna.

Arendets beredning
Arendet har beretts av medicinskt ansvarig sjukské&terska.
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Bakgrund

I oktober 2007 genomfordes en kartliggning av grundldggande hélso- och
sjukvérdsinsatser vid sérskilda boendeformer for dldre. Resultatet av kartliggningen
delgavs ndamnden i augusti 2008.

Resultatet av kartlaggningen visade att det fanns brister vad géller identifiering av risker
for malnutrition, trycksér och fall inom stadsdelens vard- och omsorgsboenden.
Resultatet visade att bristerna vad géller identifiering av risker var storst vid
servicehusen.

Resultatet visade ocksa att foreslagna atgérder for att forebygga risker inte kunde utlésas
fullt ut i omvardnadsdokumentationen vilket dr en nddvéndighet for att kunna f6lja upp
och utvirdera foreslagna atgarder.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Under hosten 2008 har medicinskt ansvarig sjukskoterska besokt samtliga stadsdelens
vard- och omsorgsboenden inklusive servicehusen for att informera om
kartlaggningsresultatet.

Samtliga omvérdnadsansvariga sjukskoterskor har under hosten deltagit i utbildning och
stdd 1 anvandningen av bedomningsinstrumenten gillande nutritionsbeddmning (MNA)
och fallriskbedomning (Downton).

Respektive enhetschef har inkommit med atgérdsplaner till medicinskt ansvarig
sjukskoterska. I dtgdrdsplanerna framgar att det for samtliga boende vid vérd och
omsorgsboenden inklusive servicehus kommer att finnas dokumenterade
riskbedomningar med atgirdsforslag for malnutrition, trycksér och fall samt
dokumentation av munstatus och erbjudande av en arlig munhélsobeddmning senast den
31 december 2008.

En ny kartlaggning kommer att genomforas under varen 2009 och dd kommer dessa
atgirdsplaner att f6ljas upp.

I dldreomsorgens verksamhetsplan for 2009 sitts ett sérskilt fokus pa att
riskbedomningar utfors och att munstatus upprittas inom vard och omsorgsboenden
inklusive servicehus.
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