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Flytt av Café Arstapaviljongen

Forslag till beslut
Forvaltningen foreslar att Café Arstapaviljongen flyttar till lokaler inom Arsta
vard- och omsorgsboende.

Gillis Hammar Kristina Goldring
Stadsdelsdirektor Aldreomsorgschef
Sammanfattning

Café Arstapaviljongen foreslas flytta frin nuvarande lokaler pa Hjilmarsvigen till
lokalerna inom Arsta vird- och omsorgsboende. Syftet #r dels att forbittra
tillgdngligheten, dels att tillgodose verksamhetens behov av storre lokaler.
Nuvarande lokaler dr inte anpassade for de dldre som har behov av hjélpmedel 1
form av rullator eller rullstol. Den foreslagna lokalen inom Arsta vird- och
omsorgsboende dr betydligt storre och kan erbjuda en god tillgénglighet.

Inom de nuvarande lokalerna pd Hjdlmarsvédgen kan forvaltningen inrétta forskola.

Arendets beredning

Arendet har utarbetats inom #ldreomsorgsavdelningen i samarbete med
avdelningen for forskola och fritid. Stadsdelndmndens pensionérsrad behandlar
drendet vid sammantrdde 2008-08-15

MBL-forhandling har skett med berdérda fackliga organisationer.
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Ledamot fran handikappradet har beretts mojlighet att besdka den foreslagna
lokalen.

Besokarna pé caféet har blivit informerade om den foreslagna flytten samt
erbjudits att delta i utformningen av verksamheten av den nya lokalen.

Bakgrund

Café Arstapaviljongen startades i lokaler inom Arsta vard- och omsorgsboende i
september 2003. I december 2004 flyttades verksamheten till nuvarande lokaler pa
Hjalmarsvégen. Besokare hade framfort dnskemal om en mera central placering av
caféet och lokalerna pa Hjdlmarsviagen bedomdes da vara ett alternativ.

Nu visar det sig dock att den nuvarande lokalen inte kan erbjuda verksamhet for
alla édldre pé grund av att den dels &r for liten dels da tillgdngligheten inte ar
tillracklig for de dldre som har behov av rullator eller rullstol. Den &r dven for liten
for antalet besokare pa fredagar.

Besokare till verksamheten kommer fran hela stadsdelsomradet men framst fran
Arsta. Utanfor den foreslagna lokalen finns en busshallplats.

Café Arstapaviljongen ér en dppen social dagverksamhet for alla dver 65 &r.
Malsattningen ér att erbjuda mojlighet till social gemenskap och fysiska aktiviteter
for att motverka isolering och underlétta kvarboende.

Inom enheten erbjuds dven styrketridning for alla pensionérer tva gédnger/vecka.
Gymlokalen ir belidgen inom Arsta vard- och omsorgsboende. Styrketriningen har
cirka 35 besokare/tillfélle.

Enheten ska dven aktivt arbeta med att ge stod och erbjuda gemenskap for de
volontirer som finns inom stadsdelens dldreomsorg.

Caféet dr Oppet mandag till fredag klockan 10.00-15.00 och erbjuder
aterkommande aktiviteter sdsom till exempel qigong, musikcafé, bingo,
promenadgrupp, syjunta, sittgympa och underhéllning. Caféet har cirka 130
besok/vecka, varav ca 45-60 under fredagar.

Nagra besokare har under en tid framfort onskemal en storre lokal. Synpunkter har
dven kommit pa den daliga tillgingligheten, bland annat fran ordforanden i
stadsdelens handikapprad.

Lokalen pa Hjidlmarsvigen &r inte anpassad for personer med funktionshinder och
den gér inte heller att anpassas for personer med rullstol d& den ar for trang.
Ingangen till porten har tva dorrar som Oppnar sig dt olika hall, med ett alltfor
smalt mellanrum mellan dérrarna. Det ar flera trappsteg, bade fran gatan samt inne
1 portuppgangen, till lokalen vilket gor att det inte hjdlper att installera
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dorroppnare och ramp for att oka tillgéingligheten. Aven besdkstoaletten r for
liten for att kunna handikappanpassas.
Den foreslagna lokalen inom Arsta vard- och omsorgsboende ir betydligt stdrre,
tillgénglig och har
e ingidng med dorroppnare (via huvudingangen), inga trappsteg
storre lokal for caféverksamhet
tillgéng till en stor terrass
en handikappanpassad toalett i nidrheten av caféet
en busshéllplats utanfor huset

Nagra smérre fordndringar behover dock genomforas for att verksamheten ska
fungera optimalt i lokalerna inom Arsta vard- och omsorgsbonde.

Detta ér att koket dr 1 behov av en mindre renovering for att fungera béttre
ergonomiskt for personalen, flytt av en diskmaskin till ett mer lampligt stdlle samt
aterstdllning av diskbanken.

I dessa lokaler fanns tidigare en bistindsbedomd dagverksamhet som bland annat
varmde och dven tillagade viss mat i koket. Ventilationen 1 koket var inte anpassad
for detta och verksamheten flyttades till lokaler inom Stureby vard- och
omsorgsboende. Café Arsta paviljongen kommer inte viirma eller tillaga nigon
mat och ventilationen bedoms dérfor inte vara ndgot problem inom denna
verksamhet.

Forvaltningens forslag

Forvaltningen foreslar att Café Arstapaviljongen flyttas till lokaler inom Arsta
vard- och omsorgsboende. Detta pa grund av att lokalen pa Hjdlmarsvégen ar for
trang och inte anpassade for alla besokare.

Inom nuvarande lokaler kan forvaltningen inrétta forskola.

Bilaga: MBL-protokoll
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