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Redovisning av kultur- och foreningsbidrag virterminen 2007
Vantérs stadsdelsforvaltnings kulturanslag

En redovisning 6ver hur bidraget anvints ska limnas till Vantors stadsdelsforvaltning,
Registratorn, Box 88, 124 21 BANDHAGEN. Sista datum for att limna redovisningen till
fSrvaltningen beslutas i samband med beviljandet av bidrag.

Redovisningen ska innehalla foljande.

Féreningens namn och adress
Foreningens organisationsnummer

Kontaktperson: Personens namn, funktion i foreningen, adress och
telefonnummer

Féreningens postgironummer/bankgironummer

Foreningen ska limna en kortfattad beskrivning av genomforda
aktiviteter och antalet deltagare samt plats och tidpunkt for aktiviteterna

Intékter och kostnader i samband med aktiviteterna

Kvitton och andra verifikationer pa dessa utgifter

- Redovisiimgen ska vara undertecknad av foreningens firmatecknare
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1. Sammanfattning .

Vi kan se tillbaka pa ett &r d& manga nya volontirer har tillkommit. Aven tillstromningen
av nya klienter som soker sig till terapisamtal har varit stort. Nytt for aret var att vi
anordnade ett kollo dér vi akte ivdg med ett antal barn, ungdomar och vuxna till en gard i
Kolsva utanfér Koping. Vi fyllde dven 5 ar som forening och firade detta med ett jubileum
och ordnade en utstillning om féreningens historia och verksamheter.

2. Styrelsen

Under aret holls styrelsesammantréden varje manad med sommaruppehall under juli.
Ordforande har varit Ronny Andersson, Kassor Ingela Lundgren och sekreterare Katarina
Malmgqvist. I november avgick Katarina och ersattes av Lena Andersson.

3. Ekonomi

Tack vare ett bidrag fran en stiftelse fick vi mojlighet att anordna kollot. Vi har dven fatt ett
bidrag fran en stiftelse till léixhjdlp och pysselkvill. Vi strévar efter att hela tiden hélla
balans i ekonomin genom att de olika evenemangen ska béra sina kostnader och att de
lspande utgifterna tédcks av intédkter fran terapisamtal, medlemsavgifter och frivilliga
bidrag.

3.1 Sponsorer

Viktigare sponsorer var dven Stockholmshem som erbjod en subventionerad hyra for var
foreningslokal. Svenska kyrkan som var med och finansierade ”Juloppet” samt RNS
bidrog med 5000 kronor till Valborgsfirandet.

3.2 Verksamhetens intidkter

Medlemsavgiften har varit 200 kronor. Nagra medlemmar har valt att betala ett storre
belopp, samt givit extra penninggavor vid behov. De som fatt tidsbokade terapisamtal har
vid varje tillfille betalat 120 kronor i bidrag till féreningen. Vi erbjod dven tidsbokade
samtal via telefon och videosamtal 6ver Internet.

Vid féreldsningarna har vi tagit 30 kronor i intrddesavgift. Vi har ocksa haft en del
forsaljningsintakter vid vart drogfria valborgsfirande. Vi fick &ven bidrag fran t.ex. NSO
(Nykterhetsrorelsens samarbetsorganisation) samt fran privatpersoner.

3.3 Verksamhetens utgifter

Den storsta utgiften &r vér projektledares 16n. Ovriga l6pande utgifter har framfor allt
varit knutna till lokalen: hyra, telefon, el och bredbandsuppkoppling.

Hyra av ljud och Jjusutrustning till evenemang har varit relativt stora utgifter. Inkép av
mat och dryck, kontorsmateriel och forbrukningsmateriel till lokalen &r ocksd 16pande
utgifter.

4. Verksamheter

Kéarnan i Trivs verksamhet dr lokalen och volontdrerna. Under 2006 hade vi elva
verksamhetsgrenar.

Darutover arrangerade vi tre evenemang och hade juloppet for behovande dygnet runt
under julhelgen.
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4.1 Terapi - Stodsamtal

Ansvarig for denna verksamhet &r Carlos Masis. Samtalen genomférs vardagar mellan
08:00-20:00. Lokalen har da dven dppet for information och kaféverksamhet. For
nodsamtal kan terapeuten nés via privat mobil dygnet runt inklusive helger.

De som deltar i samtalen skénker ett bidrag pa 120 kronor till féreningen.

Samtalen sker ibland i grupp. Da handlar det oftast om barn med féréldrar eller par.
Eftersom verksamheten vénder sig till alla erbjuder vi ocksa avgiftsfria samtal. I gengéld
tecknar vi ett volontirkontrakt med den person som deltar i samtalen. Volontdruppgiften
kan vara att hjdlpa till ndgon timme i lokalen, att gora affischer eller hjilpa till vid
foreldsningarna. For en missbrukare kan volontirarbetet vara en del i rehabiliteringen.
Man far ldra sig att passa tider, ta ansvar och gora en insats for andra ménniskor. Bland
véra klienter finns ménniskor med alla ténkbara typer av missbruk sdsom: alkohol,
narkotika, likemedel, spel, arbete, sex, porr, relationer, religion och mat.

Manga &r ocksé anhoriga eller har en néra relation till missbrukare. De som gar pa samtal
hos Trivs erbjuds en unik jourtjénst. De kan ringa dygnet runt till Trivs samtalsterapeut
och fé stdd, rad och hjilp. Denna mojlighet &r sdrskilt viktig for nynyktra missbrukare.

4.2 Fritidslokal

Trivs foreningslokal har ocksa fungerat som fritidslokal f6r barn och ungdomar.
Oppettider som fritidslokal har varit vardagar klockan 15.00-20.00, fredagar 15.00-01.00
och Iérdagar 14.00-01.00, och detta géllde hela aret. Detta dr pa grund av att barnen inte
ska skolka fran sina skolor. I fritidslokalen finns spel, pysselutrustning och biljardbord. Ett
viktigt syfte med verksamheten dr att fainga upp barn- och ungdomar med besvirliga
hemférhallanden. Manga kommer fran hem dér det férekommer missbruk och
kriminalitet. Andra barn har foréldrar med krigstrauman. Vi stéller hoga krav pa de
medarbetare som arbetar i lokalen. De maste naturligtvis vara nyktra. De ska ocksa vara
goda lyssnare och vara beredda att ta sig den tid med barnen som barnen kréver. De flesta
medarbetare har sjilva varit barn i ett missbrukarhem och har sjélva missbrukat. I lokalen
har ocksa arrangerats fredags- och l6rdagscafé mellan kl. 20.00-01.00 dir ungdomar har
varit den huvudsakliga malgruppen. Syftet har varit att erbjuda ungdomar en trygg och
drogfri miljo att vistas i pa veckans kanske stokigaste kvillar. Robin Hellqvist och Nadia
Pietrzyk har haft det 6vergripande ansvaret for verksamheten i lokalen.

Vi anordnade i augusti &ven en utflykt f6r barn och ungdomar till Drottningholms slott
med angbat fran stadshuskajen. Vi hélsade pa hogvakten, besokte slottet samt hade
picknick och lekar i slottsparken.

4.3 Nattvandring

Trivs nattvandrare har varit ute varje fredagskvall under 2006. Gruppens storlek har
varierat fran fyra till femton personer. Den normala nattvandringsrutten har varit
Hagsiitra, Régsved, Hogdalen, Bandhagen. Vi har gatt till fots, dkt buss och tunnelbana.
Vid ett flertal tillf4llen har vi f6ljt med otrygga medborgare till deras bostad. Véra
nattvandringar verkar vara mycket uppskattade. De skapar trygghet bade fér ungdomar
och for vuxna. Ett flertal foretagare i centrumen och &ven privatpersoner har uttryckt sin
tacksamhet 6ver vara nattvandrare. Vi har &ven mérkt och fatt bekriftat att den 6ppna
drogforséljningen har minskat markant.



4.4 Antivaldsgrupp

Varje vecka har en grupp ungdomar gatt ut i Vantor tillsammans med nattvandrarna. De
har tréffat pA manga ungdomar som varit drogpéverkade och talat med dem och
informerat om Trivs och forsokt att stotta dem. Manga har sedan tagit kontakt med Trivs
och sokt hjilp for sina problem. Antivaldsgruppen har pa sé sitt fungerat som
“reklampelare” for Trivs samtidigt som deras nédrvaro skapar trygghet ute i samhdllet.

4.5 Foreldsningar

Ett av féreningen Trivs syften &r att sprida kunskap om de bakomliggande orsakerna till
missbruk och kriminalitet. Det gér vi bland annat genom att arrangera foreldsningar i var
lokal. Vi bjuder in forelédsare som arbetar med missbruk och kriminalitet, trygghet och
rattvisefrdgor samt medborgare med egna erfarenheter. Alla stiller upp och foreldser utan
ekonomisk erséttning. Under 2006 tog vi 30 kronor i intrddesavgift.

Foreldste gjorde:

Carlos Masis, missbruks och medberoendeterapeut, ”Det finns en losning pa
missbruksproblemet!”

Lennart Bergstrom, grundare av Svenska Jellinekinstitutet, ” Angest”.

Sven A Christianson, professor i psykologi, ” Alskade barn blir inte valdtdktsméan!”

Jan Westling, kriminalinspektor pa spanings- och narkotikaroteln i Stockholms lidn,
“Narkotikasituationen i Stockholm och Vantor.”

Carl-Erik Sahlberg, domkyrkokomminister, forfattare ”Gud kan!”

Carlos Masis, missbruks och medberoendeterapeut, “Syndabocksbarnen”.

Arne Edstrom, spelberoendeterapeut, ”Vad dr spelmissbruk?”

Gunnar Agren, generaldirektor for Statens folkhélsoinstitut, ” Varfor super svenskarna?”
Robert Falk, chef for gatulangningsgruppen pa Farstapolisen, “Narkotikans ungdomar”
Robin Hellqvist, Nadia Pietrzyk, "Barns Juldngest i Missbrukarhem”

4.6 Laxhjalp

Alla barn och ungdomar fran Vantér har erbjudits lixhjélp varje tisdag mellan klockan
19.00 och 20.30 under skolans var- och hosttermin. Vi har haft en kirna pa cirka 10 barn i
dldrarna 6 till 18 &r. Laxhjélpen har letts av Lena Andersson, som &r behorig larare.

Under lixhjdlpen stings lokalen for andra aktiviteter for att skapa lugn och trygghet.

Alla barn &dr vilkomna till ldxhjidlpen, men vi har sirskilt vint oss till barn med
koncentrationssvarigheter. Manga barn har svara hemforhéllanden. De har forildrar som
dr missbrukare, psykiskt sjuka, eller bér med sig svéra krigstrauman. Flera barn har ocksa
foridldrar som pa grund av analfabetism inte kan hjidlpa dem med ldxorna. Nagra barn
glommer ofta sina ldxuppgifter i skolan. Till dessa barn tar vi fram nya laxuppgifter for att
hjdlpa barnen att fa in en rutin att ta ansvar for sina ldxor. Vi ser lixhjdlpen som ett sétt att
integrera barn i det svenska sambhillet. Den innebér ocksa en viss social tréning. Vi later
dldre barn hjilpa de yngre med ldxorna. D& det har funnits ett behov har en del barn dven
fatt privat lixundervisning utdver detta.

4.7 Pysselkvill

I en garanterat trygg miljo far barnen anvénda och utveckla sin fantasi och kreativitet. Det
ar ocksd en méjlighet f6r barnen att fa umgas med vuxna som tar sig tid att lyssna och
later dem vara barn. Pysselkvill ordnades varje mandag. Vi har &ven fatt tillgang till en
gymnastiksal i Rdgsved, ddr Robin Hellgvist har tagit med en grupp barn for lek och spel
och fysiska aktiviteter.



4.8 Sport och fritid

Foreningen har tillgéng till en gymnastiksal i Ragsved dér Robin Hellqvist leder en barn
och ungdomsgrupp i lek och spel samt andra fysiska aktiviteter.

Under sommaren var vi ute mycket utomhus och spelade brénnboll, kubb, boule, basket
och andra spel och lekar. Ménga barn blir kvar i Ragsved med omnejd hela eller stora
delar av sitt sommarlov och far hir en mojlighet till gemenskap under ordnade och trygga
former.

4.9 Evenemang
Trivs ordnade tre evenemang under 2006: Drogfritt Valborg, Midsommarfirande och
Minnesstund den andra advent.

Syftet med Valborgfesten var framforallt att erbjuda ett tryggt firande for alla aldrar och
nationaliteter. Genom kravet pa drogfrihet fick vi pensionérer, barnfamiljer och
invandrare med en annan alkoholkultur &n den svenska att samlas utomhus och ha
trevligt tillsammans. Eftersom ménniskor kom och gick under kvillen &r det svart att
uppskatta hur manga som firade valborg med oss. Men nir elden tindes var det fullt pa
Ragsveds bollplan. Vi hade dven fyrverkeri, fiskdamm, ansiktsmélning, lotteri, grillstand
med kaffe och te, liskedrycker, brod, kakor, godis, clowneri, hoppborg, musik och dans,
scenupptriddande, vartal, information m.m. Konferencié var Per Johansson fran RNS och
talade gjorde dven Carlos Masis, Trivs.

Syftet med midsommarfirandet var att bjuda barn med invandrarbakgrund, men &ven
svenska barn pé en riktig svensk tradition. Vi byggde en midsommarstang, dansade runt
den till traditionella svenska sénger och levande musik, och lekte traditionella lekar. Det
serverades fika, ldsk och det grillades hamburgare med mera. Det hér var barnens fest.

Ljusceremonin den andra advent arrangerar vi fér att minnas de personer som avlidit av
sitt missbruk, eller fortfarande lever i missbrukets helvete. Vi bjod pa sangupptrddanden
och holl férbon. Per Johansson, (RNS), Henrik Ehrenberg (ordférande i
stadsdelsndmnden) samt Carlos Masis (Trivs) talade. Till sist tdnde vi ljus till de avlidnas
minne.

4.10 Juloppet

Under hela julhelgen 6ppnades Trivs lokal for alla. Vi hade 6ppet dygnet runt den 24, 25
och 26 december. Cirka ett hundratal personer firade jul tillsammans med oss. Bland
besokarna fanns ungdomar, pensionédrer och ensamma ménniskor som stkte gemenskap.
De som inte hade bostad erbjod vi en sdngplats i var lokal. Vi bjod pa traditionellt julbord
under hela helgen och delade ut kldder vi hade samlat in till behévande. Svenska kyrkan i
Vantor och en del butiker i Hogdalen och Ragsved sponsrade verksamheten.

4.11 Studiecirklar.

En studiecirkel pa temat “Medberoende” genomfordes under 2006. Vi utgick ifrdn Tommy
Hellstens bok “Flodhisten i vardagsrummet” och denna gang riktade sig studiecirkeln i
forsta hand till ungdomar.



N’

4.12 Kolloverksambhet.

Sommaren 2006 fick vi mojlighet att anordna en veckas kollovistelse for véra barn och
ungdomar pa Trivs. Resan gick till Vistmanland och Lersétergarden. I riktigt lantlig miljo
fick alla méjlighet till bad, fiske, spel och lekar, spokkvall, samtal kring ldgerelden och allt
annat som hor en kollovistelse till. Villagad mat pa bestimda tider, och morgonmoéte dér
dagens aktiviteter gicks igenom horde till de fasta rutinerna. Nér veckan var slut var det
manga som inte ville dka hem!

5.Hemsidan
Hemsidan har hela tiden hallits aktuell med information om nya foreldsningar och det
som hdnder i féreningen.

6. Media

2006 fortsatte Trivs ofortrottliga arbete att fa media intresserade av de problem som skapar
otrygghet i var stadsdel. Arbetet kiindes viktigare &n nagonsin. Vi 4r orubbliga i var
overtygelse: Den livsnodvéndiga forandringen och utvecklingen i Vantor kan endast uppnas
om alla problem, och de ansvariga personer som orsakat dem, blottas. Férnekelsen dr
utbredd overallt. Allt f6r ménga medborgare, foretagare och féreningsaktiva menar att
censur &r receptet for att lyfta Vantor. Vi mots av kommentarer som: Tidningarna borde
skriva mer positivt. Det dr detta man far man kraft av. Medborgare uppmanas att tysta ner
problem med narkotikamissbruk bland unga, kriminalitet, missbruk och langning. Men detta
kommer vi aldrig att acceptera. 2006 uppmérksammade Mitt i S6derort véart aterkommande
juloppetarrangemang for alla ensamma, missbrukare, misshandlade och &vriga Trivsvénner.
Det gjorde ocksa Radio Stockholm som hade en utsdnd pa plats bland glada julfirare och
smaskig julmat. Radio Stockholm gjorde ocksa ett mycket bra och langt reportage i samband
med Trivs officiella femérsjubileum. I reportaget framgick det tydligt vad Trivs stér for och
varfor Trivs behovs. Det vill sdga: Trivs skapar trygghet. Trivs raddar liv.

7. Trivs 5-ars jubileum.

Under aret fyllde foreningen Trivs officiellt 5 ar. Detta firades med ett jubileum i december
ménad. Vi gjorde en utstéllning om Trivs historia och vigen fram till de verksamheter som
Trivs bedriver idag. Vi blev bl.a. uppmérksammade av Radio Stockholm som sénde ett
inslag upprepade ganger i sina nyhetsséndningar samt kompletterade det hela med ett
langre reportage.
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Verksamhetsplanering for &r 2007
Malsittning:

Under ar 2007 ska vi fordjupa och utveckla de olika aktiviteter som utgor
stommen i féoreningen TRIVS verksamhet.

Terapi - Stodsamtal
Ansvarig f6r denna verksamhet dr Carlos Masis. De flesta ménniskor som gar i samtal dr
direkt eller indirekt drabbade av olika sorters missbruk och/ eller 6vergrepp. Samtalen
sker ibland i grupp. Da handlar det oftast om barn med foréldrar eller par. Mojligheten
att kunna ringa vid akuta situationer ges ocksd, detta &r oftast en stor trygghet, speciellt
for nynyktra.
Under ar 2007 skall: .
- mdjligheten till videosamtal éver intranétet vidareutvecklas.
- nédvéndigheten av klientmedverkan i féreningens 16pande verksamhet
ytterligare betonas.

Fritidslokal
TRIVS féreningslokal fungerar ocksa som fritidslokal for barn och ungdomar. Oppettider
som fritidslokal har varit vardagar klockan 15.00-20.00, fredagar 15.00-01.00 och lordagar
14.00-01.00, och detta géllde hela aret. Detta dr p& grund av att barnen inte ska skolka
frén sina skolor. Ett viktigt syfte &r att finga upp barn och ungdomar med besvérliga
hemfdrhallanden. I lokalen arrangeras ocksé fredagscafé och lordagscafé mellan klockan
20.00-01.00 dér ungdomar &r den huvudsakliga malgruppen. Syftet #r att erbjud
ungdomar trygg och drogfri milj6 att vistas i p4 veckan kanske stokigaste kvallar. Robin
Hellqvist och Nadia Pietrzyk har det évergripande ansvaret for verksamheten i Iokalen.
Under &r 2007 skall:

- persiennerna bytas.

- mediatavlan uppgraderas.

- TV-hyllan skall tas bort och annan typ av TV-upphéngning inféras.

- golvmattorna skall rengoras ordentligt.

- véggtavlornas placering skall géras snyggare.

- koket skall storrengéras och sténkskydd (plat/ plast) 6ver spis och diskbankskall

séttas upp.

- plastmatta i mellanhallen skall l4ggas in.

- fargkopiator inférskaffas (ekonomin avgor emellertid om detta ir mojligt)

- végghyllorna kompletteras och moderniseras.

- back up skall inféras sé att datorlagrade bilder, dokument m.m. sikras.

Nattvandring
TRIVS nattvandrare 4r ute varje fredagskvill. Dessutom ér vi ute pé skolavslutningar
och lucia. Gruppen storlek brukar varierar mellan fyra till fugo personer. Vi har kunnat
konstatera och fatt bekréftat fran flera hall att det blivit lugnare och tryggare kvallstid
och nattetid i Vantor - ndgot som till stor del tillskrivit oss. Vi soker hela tiden nya
nattvandrare och var ambition &r att utdka “kédrngruppen” och att fa fler boende i Vantor
att nattvandra med oss.
Under &r 2007 skall:

- forstahjalpen utrustning anskaffas
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- rutin uppréttas som syftar till att kunna nd nattvandrarna om hjdlpbehévande
anmdler behov som uppkommer under kvillen/natten.

Antivaldsgrupp
Under 2007 ska gruppen nattvandra samt medverka vid olika evenemang.
Under ar 2007 skall: -

- nyrekrytering till gruppen genomforas.

- ordentlig utrustning till gruppen inkopas.

- kompletterande utbildning genomforas.

- antivaldsgruppen &ven verka under natten 16rdag/s6éndag.
(verksamheten avses bli genomford om anstkan om fondmedel bifalles och
nyrekryteringen blir lyckad)

Foreldsningar
Ett av féreningen TRIVS syften &r att sprida kunskap om de bakomliggande orsakerna
till missbruk och kriminalitet. Det gor vi frimst genom att arrangera foreldsningar i var
lokal. Vi bjuder in foreldsare som arbetar med missbruk, kriminalitet och medborgare
med egna erfarenheter. Alla stiller upp och foreldser utan ekonomisk erséttning. Vi tar
en intrddesavgift pa 30 kronor. Exempel pa foreldsare 4r ménniskor som &r aktiva i olika
12-stegsprogram, likare, poliser och prister.
Under &r 2007 skall: ‘

- mobbingproblematiken behandlas (vad gor jag om jag/anhorig/kompis blir

mobbad?).

Laxhjilp
Alla barn och ungdomar frén Vantor 4r vilkomna till lixhjslp varje tisdag mellan
klockan 19.00 och 20.30 under skolans vér- och hosttermin. Laxhjdlpen leds av Lena
Andersson, som &r behorig larare. Under ldxhjélpen stings lokalen for andra aktiviteter
for att skapa lugn och trygghet. Alla barn dr vilkomna till léxhjalpen, men vi vinder oss
sdrskilt till barn med koncentrationssvarigheter. Vi ser laxhjilpen som ett sitt att
integrera barn i det svenska samhéllet. Den innebér ocksa en viss social traning. Vi later
dldre barn hjalpa yngre med lidxor.
Under ar 2007 skall:

- studielitteratur och andra hjalpmedel inkopas.

Pysselkvaill
I en garanterat trygg milj6 far barnen anvénda och utveckla sin fantasi och kreativitet.
Det &r ocksa en méjlighet f6r barnen att fo umgés med vuxna som tar sig tid att lyssna
och later dem vara barn. Pysselkvill ordnades varje mandag. Barnen far t.ex. rita och
mala, laga mat och baka, tillverka smycken och anordna luciatag, Vi har dven tillgang till
en gymnastiksal pa onsdagskvéllar ddr barnen far idrotta och leka.
Under &r 2007 skall:

- barnens arbete i grupp betonas.

Sport och fritid

Féreningen arrangerar sport och fritidsaktiviteter f5r barn och ungdomar under savil
sommar som vintertid.
Under ar 2007 skall:

- materiel av typen fotbollar, basketboll, innerbandyutrustning, fargband inkopas.
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Evenemang (se motsvarande punkt i verksamhetsredovisningen for ar 2006)

Under ar 2007 skall:
- ett drogfritt valborgsfirande i Rdgsved genomforas for allménheten med brasa, kor,
upptrddanden, lotteri, ansiktsmalning och férséljning av korv kaffe med mera. Det
blir 5:e &ret i rad som TRIVS anordnar detta.
- drogfritt Midsommarfirande genomforas f6r barn och vuxna som &r kvar i Vantor
under midsommarhelgen.
- en Ljuscermoni i Ragsved centrum anordnas da tdnder vi ljus f6r missbrukare,
bortgdngna missbrukare. Anordnas den 2:a advent.

Juloppet
Under hela julhelgen 6ppnades Trivs lokal for alla. Vi hade 6ppet dygnet runt den 24, 25

och 26 december. Vi serverar julmat och erbjuder dven en plats att 6vernatta pa for de
som behover. Denna verksamhet sponsrades 2006 av Svenska kyrkan och lokala butiker.
Vi kommer &ven i &r arbeta for att kunna erbjuda hemldsa, missbrukare och ensamma
ménniskor en stunds virme och trygghet och kanske ndgon att prata med.
Under ar 2007 skall:

- ett Juloppet genomforas pé traditionellt sétt.

Studiecirklar
Vi anordnar studiecirklar pa temat “"Merberoende” dér vi utgar fran Tommy Hellstens
bocker “Flodhésten i vardagsrummet” och “Barn av livet”. En studiecirkel pa den senare
kommer att genomforas under februari-mars.
Under &r 2007 skall: ‘
- en studiecirkel anordnas utgéende fran Tommy Hellstens bok “Barn av livet”.
- en studiecirkel anordnas utgaende fran Tommy Hellstens bok ” Ju mindre jag gor
desto mer far jag gjort”.

Kollo
Vi anordnade for forsta géngen 2006 ett kollo f6r barn och ungdomar som blev valdigt
uppskattat. Var ambition &r att &ven i &r kunna anordna ett kollo och d& 6ver tva veckor
om alla bitar faller pa plats.
Under ar 2007 skall:
- en strdvan vara att fa medel och mdéjlighet att utstrdcka kolloverksamheten till tva
veckor.
- mojligheten undersokas att utdka antalet barn.

Fodelsedagar

Under aren har f6reningen spontant firat volontérers och barns fodelsedagar.

Under &r 2007 skall:
- en policy for fodelsedagsfirandet formuleras. Vem skall firas? Hur skall det firas?
Vem skall vara ansvarig? Vilken kostnadsnivé skall galla?

Hemsidan
Var hemsida www.trivs.se informerar om féreningens olika verksamheter och aktuella
foreldsningar m.m. Vi har &ven ett forum d4r man kan diskutera olika fragor som ror
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Vantor, missbruk, otrygghet och mobbing. Vi har nu kompetens inom forenmgen att
sjdlva underhalla och utveckla hemsidan vidare.
Under ar 2007 skall:

- information om pysselkvillar inforas.

- bilder med text fran evenemangen och 6vriga verksamheter inforas.

Media
Ett stor stod i foreningens verksamhet ges av reportage i radio, TV och press.
Under ar 2007 skall:

- samarbetet med lokala tidningar utvecklas.

- informationsannonsering genomforas och utvirderas.
(Den senare punkten forutsétter att medel beviljas till detta &ndamal vid
fondansokningarna.)

Samarbete
Fé‘)reningen samarbetar utan samrore fortlopande med institutioner och myndigheter
sasom Stadsdelsndmnden, Soc1a1t]ansten, Polisen, AMS, Centrumégarna m. f1.
Under ar 2007 skall:

- de nuvarande samarbetsformerna struktureras och utvecklas.

- nya samarbetspartner sokas.
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Foreningen Trivs

Arsmotesprotokoll avseende verksamhetsaret 2007.

Robin Hellgvist §ppnade motet.

Till métesordférande utsigs Bengt Herke och till métessekreterare Nadia Pietrzyk.

Till protokolljusterare utsags Robin Hellgvist och Peter Jelvin.

Arsmotets utlysande godkéndes.

Dagordningen faststélldes och godkéndes.

Verksamhetsberittelsen for 2006 presenterades och godkéndes.

Arsbokslutet godkindes. ,

Revisorernas kommentar till arsbokslutet redovisades.

. Den avgiende styrelsen beviljades ansvarsfrihet.

10. Verksamhetsplan for 2007 presenterades och godkindes.

11. Arsavgiften faststélldes till 200 kr

12. Till ny ordfsrande valdes Bengt Herke.

13. Till ny vice ordfSrande valdes Robin Hellgvist.

14. Till ny kassor valdes Nadia Pietrzyk. :

15. Till ny sekreterare valdes Peter Jelvin. o '

16. Till ledamot valdes Jonas Carlsson. Till forsta suppleant valdes Petra Berglund, och
till andra suppleant valdes Emmie Malmqvist —J elvin.

17. Carlos Masis fortsitter sitt tredriga styrelseuppdrag som fSreningsansvarig.

18. Till revisor valdes Gerry Frostrom.

19. Styrelsen fick i uppdrag att utse en ny valberedning.

20. Foreningen ska infora en ny slogan: "TRIVS raddar liv!”

21. Métet avslutas.

000 N O R W

. Régsveds den ! mars 2007

) : . oA A~
o
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' Bengt Hefke Nadia Pietrzyk

Protokollet justeras: \
[ \

v i
o~ Lzlé,i/..,-._ -

Robin Hellgvist — / Peter Jelvin
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REVISIONSBERATTELSE

for
TRIVS Tryggheten i Vantors Stadsdel

Organisationsnummer 80 24 10 — 94 91

Undertecknad av TRIVS vald revisor har granskat arsbokslutet,
rikenskaperna och styrelsens férvaltning for rikenskapsaret 2006.

Granskningen har utforts enligt god revisionssed.

Arsbokslutet har gjorts enligt god redovisningssed och god foreningssed
och jag tillstyrker

- att balansrikningen faststiilles

- ati resultater disponeras i eniigher med styrelseis fSrslag

- att styrelsens ledaméter beviljas ansvarsfrihet for rikenskapsaret 2006.

Huddinge dMZOW

—

// -

! — . ¢
~. .

“\ —_—_ T

—

Gerry Frostrom
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TRIVS

Balansrikning per den 31 december 2006

Plusgiro

Tillgdngar

‘Uppl soc och dragna kallskatter

Loner Carlos

Eget kapital
Skulder och eget kapital

Bandhagen den 1 mars 2007

Riktigheten av ovanstaende balansrikning intygas hdrmed

)

46 938,77

46 938,77

9428

11521

25 989,77

46 938,77
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Stadgar
for
|deella féreningen Trivs

Antagna vid arsméte 2007

§ 1. Féreningens namn:

Foreningens namn ir Féreningen Trivs. (Trivs 4r en forkortning fr Tryggheten i Vantors
stadsdel eller Trvggheten i var stadsdel.)

§ 2 Hemort:
Trivs hemort ir Vantdrs stadsdelsnimndsomrade i Stockholms stad.
§ 3 Andamai:

Trivs har ett allminnyttigt indamadl. Féreningens syfte ir att i samarbete med medborgarna 1

stadsdelen skapa mer trygghet for alla medborgare. Trivs ska vara politiskt och retigiést '

oberoende.

§ 4 Verksamhetens inriktning:

Trivs arbetar for medborgarnas trygghet genom att bekimpa alla sorters missbruk, kriminalitet,
mobbning, fordomar och korruption. Féreningen arbetar fOr att integrera alla medborgare i det
svenska sambhillet. Trivs ska né sina mél genom att:
a) Sprida kunskap om missbrukets bakomliggande orsaker genom fOreldsningar, skrifter
inlagor etc.
b) Finnas tillgingliga for medborgarna genom nattvandringar, Oppet hus verksamhet,
drogfria evenemang, manifestationer etc. -
¢) Erbjuda medborgare samtalsterapi och stéd vid kontakter med myndigheter.
d) Stédja. uppmuntra, och sjalv deita i en kritisk granskning av polis och de myndigheter
som arbetar med integration, missbruk och andra sociala drenden.

§ 5 Verksamhetens art

Trivs verksamnet ska vara allmannytig.

§ 6 Trivs och myndigheter

Inga medlemmar far pa eget initiativ representera Trivs i kontakter med myndigheter.
Myndighetskontakter ska alltid godkinnas av styrelsen i forskott. Féreningen Trivs dr restriktiv
nir det giller samarbete med myndigheter. De medborgare som vinder sig till foreningen har
tidvis mycket diliga erfarenheter av sina myndighetskontakter. Fér dessa medborgare dr Trivs
ofta den sista instansen att vinda sig till. Vi maste garantera dessa medborgare vart oberoende
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mot myndighetsstiren. Vi stoder alltid medborgarna om vi engagerar 0ss i en kontlikt med

myndigheterna. Allt samarbete med myndigheter maste ske i enlighet med Trivs stadgar.

§ 7 Handliiggning av myndighetskontakter

Foreningen ska alltid begdra skriftliga besiut eller besked frin myndigheter i drenden som berdr
foreningen, foreningens medlemmar, eller medborgare som sokt foreningens hjilp. Féreningen
ska aldrig godta muntliga besked eller beslut frin myndigheter.

Féreningen ska alltid begara skriftliga svar pa alla forfragningar som stallts till myndigheter.
Vid polisanmélmngar som gors av foreningen. av foreningens medlemmar eller av medborgare
som sokt hjilp av foreningen ska alltid en skriftlig kopia pa polisanmélan begdras av ansvarig
handliggare vid polismyndigheten. Polisanmalans diarienummer (s& kallat k-nummer) ska

(j ) framg? av den skriftliga kopian.

§ 8 Trivs och Media

'C ) Féreningen stoder en iraftfull faktabaserad medial granskning av hur myndigheterna skoter sitt

itagande att oka medborgamas trygghet och integration, samt hur myndigheterna bekimpar
missbruk, «riminalitet, korruption och mobbning. : _
Trivs policy dr: Ju mer media skriver om- och belyser alla problem, dess stdrre Biir medborgarnas .
trygghet. Om media redovisar fakta pa ett seriést sitt, Skar ocksa medborgarnas medvetenhet om
den verklighet de lever L. P4 sikt bryter detta passiviseringen av medborgarma som gort att
missbruk och kriminalitet kunnat leva vidare i generationer.

§ 9 Trivs och Polisen

Trivs stoder polisens arbete i allmanhet, och narkotikapolisens arbete i synnerhet. Féreningen
uppmanar polisen att 5ppna vilbemannade narpolisstationer i alla omraden med omfattande

>

missbruk och kriminalitet. Vi stoder alla krav frén medborgamma pa €1 synlig, tillganglig polis
som snabbt kan rycka ut till alla brottsplatser. ‘

§ 10 Bidrag frdn myndigheter

Styrelsen beslutar om ansokningar av bidrag fn myndigheter ska genomfdras. Ansdkningarna
ska godkinnas av styrelsen innan de skickas in till myndigheten.

§ 11 Bidrag frin fonder och stifteiser

Styrelsen beslutar om ansokningar av bidrag fran fonder och stiftelser ska genomioras.
Ansokningarna ska godkdnnas av styrelsen innan de skickas in till myndigheten.

§ 12 Bidrag fran foretag och organisationer

Styrelsen beslutar om ansokningar av bidrag fran foretag och organisationer ska genomforas.
Ansokningama ska godkdnnas av styreisen innan de skickas in till myndigheten.
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§ 13 Styreisen

Styrelsen ir bunden av att fdlja féreningens stadgar och drsmotets foreskrifter

Styrelsen leds av en ordfSrande.

OrdfSrande har det vergripande ansvaret for foreningens verksambhet.

Ordfsrande forutsitts vara infrstddd med aila verksamheter som bedrivs i fSreningen.
Ordfdrande iir viterst ansvarig for att tillse att foreningens stadgar foljs.

Ordforande ir viterst ansvarig for att tillse att styrelsens fattade beslut genomidrs.
Sekreteraren ir ansvarig for att en dagordning finns vid varje styrelsesammantride.
Sekreteraren ir ocksa ansvarig for att ett protokoil upprittas vid varje sammantrdde, dven om inte
sekreteraren skriver protokoilet sjilv.

Sekreteraren ir ansvarig for att det tinns ett medlemsregister.

Sekreteraren bistar ordforande i arbetet med foreningens skrivelser till fSretag, myndigheter

stiftelser etc.
Vice ordfdrande stoder ordforande i dennes arbete och fungerar som ordfdrande di denne inte har

mojlighet att delta i verksamheten.

Kassoren ansvarar for foreningens ekonomi och bok{oring.

Alla transaktioner som genomfors av foreningen ska redovisas till kasséren.
Kassoren ir ansvarig for att foreningen har erforderliga forsakringar.
Kasséren upprittar drsbokslut.

Foreningsansvarig ansvarar for de att fSrmedla och utveckla de kunskaper som foreningens

verksamhet utgar frin.
Foreningsansvarig ansvarar for att fSrmedla freningens kunskaper till alla medlemmar.

En specificering av styrelseledaméternas uppgifter framkommer av foreningens
befattningsspecifikationer.

§ 14 Styrelsens sammantriden

Styrelsen haller regelbundet sammantriden. Dir fattas alla beslut rérande foreningen, och
foreningens verksamhet som inte behandlas pa Arsmétet. Endast styrelsens ledamater har rostritt
pa styrelsens sammantriden. Beslut fattas genom enkel majoritet. Féreningsansvarig har

utslagsrost vid lika rostetal.

§ 15 Styreisemedlemmarna

Trivs stiller foljande krav pa alla styrelsemedlemmar:
a) Nykterhet.

b) Kunna skilja pa nykterhet och drogfrihet.
¢) Grundliggande kunskaper om missbruk och missbrukets bakomliggande orsaker.

d) Stodja en kritisk och konstruktiv granskning av myndigheternas arbete: FOr integration
och trygghet. Mot missbruk, kriminalitet och korruption.

§ 16 Verksamhets- och redovisningsar.

Verksamhersar och redovisningsar sammanfaller med kalenderar.

§ 17 Firmateckning



Firmatecknare ir ordfrande, kassor och féreningsansvarig tvé i férening.

§18 Inkomstanvindning

Foreningen Trivs ska anvinda minst 80% av fsreningens inkomster i den allminnyttiga
=] g o

verksamheten.

§ 19 Avtal

Endast styreisen kan teckna avtal med utomstiende, Inga enskilda medlemmar har befogenhet att
- géraderta.
)

lf\\ § 20 Kalleise till irsmotet

Kallelse och dagordning till arsmétet ska vara medlemmarna tillhanda:senast tva veckor fore
Arsmoétet.

§ 21 Arsméte:

Foreningen Trivs hogsta beslutande organ 4r rsmétet. En ordinarie stimma ska hallas varje ar
under perioden januari till mars.

Arsmotet beslutar om:
a) Styrelse och revisorer
b) Verksamhetsplan
¢) Budgetfrigor
o d) Eventuella stadgedndringar
¢ e) Foreningens likvidation

En verksamhetsberittelse och en ekonomisk berittelse ska redovisas pa arsmotet.
¢ § 22 Beslut pi drsmotet:

Alla aktiva medlemmar har en rést vardera. Beslut fattas, forutom vid ett undantag, genom
omrostning med enkel majoritet. Andringar av stadgarna kraver tva tredjedels majoritet.
Foreningsansvarig har utslagsrost vid lika réstetal.

§ 23 Arsmétets dagordning:

1. Motet dppnas
7. Motesordforande och sekreterare utses.
3. Arsmoétets utlysande godkinnes.
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Dagordningen faststalls
Verksamhetsberittelsen presenteras.
Arsboksiutet presenteras.

Revisorernas kommentar till arsboksiut
Fragan om ansvarsfrihet for den avgiende styrelsen.
. Styrelsens verksamhetsplan

10. Antagande av nya stadgar

11. Arsavgiften faststills

12. Val av ordfrande.

13. Val av sekreterare

14. Val av kassor

15. Val av vice ordférande

16. Val av foreningsansvarig pé tre ir

17. Val av 6vriga ledaméter

18. Val av revisorer

19. Val av valberedning

20. Ovriga frgor.

21. Motet avslutas

0 0 N ot b

§ 24 Extra drsméte

" Vid behov kan styrelsen fatta beslut om extra drsmote. Kallelse och dagordning ska utga till

medlemmarna minst tva veckor innan arsmoétet.
§ 25 Rikenskapsir

Foreningens rikenskapsir motsvarar kalenderar.
.§ 26 Oppet medlemskap

Alla som delar Trivs malsitming och ar beredda att folja freningens stadgar far bli medlemmar.
Ansékan om medlemskap gors till styrelsen, eller till medlem som har styrelsens befogenhet att
bevilja medlemskap. .

§ 27 Medlemsavgift:

Medlemsavgifien bestims av arsmotet.

§ 28 Uttriide

Medlem som viil uttrida ur foreningen ska meddela detta till styrelsen. Styrelsen kan besluta att
medlem som inte betalat medlemsavgiften ska uteslutas.

-

§ 29 Utesiutning
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Stadsdelen Vantér i Stockholm som bestdr av Rigsved. Bandhagen. Hagsidtra. Hogdalen och
Orby ir hart belastat av missbruk och kriminalitet. Stadsdelen har en hdg ande! arbetsldsa.
manga minniskor med flyktingsbakgrund och allménna problem av integrationsart.
Foreningen TRIVS, tryggheten i Vantdrs stadsdel startades t0r att man ansag art t3r lite
gjordes fran myndigheter och politiker fSr art minska kriminaliteten och missbruket.

Vi 4r en ideell politisk och religidst oberoende fGrening.

Vi har en lokal som ir utgadngspunkten for var verksamhet,

Vi jobbar fSr att stétta och hjélpa missbrukare och deras anhdriga. Vi arbetar dven {0r att
bekimpa segregationen i var stadsdel. Vi anordnar fireldsningar. nattvandrar. har laxhjalp for
barn och ungdomar, fritidsverksamheter samt anordnar varje 4r olika drogtria arrangemang.
Féreningen ir 3ppen for alla som soker hjélp eller vill hjalpa till med vart arbete aut fOrbéttra
var stadsdel.

Trivs anordnar fyra evenemang om dret, drogfritt vaiborg, midsommartirande .minnesstund
for art hedra dem som har fallit otfer fr drogerna samt jul Sppet for behdvande.

Vage 4 iilkommer nya bam och ungdomar med clika nationaliteter till irenirigen. Vissa av
dessa hamnar efter ett kortare engagemang i verksamheten i ett tillstdnd av "heml6shet” d.v.s.
de kiinner art de inte helt och fullt limnat sina tidigare liv med drogande och krimineila
“vanner” och inte heller fullt ut kunnat acceptera ett drogfritt och socialt liv (anges i USA som
"no belonging™). Foreningens medarbetare och ledning 4r tillfullo inforstddda med detta och
agerar d4rfor i ett kort och langt verksamhetsperspektiv innebdrande att de nytillkomna
{illdelas et successivt kat ansvar och dkande befogenheter i foreningens I6pande
verksamhet.

TRIVS rehabiliterar siledes barn, ungdomar, vuxna och familjer till ett bittre liv bestdende av
sjdlvdisciplin. socialt engagemang, integration. drogfrihet. sjilvrespekt, livskvalité och
framtidstro.

Det iir saledes dessa minniskors mentala tillfrisknande och sociaia anpassning samt
dkande engagemang for samhillslivet som ir foreningens kiirnomrade.

Av narurliga skl 4r den rehabiliteringsmetodik som anvinds individanpassad och
skriddarsvdd for personens specieila erfarenhetsbakgrund. nuvarande sociaia anpassmng och
individueila f5rmaga. Metodiken r bade Sverige-unik (sannolik véridsunik; och mycket
framgangsrik. '

Det bor dock i detta sammanhang papekas att det som | hdg grad gjort freningen kénd dr dess
genomfdrda evenemang i form av drogftitt Valborgsméssofirande/Rdgsved. dvgnet-runtSppet
under juldagarna med mat och Svernattning f&r hemliSsa. midsommartirande:Ragsved.
nattvandringar. laxhjilp &t skolbamn. foredragsserier etc. Evenemangen. som : sig dr
kostnadsdrivande for TRIVS, skall dock enbart ses som nédvindiga verktyg :
ateranpassningen i samhillslivet av barn, ungdomar och vuxna som soker sig il TRIVS for
hjilp i en svar livssituation. Verktygen utnyttjas for att ge individerna nédvandig trining
sociait och i planering, arbetsdiscipiin, ansvarstagande, samarbete. talamod. «reativitet med

mera.
Inom ett ar har manga av TRIVS skolungdomar kunnat redovisa mycket hoga vetyg (sdsom

MVG. bidst 1 skolan, 0.s.v.).

Det kan dven konstateras att evenemangen och aktiviteterna under &ren har spridit en stor
glidje och trygghet bland invanarna i Vantor.

Fér att vidmakthalla tillgangen till ldmpliga verktyg séker fSreningen regelbundet ekonomiskt
stdd fran olika fonder med samanfallande malsittningar.

Avslutingsvis bér framhallas att TRIVS i sin verksamhet har etablerat ett mycket gott
samarbete med sociala myndigheter, polismyndighet, f6retag/Vantér, forsamiingen och
politiker ur olika ldger (TRIVS 4r dock politiskt och religidst obundet), [OGT-NTO, RNS
m.fl.
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