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KOMET i forskolan
Ansokan om medel till forebyggande insatser

Forslag till beslut

1. Némnden ansoker tillsammans med Bromma stadsdelsndmnd och
Hisselby-Villingby stadsdelsndmnd om utvecklingsbidrag med
880 000 kr fran Lansstyrelsen i1 Stockholms lén till projektet ”Komet
i Forskolan” ar tva.

2. Beslutet giller under forutséttning att Bromma stadsdelsndmnd och
Hisselby-Villingby stadsdelsndmnd beslutar att ansdka om

utvecklingsbidrag.
Gillis Hammar Katharina Norstrom
Stadsdelsdirektor Avdelningschef
Sammanfattning

Forskningen visar att stod till barn i forskoledldern kan minska férekomsten av
utagerande problembeteenden. Den visar ocksé att insatser under tidiga ar har stor
betydelse for att forebygga en senare antisocial utveckling.

Lénsstyrelsen fordelar medel till kommunerna i Stockholms l4n for lokala alkohol-
och narkotikaforebyggande insatser. Hasselby-Villingby stadsdelsndmnd, Bromma
stadsdelsnimnd samt Enskede-Arsta stadsdelsnimnd beviljades ar 2006
utvecklingsmedel till ett tvaarigt projekt “Komet i forskolan”. Ovan ndmnda
stadsdelar avser dérfor ansoka medel for ar tva.

Arendets beredning
Arendet har utarbetats pa avdelningen forskola-skola.
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Bakgrund

Forskningen visar att stod till barn i forskoledldern kan minska férekomsten av
utagerande problembeteenden. Insatser under tidiga ar har stor betydelse for att
forebygga en senare antisocial utveckling.' Studier av KOMET visar att det ér en bra
metod for att hjélpa barn med beteendeproblem. Med tanke pa de mdjligheter som
finns att tidigt forebygga barns problem genom systematiskt arbete, bor bade
befintliga metoder och program utvirderas och nya utvecklas. Ar 2006 ansdkte ovan
ndmnda stadsdelsndmnder medel fran ldnsstyrelsen till projektet "Komet i

forskolan” och erholl da 600 tkr for ar ett. Projektet kom igdng 2006-12-18.

Projektet

En ny manual for KOMET i forskolan dr under utarbetande av personal pa
Stockholms preventionscentrum. I arbetet med manualen deltar en referensgrupp pa
sex forskolepersonal fran de tre olika stadsdelarna. En styrgrupp foljer utvecklingen
av projektet och i den ingar preventions-samordnarna fran de tre stadsdelarna,
personal fran Preventionscentrum Stockholm samt, som adjungerade,
forvaltningarnas avdelningschefer. Under hosten 2007 provar referensgruppens
forskolldrare manualen i konkret arbete pa respektive forskolor. Vérterminen 2008
kommer programmet att spridas genom utbildning till flera férskolor inom de tre
stadsdelarna. Hostterminen 2008 planeras programmet att spridas till dvriga
intresserade stadsdelar i staden.

Utvirdering

Forutséttningar for extern utvérdering undersoks samt planeras under éret-07.
Kontakt har tagits med lararhdgskolan samt psykologiska institutionen vid
universitetet i Uppsala. Designen for utvdrderingen utarbetas under hdsten-07.
Utvardering sker under 2008

Projekttid
Projektet planeras paga under tva ar, 2006-12-18 till 2008-12-31.

Egen finansiering

Stadsdelsnimndernas egen insats bestér av tre preventionssamordnartjanster
Bromma 440 tkr, Enskede-Arsta 512 tkr, Hisselby-Villingby 590 tkr samt kostnader
for befintlig personal pé forskolorna. Kostnader for forskolepersonal i samband med
utbildning och handledning (4 heldagar/30 personer) ca 300 tkr.

! Charlie Komet — utviirdering av tvd ldrarprogram for elever med problembeteenden Forster et.al. 2004
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Ansokan avser

VT-08

Konsultkostnader for utbildning:
300 tkr

Material- och tryckkostnader:
40 tkr

HT-08

Konsultkostnader for utbildning:
300 tkr

Lokalkostnader:

40 tkr

Utvirdering:

100 tkr

Kick out och spridningskostnader
100 tkr

Summa: 880 tkr

Forvaltningens forslag
Stadsdelsndmnden foreslas besluta att ansdoka om projektbidrag frén lansstyrelsen om 880 tkr
for projektet ’KOMET 1 forskolan

Bilaga: Ansokan till Lansstyrelsen i Stockholms lén



