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Allminna uppgifter
Boende i sirskilda boendeformer

Antalet boende i siarskilda boendeformer, vecka 41 ar 2006
Antalet hemsjukvéirdspatienter i sirskilda boendeformer

Antalet boende under 65 ar

Boende vid sjukhem

Sjukhem som deltog 2006

Boende vid dlderdomshem

Boende vid gruppboenden

Gruppboenden for demenssjuka som deltog 2006
Boende vid servicehus

Servicehus som deltog 2006

KVALITETSMAL HALSO- OCH SJUKVARD

HALSO- OCH SJUKVARDSPERSONAL
Antal hilso- och sjukvardspersonal och Vakanser

LAKEMEDEL

Overlimnande av likemedel
Jamforelser av olika likemedelstyper
Stiende ordination 5 eller fler liikemedel
Likemedel vid behov

Neuroleptika

Lugnande liikemedel

Somnmedel

Tarmreglerande medel
Smiirtstillande (Analgetica)
Antidepressiva likemedel
Likemedel vid diabetes

Antibiotika

Administrering av likemedel
Inhalationer

NARINGSINTAG (nutrition)
Tillsyn/padminnelse vid niringsintag
Boende som behovde hjilp med matning
Undernéring (malnutrition)
Sondmatning
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TANDVARD - MUNSTATUS

Tandvard
Munstatus

HUD
Riskbedomning trycksar
Trycksar

INKONTINENS
Toalettbesok
Inkontinens
Kateter

INFEKTIONER

Urinvigsinfektion

Svampinfektion

Infektion i kronisk sar

Infektion i luftvagar

MRSA (Meticillinresistenta stafylococcus aureus)

FALL, FALLSKADOR och forebyggande atgarder
Frakturer efter fall

Rullstolsburna

Sédnggrindar och biltesordinationer

Lift och lyftskynken

Kontrakturer

OVRIGA HALSO- OCH SJUKVARDSBEHOV
Lakarkontakt

Vard i livets slut

Avlidna

OVRIGA OMVARDNADSBEHOV
Omvirdnadsbehov

DISKUSSION
Slutsatser

Bilagor
Bilaga 1 Tabeller totalt fyra stadsdelar
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Sammanfattning

Rapporten redovisar resultaten av en kartliggning som de medicinskt ansvariga sjukskoterskorna
(MAS) gjort av hélso- och sjukvardsinsatser/kvalitetsindikatorer i sdrskilda boendeformer f6r dldre
(sjukhem, gruppboenden och servicehus) i de fyra stadsdelarna Hagersten, Liljeholmen, Vantor och
Alvsjo. Kartliggningen genomfordes via enkit till sjukskdterskor under vecka 41 i oktober 2006.
Undersokningen genomfordes for nionde aret i rad. De hélso- och
sjukvérdsinsatser/kvalitetsindikatorer som ingatt i enkéten var 6verlimnande av lakemedel, vissa
lakemedelstyper, nutrition, tandvard, hud, inkontinens, infektioner, fall/ fallskador, 6vriga hilso-
och sjukvérdsbehov samt dvriga omvardnadsbehov. Aven antalet boende som var inskrivna i
hemsjukvérden pé respektive boendeform ingick i enkéten. Vidare efterfrdgades enheternas
kvalitetsmal for hilso- och sjukvard samt dimensionering av hélso- och sjukvardspersonal.
Resultatet visade att det totalt fanns 1 189 boende 1 de sérskilda boendeformerna varav 1 057
personer var inskrivna i hemsjukvarden.

Arets kartliggning visar att behovet av bade hilso- och sjukvérd och allmén omvardnad har
minskat. Behovet av syrgas, sonder, lidkemedel i injektionsform och infusioner &r alla exempel pé
hilso- och sjukvérdsinsatser som minskat. Aven andelen sar minskar. Behovet av rullstolar och
liftar har 6kat marginellt. Undersdkningen visar vidare att flera avled under 2006 jamfort med 2005.

Kartlaggningen visade att:

nio av tio inskrivna i hemsjukvarden behovde hjilp med likemedelshantering

sex av tio hade en hog ldkemedelskonsumtion, d v s intog fem eller fler 1ikemedel per dag
fyra av tio var i behov av hjélp/tillsyn vid niringsintag

sex av tio hade kontinuerlig kontakt med tandvarden

antalet trycksér var lagt

sju av tio var inkontinenta

fem av tio har individuellt utprovad rullstol for permanent bruk

Fyra av tio har haft kontakt med lékare eller diskuterats vid “sittrond” under
undersdkningsveckan

God kontinuitet 1 sjukskoterskebemanningen och rimliga ansvarsomriden dr en forutséttning for att
nd en god kvalitet av den enskildes vard och omhéndertagande.



